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Predmluva

Rady pro rodi¢e Adventisty sedmého dne, jak byly doporuceny ve spisech Ellen G. Whiteové.
Predmluva Kdyz se pfi svatbé spoji dvé srdce, ktera ziji v lasce a vytvoti novy domov, maji jeho za-
kladatelé v prvé fad¢ zajem na tom, aby déti se staly ozdobou tohoto nového domova a byly spravné
vychovany. Otazku, kterou si polozili ve starozakonni dobé Manue — Jak méme vychovavat dite? —
si kladou také dnesni rodice, kteti maji zajem, pti pohledu do tvaie vzacnému a pfitom bezmocné -
mu daru, ktery byl svéten do jejich péce.

Diilezitost rad pro vychovu ditéte pochopime nejlépe, kdyz si povSimneme, jakou dualezitost
jim ptiklada slovo Bozi a jak Casto a detailné se jich dovolava Duch v prorockych spisech. V néko-
lika jejich knihach, ale zvlasté pak v ¢lancich o praktickém kiestanském zivoté, které se objevily
kazdy tyden v rGznych cirkevnich Casopisech, dala sestra Whiteova rodi¢im spoustu rad. K tomu
navic adresovala rGznym rodindm stovky osobnich svédectvi, v nichZ se zvlast¢ zajimala o
problémy, které oni museli fesit. V téchto ¢lancich a osobnich svédectvich popsala zasady, kterymi
by se m¢li rodice tidit a zptisob postupu jaky méli dodrzovat, nez dostala vidéni.

V pozdéjsich letech vyslovila sestra Whiteova ptani, napsat knihu pro kiestanské rodice, kde
by byla objasnéna ,,mat¢ina sluzba a jeji vliv na déti“. Nedavno vysel ,,Adventni domov* a tato kni-
ha ,,Vychova déti, takze se splnilo jeji pfani. Jen pfi pozorném a zbozném procteni dilezitych rad v
této knize je mozné objevit obrovsky a dalekosahly vliv na vychovu ditéte, za kterou nesou rodice
pfed Bohem odpovédnost.

Ponévadz Elen Whiteova byla matkou ctyt chlapcti, mohla vysvétlit snadno pochopitelnym a
vhodnym zptsobem rady, které ji byly pfedany. Jeji zkuSenosti v praktické aplikaci zasad, které
davala jinym, vyvoléavaji v srdcich ¢tenara davéru.

Do knihy ,,Vychova déti* byly vybrany uvetejnéné a publikované, ale i nepublikované ¢lanky
E. G. Whiteové. Prameny a citaty jsou vzdy uvedeny. ProtoZe obsah tohoto zahrnuje uvetejnéné
prameny za obdobi 70 let, projevuje se obc¢as i nevyhnutelné ujasnéni myslenek i zptisob osloveni a
nekteré stat¢ jsou uvedeny ve svém prirozeném poiadi. Sestavovatelé byli ve své praci pti vybirani
a piiprave riznych ¢lankli omezeni urcitymi tématy.

»Vychova déti“ byla pfipravena pod vedenim vyboru spist E. G. Whiteové, které jsou pro vy-
davani kompilatt z jejich spisit zavazné stanoveny.

Potieba této knihy je pro nas velmi dulezita. Jedna se o vécny Zivot. Podrobné rady k vychové
oceni vSichni rodice, ktefi maji zajem o budovani charakteru i télesnou a duSevni vychovu. At tato
kniha, podobné jako ,,Adventni domov*, ,,Poselstvi k mladezi* a dalsi knihy od E. G. Whiteové,

vvvvvv
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Slovo ke ¢tenari

Rodi¢e maji zvlastni pravo vzit si s sebou déti do bran Boziho mésta a fici: ,,Snazili jsme se
vést svoje déti, aby milovaly Boha, konaly Jeho vili a oslavily Ho.” Takovym bude brana oteviena
dokotan a vstoupi do ni rodice 1 s détmi. N&kteti 1 s détmi zlstanou stat venku, protoze jejich po-
vahy se nepretvofily a nepodtidily vili Bozi. Ruka je vystrazné vztyCena a slysi slova: ,,Nesplnili
jste své povinnosti v rodin€. Nedokazali jste to svoji praci a nehodite se pro nebesky domov. Nemii-
zete vstoupit.” Brany jsou zavieny pro ty déti, které se nenaucily plnit Bozi viili a pro ty rodice, kte-
1 nesplnili povinnost na n¢ vloZzenou. — Manuscript 31, 1909

Slovo Bozi a svédectvi Jeho ducha byly dostate¢nym svétlem, takze nikdo nemusel byt na po-
chybach o svych povinnostech. Blih od rodict pozaduje, aby své déti vedli k poznani Boha a k re-
spektovani Jeho pozadavku. Jejich déti jsou mladSimi ¢leny nebeské rodiny, maji ziskat vychovou
krasné sklony a milé povahy, které by mohly vnést svoji zai do nebeskych piibytkt. Pokud rodice
tuto povinnost zanedbavaji a povoluji svym détem konat nespravné, pak pred nimi zaviraji branu
mésta Boziho. Je nutné predkladat rodi¢lim tato fakta, aby se vzchopili a pokracovali v tak dlouho
zanedbavaném dile. — 5T 325-6



Cast I. — Prvni $kolou je domov



1. Dulezitost Skoly v rodiné

Vychova zac¢ina v domové — S vychovou ditéte se ma zacinat v rodin€. Zde je jeho prvni sko-
la. Zde se ma pod vedenim rodi¢li naucit poznavat to, co by ho provazelo dalS§im zivotem, tedy za-
sady jako ohleduplnost, poslusnost, mit ke druhym tctu, ale i umét se ovladat. Vychovné vlivy v ro-
ding zdsadné ovliviiuji, to ptijde pozdéji, az postupem casu. Kdyz jsou postaveny pred konkrétni
ukoly, pak se u nich projevi snaha prosazovat pravdu a spravedlnost. Pokud neni dité spravné ve-
deno, Satan svymi silami a podle své volby se ujme vychovy sam. Jak je dilezita skola rodiny! —
CT 107

Zde jsou poloZeny zaklady — Na vsech rodi¢ich spociva odpovédnost za to, aby zajistili roz-
voj po strance dusevni i télesné. Rodice by m¢li zajistit oboustrannou charakterovou vyvazenost. To
je sice dilo mimotadné naro¢né, ale dulezité dilo, které¢ vyzaduje opravdovou vroucnost a modlitbu,
ale 1 trpelivost a vytrvalost. Musi byt polozen spravny zaklad, hlavni ramec, ktery by byl spolehlivy
a m¢l svoji vahu. Pak kazdodenni usili bude tfibenim a zdokonalovanim se na cesté k vitézstvi. —
CT 107, 108

Nerikejte détem nic nepravdivého — Rodice, nezapominejte na to, ze va$ domov je Skolou
vychovy a déti se v ném pripravuji na domov v nebesich. Nic jim z vychovy nezatajujte, musi si vSe
osvojovat uz od mali¢ka. Nepftipustte projevy ndladovosti. Ucte déti laskavosti a trpélivosti. Ucte je
ohleduplnosti k ostatnim. Tak je ptipravujete pro vyssi sluzebnost v nabozenskych zalezitostech. —
Manuscript 102, 1909

Domov je skolou priipravy, v niz se déti i mladez ptipravuji ke sluzbé pro Pana a predbézné se
chystaji pro vyssi skolu v Kralovstvi Bozim. — Manuscript 7, 1899

Neni to druhorada zalezitost — Vychova v rodin€ se nesmi povazovat za druhotadou zalezi-
tost, ale stoji na prvém misté pii spravné vychové. Otcové a matky jsou povéteni, aby formovali
mysleni svych déti. — RH June 6, 1899

Jak je alarmujici pfislovi: ,,Na kterou stranu se naklanéji vétve, tam se nachyli i strom.* To
bychom m¢li prakticky pouzit pti vychové nasich déti. Rodice, uvédomujete si, ze vam byla uloze-
na jako svatd povinnost jejich vychova od nejutlejsiho mladi? O tyto mladé stromky je nutno pe-
covat, aby je bylo mozné ptesadit do zahrady Pan¢. Rodinna vychova se nesmi piehlizet. Kdo ji ne-
bere na védomi, zanedbava svoji nabozenskou povinnost — Manuscript 84, 1897

Velké moznosti vychovy v rodiné — Rodinna vychova je velmi diilezitad a ma velké moznosti.
Abraham byl nazvan otcem viry. Daval svij piiklad zboznosti tim, Ze striktné dodrzoval ve svém
domé Bozi prikazani. Kladl diraz na ndbozenstvi v rodin¢ ten, ktery pozna vychovu uplatiiovanou v
kazdé roding, a ktery posuzuje vliv vychovy, fekl: ,,Znam jej, protoze piikaze synim svym i domu
svému po sob¢, aby ostiihali cesty Hospodinovy a ¢inili spravedlnost a soud.” — Letter 9, 1904

Biih piikdzal Izraelitim, aby své déti ucili pfikdzdnim a aby s nimi byl seznamen vsechen lid.
Domov byl zaroven Skolou. Déti se dovidaly pravdy od svych milujicich rodi¢t a ne od cizich lidi.
Bozi ptedstavy se prolinaly od kazdodenniho rovinného zivota. O mocném Bohu, ktery vysvobodil
svlyj lid, se vypravélo podrobné a s uctou. Velké pravdy o BoZi prozietelnosti a vééném zivoté plso-
bily na détskou mysl. Seznamily se tak s pravdou, dobrem a krasou.

Braly si ponauceni z uvedenych prikladli osob 1 z jejich vyznani a snadno si je zapamatovaly.
Takto povzbuzend predstavivost déti byla od malicka vlastné zasvécovanim do tajemstvi moudrosti.
Byly nadéji otcti, bylo usmérnovano jejich mysleni, citéni a téSeni se na to, co je za hranici toho, co
vidi. U¢ily se ofekavat misto véci pomijitelnych to, co je neviditelné a vécné. — FE 95

Toto predchazi a pripravuje pro denni Skolu — Snaha rodict piedchézi praci ucitelti. Prvnim
stupném je tedy Skola v roding. Pokud se o to upfimné snazi a ve svych modlitbach prosi o poznani
svych povinnosti, pak pfipravi své déti pro druhy stupen, kde jim ucitel dava dalsi rady. — RH June
13, 1882

Utvareni charakteru — Domov ma byt Skolou, kde se déti charakterové formuji podle Bozich
ptfedstav. — Manuscript 136, 1898



Vychova v nazaretském domé — Jezi§ ziskal svoji vychovu v rodiné. Jeho matka byla jeho
prvnim uditelem. Z jejiho podani a ze svitkli prorokii poznaval nebeské véci. Zil ve vesnické roding
a upfimné a ochotné vzal na sebe podil, ktery vyplyval z domacich povinnosti. Vladce nebes se
dobrovolné stal sluzebnikem, milujicim a poslusnym synem. U¢il se femeslu a pracoval v tesaiské
diln¢ s Josefem. — MH 399



2. Prvni ucitelé

Rodice maji znat svoji odpovédnost — Otec 1 matka maji byt prvnimi uciteli svych déti. —
Manuscript 67, 1903

Rodi¢e musi znat svou zodpoveédnost. Svét je pro mladez plny nastrah. Mnozi jsou pfitahovani
sobeckym zivotem a smyslnou radosti. Nemohou rozeznat skryté¢ nebezpeci ani dohlédnout strasné-
ho konce cesty, ktera se jim zdala byt tak ptitazliva. Tim, ze projevili slabost ke svym vasnim a tuz-
bam, vycerpali svoje sily a miliony se staly troskami pro tento i pro pfisti svét. Rodice by si méli
uvédomit, Ze jejich déti narazi na tato pokuSeni. Uz pted narozenim ditéte by se mélo zaclit s pii-
pravou, kterd by umoznila vést tspéSny boj proti zlu. — MH 371

Pro kazdy krok je zapotiebi vic nez lidska moudrost, musi poznat, jak nejlépe vychovat své dé¢-
ti pro prakticky zivot a Stastny zivot na této zemi, ale i pro vétsi sluzebnost a radost v zivoté
véném. — RH Sep. 13, 1881

Vychova déti je dilezitou soucasti Boziho planu — Vychova déti tvofi dulezitou soucast
Boziho planu a demonstruje silu kiestanstvi. Rodi¢e maji vaznou zodpoveédnost pii vychové déti,
aby az tyto jednou odejdou z domova, konaly dobro a ne zlo t€ém, s nimiz ptijdou do styku. — ST
Sep. 25, 1901

Rodice by neméli brat na lehkou vahu vychovu svych déti, ani ji v zddném piipadé nepiehlizet.
Rodi¢e by méli vyuzit ¢as poctivym studiem zakoni, které umoznuji nas zivot. Mélo by se to stat
zakladem jejich pozndni v dal§im piistupu k détem, aby tak zajistili naplnéni piislovi, ze ve
zdravém téle je zdravy duch. ...

Mnozi z téch, kteifi se hlasi jako nasledovnici Krista, neberou dostate¢né na védomi tuto po-
vinnost rodiny a neuvédomuji si svatou dualezitost tikolu, ktery Biih vlozil do jejich rukou, aby utva-
feli charaktery svych déti, aby jim vstipili mravni zasady a jejich déti pak mély silu neupadnout do
l1écky a pokuseni, kterym podléhd mladez. — PHJ April, 1890

Spoluprace s Bohem je diilezita — Kristus neprosil svého Otce, aby vzal jeho ucedniky z
tohoto svéta, ale aby je ochranil pted zlem tohoto svéta a pred pokusenim, s nimz se budou setkavat
na kazdém kroku. Takto at’ se modli i rodice za své déti. Ale mohou se takto piiznavat k Bohu a pak
nechat déti, aby si d€laly, co samy cht¢ji? Bih neochrani pred zlem déti, pokud jejich rodice s Nim
nespolupracuji. Spravni rodice se vénuji svym détem a netinavné se snazi, aby dovedli své déti k vi-
téznému konci. — RH July 9, 1901

Pokud se rodi¢e domnivaji, Ze se nikdy nezbavovali povinnosti vychovavat své déti a vést je k
Bohu, ze toto své Gsili konali z hloubky své viry, spolupracovali s Bohem v upfimné modlitbé i v
jednéni, mohou mit uspech privést své déti ke Spasiteli. — ST April 9, 1896

Jak jeden manZzelsky par splnil svoji zodpovédnost — Jeden z nebeskych andé€lu prisel k Za-
charidSovi a Alzbété a tekl jim, jakym zplisobem maji vychovavat svého syna, aby piiprava byla ve
shodé s vili Bozi, nebot’ bude Jeho poslem, aby zvéstoval ptichod Kristiv. Rodic¢e poctivé spolu-
pracovali s Bohem na utvatreni Janovy povahy, aby byl schopen splnit ukol, ktery mu urcil Bih.

Jan se svym rodic¢tim narodil az ve staii za zvlastnich okolnosti. Tak se rodi¢e mohli domnivat,
ze je urcen k vykonani zvlastniho tikolu pro Pédna a proto se bude sam o n¢ho starat. Ale rodiCe tak-
to neuvazovali, prest¢hovali se do zapadlé vesnice, kde by jejich syn nebyl vystaven pokuseni mést-
ského zivota, kde by nebyl ovlivnén a nemohl opustit rady a ptikazy, které dostaval od rodict. Plné
se ucastnil na rozvoji jeho détského charakteru a na kazdém kroku vidé€li dosazeni cile, k némuz byl
Bohem povolén. ... Oni tento zavazek svédomit¢ splnili. — ST April 16, 1896

Povazujte déti za svéiené — RodiCe maji povazovat déti za svétené od Boha za tim tcelem,
aby je vychovali pro nebeskou rodinu. Vychovavejte je v bazni a lasce Bozi, nebot’ ,, pocdtek moud-
rosti je bazen Hospodinova* (Z 111,10). — ST April 16, 1896

Ti, kteti jsou Bohu vérni, budou se snazit piedstavovat ho svym zivotem v rodin€. Na vychovu
svych déti se budou divat jako na posvatny ukol a budou mu plné divérovat. — Manuscript 103,
1902
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Kvalifikace rodici jako kiestanskych uéiteli — Poslani rodici je velkym pfinosem, ale
vétsinou je piehlizené. Rodice, procitnéte ze svého duchovniho spanku a pochopte, ze ty prvni lekce
musi dostat dit¢ od vas. Musite své malé ratolesti naucit poznavat Krista. Toto musite udélat diiv,
nez Satan do jejich srdci zaseje své simé&. Kristus déti vola, jsou k Nému vedeny a vychovavany v
pracovitosti, moudrosti a dodrzovani potadku. Kristus si pfeje, aby dostaly spravnou vychovu. — RH
Oct. 9, 1900

Tak dlouho bude lezet u dveti rodi¢t hiich, dokud nevezmou vSe pevné do rukou a nestanou se
z nich moudii a spolehlivi kiest’ansti ucitele. — Manuscript 38, 1895

Vzijemna jednota rodici je nutnd — Manzelé¢ musi byt jednotni pii vedeni déti. Pii svych
hovorech musi byt velmi citlivi a opatrni, jinak se vloudi Satan se svym pokusSenim a ptjde od
jednoho vitézstvi ke druhému. Musi byt k sob¢ laskavi a vzajemné zdvofili a jednat spolu ve vza-
jemné ucté. Kazdy se musi snazit pomoci druhému pii vytvafeni radostného domova a piijemného
prostiedi. V pfitomnosti déti se nesmi nazorové lisit. Je tfeba zachovavat kiestanskou uctu. — Letter
272, 1903

Zvlastni vedeni dané détem — Matka musi mit vzdy vedouci ulohu pii vedeni déti. Protoze
hlavni 1 dilezité povinnosti spoc¢ivaji na otci, matka je ve stalém styku s détmi. Zvlaste¢ dokud jsou
malé, musi byt jejich zvlastnim rddcem a spolecnikem. — PHJ January, 1890

Vychova ma §ir$i vyznam, neZ jen samotna rada — Rodice se musi naucit napomenuti o bez-
vyhradné poslusnosti k Bozimu hlasu, ktery k nim promlouva z Boziho slova. A aZ se toto nauci,
pak mohou teprve ucit své déti, aby svoji uctu a poslusnost projevovaly slovem a skutkem. To je
poslani, které je tfeba vnést do naSich rodin. Ti, ktefi o to usiluji, dosdhnou rychly pokrok a po-
zvednou 1 své déti. Takova vychova znamend mnohem vic, nez jen samotné rada. — Manuscript 84,
1897

Nahodilé usili je nepFijatelné — Pii soudu neprojdou ojedin€lé snahy v rodin¢. Kiest'ansti ro-
di¢e musi spojit viru a usili. Kdyz Abraham nafidil svému domu, aby ho nasledovali, tak §li za nim.
VSsichni rodic¢e se musi drzet nasledujici zésady: ,,Budou se ptidrzovat cesty Pané.* Kazda jiné cesta
nevede do mésta Boziho, ale je v dosahu Satana. — RH March 30, 1897

Rodice hodnot’te svoji praci — Hodnoti rodice své usili pfi vychové déti a zvazuji, zda splnili
svoji povinnost, aby mohli mit nadéji a viru, ze jejich déti se stanou korunou radosti v den ptichodu
Péna JeziSe? Pracuji opravdu pro blaho svych déti, aby Jezi§ pti pohledu z nebe mohl posvétit jejich
usili seslanim Ducha Svatého, rodice, vasim tkolem je, abyste pfipravili své déti, aby byly uZzitecné
nejen v tomto zivote, ale mohly se ucastnit 1 na budouci slavé. — Good Health, January, 1890
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3. Kdy zacit s vychovou ditéte

Vychova zacina uz u kojence — Slovo vychova znamend vic nez jen predmét, ktery studujeme
na vyssi Skole. Vychova zac¢ina uz u kojence v mat¢iné€ naruci. Matka nejen formuje, ale i dotvari
charakter svého ditéte, a tim je vychovava. — Good Health, June, 1880

Rodice posilaji své déti do skol a pfi tom si mysli, Ze tim je uz vychovavaji. Ale vychovu je
tteba uskutenit mnohem $irSim rozsahu. Je v ni zahrnuty cely proces, kterym dit¢ prochdzi od
kojenecké doby po détstvi a pak pres mladi do dospélosti. Jakmile je dité schopné utvofit myslenku,
ma se zacit s jeho vychovou. — RH June 27, 1899

Zacnéte, kdyzZ je jeho vnimani nejcitlivéjSi — Snaha dité vést a vychovavat ma zacit v raném
détstvi. Tehdy je jeho mysl nejvnimavéjsi a ziskané poznatky si zapamatuje. — Letter 1, 1877

Jiz doma maji byt déti vedeny, prakticky od kolébky az do dospélosti. Pokud jsou skoly dobie
vedeny, ucitelé davaji détem dalSi poznani. Matka vsak zistava hlavnim ucitelem v rodin€ a ma je
naucit nejcennéjsi poznatky ze svého zivota. — PHJ May, 1890

Je povinnosti rodi¢ti, aby hovorili pravdu. ... Kazdy den by m¢li rodice pfijimat v Kristove
Skole poznani od Toho, ktery je miluje. A pak se bude ptibéh o neskonalé Bozi lasce opakovat v ro-
dinné skole k malému stadecku. A tak nez se pIn€ rozvine jejich poznéni, dostanou déti spravné za-
sahy od svych rodi¢ii. — Manuscript 84, 1897

Vychovu déti by méli vSichni poctivé studovat — Vychova déti by méla byt pro nas povinnos-
ti, protoze jejich spasa zélezi ponejvice na tom, jak jsme je vychovali v détstvi. Rodice a vychovate-
1¢ musi sami zachovavat Cistotu srdce 1 v zivoté, pokud si pteji, aby jejich déti si Cistotu uchovaly.
Jako rodice bychom m¢li sami sebe usmériiovat a teprve potom vést naSe déti a pfipravovat je pro
vé€nost. — RH Sep. 8, 1904

Jak spravné zacit — VaSe déti jsou Bozim vlastnictvim a jsou draze koupeny. Otcové a matky,
davejte si na tom zalezet a vychovavejte je podle kiest’anskych zasad. — Manuscript 126, 1897

Mléadez ma byt vedena opatrné a rozumné, protoze Spatné navyky ziskané v détstvi a v mladi si
Casto ponechavaji pro svij dalsi zivot. Kéz nam pomtize Bilih, abychom poznali, Ze je opravdu nutné
spravné zacit. — The Gospel Herald, Dec. 24, 1902

Diilezitost vychovy prvého ditéte — Zvlasté prvé dité bychom méli poctivé vychovavat, pro-
toze ono bude pak vychovavat ty ostatni. DéEti vyrustaji pod vlivem téch déti, s nimiz se stykaji.
Pokud jsou obklopeny hlu¢nymi a nezvladnutelnymi détmi, pak i ony budou hlu¢né a nesnesitelné.
— Manuscript 64, 1899

Rostlina je vhodny piiklad pro vychovu déti. Postupny vyvoj rostliny ze seminka je vhodny
ptiklad pro vychovu ditéte. ,, Nejprve bylinu, potom klas, potom plné obili v klasu.* (Mk 4,28) Jezis,
ktery ndm dal toto podobenstvi, stvoril malé seminko, dal mu schopnost Zivota a urcil zakony, které
tento rust ovladaji. A tato pravda, uvedena v podobenstvi se stala skute¢nosti v jeho zivoté. On, kte-
ry vladl v nebesich, byl Kralem slavy, stal se dét’atkem v Betlémé a po néjakou dobu ptredstavoval
bezmocné dét’atko v mat€iné ndruci. V détstvi mluvil a jednal jako dite, vazil si svych rodici, plnil
jejich prani a pomahal jim. Ale od prvého okamziku, kdy zacal chépat, stale vyrastal v milosti a po-
znéni pravdy. — Ed 106, 107
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Cast Il. — Metody a uéebnice
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4. Vyucovaci metody

Zajimejte se o rodicovskou vychovu — Rodi¢e malokdy vykonavaji své povinnosti tak, jak by
m¢éli. ... RodiCe, zajimali jste se o zdklady rodi¢ovské vychovy? Vzdyt méte moudie usmérnovat
vuli a pohnutky déti. Ucte své mladé vyhonky, aby se vinuly kolem Boha a On je mohl podpirat.
Nestaci, pokud feknete: ,,Toto ude€lej* nebo ,,Udélej tamto*™ a pak nevyzaduje splnéni ukolu beze-
zbytku a déti pak vase ptikazy nerespektuji. Pouzivejte vhodny zptisob, podle néhoz by déti poslou-
chaly z ochotného srdce vase piikazy. Ucte vyhonky, aby ptilnuly k Jezisi... Ucte je, aby prosily
Pana o pomoc ve vSech drobnych zivotnich situacich, aby byly pozorné a vidély i ty malé po-
vinnosti, které se musi ud¢lat, tfeba jako pomahat doma. Pokud je nevychovéte vy, pak je zde jeste
nekdo jiny, kdo mé zajem. Satan jen ¢eké na svoji ptilezitost, aby zasel seminko koukolu do jejich
srdei. — Manuscript 5, 1896

Pristupujte k ikolim s neinavnym duchem a milujicim srdcem — Moje sestro, svéfil ti
Biih jako matce odpovédnost? ... Musi$ poznat spravné metody a ziskat takt pii vychoveé svych ma-
lych déti, aby mohly jit cestou Pan€. Musis stale usilovat o nejvyssi zuslechtovani ducha a duse,
abys mohla vnést do vychovy a vzdélavani svych déti neunavného ducha a milujici srdce. Ty je mu-
ze$ naplnit Cistou touhou a péstovat v nich lasku pro véci vznesené, Cisté a svaté. Jako pokorné dit-
ko Bozi, u¢ se v Kristové Skole. Snaz se stale zdokonalovat své schopnosti, abys mohla doma vyko-
nat spoustu bezvadné a stoprocentni prace svym poucenim a piikladem. — RH Sep. 15, 1891

Uéinek mirného a laskavého zptisobu — Mnozi si uvédomuji G¢inek mirného a dobrého
jednani, 1 kdyz se jedna o kojence. Podrazdéna ¢i netrpéliva matka nebo chiiva zptsobuje rozmrze -
lost 1 u ditéte, které drzi ve své naruci, zatimco laskavé jednani ptisobi k uklidnéni nervi ditéte. —
PHJ January, 1890
nemohou uvést do praktického zivota. Dokonce mnohé hodnotné navrhy druhych nemohou byt pti-
jaty bezmyslenkovité a bez rozliSovani. Nelze je také vztahovat na situaci u vSech matek nebo na
mimotadnou dispozici ¢i temperament kazdého ditéte v rodiné. Matka by meéla peclivé studovat
zkuSenosti druhych, poznamenavat si rozdily mezi jejich zplsoby i svymi vlastnimi a ovéfovat si
jejich skutec¢nou hodnotu. — ST Feb. 9, 1882

Metody pouzivané ve starovéku — V davnych dobach véfici lidé v Izraeli velmi dbali na zpt-
sob vychovy. Pan jim piikazal, aby uz malicka ucili déti o Bozi dobrot¢ a laskavosti, tak jak byla
zjevena v jeho zakoné a projevila se v d¢jinach Izraele. Zpévem, modlitbami a ponau¢enim z Pisem
se jejich mysl otevirala a rodi¢e méli poucovat déti, ze Bozi zdkon je vyrazem jeho charakteru a ze
ptijetim zasad zakona do srdce vstoupila utvoiené predstava do mysli i duse. Jak ve skole tak i do-
ma se ucilo jen ustn¢, ale mladez se také ucila Cist hebrejské spisy. Pergamenové svitky staro-
zakonnich textl méla moznost studovat bez omezeni. — FE 442

Uéte s vlidnosti a laskou — Je zvlastnim Ukolem otcl a matek ucit déti s vlidnosti a laskou.
Mg¢li by dat najevo, ze rodice urcuji, co se ma délat a co se vyzaduje. Ne, aby rodice byli ovladani
détmi. Maji déti naucit, Ze od nich se vyzaduje poslusnost. — Letter 104, 1897

Nespokojeny duch se prirozené¢ kloni ke zlému. Pokud se aktivni mysl nezabyvd nééim
vhodnéjSim, povS§imne si toho Satan a kazda moznost ho povzbudi. DéEti potiebuji vedeni, které by
je bezpe¢né chranilo pted chybami i nemoralnosti. Je tieba ziskat je laskavosti a utvrdit je v konani
dobra. — Letter 28, 1890

Otcové a matky, mate pred sebou vazny ukol. Vé¢na spasa vasich déti zavisi na tom, jak si po-
vedete. Jak chcete uspésné vychovavat své déti? Nikdy nenadavejte, tim se nic nespravi. Hovofte s
détmi, jako byste divétovali jejich rozumnému jednéni. Jednejte s nimi laskave, nézné, delikatné.
Povézte jim, jaké plany ma s nimi Bih. Reknéte jim, ze Bih by je chtél vést a piipravit pro
spole¢nou praci s nim. Pokud vy ud€late svoji povinnost, mizete se spolehnout, ze i Pan splni své. —
Manuscript 33, 1909
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Udélejte si ¢as na vysvétleni — Kazda matka by si méla udélat ¢as, aby si se svymi détmi po-
hovotila, uvedla na pravou miru jejich chyby a trpélivé je ucila jak spravné jednat. — 1T 390

Pozménujte zpiisob vyucovani — Mladezi je tfeba se vénovat co nejvice a rizné¢ odménovat
zpusob vyucovani, aby se vyvolaly co nejvzneSenéjsi pohnutky mysleni. ... Je velmi malo téch, kte-
i chapou jak vést a rozvijet ndpaditost, mySleni a sympatie mladeze. — CT 73

Prvni lekce uéte v prirodé — Matky, dovolte svym détem, aby si hraly venku na Cerstvém
vzduchu. At poslouchaji zpév ptackl a uci se poznavat Bozi lasku, jak ji vyjadiil ve svém krasném
dile. Ucte je na jednoduchych ptikladech z knihy ptirody a na vSem, co s ni souvisi. At se jejich vé-
domosti rozsifi, doplni si toto poznani z knih a vSe zlstane pozorné zakotveno v jejich paméti. — CT
146

Obd¢élavani pidy je dobréd prace pro déti i mladez. Pfivadi je do pfimého styku s pfirodou, s
Bozi ptirodou. Pokud jsou pro to podminky, mély by nase Skoly mit k dispozici kvétinové zahrady
a lany pidy k obdélavani.

Takovy zplsob vychovy je v souladu s radami, které dal Bih k vedeni mladeze. ... Zv1asté to
oceni nervozni dité nebo mladik, ktery vycerpan hleda ptiklady, které se té¢Zko pamatuji z knih. Pro
n¢ho jsou piiklady z ptirody vhodné pro jeho zdravi 1 spokojenost. Prozitky, které si odnesl, mu ne-
vymizi z paméti, ma je stale pred o¢ima a jsou spojeny z konkrétnimi vécmi. — CT 186, 187

Zvl1asté to oceni nervozni dité nebo mladik, ktery vycCerpan hledé ptiklady, které se tézko pa-
matuji z knih. Pro ného jsou piiklady z pfirody vhodné pro jeho zdravi i spokojenost. Prozitky, kte-
ré si odnesl, mu nevymizi z paméti, ma je stale pied o€ima a jsou spojeny z konkrétnimi vécmi. —
CT 186, 187

Bud’te stru¢ni a zajimavi — Pokud rodice plni svou tlohu, pak postupuji krok za krokem, radu
za radou, své uvahy maji kratké i zajimavé a uci je nejen teoreticky, ale i prakticky. Pan bude pod-
porovat jejich snazeni a udéla z nich schopné ucitele. — CT Aug. 13, 1896

,Rikejte to jednoduse, ikejte to ¢asto”. Ti, kteif vedou déti, musi se vyhnout nezajimavym po-
znamkam. Kratké, vécné pfipominky budou plsobit 1épe. Pokud se ma fici mnoho, rozhodnéte se
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zatézuji jeste pln€ nevyvinutou détskou mysl. Pfili§ mnoho vypravéni je vede k nezajmu o duchovni
ponauceni, stejné tak jako ptejidani zatézuje zaludek a vede ke ztraté chuti a k nezdymu o potravu.
Mysl lidi se mize piesytit ptiliSnym mluvenim. — 2T 420

Podporujte nezavislé mysleni — Déti 1 mladez ziskavaji poznani fakti vétSinou od uditeli a z
ucebnic. Dejte jim 1 moZnost, at’ si sami vyberou ponauceni a najdou si co je pravda. Pfi praci na za-
hrad¢ se jich ptejte, jaké poznatky si odnasSeji z pestovani rostlin. Pokud se divaji na krasnou kraji-
nu, zeptejte se jich, pro¢ Bith dal polim a lestim tolik krasy a pestrosti v barevnych odstinech. Pro¢
nebylo vSechno zabarveno na tmavé-hnédé? Kdyz trhaji kvétiny, pfived'te je na myslenku, pro¢ mél
k nam tolik ohledl a ponechal ndm tuto krasu poutnikii z Edenu. Ucte je, at’ si pov§imnou diikazl
projevovanych vSude v pfirod¢ a poznaji Bozi zpisob mysleni v na§ prospéch a také obdivuhodné
ptizplisobeni vSech véci pro nasi potiebu a §tésti. — Ed 119

Usmérnéte aktivitu déti — Rodice nemusi mit pocit, Ze je nutné potlacovat ¢innost svych déti,
ale méli by pochopit, ze to je zéklad k jejich vedeni a vychov€ spravnym smérem. Tato impul-
sivnost je jako popinavé vino. Kdyz se o néj nepecuje, $plhd na kazdy patfez nebo ket a upina své
vyhonky na kazdou nizkou podpéru. Neni-li zuSlechtovano a vhodné podpirano, vyplytva svou
energii docela bezcelné. Tak je to 1 s détmi. Jejich aktivita musi byt vedena spravnym smérem. Za-
méstnejte jejich ruce 1 mysleni, aby se dosahlo jejich télesného i duchovniho pokroku. — ST Aug.
13, 1896

Udte je, aby byly od malicka prospéSné — Je tfeba zacit dit¢ pouCovat od malicka. Jakmile
jsou dostatecné rozvinuty jeho intelektualni schopnosti a sily, mély by se mu svétovat riizné domaci
povinnosti, aby je vykonalo. Méla by se povzbudit jeho sebedivéra, aby Slo pomoci otcovi nebo
matce, umélo si odepfit, kontrolovat se, aby §tésti a potfeby druhych kladlo na své vlastni, aby si
v§imalo moZnosti jak pomoci a povzbudit své sourozence a spoluzaky, projevovat vlidnost ke star-
§im lidem, k nemocnym a nestastnym. Cim vice v rodiné pievlada duch pravé sluzebnosti, tim
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plnéji se bude rozvijet v Zivotech déti. Nauci se nachazet radost ve sluzbé a v pfinaseni obéti pro
dobro druhych. — MH 401

Rodice, pomozte svym détem konat vili BoZi a poctivé vykonavat ty povinnosti, které na né
pfipadaji jako na ¢leny rodiny. Pfinese jim to cennou zkuSenost. Nauci se, Ze nesméji soustfed’ ovat
svllj zdjem jen na sebe, délat radost jen sob¢ a samy se bavit. Trpélivé je vychovavejte, aby se svym
dilem zapojovaly v kruhu rodiny. — RH Nov. 17, 1896

Utvarejte charakter malymi pozornostmi a ¢astym opakovanim — Rodice, pfi vychové
svych déti studujte piiklady, které Biih vlozil do ptirody. Co ud¢late, kdyz budete chtit péstovat ka-
rafiaty, riiZze nebo lilie? Zeptate se prece zahradnika, jak to d¢la, Ze ratolesti 1 listy se vyvijeji sou-
mérn€. On vam pak fekne, Ze rostlinou se nesmi neuvazené a hrub€ zachdzet. Tim by se mohly jedi-
né zlomit jemné stonky. VEénuje jim vSak stale pozornost. Zavlazuje piidu, chrani rostouci rostlinky
pred prudkym zdvanem vétru a Zhavym sluncem a Btih pak pisobi, aby rostly a rozkvetly do krasy.
Pti vychové svych déti jednejte podobné jako zahradnik. Néznym pochopenim a duchovni pomoci
se snazte utvaret jejich povahy podle vzoru Kristova charakteru. — DA 516

Vénujte pozornost i nezavaznym vécem — Pii vychové déti a mladeze se dopoustime velkych
chyb tim, Ze je protézujeme, jsme shovivavi a hy¢kdme je. Stavaji se z nich sobci a neschopni lidé,
kterym chybi rozhodnost i v drobnych Zivotnich situacich. Nejsou zvykli provadét kazdodenni po-
vinnosti v pokote a tim si ziskat moralni silu. ...

Nikdo neni pfedurcen pro néco velikého a dilezitého, ani kdyby byl svédomity ve vykonavani
drobnych povinnosti. Charakter se formuje postupné, duse je vedena k vynalozeni usili, které je
umérné ke splnéni tikolu. — 3T 46, 47

Talentované déti vyzaduji vétsi péci — Musime svym détem vtisknout do mysli, ze nepatii sa-
mi sob¢, a proto nemohou chodit, kam by chtély a ani se oblékat nebo jednat tak, jak se jim za-
chce... Maji-li svou osobni pfitazlivost a vrozené schopnosti, musime jejich vychové vénovat veétsi
pozornost, aby se jim tato obdafeni a schopnosti nestaly kletbou a aby neztratily stfizlivou zivotni
realitu. Snadno by podlehly lichotkam, domyslivosti 1 marnivosti. To jsou piekdzky k vejiti do
vééného zivota. — ST Dec. 9, 1875

Nedélejte nevhodné pripominky ani nepochlebujte — Davejte détem co nejméné pripominek.
At se nauci bavit samy. Nepfedvadéjte je pred navsStévami jako zazracné déti, které jsou inteligentni
a moudré, ale nechejte je, pokud je to mozné v prostoté jejich détstvi. Jeden z hlavnich divoda,
pro€ je tolik déti arogantnich, neukdznénych a troufale drzych, je v tom, Ze jsme je vynaseli, pfilis
chvalili a jejich pohotové, vtipné feci opakovali v jejich pfitomnosti. Snazte se piili§ nekarat, ale ani
neplytvat chvélou a lichotkami. Satan brzy zaseje do jejich mladych srdci seminka zla a vy byste ho
nem¢li v jeho dile podporovat. — ST Dec. 9, 1882

Ctéte svym détem — Otcové a matky, mate moznost si koupit nase knihy a &asopisy jako po-
mocnou literaturu. Najdéte si Cas a ¢téte svym détem... Zaved'te ¢teni v kruhu rodiny, kdy kazdy je-
ji €len odlozi svou kazdodenni praci a problémy a vSichni se sejdou ke studiu. Hlavné mladezi pfi-
nesou tato spole¢na rodinna shromazdéni pozehnani, nebot” je zvykla ¢ist jen romany a levné pro-
davané povidky. — CT 138

»Vychovavejte“, ,nemluvte® — Rodi¢iim je svéfen ukol, dat svym détem vychovu a pfipravit
je na budouci vécny zivot. Mnozi otcové a matky si mysli, Ze spliiuji svou povinnost tim, Ze je Zivi,
Sati a vychovavaji podle méfitka svéta. Jsou pftili§ zaujati svymi zajmy a zéalibami, nez by se mohli
vénovat Zivotnim z4jmim svych déti. Nehledaji vychovu, kterd by usmérnila jejich talenty k oslavé
jejich Spasitele. Salomoun nefekl: ,,Rekni ditéti o cesté, kterou ma jit a neodchyli se od ni, ani kdyz
zestarne.“ Ale tekl: ,, Vyucuj mladého podle zpuisobu cesty jeho, nebo kdyz se i zestarne, neuchyli se
od ni.* Pt. 22,6) — RH June 24, 1890

Vychovavejte k sebeovladani — Zadné jiné usili, které kdy ¢lovék zapocal, nevyzaduje vétsi
péci a zkuSenosti nez samotné vedeni a vychova déti. Nejsou zadné vlivy tak silné jako ty, které nas
obklopuji v raném détstvi. ... Lidska pfirozenost je trojiho druhu. Podle Salomouna musi vedeni v
sob¢ zahrnovat spravny rozvoj fyzickych, intelektualnich i moralnich sil. Maji-li rodice a ucitelé
provést tento kol spravné, musi si sami ujasnit cestu, po niz by dité mélo jit. To ale znamena vic

16



nez knizni znalost nebo uceni ve Skole. Patii sem znat miru, byt bratrsky laskavy a zbozny, plnit po-
vinnosti, které jsme si piedsevzali k sob¢, k bliznimu, a k Bohu.

Vychova déti musi byt provadéna na odliSném principu, ktery se nepfici zdravému rozumu. Po-
uzivani brutality vyzaduje podfizeni svému uciteli; dit¢ vSak musi byt vedeno, aby se samo kont-
rolovalo. Vile musi byt vedena k poslusnosti pozadavkiim rozumu a svédomi. Dité je mozné vést i
jako zvite, které zasluhou ucitele nema vlastni vili, ztratilo svou lidskou osobnost. Takové vedeni
neni moudré a ma katastrofalni nasledky. Na takto vychovavané déti neni spolehnuti, jsou nestalé a
nerozhodné. Nenaucily se jednat ze zasady. Nepozadovalo se od nich, aby uplatiiovaly rozumové
davody. Pokud je to mozné, ma byt u ditéte vypéstovana sebedliveéra. Klademe-li rizné naroky na
jeho schopnosti, pozna samo, v ¢em vynikd a v ¢em zaostavd. Moudry vedouci bude pozorné sle-
dovat rozvoj slabsich stranek, aby u ditéte se zformoval vyvazeny, harmonicky charakter. — FE 57
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5. Bible jako ucebnice

Prvni ucebnice ditéte — Bible by m¢la byt prvni uCebnici ditéte. Z ni by se mély Cerpat moud-
ré rady. Slovo Bozi by mélo byt zakladem zivota. Z né¢ho by mély déti poznat, ze Bth je jejich Ot-
cem a z krasnych piibé¢hu uvedenych v Jeho slové ziskat pfedstavu o jeho charakteru. Podle uve-
denych zasad by se mély naucit jednat spravedlivé a uvazlivé. — CT 108, 109

Kniha zaslibeni, poZehnani a pokarani — Matka musi mit jasné mysleni a pamatovat si zasli-
beni i pozehnani Boziho slova, ale také znat véci zakazané, aby mohla fict svym détem, kdyz zlobi,
1 pokarani z Boziho slova a poukdazat jim na to, ze pusobi zarmutek Duchu Bozimu. Naucte je, ze
uznani JeziSovo a jeho ismév jsou cennéjsi nez chvaly, lichotky a pfiznivé pfijeti nejbohatsich, nej-
vaznéjSich a nejvzdélangjsich lidi tohoto svéta. Ved'te je k JeziSovi kazdy den s laskou, néznosti a
upfimnosti. Nesmite pfipustit, aby cokoliv vstoupilo mezi vas a toto velké dilo. — RH April 14,
1885

Jejich charakter se utvari studiem — Biblické piiklady maji moralni a nabozensky vliv na
utvareni charakteru, pokud se uvedou do praktického zZivota. Timoteus si to po zkuSenostech uvédo-
mil a jednal podle toho. Velky apostol mu Casto poukazal na nutnost vyhybat se zlému jednédni a
fikal mu, Ze pozehnani bude urcité provazet vSechny, ktefi jsou vérni, opravdovi a cele se Bohu
odevzdavaji ve vife. VzneSené uvédomélé lidstvi neni dilem ndhody. Je vysledkem postupného
ztvarnovani charakteru na poc¢atku dospivani a zboznym napliiovanim Boziho zdkona v rodin¢. Bih
pozehné svédomité usili vSech, kteti uci své déti podle toho, jak prikazal. — Letter 33, 1897

Ukazuje Bozi lasku jako pékny namét avahy — V kazd¢ rodin€ by déti mély byt vedeny pod
vlivem Bozich zasad. Je tfeba kontrolovat Spatné pfirozené sklony, tlumit nezadouci ndlady. Détem
by se mélo vysvétlit, Ze jsou Bozim vlastnictvim, ze byly vykoupeny JeziSovou vzacnou krvi, a pro-
to nemohou sviij zivot prozivat ve svétskych radovankach a marnostech, zit podle své vile, uskutec-
novat jen své napady a pfi tom chtit, aby byly zapocteny mezi ditky Bozi. DEti musi byt vedeny s
laskou a trpélivosti. ... U€eni o lasce Bozi by mélo byt vhodnym tématem v rodinném kruhu a
cirkev by méla prevzit odpovédnost za dalsi témata pro vychovu déti. — RH Oct. 25, 1892

Biblické pribéhy prinaseji ujisténi bazlivym détem — Jen védomi Bozi pfitomnosti mize
rozptylit strach, ktery by bazlivému ditéti ztrpCoval zZivot. At si zapamatuje nasledujici zaslibeni:
., Vojensky se klade andél Hospodiniiv okolo téch, kteri se Ho boji, a zastava se jich.“ (Z. 34,8) Pre-
¢téte mu krasnou Elizeovu osobni zkusenost v horském méstecku, kdy mezi nim a zastupy oz-
brojenych nepiatel byl mocny houf nebeskych andéla. Prectéte mu, jak se Petrovi odsouzenému k
smrti objevil Bozi and¢l, prosel ozbrojenymi strazemi, masivni branou a velkymi zeleznymi vraty
se zavorami a zamky a vyvedl Boziho sluZebnika do bezpeéi. Ctéte mu o scéné na moii, kdy vézen
Pavel na své cest¢ do vézeni a k rozsudku smrti hovofil k vojakiim a ndmotnikiim na lodi, zmitané
vlnami rozboufeného mote; byli jiz zcela vyCerpdni praci, bdénim a dlouhym postem, kdyz slyseli
Pavlova velka slova povzbuzeni a nad¢je: ,, 4 i nyni vas napominam, abyste byli dobré mysli, nebot’
nezahyne nikdo z vas... Nebot této noci ukdzal se mi andél Boha toho, jehoz ja jsem, a kterému
slouzim, rka: Neboj se Pavle, pred cisarem mas stat a dal tobé Biih vsecky, kteriz se plavi s tebou.*
Ve vite v tento slib ujistil Pavel své druhy: ,, Zadného zajisté z vas vias z hlavy nespadne. A tak se
také stalo. Protoze byl na oné lodi ¢lovek, jehoz prostfednictvim mohl Biih plisobit, zachranila se
celd osadka pohanskych vojakt a namoiniki. ,, Tak se stalo, zZe vsichni zdravi vysli na zemi. " (Sk
27,22-24.34.44)

Tyto piibéhy nebyly napsana jen proto, abychom si je mohli piecist a obdivovat je, ale aby ta-
taz vira, ktera se projevovala u Bozich sluzebnikii ve starovéku, mohla ptsobit stejnym zpiisobem i
v nés. Stejné tak zjevné se projevi i nyni tam, kde vira umozni prichod Bozi moci. — Ed 255, 256

Bud'te silni ve vife a uéte své déti, ze vichni jsme zavisli na Bohu. Ctéte jim piib&h o &tyfech
hebrejskych chlapcich, aby se v jejich myslich zafixovalo pochopeni vlivli ke kondni dobra, ktera se
uplatnilo jiz dobé Danielové. A to ptisnym dodrzovanim zasad. — Manuscript 33, 1909
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Vybirejte z Bible jednoduché priklady — Rodic¢e by m¢li svym détem vypravéet Biblické pfi-
behy co nejjednodussim zplisobem, aby byly snadno pochopitelné. — Letter 189, 1903

Ucte své déti, aby BoZi pfikdzani se stala normou jejich Zivota. Okolnosti je mohou odloucit od
rodi¢d, od jejich domovi, ale ta ponauceni, ktera dostaly v détstvi a v mladi, budou jim poZzehndnim
pro cely dalsi Zivot. — Manuscript 57, 1897
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6. Kniha prirody

Spolehlivy zdroj poznani — Piedev§im Bible a po ni pfiroda by ndm méla byt ucebnici. — 6T
185

I malému ditéti, které se nemtize ucit z tisSténych knih ani se zapojit do bézné Skolni praxe, to-
mu pfiroda nabizi spolehlivy zdroj pouceni a radosti. Srdce, které se dosud nezatvrdilo vlivem zla,
rozezna citlivé pritomnost Bozi, ktera prostupuje vSechny stvofené véci. Ucho, které dosud neni
otupeno hlukem svéta, je pozorné k hlasu, ktery promlouva ze vSech projevii piirody. Stejnym
zdrojem pouceni a potéSeni mize byt pfiroda i pro starsi, kteii také potiebuji jeji stalé tiché ptipo-
minani toho, co je vééné a duchovni. — Ed 100

Pouzijte prirodu v raji jako uéebnici — Cela pfiroda se stava vykladem Boziho planu. Eden,
ktery byl domovem Adama a Evy, na kazdém kroku poukazoval na Boha a Jeho bozsky zamér. Pro
jejich pozorny sluch to byla piseit moudrosti, moudrost pfipoutavala k sobé zrak a vjem ptisobil na
srdce; tak vSe bylo v t€sném styku s Bohem v jeho stvofeném dile. — CT 186

Kniha ptirody pfed nimi rozvinula své ziva ponauceni a poskytovala nevycerpatelny zdroj pou-
¢eni a radosti. Kazdy list v lese a kamen v horach, kazda zétici hvézda, vse, co bylo na zemi, v mofi
1 na obloze, mélo vepsané jméno Bozi. Obyvatelé Edenu byli ve styku se v§im, co bylo stvoieno, s
listem, kvétinou, stromem, s kazdym zivym tvorem, od motskych obrii az po ¢astici slune¢niho
paprsku. Od nich shromazd’ovali poznani tajemstvi zivota. Slava BoZi na nebi a nesCetné svéty, kte-
ré krouzi na svych obéznych drahach ,,vznasejici se oblaka™ (Jb 37,15) tajemstvi svétla a zvuku,
dne 1 noci, to vSe byly pfedméty zakt prvni Skoly na této zemi. — Ed 21

Po padu byly hodiny pfidany — Ackoli zemé byla porusena kletbou, ptiroda i nadale ziistava-
la lidskou ucebnici. Nemohla uz ptfedstavovat jenom dobro, nebot’ zlo bylo vSudy pfitomné, svym
znecist'ujicim dotykem zasdhlo zemi, moie i vzduch. Kde byl kdysi vepsan charakter Bozi a po-
znani dobra, tam byly nyni vepsany vlastnosti Satana a poznani zla. Z piirody, kterd nyni
projevovala poznani dobra i zla, pfijimal ¢loveék postupné varovani pied nasledky hfichu. — Ed 26

Priroda objasinovala Biblicka poudeni — Biblic¢ti pisatelé pouzili mnoho nazornych pouceni z
prirody. Budeme-li poznavat svét ptirody, pak Duch Bozi ndm umozni plnéji pochopit pouceni ze
slova Boziho. — Ed 120

Ve svéte prirody vlozil Bih do rukou déti kli¢ k otevieni pokladnice svého slova. Neviditelné
je objasniovano na viditelném, Bozska moudrost, vé¢na pravda, nekonecna milost, to vSe 1ze po-
chopit z véci, které stvotil Bith — CT 187

Doporué¢me détem, aby si samy v piirodé nachédzely véci, které jsou dokladem Biblického
uceni a objevovaly v Bibli podobnosti vzaté z ptirody. M¢ly by vyhledavat jak v Bibli, tak i v ptiro-
de¢ vse, co by bylo podobenstvim na Krista a také ty véci, které polozil k dolozeni pravdy. Tak se
mohou naucit poznavat Boha pii pohledu na strom, na vinnou révu, na lilii i rGzi, na slunce nebo
hvézdy. Mohou se naucit slySet Bozi hlas v ptac¢im zpévu, v Suméni stromd, v dunéni hromt i v
hudbé¢ mote. A cela pfiroda jim bude opakovat jeho vzacna ponauceni.

Ktefi se takto obeznami s Kristem, t¢ém uz zemé nikdy nebude osamélym a deprimujicim
mistem. Bude jejich otcovskym domem, v némz je On piitomen a kde zil kdysi mezi lidmi. — Ed
120

Bible vysvétluje tajemstvi prirody — Kdyz piijde dité¢ do kontaktu s ptirodou, bude se mu
jevit znaéné komplikovana. Nebude ji chéapat, nerozpozna piisobeni protichidnych sil. Je tedy na
misté, aby mu piirodu nékdo vysvétlil. Pfi pohledu na projevujici se zlo v pfirod¢ se vSem dostava
stejné tragické poznani: ,, Nepritel to ucinil.** (Mt 13, 8)

Uceni o prirodé miize byt spravné pochopeno jen ve svétle, které zatri z Golgoty. Pouzijte bet-
1émsky ptibeéh a obét’ kiize a na nich dokazete, jak je dobré premahat zlo a ze kazdé pozehnani, kte-
ré pfijimame, je darem vykoupeni.

V trni a ostnech, v bodlédku a v koukolu je znazornéno zlo, které ni¢i a prekazi. Ale na zpivaji-
cim ptackovi a rozevirajicim se kvetu, na prikladu desté a slunce, na letnim vanku a jemné rose; na
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mnohatisicovych moZnostech, s nimiz se setkavame v pfirodé, od dubu az po fialku, kterd rozkvéta
a jeho kotent, vSude je vidét obnovujici lasku. A ptiroda k nam stale promlouva o Bozi dobrot¢. —
Ed 101

Hodiny v idealni $kolni tFidé — Tak jako obyvatelé raje se ucili z dila ptirody, jako MojZzis po-
znaval stvofitelskou ruku BoZi na rovinach i hordch v Arabii, jako dité JeZis se ucil v Bozi Skole na
svazich Nazaretu, tak podobné se mohou ucit 1 dneS$ni déti. Neviditelné je objasiovano na vidi-
telném. — Ed 100

Zduraziujte lasku k prirodé — Matky podporujte u sebe i u svych déti lasku pro vSechno, co
je v prirod¢ krasné. Poukazujte jim na sldvu nebes, na tisice krdsnych tvara i forem, které jsou oz-
dobou zem¢, a pak jim povézte o Bohu, ktery toto vSe stvoril. Takto miizete vést jejich mladou mysl
ke Stvofiteli a v jejich srdeich probouzet uctu a lasku k darci kazdého pozehnani. Pole i hory, které
jsou vstupni halou ptirody, mohou byt i Skolni tfidou pro malé déti. Jeji pokladnice miize byt i
ucebnici pro malé déti. Takto vtisknuté poznatky do jejich mysli nemohou byt tak brzy zapomenuty.

Rodi¢e mohou udélat mnoho spojeni svych déti s Bohem, budou-li jim doporucovat, aby mély
zalibeni v projevech ptirody, kterou jim dal Bih k tomu, aby vid€ly ruku Darce ve vSem, co pfiji-
maji. Srdce tak miiZe byt pfipraveno pro setbu pravdy, kterd vyrasi v pfihodnou dobu a pfinese bo-
hatou sklizen. — ST Dec. 6, 1877

Vzpomeiite si na ptaky a jejich zpévy chvaly — Zvlasté¢ malé déti mohou pfijit do divérného
styku s ptirodou. Nesnazte se je spoutavat spoleCenskymi zvyklostmi, ale dejte jim volnost jako
jehiatklim, aby si hraly na Cerstvém vzduchu a na slunci. Poukazujte jim na kefe i kvétiny, na
pfizemni travu a do vySe se tyc€ici stromy a diveérné je seznamte s jejich proménnou krasou kiehkos-
ti tvar. Naucte je poznavat moudrost a lasku BoZi v jeho stvofitelském dile. A az v jejich srdcich
zesili radost a vdécna laska, at’ ji projevi jako ptaci ve chvalozpévu.

Vychovavejte déti a mladez aby se zamyslela nad dilem velkého Mistra a k utvéfeni svého cha-
rakteru se nechala inspirovat piivabem ptirody. Az si laska BoZi ziska jejich srdce, pfenaSejte do
jejich zivoth krasu svatosti. Tak budou moci vyuzivat své schopnosti k pozehnani ostatnich a ke cti
Bozi. — CT 188

UkaZte v prirodé na Bozi charakter — Déti by mély byt vedeny k tomu, aby se mohly od-
vazné postavit proti zlu. Od samotné piirody je sméfujte k Bozimu charakteru, aby se seznamily s
jejim Tvlrcem. Jak mohou své déti piivést co nejlépe ke sluzbé a k oslavé Boha? To by méla byt
otazka k zamySleni pro rodice. Jestlize celé nebe se zajima o dobro lidského pokoleni, neméli
bychom se také my poctivé snazit ud€lat vSe pro to, co by prospélo nasim détem? — Manuscript 29,
1886

Nasi mysli dodavame silu studiem prirody — Sldva BoZi se projevuje v jeho dile. Tato tajem-
stvi ¢lovek pochopi hlubokym studiem. Mysleni lidi, kteti méli radi zabavy a byli ovlivnéni ctenim
smyslenych povidek, pro ty bude ptiroda otevienou knihou a doc¢tou se pravdu o dile kolem nich.
VSsichni si mohou najit studijni témata, tteba v prostém listu stromu, v trave, ktera jako zeleny, sa-
metovy koberec pokryva zemi. Rostliny i kvétiny, stromy se svym majestatem, hrd€ se tycici hory,
zulové skaly, neklidné oceany, vzacné zdroje svétla, které jsou rozsety po nebi a vytvaii krasu noci,
nevycerpatelné zdroje slunce, vzneSena slava mésice, chlad zimy i letni Zar, dokonalé a harmonické
sttidani rocnich obdobi, to vSe je kontrolovano nekonec¢nou moci. To jsou otazniky, které vedou k
hlubokému zamysleni a napnuti predstavivosti.

Jestlize je mysl naplnéna lehkomyslnosti a vili, kterd touZzi po radosti, misto aby se soustfedila
na skutecnost a spravné zaméfeni, pak se ani srdce nemuize naplnit ictou a oni budou uctivat Boha
pfirody. Budeme-li uvazovat o Bozim charakteru a studovat ho tak jak je zjeven v jeho stvofeném
dile, pak se pfed ndmi otevie spousta novych podnétnych myslenek, které oprosti mysl od nizkych,
ponizujicich a oslabujicich zabav. V tomto svété stojime jen na pocatku pochopeni Boziho dila, kte-
ré bude pokracovat i na vécnosti. Bith dal ¢loveéku spoustu ndméth k premysleni, které by mély vy-
burcovat schopnost myslet. Mizeme poznéavat povahu Stvofitele podle toho, co vidime na nebi 1 na
zemi a to by mélo naplnit naSe srdce vdécnosti a pfimét k podekovani. Kazdy nerv i smysl odpovi
na projevenou Bozi lasku v Jeho krasném dile. — 4T 581
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JeZiSovou ucebnici byla priroda a Bible — JeZi§ svoji vychovu ziskédval ze zdroji urenych
nebem, z prospésné prace, ze studia Pisem, z pfirody, ze Zivotnich zkuSenosti — z BoZi ucebnice,
ktera je plnd ponauceni pro ty, ktefi ptijimaji jeho pomocnou ruku, maji oteviené oci a vnimavé srd-
ce. — MH 400

Jeho divérna znalost Pisma svédci o tom, jak svédomité se jiz ve svém mladi vénoval studium
Boziho slova. A to, co ho obklopovalo, to bylo knihovnou Boziho stvofitelského dila. Ten, ktery to-
to vSechno stvofil, poznaval nyni, co jeho vlastni ruka vepsala na zemi, v mofi i na obloze. Pozo-
roval zivot rostlin, zvifat a také Zivot ¢loveka. Od svého nejranéjSiho mladi ho napliovala predstava
Zit k pozehnani ostatnich. Byl pro to inspirovan pfirodou. Pfi pozorovani Zivota rostlin a zvifat se v
jeho mysli objevovaly nové myslenky, jakou cestou jit. ...

Kdyz se Jezis ucil poznavat smysl véci, otevirala se pred nim dilezitost poznani Boziho slova i
dila. Provéazely ho nebeské bytosti, ale sdm ¢inil uzavéry ze svych myslenek a tivah. Od prvych za-
¢atkd rozumového chapani stale rostl v duchovni milosti a v poznavéni pravdy.

Kazde dit¢ mlzZe ziskat poznani, jaké mél JeZiS. SnaZime-li se poznat naseho nebeského Otce
podle jeho slova, pfistupuji k ndm andé€lé, posiluji nas v Gvahach, pozvedaji a zuslecht'uji nase po-
vahy. — DA 70

Své poznatKy pozdéji pouzival ve svém uceni — Veliky ucitel vytvarel vztah svych poslucha-
¢t k ptirod¢, aby mohli naslouchat hlasu, ktery promlouvé ze vSeho, co bylo stvoieno. Kdyz se
jejich srdce obmekéila a mysl zacala vnimat, pokousel se jim vysvétlit duchovni vyznam toho, co
pied sebou vidéli. Rad piiblizoval pravdu v podobenstvich a tim ukazoval, jak jejich duch je pii-
stupny vliviim pfirody a jak rad déla duchovni zavéry z bézného denniho Zivota.

At uz to jsou ptaci, ktefi nad ndmi poletuji, rozkvetlé louky, rozsévac zrna, pastyt a jeho stado
— tim v§im Kristus objasiioval nesmrtelnou pravdu. Cerpal své nazorné piiklady z kazdodenniho
zivota, ze skuteCnosti, které byly jeho posluchactim blizké — hovofil o kvasu, o skrytém pokladu, o
perle, o rybarské siti, o ztracené minci, o0 marnotratném synovi, o domech postavenych na skale a
pisku. V jeho uceni bylo néco, co lidi zaujalo a dotklo se 1 jejich srdce. Pak plnéni dennich po-
vinnosti uz pro n¢ nebylo jen dfinou, kterd jim neumoziuje vyssi poznani, ale ozivuje, povznasi a je
stalou ptipominkou neviditelného a duchovniho.

Takovymi uciteli bychom méli byt i my. Déti by mély pohliZet na ptirodu jako na vyraz Bozi
lasky a moudrosti. Aby vzpominka na n¢j byla spojena s predstavou ptacka, rostliny, stromu, aby
vSechny véci viditelné jim vysvétlovaly to, co je neviditelné a vSechny piib¢hy ze Zivota se staly
prostfedkem bozského ponauceni.

Az se takto nauci Cerpat poueni ze vSeho stvoreného, ze vSech Zivotnich zkuSenosti, feknéte
jim, Ze stejné zékony, které fidi ptirodu a ovliviiuji Zivot, maji také vliv na nas, Ze jsou dany pro na-
Se dobro a jediné tehdy, kdyz je budeme poslouchat, nalezneme pravé Stésti a budeme tGspésni. — Ed
102, 103
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7. Praktické pouceni z knihy zivota

Bozi hlas v Jeho dile — At se obratime kamkoliv, vSude slySime Jeho hlas a vidime Jeho dilo.
Z mohutného rachotu hromu a od ustaviéného burdceni oceanti, az po radostné zpévy, které splyvaji
v melodii lesa, deseti tisice hlasu v ptirod¢ hovoii svou pisen chvaly. Vzdy vidime jeho slavu na ze-
mi, na mofi 1 na nebi, s jejich barevnym ladénim, proménlivymi uzasnymi kontrasty nebo v po-
zvolném splyvani. Vécné hory hovoii o Jeho moci. Stromy, které mavaji svymi zelenymi vétvemi
za sluneénych dni a také kvétiny se svoji kiehkou krasou poukazuji na svého Stvofitele. Zivé zele
jako koberec prikryva hnéd’ zeme a vypravi o tom, jak se stara Biih 1 o své ubohé stvoteni. Hlubiny
mote i hloubky zemé& odkryvaji skryté poklady. Ten, ktery dal oceantim perly, skaldm ametysty a
chrysolity, ten jisté¢ miluje krasu. Slunce, které¢ vychazi na obloze, ptedstavuje Toho, ktery je dar-
cem zivota a svétlem vSemu stvoreni. VSechna nadhera a krasa, ktera je ozdobou zemé a zati z ne-
be, vypravi o Bohu.

Radujeme-li se z darii, jak miizeme zapomenout na Darce? Soustied'me se radé€ji na rozjimani
o Jeho dobrot¢ a lasce. Toto vSechno krasné v nasem pozemském domove at’ ndm piipomina kiista-
lovou feku a zelena pole, vinici se obili, Zivotodarné prameny, zafici mésta i nebesky svét, jehoz
krasu nemuiiZe zachytit zadny umélec, ani vyjadfit zadny smrtelny pozemstan. ,, Ceho oko nevidalo,
ani ucho neslychalo, ani na srdce lidské nevstoupilo, to Biih pripravil tem, kteriz jej miluji.* (1 K
2,9)—CT 54, 55

Bozi laska a charakter — Matky... nem¢ly byste se zaté¢Zovat se starostmi natolik, ze by vam
nezbyl ¢as na vychovu déti podle Bozi velké knihy pfirody. Vtisknéte do jejich mladé mysli krasy
otevirajiciho se poupéte a kvétiny. Stromy, tyc€ici se do vyse, krasni ptackové, ktefi zpivaji svoji pi-
senl Stvoriteli, ti hovofti k jejich smysliim o jeho dobroté, milosti a laskavosti Bozi. Kazdy list a kvé-
tina maji jiny barevny odstin a $ifi kolem sebe vuni, ty vypravéji o lasce Bozi. VSechno, co je dobré
rozkosné a ptivabné, vypravi jim o lasce nasSeho nebeského Otce. Charakter Bozi mohou posuzovat
podle jeho stvoritelského dila. — ST Aug. 5, 1875

O Bozi dokonalosti — Jestlize véci v piirodé projevuji svoji vdécnost velkému Stvoftiteli a
snazi se co nejvice zkraslit zemi a znazoriiovat Bozi dokonalost, tak i lidé by méli usilovat podle
svych moznosti reprezentovat Bozi dokonalost. Tim dovoli Bohu, aby mohl skrze n¢ projevit sviij
smysl pro spravedlnost, milost a dobrotu. — Letter 47, 1903

O Stvoriteli a soboté — Kdo ndm posild slunecni paprsky, aby zem¢ mohla piinaset urodu?
Kdo trodné desté? Kdo nam dal nebe se sluncem a hvézdami? Kdo vam dal rozum, intelektualni
poznani a kdo nas ochranuje kazdy den? ... Po kazdé kdyz pohlédneme na svét, pfipominame si
mocnou ruku Bozi, kterd vS§emu dala vzniknout. Klenba nad nas$i hlavou a zemé pokrytd zelenym
kobercem nam stale pfipominaji Bozi moc, ale i Jeho milosrdenstvi. On mohl dat travé hnédou nebo
¢ernou barvu. Ale ponévadz Bith sdm miluje krasu, dal i ndm mozZnost divat se na krasu véci kolem
sebe. Kdo by mohl nakreslit kvétiim jasn€jsi barevny odstin, nez jaky jim dal Buh? ...

Nemizeme mit lepsi ucebnici, nez jakou je ptiroda. ,, Podivejte se na polni lilie; ... nepracuji a
nepiredou a pravim vam, Ze ani Salomoun v celé své nadhere nebyl tak odén jako jedna z nich.* (Mt
6,28.29) At se k Bohu povznese mysleni naSich déti. K tomuto ndm dal sedmy den a ponechal ho
jako pamatnik svého stvotitelského dila. — Manuscript 16, 1895

Poslusnost zakona — Ptirodu udrzuje stejna sila, ktera ptsobi i v ¢lovéku. Stejné zdkony, které
fidi hvézdy a atomy, tidi i lidsky zivot. Zakony, které fidi srdecni ¢innost, reguluji prutok tekutiny
zivota v téle, jsou zékony mocné Inteligence, kterda ma moc nad zivotem. Od Boha pochézi vSechen
zivot. Jedin€ v souladu s Bohem muze byt nalezen smysl spravného jednani. Pro vSe co bylo stvo-
feno, je stejnd podminka — Zivot, ktery je udrzovan pfijimanim sily od Boha a ktery mtze byt za-
chovan jen v souladu s vuli Stvofitele. Prestoupenim Jeho zékona se Cloveék vyluCuje z vesmirné
harmonie a je vydan na pospas vliviim, které¢ ptisobi nesoulad, chaos a zkéazu.

Ten, kdo se takto nauci vysvétlovat, tomu bude v piirodé vSechno jasné. Svét je mu ucebnici a
Skolou zivota. Jednota ¢lovéka s pfirodou a Bohem, univerzalni pisobeni jeho zdkona a disledky
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pfestoupeni nemohou zlistat bez vlivu na mysleni a utvafeni charakteru. Toto pouceni by nase déti
m¢ély poznat. — Ed 99, 100

Dalsi lekce ze zdkona prirody — Pii zurodiovani pidy objevi pfemyslivy ¢loveék poklady, o
nichZ se mu ani nezdalo. Nikdo z téch, ktefi pracuji v zemédélstvi nebo v zahradnictvi, nemiize mit
uspéch, pokud nebude dbat na zasady, které se ho tykaji. Je tfeba studovat zvlaStni podminky pro
ruzné rostliny, protoze kazda rostlina ma nejriiznéjsi naroky na ptadu a péstovani. Dodrzovani téchto
platnych zékoni je podminkou tspéchu. ...

I pfesazovani vyZaduje pozornost, aby se ani jedno vlakno kotene neporusilo nebo $patné neza-
sadilo, je tfeba se starat o mladé rostlinky, profezavat je, zalévat, chranit pfed no¢nim mrazem a
dennim sluncem, zbavovat plevele, chranit pted chorobami a Skodlivym hmyzem. OSetfovani pfiva-
di nejen k dilezitému poznani, pokud jde o rozvoj charakteru, ale samotna prace piispiva k dalSimu
poznavani. Rozviji se zdklady vychovy jako trpélivost, peclivost, nepfehlizeni malic¢kosti a po-
slusnost zékona.

Staly styk s tajemstvim Zivota a krasou pftirody, stejné tak jako citlivy pfistup k témto krasnym
dilim Stvofitele, vléva novy Zivot do naseho mysleni, pozveda a zuSlecht'uje naSe povahy. Takto
nabyté pozndni piipravuje k uspéSnému plisobeni na lidi. — Ed 111, 112

Uéeni o rozsévaci — Podobenstvi o rozsévaci a zrnu rozvadi hlubokou duchovni pravdu. Zrno
predstavuje zasady zaseté do srdce a jeho rust, rozvoj charakteru. Znazornéme si to prakticky. DéEti
mohou pfipravit piidu a zasit semeno. Pokud spolupracuji s rodi¢i nebo ucitelem, tak to jim vysvétli,
ze zahradou, v niz se zaséva dobré nebo $patné semeno je jejich srdce. Tak jako zahrada v ptirodé
musi byt pfipravena pro zaseti semene rostliny, tak musi byt pfipraveno srdce pro zaseti semene
pravdy. A pak je moZné pokracovat ve srovnavani riistu rostliny s ptirozenou a duchovni setbou. —
CT 142

Smrt Kristovu je mozné ptfirovnat k padnuti semene do zemé¢. Také rist stébla k pravdé o
vzkiiSeni. — Ed 111

Srdce jako zahrada potiebuje zirodiovat — Nauceni mohou vychazet jiz se stalého obd¢-
lavani pidy. Nikdo se neusadi na neobdélaném kousku pldy a nebude ¢ekat, Ze pfinese trodu. Je
ale tfeba spousta usilovné prace k piipraveé pudy, k zaseti semene a dalSimu obdélavani, nez dojde
ke sklizni. Takovy postup plati i pro duchovni setbu. Je tieba vénovat pozornost zahradé¢ srdce. Pu-
da musi byt zordna pokanim. Plevel by mohl zadusit dobré semeno, proto se musi vytrhnout i s ko-
fenem. Tak jako plda, kterd zaroste trnim, mliZze byt znovu ziskana pro setbu jedin€ usilovnou pra-
ci, tak 1 nad Spatnymi sklony srdce je mozno zvitézit jedin€ horlivou snahou ve jménu Krista a Jeho
moci. —Ed 111

Riist v milosti — Povézte détem o zédzraéném pulsobeni moci Kristovy. Studuji-li velkou knihu
ptirody, pak Bih ovlivni jejich mysleni. Ora¢ svoji plidu z ofe a zaseje i semeno, ale nema jiz vliv
na jeho rist. Je zavisly na Bohu a On ucinil to, co neni v moci ¢lovéka. Pan vklad4 do semene svoji
zivotni silu a to zpiisobi, Ze vyrazi k Zivotu. Za jeho pfispéni zarodek Zivota prorazi tvrdy obal, kte-
ry ho obklopuje a vyklici, aby piinesl uzitek. Nejprve se objevi stéblo, pak klas, potom zralé zrno v
klasu. KdyZ se détem povi o dile BoZim se zrnem, porozumi tajemstvi ristu v milosti. — CT 124,
125

Povznést se nad okoli — U nas v Americe rostou vodni lilie. Tyto krasné lilie jsou dokonalé
bez jediné vady a vyristaji na rumistich. Rekla jsem synovi: ,,Prosim t&, dones mi stonek této rostli-
ny, ale vytrhni ho nejbliZe u kotene. Rada bych ti na ni néco ukézala.*

Donesl jich celou hrst a ja si je prohlizela. Mély spoustu otevienych praduchil a dole na stonku
byla ¢ernd hlina. Pfesto vyrostly jako krasné, neposkvrnéné lilie. Neposkvrnily se svym okolim a
vyrostly do své krasy.

A prave toto je zplsob, jakym méme vychovavat nasi mladdez v tomto svété. Ved'me je k po-
znani Boha, JeziSe Krista, povézme jim o obéti, kterou podstoupil za nés. At se rozhodnou pro Cis-
totu, ctnost, laskavost, zdvofilost, lasku, trpélivost a Cerpaji je ze zdroje v§i moci. — Manuscript 43a,
1894

Naucdeni o diivére a vytrvalosti — ,, Zeptej se trebas hovad a nauci té, aneb ptactva nebeského
a oznami tobé... i ryby morské vypravovati budou tobe.* (Jb 12,7.8) ,,Jdi k mravenci, ... shlédni
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cesty jeho." (Pt 6,0) ,, Hled'te na ptactvo nebeske. " (Mt 6,26) ,, Podivejte se na havrany. (L 12,24)

Nemeéli bychom détem o téchto BozZich tvorech jen vypravét. Zvifata sama by se méla stat
jejich uciteli. Mravenci je nauci trpélivé pracovat, vytrvat v pfekonavani prekazek a byt proziravy-
mi do budoucna. Ptici se jim stanou uciteli v divéfovani. Nas§ nebesky Otec se o né stara, ale oni
sami si musi sehnat potravu, postavit hnizda a vychovat sva mlad’ata. V kazdém okamziku jsou vy-
staveni nebezpeci, Ze je nepratelé zni¢i. Pfesto vesele vykonavaji svoji praci a v jejich pisnich je sta-
le tolik radosti.

Jak krasné popisuje Zalmista BoZi péci o lesni tvory — , Hory vysoké jsou kamzikii, skaly
ltocisté kralikii. © (Z 104,18) Nechava prameny stékat mezi skalami a horami, tam maji sva hnizda i
ptaci ,, vydavd hlas sviij zprostied ratolesti (Z 104,12). Ve, co Zije v lesich a horach, patfi k jeho
roding. ,, Otevirds ruku svou a nasycujes kazdy zZivocich, podle dobré libezné viile své.” (Z 145,16) —
Ed 117,118

Hmyz nas uci pracovitosti — Pilna vcela dava ¢loveéku priklad, ktery by mohl dobie napodo-
bit. Tento hmyz dodrzuje vzorny potadek a v ulu nelze lenosit. Vykonavaji svéfenou praci s ta-
kovou népaditosti a aktivitou, ze to je pro nas nepochopitelné. Moudry muz néas upozoriiuje na malé
véci na zemi: ,,Jdi k mravenci, lenochu, shlédni cesty jeho a nabud moudrosti. Kteryz nemaje vud-
ce, ani sprdvce, ani pana, pripravuje v lété pokrm sviij, shromazduje ve zni potravu svou. “ (Pt 6,6-
8) ,, Mravenci, lid nesilny, kteriz vsak pripravuji v léte pokrm sviij. * (Pt 30,25) I my se miizeme pfi-
ucit od té€chto malych uciteld svédomitosti a spolehlivosti. Se stejnou pficinlivosti bychom mohli
zdokonalit své schopnosti, které ndm proptjc¢il vS§emohouci Stvofitel, a stali bychom se ¢lovékem,
kterého stvofil podle svého obrazu, a pozadovat od n¢ho odpovidajici odpovéd za vSechny
prednosti, které mu dal. — 4T 455, 456
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Cast Illl. — Pfiméfené vzdélani ucitel
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8. Nutnost pripravy

Priprava matek je jaksi zanedbana — Prvnim ucitelem ditéte je matka. V obdobi nejvetsi vni-
mavosti a nejrychlejsiho vyvoje je ponejvice vychova ditéte svétena do rukou matky. Je ji dana pii-
lezitost formovat charakter k dobrému nebo ke zlému. M¢la by pochopit sama, jakou ma moznost a
stejné tak jako kazdy ucitel by se méla tohoto ukolu zhostit co nejlépe. Ale matkdm se tato moznost
vychovy ani trochu neumoziuje. V1iv matky na vychovu je dalekosdhly a nedozirny a piesto se jeji
vychoveé vénuje nejméné systematického usili. — Ed 275

Stoprocentni priprava je nutna — Ti, kterym je svéfovana péCe o malé dit¢, jsou malokdy
informovani o jeho télesnych potiebach, o zdravotnich zakonech, o podminkach jeho vyvoje a také
nejsou pripraveni na zvladnuti jeho dusevniho a duchovniho rtistu. Snad se mohou uplatnit v obcho-
d¢ nebo byt skvélymi spolecniky, mohou dosahovat solidni vysledky v literatufe a védé, ale maji
malé znalosti o vychové ditéte. ...

Na rodicich spoc¢iva odpoveédnost za to, aby zacali s vychovou ditéte spis diive nez pozdéji a od
obou se pozaduje, aby se na tuto tlohu pfipravili svédomit¢ a stoprocentné. Dfive nez na sebe vez-
mou odpovédnost z otcovstvi a matefstvi, meli by se muzi i zeny sezndmit se zdkony télesného vy -
voje — s fyziologii a hygienou, s piisobenim riznych vlivli pied narozenim, se zdkony dédi¢nosti, se
zdravotnimi zésadami, s oblékanim a cviCenim a také poznat zpiisoby 1éCeni nemoci. Mé&li by téz
znat zakony duSevniho rozvoje a moralni vychovu. ...

Vychova nikdy nebude na takové vysi, kterou by mohla dosahnout, pokud nebude pln€ uznana
dulezitost prace rodic¢i a dokud nebudou pfipraveni pro plnéni své odpoveédnosti. — Ed 275, 276

Rodice by méli studovat piirodni zakony. M¢li by se seznamit s organismem lidského téla. M¢-
li by znat funkce riiznych organt, jejich vztahy a vzajemné zavislosti. Méli by studovat vztahy du-
Senich a télesnych sil a pozadované zdravotni podminky. Vzit na sebe odpovédnost z rodiCovstvi
bez takové ptipravy je hifichem. — MH 380

»Kdo je schopny?* — Rodice se mohou pravem ptat: ,,Kdo je tedy pro tyto pozadavky
schopny? Bith je uschopiiuje. Pokud vSak na Boha nespoléhaji, nevyhledavaji jeho pomoc a radu,
pak je jejich ukol beznad€jny. Ale modlitbou, studiem Bible mohou obstat v této to diilezité po-
vinnosti, i kdyby sami nic neznali, a za ¢as budou stondsobn¢ odménéni za svoje usili a vynalozeny
¢as. Zdroj moudrosti je otevieny a z n¢ho miize Cerpat kazdy potfebné znalosti v tomto sméru.

Muze se stat, ze srdce n€kdy ochladne, ale skutecny pocit z nebezpeci, které ohrozuje pritomné
1 budouci stésti jejich milovanych, vede kiestanské rodice k tomu, aby vice usilovali o pomoc ze
zdroje sily a moudrosti. Pak se stanou uvazlivéjsimi, rozhodné&jSimi, sebejistéjSimi a také piisnéjsi-
mi, protoze opatruji duse téch, z nichz budou vydavat pocet. — RH Aug. 30, 1881

Vychova ditéte vyZaduje poznani BozZi viile — Jestlize rodi¢e nedosahnou jasného poznani o
Bozi vili, nepochopi, ze je tieba poslouchat zdkony jeho kralovstvi, pak je to neomlouva. Moji brat-
i1 a sestry, vasi povinnosti je poznat pozadavky Bozi. Jak mizete vychovavat své déti v Bozich vé-
cech, pokud sami neznate, co je spravné a co je Spatné a dokud si neuvédomite, ze poslusnost zna-
mena véény zivot a neposlusnost véénou smrt?

Musime pokladat za svlij zivotni tkol poznani vile Bozi. Az toho dosahneme, pak miizeme
spravné vychovavat nase déti. — Manuscript 103, 1902

Bozi prirucka s dostatecnym mnoZstvim pokyni — Rodice se nehodi pro plnéni své po-
vinnosti a odpovédnosti, dokud nemayji slovo Bozi za normu zivota a dokud si neuvédomi, ze maji
vychovavat a utvaret povahy svych milych. Jinak to nakonec mize znamenat ztratu véného zivota.
— Manuscript 84, 1897

Bible je kniha se spoustou ponauceni, ktera by se mohla stat jejich ucebnici. Pokud budou své
déti vychovavat podle jejich rad, tak je nejen povedou spravnym zplsobem, ale vychovaji i sebe k
plnéni svatych povinnosti. — 4T 198
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Usili rodi¢i je velmi dulezity, zavazny ukol, pfipadd na né velkd zodpovédnost a povinnost.
Budou-li vSak studovat poctivé slovo Bozi, pak v ném najdou mnoho rad, ale také mnoho vzacnych
zaslibeni, ktera jsou podminéna tim, Ze splni sviij tkol svédomité a dobte. — ST April 8, 1886

Pravidla pro rodic¢e a déti — Buih dal smérnice a rady pro rodice a déti. Tyto smérnice se musi
ptisn¢ dodrzovat. Détem se nema dovolit, aby si udé€laly to, co samy uznaji za vhodné a neptaly se
na radu svych rodict. ...

Z téch rad, které dal Bih rodicim k vedeni déti, neni mozné se odchylit bez hiichu. Bih oce-
kava, ze rodice vychovaji své déti podle zadsad Boziho slova. Je to kombinace viry a Gsili. VSechno,
co se ma dosdahnout v rodinném zivoté a ve Skole, musi byt provadéno slusnym zplisobem. — Letter
9, 1904

K zikonu a svédectvi — Pokud mé vychova splnit vSe podle Boziho planu, pak to vyZaduje,
aby rodice piln¢ studovali Pismo. Musi se stat zdky velkého Ucitele. Kazdy den musi svymi slovy
vyjadfovat jeho zakon lasky i dobroty a svym Zivotem zjevovat milost a tu pravdu, ktera byla vidi-
telnd v jeho ptikladném pozemském zivoté. Pak posvécend laska spoji srdce rodict a déti, pak mla-
dez pfi svém rlstu se upevni ve vife a bude zakotvena v lasce BoZi.

Kdyz se viille Bozi a jeho cesty stanou vili a cestou rodi¢li adventistlh sedmého dne, pak jejich
déti porostou v lasce, tcté a poslusnosti Bozi. Nebude v Satanové moci, aby nad nimi ziskal kont-
rolu, protoZe byli vychovani podle slova Pané, které vSechno prevysuje, pomoci zdkona a svédectvi
provéiuji kazdou zivotni zkuSenost, kterd vstoupi do jejich Zivota. — Letter 356, 1907

Pokud jsou zanedbané, vénujte jim sviij ¢as — Rodi¢e by méli studovat slovo Bozi k prospé-
chu rodiny a jich samotnych. Ale misto toho jsou mnohé déti ponechany osudu a vyristaji nepouce -
ny, nikdo je nevede a neusmériuje. Rodice by méli udélat vse, co je v jejich silach, aby napravili
jejich zanedbani a umistili je tam, kde na jejich déti budou pusobit dobré vlivy. — Manuscript 76,
1905

Rodice, studujte v Pismu, nebud'te jen posluchaci, ale ¢initeli slova. Do vychovy svych déti
promitnéte Bozi métitko. — Manuscript 57, 1897

Vychovné pravidloe: ,,Co Fika Pan?“ — Povinnosti v§ech rodici je vychovat své déti v Duchu.
Neni proto divod brat vSe na lehkou vahu, nebo obchdzet. Vyvolali bychom proti sobé Bozi neli-
bost. Nikdo nés nezada, abychom rozhodovali o zpisobu Zivota druhych, nebo jak snadno doséh-
nout uspéchu, ale: co fikd Pan. Rodic¢e ani déti nemohou mit pokoj, Stésti a klid ducha, pokud jdou
po Spatné cesté. Ale kdyz v srdci vladne bazenn Bozi, spojend s laskou Kristovou, pak zavladne
pokoj a radost.

Rodice, otevrete si slovo Bozi pied Panem, ktery ¢te ve vasSich srdcich i to, co je nejskryt&jsi a
ptejte se: Co fika Pismo? To musi byt zasadnim pravidlem vasSeho zivota. Ti, kteti maji lasku k
bliznim, nezlstanou mlcet, kdyZ vidi hrozici nebezpeci. Jsme si jisti, ze jen pravda Bozi mize vyva-
zit jejich lidskou moudrost a zachranit je. — RH March 30, 1897

Individudlni priprava — Vychova déti je zékladni povinnosti a je zaloZena na zkulturnéni
mysleni, v némz 1 télesné a intelektualni sily potiebuji zdravou vyrovnanost a aktivitu. — PHJ June,
1890

Z pohledu individualni odpovédnosti matek mize kazdé zena rozvijet vyvazenost mysli a Cisty
charakter, zrcadlit pravdu, dobro a krasu. Zena a matka by méla k svému srdci pfitahovat manzela a
déti vytrvalou laskou, ktera se projevuje uslechtilymi slovy a zdvotfilym chovanim, které budou-li
béZnym Zivotnim pravidlem, budou détmi napodobovany. — PHJ 9, 1890

Matko, je to tviij posvatny ukol — Milé sestro, Bih t€ povéfil posvatnym ukolem, abys své
déti naucila jeho ptfikdzanim. Abys toho byla schopna, musi§ sama Zit v poslusnosti vSech BozZich
piikazi. Vénuj pozornost kazdému slovu a skutku. Hlavné na slovo bud’ opatrnd. Vyvaruj se
ukvapenosti, nebot’ projevujes-li nesnasenlivost, pomlize to Satanovi, aby ucinil détem domov ne-
piijemnym. — Letter 47a 1902

Spolupracujte s Panem — Matky, nechejte sva srdce oteviena pro BoZi rady a pochopte sku-
teCnost, Ze ze své strany musite jednat v souladu s Bozi viili. Musite byt svétlem a hledat u Boha
moudrost, abyste védély, jak mate jednat, ze musite uznat Boha za Pana svého usili a uvédomit si,
ze jste povolany ke spolupréci s nim. At se vase srdce povznese k uvazovani o nebeskych vécech,
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cviCte si Bohem dany talent v konadni povinnosti, které Bih na vas vlozil jako na matky a spolu-
pracujte s nebeskou moci. Piln€ pracujte. ,, Protoz bud’ Ze jite, neb pijete neb cokoliv cinite, vsechno
k slave Bozi cinte. " (1 K 10,31) — ST April 9, 1896

Matka muze odevzdat sebe i1 své déti do ochrany milostivého Spasitele. Opravdove, trpélive,
odvazné se mize snazit o zlepSeni svych schopnosti, aby mohla spravné pouzit svych sil pfi vy-
chové svych déti. Méla by povazovat za svlij nejvyssi cil dat détem takovou vychovu, za niz by
dostala pochvalu od Boha. Pokud d¢€la svoji praci rozumné, pak obdrzi silu, aby mohla provést sviij
ukol. — ST April 3, 1901

Matka by méla citit, Ze potiebuje ochranu Ducha svatého a sama by tak ziskala zkuSenost a
odevzdani se pro cestu a vili Pang. Pak milosti Kristovou miize byt moudrym, laskavym a mi-
lovanym ucitelem svych déti. — RH May 10, 1898

Pokud jste zacali Spatné — Rodice, ktefi jste uz zacali Spatné, tak vam chci fici: nezoufejte a
cele se obrat'te k Bohu. Potfebujete ziskat pravého ducha poslusnosti ke slovu Bozimu. Musite se
snazit zreformovat své vlastni ndvyky a obvyklé zplisoby a zafidit sviij Zivot v souladu se zachrafu-
jicimi zédsadami zdkona Boziho. U¢inite-li to, ziskate spravedlnost Kristovu, ktera prostupuje timto
zakonem, protoze milujete Boha a uznéavate jeho zékon jako otisk jeho charakteru. Prava vira v za-
sluhy Kristovy neni iluzi. Je velmi dalezita proto, Ze vnasite charakteristické znaky Krista do svého
Zivota 1 povahy, vychovavate a vedete své déti ve stalém Usili k posluSnosti BoZich pfikdzani. A
»tak to fekl Pan* vdm muze pomoci pfi riiznych nerozhodnostech. ...

Pfed Bohem je potfebna hlubokd a dokonala litost. Zanéte novy rok... upfimnym hleddnim
Boha, aby vam ve své milosti a duchovnim poznani odkryl chyby vasi prace v minulosti. Litujte
pied Bohem, co jste zanedbali pfi misijni praci v rodin€. — Manuscript 12, 1898

Toto je den vasi dlivéry, den vasi zodpovednosti a pfilezitosti. Brzy piijde den odplaty. Chopte
se své prace a upfimnou modlitbou a s nadSenim viry. Ucte své déti, Ze je jejich vysadnim pravem
obdrzet kazdy den plsobeni Ducha Svatého. At vam Kristus poda svoji pomocnou ruku a zjevi své
umysly. Modlitbou mtzete ziskat zkuSenosti, aby vase sluzba détem ptinesla plny uspéch. — CT 131
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9. Vyzva k sebezdokonalovani

Je nutné se stale zdokonalovat — Matcino Usili vyzaduje stalé zdokonalovani vlastniho zivota,
nebot’ maji vést své déti ke stale vyssSim a vyssim cilim. Satanovy plany jsou zalozena na tom, aby
si ziskal oba rodicCe 1 déti. Matky jsou pak odvadény od svych povinnosti v rodiné a od peclivé vy -
chovy svych déti a jejich sluzba se soustied’uje na sebe a na svét. — CTBH 60

KdyZ uz ne z jiného divodu, tady pro zachranu svych déti by mély matky rozvijet své poznani,
nebot’ na jejich planech spociva vétsi dil odpovédnosti, nez ma kral na tring. Ale jen nékteré matky
pocituji vahu davéry, kterd je jim dana, nebo chapou, Ze mohou ziskat schopnosti svou trpélivou
praci a snahou po sebevzdélani.

Nejprve pottebuje matka piesné vymezené vychovné prostiedky k rozvijeni svych schopnosti i
vlastni mysli a srdce, aby nebyla deformovana nebo jednostrann¢ zaméiena jeji povaha a aby ne-
prenesla znaky své nedokonalosti 1 vystiednosti na své dité. Mnohé matky potiebuji vyburcovat,
aby vidély pozitivni nutnost zmény svych postojii a povah a mohly vykonat vitané povinnosti, které
ze sebe vzaly dobrovolnym vstupem do manzelského zivota. Moznosti Zenské uzite¢nosti mohou
byt rozsiteny a jeji vliv prodlouzen témétf neomezené, pokud da pozor na to, co by mohlo neptiz-
nive ovlivnit lidské pokoleni. — PHJ May, 1890

Staly vzrist v moudrosti a ve schopnostech — Matky predev§im musite pfemyslet a zajimat
se, jak je mozné rast v moudrosti a schopnostech. Ty, které vytrvaji v tomto zptsobu zivota, brzy
pochopi, ze ziskéavaji schopnosti, které¢ jim diive chybély. Nauci se spravné formovat charaktery
svych déti. Vysledek jejich snazeni a premysleni bude mozné poznat v jejich poslusnosti, duvéii-
vosti, skromnosti a ¢istoté. Tento vysledek jim bude bohatou odménou za vynalozené usili.

Buh bude stale nachazet moznosti ke zdokonaleni jejich mysli a srdci. M¢€ly by poznat, ze kdyz
vychovavaji a vedou své déti, Ze to délaji pro N&ho. Cim vice budou zuglechtovat sebe samé, tim
efektivnéjsi budou pii svém rodi¢ovském poslani. — ST Feb. 9, 1882

Riist rodic¢ii ma byt intelektualni a moralni — Je povinnosti matek zuslechtovat svoje mys-
leni a zachovat si Cisté srdce. Mély by vSemi dostupnymi prostfedky usilovat o zdokonaleni svého
intelektu a moralky a teprve pak mohou vylepSovat mysleni svych déti. — 3T 147

Rodice by méli byt stalymi zaky v Kristové Skole. Potfebuji oziveni a silu, aby mohli v prosto-
té Kristoveé ucit mladsi cleny Bozi rodiny poznavat Jeho vili. — ST Sep. 25, 1901

Udivujici sila v kirestanském zuslecht'ovani — Rodice dosud nedospéli tak daleko, aby po-
chopili udivujici silu kiestanského zuslechtovani. Jsou hlubiny pravdy, které se zanedbavaji a daly
by se vyuzit. Tato lehkomyslna vlaznost nedojde Boziho uznani. Rodi¢e, Buh vas vyzyva, abyste
prohlédli a natieli své o¢i masti. Dosud jste jen sbirali z povrchu. Uchopte se svého dlouho zane-
dbavaného dila a Bith bude s vami spolupracovat. Horlivé konejte svoji praci a Bith vam pomiize,
abyste udélali krok vpied a pfinaseli evangelium do vaseho rodinného zivota. — ST April 3, 1901

Nyni jsme v Bozi diln€. Mnozi z nas jsme hrubé zulové kameny. Ale kdyz pfijmeme Bozi
pravdu, pak se odstrani kazda nedokonalost a my jsme pfipraveni zazafit jako drahokamy v nebes-
kém chramu, do néhoz budeme pfeneseni nejen andély, ale samym Kralem nebes. — CTBH 161

Cil — dokonalost — Matky, nechcete se osvobodit od neuzitecné a zbytecné prace, kvili niz je
vas usmériovat a jeho milost provazet v praci, kterd bude stejné tak trvala jako vécnost? Usilujte o
vytvoteni dokonalého charakteru svych déti. Nezapomeiite, Ze jen takovi mohou uvidét Pana Boha.

Mnozi rodice zanedbavaji Bohem dané poslani a sami jsou vzdaleni od toho, co je Cisté a svaté,
nevidi chyby svych déti, ackoliv by je méli vidét, kdyby ovSem obdivovali a hled€li na dokonalost
Kristova charakteru. — ST July 1, 1886

Jak se stat idealni matkou — Matka by se neméla stat otrokem v domécnosti, ale méla by si
najit ¢as ke Cteni, byt o vS§em informovand, byt manzelovou spole¢nici a plisobit na rozvijeni mys-
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MEéI by ji zistat ¢as na to, aby jeji drahy Spasitel se mohl stat kazdodennim spole¢nikem a dii-
vérnym piitelem. M¢l by ji zlstat ¢as ke studiu Boziho slova, na prochdzky s détmi do pfirody a
tam jim vypravét o Bohu a o krasach jeho stvoreného dila.

M¢la by byt vesela a optimistickd. Misto aby travila kazdou chvili u §iti, které nema konce,
méla by zptijemnit vecerni chvile spoleénym rodinnym posezenim po skonceni celodennich po-
vinnosti. Mnozi muzi pak daji radéji pfednost takto stravenym vecertim pfed no¢nimi kluby a hos-
podami. Mnozi chlapci nebudou pak postavat po ulicich nebo ptfed obchody na rozich. Mnoh¢ divky
budou ochranény od frivolnich a na nespravnou cestu svadéjicich spolkl. Pro rodice a déti bude mit
domov své kouzlo a podle Bozi viile se jim stane celozivotnim pozehnanim. — MH 294

Rada matkam — vytvorte S§t’astny rodinny Zivot — Nesmite podléhat vlastnim zalibam a sklo-
num a davejte vzdy vzorny ptiklad ve vS§em. Bud’te aktivni a probud’te v sob¢ skrytou energii. Bud’-
te k manZelovi laskavé, pomahejte mu, bud’te mu poZzehnanim ve v§em a konejte to, co je tfeba udé-
lat. Uvazujte, jak mnohé rychle zatidit, jak vykonat nezajimavé domaéci préace, které jsou ale ptesto
tolik potfebné a maji vztah k rodinnému Zivotu. ...

Snazte se, aby vas rodinny zivot byl naplnén Stéstim, to ale znamena mnohem vic spliiovat po-
staveni Zeny a matky nez si myslite. ... Potfebujete ziskat kultivovanost a praktické zkuSenosti v ro-
dinném zivoté. Potfebujete uplatiiovat rozmanitost, davat podnéty, upfimné jednat, péstovat silu vii-
le, tedy to, co pfinasi Zivot. — Letter 5, 1884

Rodice, kteii maji hodné prace — Mnozi rodi¢e se vymlouvaji, Ze jsou natolik pracovn¢ vyti-
zeni, Ze nemaji Cas se dale zdokonalovat ani vychovavat své déti pro prakticky Zivot, nebo je ucit,
jak se mohou stat oveCkami Kristova stada. — 3T 145

Rodi¢e nesmi zapominat, ze musi ovladat své mysleni proti hiichu a byt na stazi proti viemu,
co by nejen znicilo je samotné, ale dale se pfeneslo na jejich déti, jako bolest, strasti a zlo rizného
druhu. Pokud budou sami spravné vychovani, pak mohou rodi¢e ucit své déti zit podle zasad nebe.
— Letter 86, 1899

Rodic¢e by méli privitat radu — ProtoZe rodice spi v ateistické vlaznosti, miize Satan zasévat
seminka do srdci jejich déti. Ta vyrostou a pfinesou Zen smrti. Takovi rodiCe Casto nesnaseji radu na
své omyly. Jednaji tak, jakoby se chtéli zeptat téch, co radi: Jakym pravem se pletete do mych déti?
Ale nejsou jejich déti také Bozimi détmi? Jak On se divé na jejich hrubé zanedbavani povinnosti?
Jakou vymluvu si najdou, aZ On se jich zeptd, pro¢ pienechali své déti svétu a ony se staly bez-
mocnou hfickou Satanovych pokuseni? — ST April 3, 1901

Bud’te ochotni uposlechnout rady druhych. Nemyslete si, Ze by se vasi bratii a sestry neméli
zajimat o to, jak své déti vychovavate a jak se vaSe déti chovaji. — Manuscript 27, 1911

Prospéch ze spoleénych shromazdéni a vzajemnych rad — Pozndmka: zminka je zde o stu-
dijnich setkanich jako je naptiklad Biblicky tyden Blih svéfil do naSich rukou zavazné poslani a my
se musime schazet, abychom dostali pokyny a byli uschopnéni k provedeni tohoto dila. ... Po-
ttebujeme se schazet, abychom mohli pfijmout BoZi dotek a pochopeni, v ¢em spociva nase dilo v
rodinach. Rodice musi porozumét, jak vychované a vedené syny a dcery maji vyslat z rodinné sva-
tyné, aby mohli zafit jako svétla svétu. — 6T 32, 33

Z tohoto stanového shromdzdéni si mizeme odnést lepSi pochopeni nasich rodinnych po-
vinnosti. Pokud jde o dile Pan¢, mohou zde sestry poznat rady, které zavedou do svych domova.
Maji poznavat, jak dosdhnout kultivovanosti fe¢i pii hovoru s manzelem a détmi. Maji se naucit, jak
pfivést vSechny ¢leny rodiny k poslusnosti Boha. Otcové a matky, uvédomujete si, ze jste na sebe
vzali povinnost zpiijemnit své domovy, aby se staly pfitazlivé, a tohoto nelze dosahnout nadavkami
a vyhrazkami. Mnozi rodi¢e dosud nepochopili, ze dobrého nelze dosdhnout zaplavou nadavek.
Mnozi nepovazuji dosud za nutné hovotit s détmi laskavé. Neuvédomuyji si, Ze tyto déti byly koupe-
ny za vysokou cenu a jsou vlastnictvim Pana JeziSe. — Manuscript 65, 1888
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Cast IV. — Poslusnost je nejdilezitéjsi ukol
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10. Kli¢ ke Stésti a uspéchu

Stésti zavisi na poslusnosti — Otcové, matky, vychovatelé ve skolach, uvédomte si, jakou dii-
lezitost ma vychova déti k posluSnosti. A presto se ji vénuje tak mald pozornost. — Manuscript 92,
1899

Déti budou st’astnéjsi, mnohem $t'astnéjsi, kdyby byly vhodné vychovéavany a nebylo jim dovo-
leno délat to, k Cemu je inspiruje nijak neusmérnéna impulsivnost. — Manuscript 49, 1901

Bezprostiedni, ale i stald poslusnost k moudrym rodi¢ovskym radam je podporou samotnych
déti, stejné tak jako prokazovani ucty k Bohu a prosazovani dobra ve spolecnosti. Déti by mély po-
znat, ze jejich dokonald svoboda je v tom, ze se podiidi zakonim rodiny. Kiestané by méli po-
chopit totéz — Ze v poslusSnosti Bozich zékont je jim zaruCena dokonald svoboda. — RH Aug. 30,
1881

Vile Bozi je zdkon nebes. Dokud tento zakon byl zivotni zasadou, byla Bozi rodina svata a
Stastna. Kdyz se ale zakon Bozi prestal poslouchat, pak nenavist, zarlivost i nesvary nartstaly a ¢ast
nebeskych obyvatel padla. Pokud si vazime Boziho zakona v nasich pozemskych domovech, do té
doby budou i nase rodiny $tastné. — RH Aub. 30, 1881

Neposlu$nost zpusobila ztratu raje — Pfibéh Adama a Evy i jejich neposlusnosti na samém
pocatku historie nasi zemé byl pln¢€ objasnén. Jediny skutek neposlusnosti nasich prvych rodict
znamenal ztratu krasného domova v raji. A bylo to néco docela nepodstatného! Mame divod byt
vdécni, ze to nebylo nic vétsiho, protoze kdyby se stalo néco vétsiho, pak tato neposlusnost by se
jen znasobila. Byla to nejmensi zkouska, kterou Bih mohl tomuto svatému paru dat v raji.

Neposlusnost a htich jsou nejvétsi urdzkou Boha. Nevéra v malych vécech vede k hiichu ve
velkém. Uz sama neposlusnost je zlo¢in. — Manuscript 92, 1899

Zasady svétské a duchovni prosperity — Pozemské a duchovni prosperity jsou podminény
poslusnosti zdkona Boziho. Ale my neCteme slovo Bozi, a proto nezname ani bliz§i podminky
pozehnani, které jsou nabidnuty vSem, ktefi pozorn¢€ naslouchaji Bozimu zdkonu a piln¢ ho vysvét-
luji ve svych rodinach. Nase §tésti je zaloZzeno na poslusnosti Boziho slova v naSem zivot¢. Podive;j-
me se na svét a uvidime, jak sténa pod Spatnosti a krutosti lidi, ktefi degradovali Bozi zadkon. Jeho
pozehnani bylo odiato z ovocnych sada a vinic. Kde neni lid, ktery by dodrzoval jeho piikazani,
tam ani Bih nemutze ptebyvat. On dava svoji milost spravedlivé tém, kteti ho miluji a hledaji v baz-
ni. — Manuscript 64, 1889

Ved'te déti, povinnosti rodict je chranit své déti, aby $ly po cesté pisné poslusnosti. Nejen v
tomto zivoté, ale 1 v Zivoté véném zalezi pravé Stésti na poslusnosti: ,, 7ak rekl Pan. “ Rodice, zijte
podle Kristova vzoru. Satan bude vymyslet stdle nové moznosti jak zlomit vasi zkazenost jako néco,
co je prili§ pfisné. Je vasi povinnosti, abyste svym détem jiz od nejutlejSiho mladi vysvétlovali, Ze
jsou formovany podle obrazu Boziho. Kristus pfisel na tento svét, aby dal svym zivotem priklad, ja-
ci mame vsichni byt. Rodice, ktefi v této dobé prohlasuji, ze piijali pravdu, maji ucit své déti mi-
lovat Boha a poslouchat Jeho zakony. To je nejvétsi a nejdulezitéjsi ukol, kterym jsou rodice pove-
feni. Bozim planem je, aby dé¢ti 1 mladez svym rozumem pochopila, co Bith pozaduje, ze maji rozli-
Sovat spravedInost od hfichu a poslusnost od neposlusnosti. — Manuscript 67, 1909

Poslusnost se stava radosti — Rodice by méli pii vychoveé déti postupovat kracek za krackem,
ptikazani za ptikdzanim, nenasilné ale po troskach a nepfipustit znevazovani svatého Boziho zako-
na. Maji se spoléhat na Bozskou silu a prosti Pana, aby jim pomohl a mohli své déti uchovat ve
vérnosti k nému, vzdyt dal svétu jednorozeného Syna, aby nevérné a neposlusné privedl zpét a stali
se op¢t vérnymi. Biih si pfeje vylit na lidstvo bohaty zdroj svoji lasky. Pteje si vidéet, Ze s radosti ko-
naji Jeho vili a tu silu, kterou jim dal k sluzb¢, vyuzivaji k pouceni vsech, s nimiz pfichdzeji do
styku a Ze spravnou cestou, po niz maji jit za Kristem, je poslusnost Jeho zédkonti. — Manuscript 36,
1900
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11. UCit se od malicka

S ucenim treba zacdit v utlém véku — Jiz od détstvi ma byt vS§t€povana poslusnost k rodi-
covske autorité a pak rozvijena v mladi. — RH March 13, 1894

Nekteti rodice si mysli, Ze své déti mohou nechat jiz vlastni cestou bez zabran a teprve, az bu-
dou vétsi, dostanou z toho rozum. To je vSak omyl. Ucte je poslusnosti jiz od malicka. ... Vyzadujte
poslusnost i ve vasi rodiné. — Letter 75, 1898

Jiz ve svém utlém détstvi se musi déti naucit poslouchat své rodice, respektovat jejich slovo a
uznavat jejich autoritu. — RH July 16, 1895

Poslusnost pred rozvojem rozumového vnimani — Jednim z prvych ukolt, kterym se dité po-
ttebuje naucit, je poslusnost. Diive nez doroste a muze chapat rozumem, musi se naucit poslouchat.
—Ed 287

Matcino poslani zacina jiz u kojence. Ma se snazit potlacit vili a nalady ditéte a podrobit si je-
ho sklony. Ucte je poslouchat, a az dit¢ povyroste a bude starsi, nepovolujte ve vychové. — ST Feb.
26, 1880

Uminénost se jen zesiluje — Jen malo rodict uci své déti od malicka poslusnosti. Dité je oby-
¢ejne ponechano v prvych 2-3 letech samo sob¢ a rodice nevyzaduji vychovu v domnéni, Ze je jesté
hodn¢ malé a nemusi se ucit poslouchat. Ale cela tato doba se hluboce vryje do této malé ostibky a
den ode dne je pro rodice t€zsi dité zvladnout.

Od neutlejsiho véku mladi déti chapou, co je jim feceno jasné, jednoduse, laskavym a rozum-
nym zpiisobem a mohou byt vedeny k poslusnosti. ... Matka nesmi dovolit, aby dit¢ nad ni ziskalo
vyhodu a to ani v jediném ptipad¢. Ziska-li si takto autoritu, neni tieba sahnout k tvrdym postihtim.
Pevna, jista ruka a laskavost pfemohou dit¢ laskou a dosdhne se ucelu. Nechame-li vSak u ditéte v
prvych tiech letech volny pribéeh jeho sobeckosti, vzteku a uminénosti, pak jen tézko se bude podii-
zovat tolik prospesné disciplin€. Dité se stane zatrpklé, radost mu bude plsobit jen vlastni cesta a
kontrolu rodi¢ti bude povazovat za nechutnou. Tyto sklony s nim pak porostou s ptibyvajicimi lety
az do dospclosti, kdy egoismus a nedostatek ovladani ho dovedou ke konani zlého. A toto jejich ta-
déni vidime v nasi zemi. — PHJ April, 1890

Détem se nesmi dovolit projevit neuctu k rodicim. Nelze ptipustit, aby paliCatost zlistala nepo-
trestana. Ma-li dit€¢ v budoucnu zit v télesné a dusevni pohodé¢, pak je tieba uz od détstvi vyzadovat
laskavost, laskyplnou, ale pevnou kazen. — CT 112

Poslusnost rodic¢i vede k poslusnosti Boha — Pokud ma mladez a déti rodice, kteti se modli,
pak maji pfednost v tom, Ze mohou poznat a milovat Boha. Pfi respektovani poslusnosti ke svym
rodi¢im se mohou také naucit respektovat a poslouchat svého nebeského Otce. Pokud kraceji jako
déti svétla, budou laskavé, zdvofilé, milujici a citlivé ke svym rodic¢iim, které vidi a budou moci 1é-
pe poznat jak milovat Boha, kterého nepoznaly. Jsou-li spolehlivymi zastupci svych rodict a jednaji
podle pravdy a Bozi pomoci, pak svymi zZivotnimi zdsadami a pfikladem uznavaji, Zze jsou Bozim
vlastnictvim, vzdévaji Bohu ¢est svym spofddanym zivotem a zboznou konverzaci. — YI June 15,
1893

Pouze poslusni se dostanou do nebe — Rodice a ucitelé, plisobte na mysleni déti v tom smys-
lu, ze Pan je v tomto zivoté podrobuje zkousce, aby poznal, zda mu projevi lasku a tctu svoji po-
slusnosti. Ti, kteti se nechtéji podrobit Kristu zde, neuposlechli by ho ani ve vééném Zzivoté. SSW
79

Jestli rodice a déti budou nékdy piijati do nebeskych ptibytk, pak to bude proto, Ze na tomto
svete se naucili poslouchat prikazani Bozi. — Manuscript 60, 1903
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12. Poslusnost se musi sat samoziejmosti

Naucte se o stalou laskavost — Naucte déti, Ze vSechny schopnosti, které maji, jim byly dany
proto, aby vzdaly cCest a slavu Bohu. Nakonec musi dospét k poznani poslusnosti. ... Urcité zvyky
je tieba stabilizovat stalou laskavosti. Takto by se mélo zabranit pozd¢jsim konfliktim mezi vili a
autoritou, hotkosti k rodi¢iim a ucitelim, mnohdy pak i ke vSem autoritdm, tedy nejen k lidskym,
aleik Bozi.—CT 110, 111

Nepripoustéjte polemiku nebo vytacky — Prvni povinnosti rodi¢li je upevnit vedeni rodiny.
Slovo rodi¢h musi byt zakonem, ktery vylucuje polemiku nebo vytacky. DéEti se maji od malicka na-
ucit bezvyhradné poslouchat své rodi¢e. — PHJ January, 1890

Ptisna disciplina maze né€kdy zplsobit nespokojenost a déti se budou doméhat vlastni cesty.
Ale ty, které se naucily poslouchat své rodice, ty jsou lépe piipraveny podiidit se pozadavkim
Bozim. Takto provadéna vychova v détstvi ovliviluje nabozenské poznani a utvari charakter
¢loveka. — ST Feb. 26, 1880

Nepovolujte vyjimky — Jako ucitel ve své rodin€ by mél otec 1 matka védét, ze pravidla se ne-
obchazeji. ... Pokud svym détem budete promijet neposlusnost, nepodaii se vam uskutec¢nit vlastni
vychovu. Déti musime dovést k poznani, ze je nutné se podfidit a poslouchat. Nesmi se tolerovat
neposlusnost. Hiich lezi u dveti téch rodicu, kteti svym détem dovoli neposlouchat. ... Détem musi
byt jasné, ze se od nich vyzaduje poslusnost. — Manuscript 82, 1901

VyZadujte okamzZitou, bezpodmine¢nou poslusnost — Pokud rodice piestanou od svych déti
vyzadovat okamzitou a bezpodminecnou poslusnost, pak také selhali pti poloZeni zakladu spravné-
ho charakteru svych déti. Pak je také ptipravili na to, Ze si jich nebudou vazit, az zestarnou a zptiso -
bi jim starosti, az budou pred smrti. — Manuscript 18, 1891

Pozadavky by mély byt pfiméiené — Pozadavky rodict by mély byt vzdy pfimérené, mély by
byt feCeny laskavé, nemély by byt blaznivé, ohleduplné, ale se spravnym zaméienim. Rodice by
m¢éli byt pfi uceni svych déti mili, neméli by nadavat a stale jen kritizovat, ale méli by k sobé pfi -
poutat srdce déti hedvabnymi vlasky lasky. Kéz by vSichni otcové a matky, ucitelé, starsi bratii i se-
stry dostali silu k vychové a posileni duchovniho zajmu po vSech strankadch a mohli do rodin i do
Skolniho zivota vnést dobrou atmosféru, ktera by pomohla mladsim détem vyvijet se k Bozimu ob-
razu podle napominani Pané. — CT 158, 159

Dokazali jsme pti vychové vlastnich déti, ale i u ostatnich déti, ze nikdy nemiluji mén¢ rodice
nebo vychovatele za to, Ze je omezovali v konéni néceho Spatného. — RH May 10, 1898

Poslusnost by méla byt zdivodnéna — Déti se maji naudit poslouchat v kolektivu rodiny. M¢é-
ly by se zformovat ve vyvazeny charakter, ktery by podporoval rodinny zivot a k némuz by se Blih
mohl pfiznat. Kiest'ansti rodice by méli vychovavat své déti k posluSnosti Boziho zékona... Divo-
dy pro poslusnost a respektovani Boziho zdkona by se détem mély vysvétlit hned, jak zacnou nor-
maln¢ chapat a vi, co mohou a co nemohou délat. — Manuscript 126, 1897

Slovo rodici by mélo byt zikonem — Vase déti, které mate pod dohledem, by véas mély re-
spektovat a vase slovo ma byt pro n¢ zakonem. — RH Sep. 19, 1854

Nekteti kiestansti rodi¢e svym détem nic nepiikazuji a pak se divi, ze jejich déti jsou zatvrzelg,
neposlusné, nevdécné, zkazené. Takové rodice Bith napomina. Oni nepfipravili své déti k obrazu
Bozimu a pro jeho napominéani. Nepodatilo se jim naucit je zakladni zasadu kiestanstvi: ,, Pocatek
moudrosti je bazeii Hospodina.* (Z 111,10) Moudry &lovék ¥ika: ,, Bldznovstvi privdzano jest k srd-
ci mladého. (Pt 22,15) Laska k blaznovstvi, touha po zIém, nenavist ke svatym vécem, jsou jen n¢-
které z obtizi, s nimiz se rodiCe setkavaji na misijnim poli ve své rodiné. ...

Rodice se pak musi projevit v sile Bozi a v rodin¢ rozkazat. Musi se naucit potlacit zl¢ pevnou
rukou, a rozvahou a bez emoci. Neméli by dovolit détem, aby se dohadovaly o tom, co je spravné,
ale méli by zdiraznit cestu v bezpe¢nych hranicich a naucit je po ni chodit. - RH May 4, 1886

Vliv jediného neposlusného ditéte — Jediné neposlusné dité mize zpusobit velkou skodu tém,
s nimiz se stykd, protoze svym piikladem strhne i ostatni. — RH March 13, 1894
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Primhoureni oka neni hfichem — Ved'te déti k tomu, aby si véas vazily, protoze zdkon Bozi
détem tuto povinnost uklada. Pokud détem dovolite, aby vase pfani braly na lehkou vahu a zneva-
zovaly rodinna pravidla, pak pfimhufujete o¢i nad hiichem. Dovolujete Satanovi, aby jednal podle
své ville. Stejné poruSovani kazné, nadfazovani se a sebelaska se s nimi pak pfenese do nabozenské-
ho zivota a do sboru. Za¢atek tohoto vSeho zlé¢ho je zapsan v nebeskych knihach jako nedbalost ro-
dic¢t. — RH April 14, 1885

Stalym opakovanim se stane posluSnost zvykem — Pouceni o poslusnosti a respektovani au-
tority je tieba stale opakovat. Tento zptsob jednani v rodinach upevni viili konat spravné a nejen Ze
ukazni déti pred zlem a dovede je k lasce v pravdé i spravedlnosti, ale pfinese také prospéch rodi-
¢im. Toto dilo, které pozaduje Pan, nelze vykonat bez vazné ptipravy z jejich strany a bez studia
Boziho slova, aby dokézali vést podle jeho instrukci. — Manuscript 24b, 1894

36



Cast V. — Dalsi zakladni pouéeni

37



13. Sebeoviladani

Pripravte déti pro Zivot a jeho povinnosti — Je spravné, kdyz se matka v uzkosti pté pti po-
hledu na déti, které ji jsou svéfené: ,,JJaky je smysl a ucel vychovy? M4 to byt hlavné ptiprava pro
zivot, aby mohly plnit své povinnosti, aby zaujaly ve svété podle svych schopnosti zodpovédné po-
staveni, aby konaly dobro, byly pozehnanim pro své blizni a ziskaly i odménu ze spravedlnosti?*
Pokud ano, pak pfi prvnim tkolu by je méla vést k sebekontrole. Nebot’ nikdo neukaznény a tvrdo-
hlavy nemiiZze pocitat s uspéchem na tomto svété nebo s odménou v zivoté budoucim. — PHJ May,
1890

Ucte déti, aby se podrizovaly — Malé déti do jednoho roku slysi a rozumi, co se o nich hovofi
a vi, co si mohou dovolit. Matky, musite své déti vést k tomu, aby se podrobovaly vasim pfanim.
Toto musite nejdiive dosahnout, pokud chcete mit na dité vliv a uchovat si vaznost jako matka. Déti
rychle pochopi, co od nich pozadujete, vyciti, kdyz nad vami zvitézi a z tohoto vitézstvi chtéji vyté-
zit co nejvice. — ST March 16, 1891

To je snad nejkrutéjsi, kdyz se ditéti toleruji Spatné navyky. Dame tak ditéti do rukou zakon a
nechavame je vladnout. — CTBH 68

Neuspokojujte sobecka prani — Jestlize si rodi¢e nedaji pozor, pak se budou ke svym détem
chovat, jako zZe je vedou. To vsak vyzaduje od rodi¢i Gstupky, jen aby mohli své malé uspokojit.
Déti pak pozaduji od rodica takové véci, které by uspokojily jejich piani. Rodice jejich ptani pfi-
pusti bez ohledu na skute¢nost, ze u svych déti podporuji sobectvi. Takovym jedndnim rodice deéti
kazi a pozdéji se shledaji s potizemi, jak tento vliv vychovy z nékolika ptedchozich let paralyzovat.
Déti musi poznat na samém zacatku, ze nemohou byt odménény, pokud sleduji sva sobecké ptani. —
ST Aug. 13, 1896

Nedavejte détem nic, co si vynucuji placem — Je tfeba matkam stale znovu opakovat dulezity
poznatek, ze dité nesmi nikoho ovladat. Neni ucitelem a jeho vile i1 pfani nejsou rozhodujici. Takto
se ma ucit sebeovladani. Nedavejte mu nic z toho, co si vynucuje pla¢em nebo kiikem, i kdyz vase
srdce mekne a rado by vyhovélo. Pokud si jednou néco timto zpisobem vymuze, bude ocekavat, ze
se mu to podafi i ptisté. Podruhé vSak bude boj mnohem diraznéjsi. — Manuscript 43, 1900

Nikdy nedovolte projevit hnév — Mezi prvnimi ukoly matky patfi omezit vasnivou zlobu jeji-
ho malého ditéte. Détem se nesmi dovolit, aby projevovaly hnév; nesmi se jim dovolit, aby si lehly
na zem, kopaly kolem sebe a ktiCely jen proto, Ze se jim odepielo udélat néco, co pro n¢ nebylo
vhodné. Byla jsem otfesena, kdyz jsem vidéla, kolik rodi¢t rozmazluje své déti a chlubi se jejich
projevovanym hnévem; zda se, ze matky povazuji tyto vybuchy hnévu jako néco, co je tieba vydr-
zet a co se jevi jako snesitelné v chovani déti. Ale pokud se jednou pfipusti zlo, bude se opakovat,
opakovanim se stane zvykem a charakter ditéte bude Spatné utvoren. — ST March 16, 1891

Kdy pokarat §patnost — Casto jsem vidéla, jak malé dit& si lehlo na podlahu a pi§télo, at’ se
stalo cokoliv proti jeho vili. Toto je ¢as vhodny pro pokarani. Nepftitel se pokousi ovlivnit mysleni
nasSich déti, ale mdme mu dovolit, aby je formoval podle své viile? Malé déti nedokézou posoudit,
jaky duch je ovlivnuje a tak je povinnosti rodi¢li vynést nad nimi soud podle uvazeni. Jejich navyky
se musi hlidat, Spatné sklony omezovat, mysleni povzbuzovat ke spravnému projevu. Dit¢ ma byt
podporovano v kazdém usili o sebeovladani. — CTBH 61

Zacnéte s pisnémi duchovnimi. Matky mohou své milacky vychovavat uz ve své naruci podle
spravnych zasad a navykii. Nesmi jim dovolit, aby sebou mlatily po podlaze. ... Tyto jemné melo-
die budou mit uklidiiujici vliv. Zpivejte jim tyto podmanivé melodie o Kristu a Jeho lasce. —
Manuscript 9, 1893

Z4dné mavnuti rukou nebo nerozhodnost — Zatvrzela povaha by se méla u ditéte zvladnout
co nejdiive; ¢im déle se tato povinnost odklada, tim nesnadno se potlacuje. Détem, které maji skony
k prchlivosti a zufivosti, je tfeba vénovat zvlastni pozornost rodicti. M¢lo by se s nimi jednat z ¢asti
laskave, ale zasadové. V jejich ptipadé neni na mist€¢ mavnuti rukou nebo nerozhodnost jednoho z
rodict. Povahové stranky, které by mohly pfirozené zabranit ristu jejich charakterovych chyb, musi
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byt peclivé Ziveny a posilovany. Rozmazlovani ditéte v zufivé a zatvrzené néaladé povede k jeho
zkaze. Jeho chyby budou nartstat s 1éty, zpozd'ovat vyvoj mySleni a pfevazi dobré a vzneSené po-
vahové rysy jeho charakteru. — PHJ January, 1897

Diilezity je priklad sebeovladani u rodicu — Néktefi rodice se sami neovladaji. Neovladaji
své vlastni lidské zaliby ani své vasnivé nalady. Proto oni nemohou vychovat své déti, ponévadz si
sami neumi odepftit. — PHJ October. 1897

Pokud maji rodic¢e z4jem ucit své déti sebeovladani, musi v prvé fadé zménit své navyky. Na-
davani a kritizovani rodict vyvolava u déti vznétlivou a prchlivou povahu. — ST Nov. 24, 1881

Mavnuti rukou neni na misté — Rodice az pftili§ maji radi pohodu i pfijemny pocit pti konani
dila ve svém rodinném zivoté, které jim Pan svéfil. Nevidéli bychom strasny stav zla, ktery existuje
mezi mladezi, kdybychom je opravdu vedli uzZ doma. Kdyby rodice chtéli na sebe ptijmout odpo-
veédnost za dilo, které jim svétil Biith a ucil své déti sebekazni, sebeovladani, sebeodiikani, jako
zivotni zasad¢ a vlastnim ptikladem, pak by brzo zjistili, Ze plnénim vlastnich povinnosti, jak to
pozaduje Btlih, by se naucili vzicnym radam ve Skole Kristové. Naucili by se trpélivosti, shovi-
vavosti, lasce a pokofe. A toto jsou poznatky, které¢ musi predat svym détem.

KdyzZ pak ozivla normalni senzibilita rodi¢li a oni se chopili zanedbavané prace se znovu zis-
kanou energii, nemohlo je to znechutit ani byt ptekaZkou v této praci. Pfili§ mnoho se jich unavilo
konanim dobra, kdyZ poznali, Ze to vyZaduje velké naroky na Usili, stdlou sebekontrolu, vzriistajici
ochotu odpoustét, stejné tak jako poznani stfetnout se s neofekavanymi eventualitami. Pak jsou
deprimovani, vzdavaji se boje a uvoliuji cestu nepfiteli dusi. Dilo v§ak pokracuje den za dnem, rok
za rokem, dokud se formuje charakter vaSich déti a jejich navyky se spravné neustali. Neméli byste
se vzdavat a nechat své rodiny upadat bezvladim. — RH July 10, 1888

Neztracejte kontrolu sami nad sebou — Nikdy bychom neméli ztracet kontrolu sami nad se-
bou. Méjme pted sebou dokonaly Vzor. Je hiichem hovofit nesnasenlivé, rozmrzele, na nékoho se
hnévat, nebo dokonce nemluvit. Mame kracet bohabojné a spravné reprezentovat Krista. Hnéviva
slova jsou jako kiesani kamene o kdmen, kdy nejednou vzplane hnév.

Nebud'te jako slupka kastanti plnd ostnti. V rodin€ nedovolte nevlidné a urazliva slova. M¢éli
byste pozvat do svych domovii nebeského Hosta, ud€lat pro Ného, co je mozné, aby i nebesti andelé
zustavali s vami. Méli byste obdrzet Kristovu spravedlnost, posvéceni od Ducha Boziho, krasu sva-
tosti a tém, ktefi jsou ve vasi blizkosti byt svétlem Zivota. — Manuscript 102, 1901

,, Lepsi je zpozdily k hnévu, nez silny rek, a kdoz panuje nad mysli svou nezli ten, ktery dobyl
mesta. * (Pt 16,32) k4 moudry muz. Muz a Zena, ktefi si uchovaji vyvazenost mysli, kdyz jsou v
pokusSeni rozhnévat se, ten stoji vyse v o€ich Bozich i nebeskych and¢€ll, nez nejznamé;si general,
ktery vedl v bitvach svoji arméadu k vitézstvim. Jeden vynikajici panovnik fekl na smrtelné posteli:
»Ze vSech vitézstvi ziistava mi ted’ jedno jediné jako utécha, ze jsem zvitézil nad svoji nespoutanou
povahou.” Pro Alexandra bylo snadné&jsi si podrobit svét, nez zvitézit nad sebou samym. Kdyz si
podrobili jeden narod po druhém, padli — jeden z nich jako obét’ nestiidmosti, druhy na chorobnou
ctizadost. — Good Health, November 1880
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14. Vyrovnanost, respekt a ucta

Odstrante nezadouci hlu¢nost a nespoutanost — Matka by se nem¢la zajimat o pfili§ mnoho
véci najednou. ... S uzkostlivou péci a opatrnosti musi pecovat o své dité, a pokud to bude mozné
sledovat kazdy podnét, ktery bude vychazet z jejich neprakti¢nosti a nevédomosti. Ve své ne-
vazanosti budou se déti doma bavit nahlas a délat rdmus. To by se ale mélo zarazit. Déti budou
Stastné pravé tehdy, jestlize je vychovame, aby tyto véci nedélaly. Musi byt vedeny tak, aby pied
hosty byly klidné a ohleduplné. — Manuscript 64, 1899

V rodinach ma panovat klid — Otcové a matky, ... ucte své déti, ze se musi podiizovat zako-
nu. Nedovolte jim, aby si myslely, ze jako déti maji pravo d€lat doma ramus, jak se jim zlibi. Musi
se prosadit a vymahat riznd moudra opatieni, aby se nenarusila krasa rodinného zivota. — ST Sep.
25,1901

Rodice své déti kazi, kdyz jim dovoli pistét a kiiCet. Nesmi se jim dovolit, aby se bavily hlucné
a bez dozoru. Pokud tyto nevyhovujici povahové rysy nezvladnou ve svych détskych letech, pone-
sou si je do pozd¢€jsi doby, do dospivani, ale i do nabozZenského a obCanského zivota. Déti budou
tehdy $tastné, az se nauci zachovéavat doma klid. — ST Sep. 15, 1901

Ucte je respektovat praktické nazory — Déti by se mély naucit respektovat praktické nazory.
M¢ly by tak byt vychovany, aby jejich mysleni byla shodna s myslenim rodict a ucitelt a poznaly,
ze respektovanim uznavaji spravnost jejich rad. Az odrostou a ztstanou bez dozoru, pak jejich cha-
raktery nebudou jako rakos, chvéjici se ve vétru. — CT 75

Rodicovska vlaznost podporuje netctu — Pokud je détem doma dovoleno, aby neprojevovaly
uctu, neposlouchaly, byly nevdécné, vzpurné, pak jejich htichy lezi pted prahem jejich rodi¢t. —
Letter 104, 1897

Matka... ma vést svoji domécnost moudie a vyzadovat respekt vici své osob¢. Jeji vliv na ro-
dinu je rozhodujici, jeji slovo je zdkonem. Pokud je kiest'ankou pod Bozim vedenim, ma vzbuzovat
respekt svych déti. Reknéte presnd svym détem, co od nich pozadujete. — CT 111

Kdyz rodi¢e nevyzaduji autoritu, pak se to projevi ve Skole a déti nerespektuji ucitele ani fedi-
tele Skoly. Nikdy se doma nenaucily vaznosti a ucté, kterou by mély mit. Rodi¢e méli s détmi
stejnou uroven. — Manuscript 14, 1894

Nasledky pii nekontrolované drzosti — Zjednejte si u déti respekt a nedovolte jim, aby vam
fekly jediné neuctivé slovo. — Manuscript 114, 1903

Moudry nazor mladého ¢lovéka — Moudry a pozehnany je takovy mlady ¢lovek, ktery pokla-
da za svoji povinnost vzhlizet ke svym rodi¢im, pokud je ovSem ma. Kdyz je ztrati, pak ma mit v
chou ztstal vérnym. — 2T 308

Uctu je tieba mit v sobé — (K plngjsimu pochopeni tématu si pieététe kapitolu 80 — ,,Uctu k
tomu, co je svaté*.) Ucta je ctnost i ozdoba charakteru, kterou je tieba si uchovavat. Kazdé dité by
se mélo naucit projevovat pravou uctu k Bohu. — PK 236

Pan si pteje, abychom pochopili, Ze musime v ditéti vytvofit spravny vztah ke svétu, k cirkvi a
k rodin€. Vztah k rodiné se musi zvazit jako prvotfady. Naucte je, aby byly k sobé vzajemné zdvofi-
1¢ a také tak se chovaly k Bohu. MtZete se zeptat: ,,Jak si to pfedstavujete, kdyz fikate, ze je mame
naucit, aby byly k Bohu zdvofiilé?* Myslim si, Ze je tfeba naucit déti, aby mély tctu k nebeskému
Otci a dovedly ocenit velkou a nekonecnou obét’, kterou Kristus podstoupil za nas. ... Rodice 1 déti
by méli zachovévat sviij uzky vztah k Bohu, aby i nebesti and€lé mohli s nimi navazat kontakt. Tito
poslové nemohou vstoupit do mnohych rodin, kde se rozmaha Spatnost a nespravny vztah k Bohu.
Snazme se poddat duchu nebes, ktery je v Jeho Slové a uvést Ho do naSich domovi zde na zemi. —
Manuscript 100, 1902

Jak vést k uicté — Rodice nejen mohou, ale méli by u svych déti vzbudit zajmy, které se opiraji
o svaté stranky Slova Boziho. Ale pokud chtéji, aby Slovo Bozi upoutalo jejich syny a dcery, musi
ho sami napted poznat. Musi se seznamit s jeho ucenim, tak jak to Bih nafidil Izraeli, aby o ném
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hovotili: ,, Kdyz pobyvas ve svem dome, i kdyz chodis po ceste, kdyz lezis i kdyz vstavas. * (Dt 11,19)
Ti, ktefi si preji, aby jejich déti milovaly a vazily si Boha, musi hovofit o Jeho dobroté, o Jeho sile,
tak jak je zjevena v Jeho Slové a Jeho stvofitelském dile. — PP 504

Ucta se projevuje poslusnosti — Vysvétlete détem, Ze prava tcta se projevuje poslusnosti. Biih
neptikazal dé€lat nic, co by bylo nepodstatné a neni mozny dalsi zpiisob, jak Mu projevit podle vlast-
niho pfani uctu, nez poslusnosti k tomu, co fekl. - CT 111
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15. Dejte pozor, jak se zachazi s majetkem

Potlaéte zhoubné sklony — Vychova musi byt vSestranna a jednotna. Kazda matka se ma o to
snazit. Nesmi pfipustit nic, co by mohlo jeji imysl zvratit. Nesmi dovolit svym détem, aby pokra-
Covaly ve své neimérné viili a doma vSechno braly do rukou. M¢ly by se naucit, Zze neni mozné mit
v dom¢ staly nepotadek, i kdyz to délaji jen pro svou zabavu. Matky, naucte své déti uz od utlého
mléadi, ze nesmi povazovat vSechno, co je doma za véci na hrani. Na drobnostech je naucte do-
drzovat potadek. Déti nesmi délat nic, co by ptidélavalo starosti, a staly se ni¢icim zivlem, ktery v
détstvi a mladi je tolerovan, pak zesiluje a rozviji se. ,,Toto smis* a ,,toto nesmis*“, fikd Pan. Bez
roz¢ilovani ale rozhodné maji rodice fict détem ne, a to plati.

Je na misté rozhodné odmitnout, aby déti braly vSechno do rukou, osahavaly a $pinily vSechno
a pak to nechaly pohozené na podlaze. Ti, kteti umoziuji ditéti takové jednani, mu velice skodi. Di-
té¢ nemusi byt Spatné, ale vychovou se stava problémové a je nic¢ivou silou. — Manuscript 64, 1899

Ucte je, aby respektovaly majetek druhych — N¢kteti rodice dovoli svym détem, aby véci ni-
¢ily nebo si braly na hrani véci, které jim nepatii. Déti se musi naucit, Ze tak se nezachéazi s maje-
tkem druhych. Pro spokojenost a Stésti v rodiné musi poznat vlastnickd prava. DéEti nejsou o nic
Stastnéjsi, kdyz je jim dovoleno vzit si, co vidi. Kdyz nejsou vedeny k tomu, aby byly opatrné, vy-
rostou s nesympatickymi povahami strankami a destruktivnimi sklony. — ST Sep. 25, 1901

Pevné a trvanlivé hrac¢ky — Nedavejte détem hracky, které se daji snadno rozbit. Kdyz budete
jednat timto zptisobem, tak je naucite véci nenicit. At maji jen malo hracek a ty by mély byt pevné
a trvanlivé. Takova rada se sice nezda jako podstatna, ale je dilezita piti vychové ditéte. — CT 123
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16. Zdravotni zasady

Se zdravotni vychovou za¢néte brzy — Stvoritel uCinil nase t€lo jako zivy organizmus, v
némz kazda jeho funkce je c¢elna a moudra. A Btih se zarucil, Ze toto lidské télo bude udrzovat ve
zdravi, pokud ¢lovek bude zachovavat a poslouchat Jeho zdkony a s Bohem bude spolupracovat. ...
V ptirodé mizeme vidét a obdivovat dilo Bozi, ale zivy ¢loveék je tim nejkrasnéjsim dilem.

Od prvé chvile, kdy je lidsky rozum schopny uvazovat, projevuje se inteligentné ve vztahu k
samotnému svétu. Zde Hospodin polozil vzor a ucinil ¢lovéka podle obrazu Boziho. — MH 221

Nejprve by se meli mladi lidé zamyslet sami nad sebou a nad tim, jak si uchovat své zdravi. —
3T 142

Zakladni dulezité xikoly — Mnoho rodi¢i a uciteld nedokéze pochopit v zacatcich vychovy,
jak je nutné klast dtraz na fyzickou zdatnost a na zajiSténi zdravé télesné i dusevni kondice. — He-
alth Reformer, December, 1872

Budouci stésti vasich rodin a prosperita spole¢nosti zavidi s velké ¢asti na télesné a moralni vy-
chové vasich déti v prvych letech jejich zivota. — FE 156

Rodice by méli poznat a ucit fyziologii — Pokud sami rodi¢e poznaji nezbytnost a dalezitost
aplikace do praktického uziti pti vychové svych déti, uvidime docela jiny postoj v téchto vécech u
mladeze a déti. DéEti potfebuji pouceni o svém vlastnim téle. Je ale velmi malo mladych lidi, kteti
maji jasnou predstavu o zahadach lidského Zivota. VEdi tak strasn€ malo o tomto Zivém organismu.
David tika: ,, Oslavuji Té, protoze se hroznym a divaym skutkiim tvym divim. “ (Z 139,14)

Vedte své déti, aby pii studiu vychézely z pricin k nasledkiim. Ukazte jim, ze pokud narusuji
zakony platné pro jejich zivot, ze také musi zaplatit trest — postihne je nemoc. Pokud ve vaSem usili
neuvidite zietelny pokrok, nesmi vas to odradit. Trpélivé vysvétlujte krok za krokem, radu za radou,
kazdy den néco... tak dlouho az se dostavi vysledek. Podavejte svym détem vyklad o téle a také jak
o n¢ho dbat. Hazardovani s t€lesnym zdravim vede k moralni neodpovédnosti. — 2T 536, 537

Zivotosprava ma byt rodinnou zaleZitosti — Rodi¢e by méli zaujmout postoj k Bohem dané
odpovédnosti. M¢li by prostudovat zasady zdravotni reformy a vést své déti cestou odfikani, nebot’
to je jedina bezpecna cesta. VEtSina lidi na svété svym znevazovanim fyzikalnich zédkonti nici vlast-
ni sily k sebeovladani a zbavuji se schopnosti uvédomit si realitu vécnosti. Dobrovolné¢ a s radosti
ignoruji sviij vlastni organismus a vedou své déti po cesté ustupovani vlastnim zalibam a takto jim
pfipravuji utrpeni a trest za ptestoupeni zakona piirody. — 6T 370

Maji dostat télesnou prapravu — Té¢lesny trénink piispiva k utvafeni téla a je mnohem
snadnéjsi nez d4 duchovni vedeni. Skola, hiiste, dilna, zasévani semene, sklizeni urody, to vSe pred-
stavuje télesny trénink. Za normalnich a vhodnych podminek, ziskava dité ptirozeny zdravy rust a
vyvine se télesné. Pro dit€ je trénink vhodny po télesné strance. — CT 108

Poslusnost prirodnich zakont prinasi zdravi a Stésti — M¢éli bychom nase déti vést k tomu,
ze je pro né moudré, aby znaly organismus svého téla. Jiz od détstvi by mély byt trpélivé, vedeny,
ze je v jejich zajmu, aby respektovaly zdkony zivota, i kdyZz je nic neboli a nejsou nemocné. Musi
poznat, Ze jejich zivot neni ucelné naplnén, kdyz je ochromen nemoci. Nemély by také prosit Boha
o zbaveni nemoci, protoze porusovaly pifirodni zakony. — Health Reformer, August, 1871
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17. Cistota
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18. Cistota, poradek a pravidelnost

Klad’te diraz na poradek a zaliby — Dilezitou souc¢asti vychovy je kladeni diirazu na pota-
dek a zaliby déti. ...

Jako ochranci a ucitelé svych déti je vasi povinnosti, abyste kazdou malickost doma uvadéli do
spojitosti s tim, co je pfijemné a spravné. UcCte své déti, aby si své Saty udrzovaly v Cistoté. Ale i své
Saty si Cistéte a udrzujte ve vzorném potadku. ...

Mate pied Bohem zavazek, byt piikladem spravného chovani ve své rodiné. ... Nezapomeiite,
ze v nebi neexistuje neporadek a Ze vase rodina mé byt nebem zde na zemi. Nezapomernte, ze ve
vérném vykonavani kazdodennich malickosti v rodiné se stavate Bozimi spolupracovniky a zdoko-
nalujete kiest’ansky charakter. — Letter 47a, 1902

Rodice, uvédomte si, ze jednate pro spasu vasich déti. Pokud jsou vase sklony spravné, pokud
projevujete smysl pro poradek; kazen; dobré vlastnosti; spravedlnost; posvéceni duse, téla a ducha;
pak odpovidate sloviim Spasitele: ,, 'y jste svétlo svéta. *“ — Manuscript 79, 1901

Ucte se zvyKky cistotnosti — Od kazdé rodiny se pozaduje, aby byla vedena v duchu pofadnosti,
Cistotnosti a svédomitosti. My, ktefi se netajime tim, ze jsme pfijali pravdu, musime projevit pied
svétem, Ze principy pravdy a spravedlnosti ned€laji z lidi hrubce, lidi nevzd€lané, neupravené a ne-
pofadné. ...

Laska k Bohu se projevuje v rodiné laskou k détem. Prava laska se vSak neprojevuje slabosti a
povolnosti, to by byla pfili§ snadna cesta. Ale je tfeba jim dat Cisty ptiklad rodicu, kteti jsou laskavi,
ale s neoblomnou pevnosti rozvijeji vhodné navyky. Takovym zplsobem pak budou i ony vy-
chovavat své déti. — Manuscript 24, 1894

Ucte déti, aby se o své obleceni staraly — Uz od mali¢ka ucte své déti, aby se o své véci sta-
raly. Vyhrad’te jim misto, kam si maji své véci odkladat a tak je naucite dat na své misto uz véci
uhledné slozené. Pokud neni ve vasSich moznostech pienechat jim k pouzivani néjaky levny pra-
delnik, tak pouzijte suchou bednu, dejte do ni police, ptihradky a potdhnéte latkou s hezkym vzo-
rem. VaSe denni namaha spojena s vychovou déti k poradku a Cistoté vam sice zabere denn¢ Cas, ale
vyplati se v budoucnu a nakonec vam usetii spoustu Casu a starosti. — CTBH 142

Vlastni pokoj méjte uklizeny — Pokud déti maji pokoj a vi, Ze je jejich vlastni, kdyz se nauci
udrzovat ho uklizeny, vkusné si ho zafidi, projevi se u nich smysl pro vlastnictvi, budou mit pocit,
ze v dom¢ maji také sviij vlastni domov a budou spokojené, ze si ho mohou udrzovat uklizeny a
pekny. Matka je bude samoziejmé kontrolovat, délat jim navrhy a davat rady. To je mat¢ina uloha.
— CTBH 143

Pro spani ma byt vyhrazen pravidelny ¢as — Je béZznym zvykem zaménovat den za noc a
opacné. VétsSina mladeze si rada rano prispi, ackoliv by méla vstavat pfi svitani s prvym Svitofenim
ptakd, kdyz se ptiroda probouzi. — YI Sep. 7, 1893

Nekteti mladi 1idé se velmi brani poradku a discipling. Nerespektuji rodinné zésady o vstavani
v pravidelnou dobu. Lezi dal v posteli po tsvitu, kdy uz kazdy by mél néco dé€lat. O pilnoci sviti a
jsou zavisli na umélém osvétleni, které ma nahradit svétlo, které piiroda nabizi od rannich hodin.
Takovym jednanim jen promrhdvaji vzacné moznosti a maji dalsi finan¢ni vydaje. Ve vétsiné piipa-
du vsak slysSime obhajobu: ,,Neslo to jinak, m¢l jsem moc prace.“ ,,Mam spoustu prace. ,,Nemohu
chodit tak brzo spat.“ ... Je zde narusend pravidelnost a doba, ktera se ¢asné€ rano takto promrhava.

Nas Biih je Bohem tadu a pieje si, aby Jeho déti se tomuto fadu a kézni podfidily. Nebylo by
tedy lepsi s timto zlozvykem skoncovat a nezaménovat den za noc a prvni hodiny dne za noc?
Pokud si mladez zvykne na pravidelnost a fad, projevi se to u ni po strance zdravotni, duchovni, v
dobré paméti a nalade.

Je povinnosti vSech, aby piisn¢ dodrzovali ve svém zivoté urcita pravidla. Je to pro vase dobro
télesné 1 duSevni, mila mladezi! Kdyz rano vstavate, zvazte si, kterou praci musite béhem dne bez-
podmine¢n¢ udélat. Pokud je tfeba, stru¢né si poznacte do zapisniku ty véci, které musite udélat,
piipadné i s Casnym udajem. — YI Jan. 28, 1897
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19. Cistota

Dejte zakladni rady o zasadach Cistoty — Kiestanské matky, snazn€ vas prosim, uvédomte si
odpovédnost, kterd na vas spociva. Ucte své deti od kolébky, aby si zvykly na sebeodiikani a sebe-
ovladani. Vychovavejte je tak, aby mély pekné urostlou postavu a byly spravné silné. Do jejich
mysli v§tépujte pravdu, ze Blh nesleduje jen naSe uspokojeni v pfitomnosti, ale ma na mysli nase
konecné dobro. Tato ponauceni jsou jako seminka zasetd do urodné pidy, ktera pfinesou ovoce a
ucini vas Stastnymi. — Manuscript 44, 1900

Aby byly déti chranény pied poskvritujicimi vlivy, maji je rodi¢e poucovat o zasadach Cistoty.
Déti, které si doma zvyknou na poslusnost a sebeovladani, nebudou mit ve skole zivota problémy a
uniknou mnohym pokusenim, které uto¢i na mladez ze vSech stran. Rodic¢e by méli vést své déti k
opravdovosti k Bohu za vSech okolnosti a na kazdém misté. M¢li by je obklopit takovymi vlivy,
které sleduji posileni jejich charakterii. Budou-li takto vedeny, pak po odchodu do skoly nebudou
stresové a duSevné labilni. Budou oporou pro uditele a budou povzbuzovat i své spoluzaky. — CT
150

Vychovavejte ke stale bdélosti — Rodice a vychovatelé musi sami dodrzovat Cistotu srdce i v
zivote, pokud chtéji, aby i jejich déti zachovavaly Cistotu. Musi dat potfebné rady a navic jesté vést
ke stalé bdélosti. Mladistva mysl pfichazi denné na nové myslenky a nové dojmy ji ovliviiuji. Plso-
bi na né lidé v jejich blizkosti, knihy, které ctou, sklony které si oblibili. To vSe je tieba kontrolovat.
— ST May 25, 1882

Je tfeba udrzovat dim Cisty a pritazlivy — Je tieba udrzovat dim v naprosté Cistoté. Nevy-
¢isténd a neudrzovana zdkouti v domé povedou i k zanedbavani zakouti duse. Matky, vy jste vy-
chovatelky svych déti a mizete dokazat mnoho, kdyz jiz brzy zacnete vstépovat Cisté myslenky a
zatidite jejich svétnice Cisté, vkusné a pritazlivé. — CTBH 142-3

Kontrolujte prratelské svazky — Pokud maji rodice z4jem, aby jejich déti byly Cisté, musi dbat
na to, aby i jejich ptatelé byli Cisti, jak to doporucil Bith. — CTBH 142

S jakou péci by méli rodiCe kontrolovat své déti pred lehkomyslnosti, uvolnénim mrava a
demoralizujicimi ndvyky! Otcové a matky, uvédomujete si dilezitost odpovédnosti, kterd na vas
spoc¢iva? Dovolujete svym détem, aby se pratelily s jinymi détmi a neptesvédCily jste se, jak byly
vychovany? Nedovolte jim, aby s nimi byly o samoté. Vénujte jim svoji péci. Kazdy vecer musite
vedet, kde jsou a co dé€laji. Jsou vSechny jejich sklony Cisté? Poucili jste je o zasadach mravni Cisto -
ty? Pokud jste je opominuli vést kricek za krackem, byt stalym radcem pfi riznych ptilezitostech,
pak uz ani jediny den nenechejte projit a piiznejte si tuto chybu. Pak jim vysvétlete, Ze chcete na-
pravit to, co vam Bth urcil konat. Zeptejte se také, jestli vas budou v reform¢ nasledovat a podpo-
rovat. — Manuscript 119, 1901

Sousedé¢ mohou dovolit, aby jejich déti k vam dosly a travily vecer nebo noc s vasimi détmi.
Zde je pro vas zkouska a moznost volby i1 podstoupeni rizika, Ze souseda urazite, kdyz jeho déti po-
Slete domtli anebo budete souhlasit, nechate je s vaSimi détmi a tak je vystavite nezadoucim vliviim,
které¢ povazujete za Spatné. Abych své déti uchranila pted nebezpecim, nedovolila jsem, aby spaly
spolu v jedné posteli ani v jedné mistnosti s ostatnimi hochy a podle okolnosti, jednalo-li se o
cestovani, prichystala jsem jim skrovné postele na poschodi. Bylo to rozhodné lepsi, nez aby byly
spolecné s ostatnimi. Snazila jsem se, aby neptichdzely do styku s hrubymi a divokymi hochy a
davala jsem jim takové podnéty, aby svoji praci doma dé€lali z ochotného srdce a s radosti. Snazila
jsem se je zaméstnat duSevné i télesné, takze jim mnoho ¢asu nezbyvalo a ani neméli naladu, aby si
Sli hrat s ostatnimi hochy a neziskali tak ,,vychovu ulice®. — SA 56

Bariéry postavené proti smyslnosti — Ti, ktefi se maji uyymout Boziho vlastnictvi, to jest duSe
a téla deéti a zformovat je podle Jeho obrazu, méli by postavit bariéru proti smyslnému
uspokojovani, které ni¢i té€lesné a dusevni zdravi tisicti. KdyZz se hledala pfi¢ina mnohych zlo¢ini
této doby, pak se zjistilo, Ze je na viné neznalost otcli a matek, ktefi neprojevili o toto zajem. V pfi-
padé takové zalostné lhostejnosti je obétovano zdravi a zivot.
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Rodice, pokud se vdm nepodaii dat vaSim détem vychovu, kterou vam Buh ulozil jako po-
vinnost, pak se budete zodpovidat za nasledky. Tyto diisledky se neomezi jen na vase déti. Tak jako
jediny bodlak, ktery vyroste na poli, d& vyriist ze semen mnoho dal$ich, tak i hiichy, které vyplynou
ze zanedbani vasi povinnosti, zni¢i vSechny, ktefi se dostanou do sféry jeho vlivu. — RH June 27,
1899

Napli svoji mysl ¢istymi mySlenkami — Kiestansky Zivot je zivotem stalého odiikani a sebe-
ovladani. Toto ponau€eni uvadéjte détem od ran¢ho détstvi. Ucte je, Ze musi byt stiidmé, Cisté v
myslenkach, srdci 1 skutcich, ze patti Bohu, protoze byly koupeny, a to za drahou krev Jeho Syna. —
CTBH 145

Mysl déti se tak uz v nejutlejSim mladi napliuje péknymi piedstavami o pravde, Cistoté i
zbozZnosti, vytvafeji se jen zaliby pro Cisté a uslechtilé véci a jejich pfedstavivost nebude mozné
snadno ovlivnit ¢i poskvrnit. Je-li vSak sledovan opaény trend, jestlize mysl rodi¢i se zabyva
vulgarnimi predstavami, konverzace zlstava pii béznych tématech, jestlize se snazi pfizpisobit a
stézuji si stejné jako ostatni, pak 1 jejich déti si vezmou ptiklad z jejich vyrazl a slov opovrzeni a
budou nasledovat jejich zhoubny pfiklad. Spatny vliv bude na nich Ipé&t jako skvrna malomocenstvi
pro pfisti Zivot.

Seminko, které zasela bohabojnd a starostlivd matka jiz v détstvi, vyroste ve strom sprave-
dlnosti, ktery rozkvete a ponese ovoce. A také ponauceni, kterd dal bohabojny otec svymi Zivotnimi
zasadami a prikladem, tak jako v ptipadé¢ Josefove, piinesou pozdéji hojnou trodu. — Good Health,
January, 1880
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Cast VI. — Priklady praktickych ctnosti
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20. Prospésnost

Uéte déti, aby byly prospé&né — Skola v roding by méla nau¢it déti, jak plnit praktické kazdo-
denni povinnosti v zivoté. Ackoliv jsou jest¢ malé, matka by jim m¢la dat na kazdy den jednoduchy
ukol. Bude ji to trvat déle, nez je nauci, jak by to dé¢lala sama, ale at’ si uvédomi, ze ma pro jejich
stavbu charakteru polozit zaklady v prospé$nosti. Nema zapomenout, Zze domov je Skolou, v niz je
ona hlavnim ucitelem. Je tedy jejim tkolem naucit déti vykonavat povinnosti rychle a zru¢né. M¢ly
by se co nejdiive podilet na plnéni povinnosti v roding. S ptibyvajicimi 1éty by se méli hosi i dévca-
ta podile na stale t¢zsich tkolech a rozumné pomahat v ramci rodiny. — CT 122

Piehlédnéte détské chyby — Tisice jsou ve svych domovech ponechany vétsSinou bez vychovy.
»J€ to jen sama starost“, fikd matka, ,,rad¢ji si to udélam sama. Jsou s tim jen starosti, az mé to
otravuje.*

Uz si to matka nepamatuje, ze 1 ona si musela délat poznamky, kdyZ se ucila byt prospesna?
Neni spravné, kdyz odmitame ucit déti postupné. Bud'te s détmi, at’ se vas ptaji a trpéliveé jim odpo-
videjte. Dejte svym malym néjakou praci, at’ mohou pocitit radost z toho, ze vam pomohly.

Nesmite své déti odstrkovat, kdyz chtéji udélat néco, na co stac¢i samy. Kdyz se jim to ndhodou
nepodaii a néco rozbiji, nevycitejte jim to. Cely jejich budouci zivot zavisi na vychové, kterou jim
date v détstvi. Naucte je, ze vSechny patii Panu a maji je vyuzit k Jeho sluzbé. Nékterym z téchto
déti Pan naznacuje svoji vili. Rodice 1 ucitelé, ucte své deti co nejdiive, aby rozvijely své Bohem
dané schopnosti. — Letter 104, 1897

Déti by se mély podilet na povinnostech v rodiné — Snazte se, aby zivot déti byl pfijemny a
soucasn¢ je ucte, aby byly poslusné a prospésné a aby se snazily pomahat s malymi povinnostmi, ja-
ko vy plnite ty vétsi. Vychovavejte je k pracovitosti, aby se nepfitel nemohl usadit v jejich mysli.
Nechejte své déti premyslet a nechejte je pracovat, aby byly pfipraveny ke konani néceho uzitecné-
ho ve svém zZivoté a také v ptistim zivoté. — Manuscript 62, 1901

Od utlého mladi by mély byt vychovavany k tomu, aby se podilely na povinnostech v roding.
Meély by poznat, Ze povinnost je oboustrannd a ze je tieba pracovat rychle a dobte. Tato vychova
bude pro n¢ pfinosem v pozdéjsich letech. — ST Dec. 11, 1901

Kazdy c¢len rodiny by m¢l rozumét tomu, co se od n¢j o¢ekdva v ramci spoluprace s ostatnimi.
Vsechny déti od 6 let vySe by mély znat, co se od nich z4da a co na né ptipadé jako povinnost. — 2T
700

Pramen poznani a radosti — Jak je dilezité, Ze rodi¢e mohou davat svym détem jiz od utlého
détstvi spravné rady. M¢ly by je naucit poslouchat ptikazani , Cti Otce svého i matku svou, at se
prodleji dnové tvoji na zemi, kterouz Hospodin, Bith tviij, da tobeé.* (Ex 20,12) Teprve jak déti do-
rustaji, dovedou ohodnotit péci, kterou jim dali rodi¢e a maji nejvétsi radost z toho, ze mohou ot-
covi a matce pomoci. — Manuscript 129, 1903

Krasa muZe obklopovat i nejvice poniZujici ¢innost — Pokud se déti naucily pokote pii kaz-
dodennich povinnostech tak, jakoby ji pfed nimi vyty¢il sam Pan, pokud Skola, ktera je vychovavala
k tomu, aby byly svédomité a schopné slouzit, tak 1 jejich dilo se bude jevit jako pfijemné a vzne-
Sené. Kazdou povinnost maji vykonat jako pro Pana, aby i nejskromnéjsi povolani mélo svou krasu,
a také spojovalo dé€lniky na zemi s nebeskymi bytostmi, které plni Bozi viili v nebi. Na misté, které
nam bylo ur¢eno, bychom méli plnit svoje povinnosti se stejnou svédomitosti, jako to délaji and¢lé
v nebesich. — ST Oct. 11, 1910
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21. Pracovitost

Jistota pro mladez — Spolehlivou jistotou pro mladez je uzitetné zaméstnani. U déti, které
jsou vedeny k préci, je vSechen jejich Cas piijemné a uziteCné vyuzit, nemaji sklony k reptani na
hodné nebo malo Casu, na zbyte¢né snéni s otevienyma ocima. Ty jsou v malém nebezpeci, Ze si
vytvori hisné navyky nebo pratelstvi. — CT 122

Pracovitost je nesmirn¢ cennd. Ucme délat déti néco uzitecného. Je malo platné; ze lidé jsou
moudii, kdyz nemohou jako rodi¢e pochopit; jak nejlépe vychovat své déti pro uzitecny, Stastny
zivot na této zemi, pro dokonalejsi a vétsi sluzbu v pozdéjsim zivoté. — CT 125

Zadavejte ukoly umérné véku a schopnostem — Od détstvi by déti mely byt vedeny k tomu,
aby d¢laly ty véci, které jsou pro n¢ vhodné a imérné jejich véku a schopnostem. Rodic¢e by méli
dodavat détem odvahu, aby se staly samostatnéjsi. Brzy bude na zemi dochazet k vaznym problé-
mum a déti by mély byt vychovany tak, aby se mohly s nimi vypotadat. — ST Aug. 13, 1896

Ucte déti, aby byly prospésné a dovedly nést tihu odpoveédnosti podle svého véku. Pak bude
pro n¢ druhotadé, jakou praci délaji a prospéSnou praci nebudou povazovat za diinu. — RH June 24,
1890

Vysledky lenosti — Rodi¢e se nemohou dopustit vétsiho hiichu, nez kdyz zanedbavaji svou
Bohem danou odpovédnost a nenechaji je nic délat. Tyto déti se brzy nauci milovat zahaleni a az
vyrostou, budou z nich lidé bez népadu, neschopni. KdyZ vyrostou a budou chodit do zaméstnani a
vydélavat si na své zivobyti, pak budou v praci lenosit, parazitovat a myslet si, Ze za sviij pro-
lenoseny Cas by méli byt placeni stejné jako ti, ktefi pracuji poctivé. V tomto je praveé rozdil mezi
uvedenou skupinou dé€lnika a druhou, kterd si uvédomuje, ze ma byt dobrym spravcem. At kona
mladeZ jakoukoliv praci, méla by byt ,,v pracech nelenivd, duchem vrouci, Pinu slouzici* (R
12,11). Nebot’ ten, kdo neni vérny v malych vécech, neni vérny ani ve velkych. — Manuscript 117,
1899

Pokud maji déti vhodnou vychovu v rodin€, nenajdeme je na ulicich a nebudou vychovavany
nahodile, jak se dnes Casto stava. Rodice, ktefi maji rozumné radi své déti, tak jim nedovoli, aby u
nich pfetrvavaly ndvyky k lenoSeni a nemély si plnit domaci povinnosti. Nevédomost je pro Boha
nepfijatelna a je i nezadouci pro konani Jeho dila. — CT 149
tery. Pokud mladez neni vedena k prosp€sné praci, je v nebezpeci bez ohledu na to, jestli zije v chu-
dob¢ nebo v bohatstvi. Satan uz je zaméstnd podle své vile. Mladez, kterd nema zasady, nevazi si
ani Casu jako vzacného pokladu, ktery mu byl svéien Bohem a z néhoz kazdy ¢loveék bude muset
vydat pocet. — Manuscript 43, 1900

Déti maji byt vedena k tomu, aby co nejlépe vyuzivaly sviij ¢as, pomahaly otcovi i matce a
mohly se spoléhat samy na sebe. Nesmi se jim dovolit, aby si samy zvazovaly, jestli udélaji n¢jakou
praci, kterou je tfeba provést. — Letter 11, 1888

Hodnotu ¢asu nelze vy¢islit. Promarnény ¢as nelze vratit zpét. ... Vyuziti jindy promarnéného
¢asu je vzacnosti. — Manuscript 117, 1899

Piemahejte kazdy sklon k lhostejnosti — Biih ve svém Slové vyty¢il plan vychovy pro déti a
rodi¢e maji tento plan dodrzovat. Maji vést svoje déti tak, aby premahaly kazdy sklon k lhostejnosti.
Kazd¢ dité¢ by mélo v&dét, Ze ma ve svete splnit svilij ukol. — Manuscript 98, 1901

Lenost a lhostejnost nejsou ovoce, které se rodi na stromu kiestanstvi. — Manuscript 24, 1894

Lhostejnost je velkou kletbou. Bih obdaiil ¢lovéka nervy, organy a svaly. Nemaji se nechat
degenerovat necinnosti, ale cvi¢enim se maji posilovat a udrzovat zdravé. Nemit praci je nestésti,
nebot’ lenost vzdy byla a bude kletbou lidské rodiny. — Manuscript 60, 1894

Déti, nikdy se v rodiné neprojevujte jako nepoctivi spravci. Ze svych povinnosti se neulevujte.
Tvrda prace posiluje Slachy a svaly. Tim, Ze podporujete prosperitu rodiny, dostane se vam bohaté
odmény. — Manuscript 117, 1899
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Pro¢ ma prace prednost pired hrou — Ptavala jsem se matky: ,,Pro¢ musime vzdycky udélat
tolik prace, nez si mohu jit hrat?* ,,Soucasti vychovy je zvyknout si na prospéSnou praci a za druhé,
aby ses naucila vyhybat se uli¢nictvi. AZ budes star$i, pod¢kujes mi za to.“ Jedna moje vnucka mi
fekla: ,,Pro¢ musim plést? Pleteni je piece pro babicky!* Tak jsem ji odpovédéla: ,,A nechce§ mi
fict, jak se babicky naucily plést?* ,,Urcité zacaly jako malé hol¢i¢ky.“ — Manuscript 19, 1887

Hodnota denniho programu — Je dobré si rozmyslet, co je tieba udélat podle moznosti béhem
dne. Poznacte si razné povinnosti, které nelze odlozit a vyhrad’te si pro n¢ urcitou dobu. VSechno
udélejte peclive, Sikovné a presné. Pokud do vasi prace v domécnosti spadé uklid, pak dbejte na to,
aby mistnosti byly dobfe vyvétrané a lozni pradlo nechejte na slunci. Na tisk si sami urcete par mi-
nut, ale nerozptylujte se ¢tenim novin nebo knihy, kterda vam padne do oka, ale feknéte si: ,,Na
dokonceni prace mam vyhrazenych par minut a za tu dobu to musim stihnout...*
paméti apostolova slova: ,, V pracech nelenivi, duchem vrouci, Panu slouzice!* (R 12,11)

Jedna-li se o pfipravu jidla, pak vSe zvaZte a vyhrad'te si potfebny €as na pfipravu jidla, abyste
ho mohly dod¢lat a piipravit na stil ve stanovenou dobu. Lze doporucit, aby bylo radéji hotovo o 5
minut dfive nez o 5 minut pozdéji. Jestli jste ale pomalejsi, vaSe pohyby jsou liknavéjsi a prace vam
trva déle, pak je na misté, abyste se snazily zlepSit a byly rychlejsi. Budete-li chtit, pak je mozné
zvitézit nad uzkostlivosti a otalenim pfi praci. Pfi myti nadobi je mozZné byt peclivy a udélat to za
stejnou dobu rychle. A zavérem, cvicte si vili a také vaSe ruce budou délat rychleji. — YI Sep. 7,
1893

Télesné ma byt v souladu s duchovnim — Nékteré déti, které byly poslany, aby se v nasi rodi-
né stravovaly, mné fekly: ,,Maminka po mné nevyzaduje, abych umyvala.” Pak mu odpovim: ,,Dob-
fe, ja ti vyhovim, ale zaplati§ za stravu o pul dolaru navic? ,,Ne maminka uz nechce platit nic
navic!* ,,Tak potom rano vstane$ a pfipravis si jidlo sama. Biih nikdy neustanovil, Ze bychom t¢
méli obsluhovat. Zatim, co ty rano lezi$ v posteli, tvoje matka vstdva a chysta snidani. Misto toho
bys méla fict: ,,Maminko, rano nevstavej, my to udéladme za tebe a alespoi ti trochu uleh¢ime. Rano
bys méla nechat odpocinout ty, kterym uz vlasy zeSedivély.*

Pro¢ tomu tak neni? V ¢em je problém? Jsou to hlavné sami rodice, kteti Zadné povinnosti v
rodin€ nepienaseji na sveé deti. Kdyz tyto déti vychazeji Skolu, feknou: ,,Matka tika, ze si nepteje,
abych néco délala.” Takové matky jsou blahové. Rozmazluji své déti a posilaji je do Skoly, aby ji
kazily. ... Prace je pro né to nejlepsi a neni pro n€ o nic t€z8i, nez pro jejich matky. Télesna prace
ma byt v souladu s dusevni a pak bude mnohem lepsi i ¢innost mozku. — Manuscript 19, 1887

Vymyslete zptisoby — Rodice by méli vymyslet zptisoby a prostiedky, jak své déti co neja-
¢elngji zaméstnat. Détem by se méla ptidélit pada, aby se o ni staraly, zirodnovaly ji a ze svobodné
vule mohly o ni rozhodovat. — Manuscript 67, 1901

Dovolte jim, aby vdm pomohly ve vSem, pro co se samy rozhodnou a mély byste jim také
projevit svoji vdécnost za jejich pomoc. M¢ly by vycitit, Ze je povazujete za soucast rodiny. Naucte
je samostatné uvazovat, svoji praci naplanovat a pak rychle a poctivé udélat. Naucte je, aby byly pfi
praci pohotové a energické, umély hospodaftit s Casem a pii uréené domaci praci neztracely ani mi-
nutu. — Manuscript 60, 1903

Prace zuslecht’'uje — Naucte své déti, aby vam pomahaly, i kdyz jsou jesté malé a nema;ji
mnoho sily. Do svych mysli at’ si zafixuji skutecnost, Ze prace povznasi, Ze jim byla nafizena z ne-
be, Ze byla pozadovana od Adama a Evy jako nutna k rozvoji ducha 1 téla. M¢ly by poznat, ze 1 ne-
vinna zabava ani z poloviny neuspokoji tak, jako aktivni prace. — PHJ May, 1890
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22. Pilnost a vytrvalost

Zadostiuc¢inéni z vykonané prace — D¢ti obyCejné zacinaji svoji praci s nadSenim. Dostanou-
li se v§ak do komplikaci nebo je prace omrzi, pak chtéji délat néco jiného. Zabyvaji se tak riznymi
véemi, a kdyz se setkaji i s malymi piekazkami, poddavaji se jim. Tak piechazeji od jedné véci ke
druhé a nic nedokon¢i. Rodic¢e by méli kontrolovat své déti a nedovolovat jim tuto ,,prelétavou las-
ku“. Nemély by se zabyvat jinymi vécmi natolik, aby jim nezbyl ¢as na trpélivé usmériiovani a roz-
vijeni mysleni. Nékolik povzbuzujicich slov nebo nepatrna pomoc v pravy cas je muze pienést pies
starosti a deprese. Budou se radovat, az uvidi vysledky vykonané prace a bude je to povzbuzovat k
dal§imu usili.

Nekteré déti jsou deprimovany, protoze je nikdo nepochvalil ani nepovzbudil v jejich snazeni a
prebihaji pak od jedné véci ke druhé. A tuto politovani hodnou chybu si pak odnaseji do dospélosti.
Pfi svém podnikani nemaji uspéch, protoze se nenaucily vytrvat za okolnosti, kter¢ je podlamovaly.
Tak u mnohych ztroskota cely jejich zivot, protoze nemély v mladi spravné vedeni. Vychova v dét-
bozensky postoj. — 2T 147, 148

Sklony k pohodlnosti se pienaseji do pozdéjsiho Zivota — D¢ti, které byly hyckany a obska-
kovany, to stale predpokladaji. Kdyz se jejich ocekavani nesplni, jsou zklamany a dostavi se depre-
se. Podobné sklony mizeme pozorovat béhem celé¢ho jejich zivota. Budou bezradné, budou se
spoléhat na pomoc druhych i na jejich pochopeni a budou jim ustupovat. Kdyz se jim bude opo-
novat, budou se citit ukfivdéné, protoze se uz staly dospelymi. A tak se s namahou vleCou svym po-
zemskym zivotem, nemohou unést své vlastni bfemeno, reptaji a trapi se, protoze jim nic neni vhod.
— 1T 392,393

Rozvijejte skony k peclivosti a presnosti — Od matky se maji déti naucit udrzovat poradek,
byt peclivé a presné. Pokud dovolime ditéti, aby praci délalo hodinu nebo dv¢ a pfitom ji snadno
muze udélat za pil hodiny, pak u dit¢ podporujete vahavost. Jestlize se dit€¢ nauci soustavné pra-
covat a byt peclivé, bude to pro n¢j velkym pozehnanim ve Skole Zivota od mladi az do dospélosti. —
CT 122, 123

Rada zvlasté pro dévcata — Dalsi zlozvyk, ktery mé znepokojuje a dé€lé 1 starosti, je zvyk né-
kterych dévcat, ze zbyte¢né¢ promarni drahocenny ¢as v hovorech o bezvyznamnych vécech. Vénuji
se hovoru a prace jim stoji. Povazuje se to za malickost, ktera nestoji za fe¢. Mnozi ale klamou sami
sebe v tom, co vlastné vytvoii mali¢kosti. Malé véci, ale maji dulezity vztah k velkému celku. Biith
vSak nepodceniuje spoustu malickosti, které slouzi k prospéchu lidské spole¢nosti. — YI Sep. 7, 1893

Dilezitost ,,mali¢kosti“ — Nikdy nepodcenujte dulezitost malickosti. Malé véci jsou skutecné
vychovné prostiedky v zivoté. Na nich se duse pfizptisobuje, aby mohla vyrtst do obrazu Krista,
nebo nést obraz Satana. Bih nam pomuze rozvijet nase mysleni, slova, pohledy i jednani tak,
abychom projevovali v§em, ktefi jsou kolem nas, ze jsme byvali s JeziSem a od N¢ho se i ucili. — Y1
March 9, 1893

Délani chyb a odrazovy miistek — Vysvétlete détem, ze kazda chyba, kazdy omyl, kazda
zdolana prekazka se stavd odrazovym mustkem pro néco lepsiho a vyssiho. Takovou zkuSenosti
museji projit vSichni, kteti v zivoté dosahli tspéchu a dali Zivotu pravou hodnotu. — CT 60
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23. Odrikani, obétavost, ohledupinost

Ponauceni, ktera jsou nutna pro kazdou rodinu — V kazdé rodin¢ by se mélo vést k od-
fikani. Otcové a matky, ucte své déti dobfe hospodaftit, doporucte jim, aby Setfily kazdy halét pro
misijni dilo. Kristus je nasim ptikladem. Pro nas se stal chudym, abychom Jeho chudobou zbohatli.
UCil, aby se vSichni spojili v lasce a jednoté€, aby pracovali tak, jak pracoval On, obétovali se tak ja-
ko On se ob¢toval a milovali jako Bozi ditky. — 9T 130, 131

Sami se ucte odiikani a ved’'te k nému i své déti. VSechno, co je mozné zachranit odiikanim, je
tfeba ucCinit uz nyni. Ma se poskytnout utécha trpicim, nahého obléknout, hladového nasytit. O pii-
tomné pravde se ma fikat tém, ktefi je neznaji. — MYP 314

ODbét’ se ma stat samoziejmosti — Slovem i piikladem ved’te k odtikéni, Setrnosti, Stédrosti a
sebediivéie. Kdo ma upfimnou povahu, ten si bude védéet rady, jak zvladnout tézkosti a bude veden
k nasledovani zéasady: ,, Tak pravi Pan.” Lidé nejsou piipraveni pochopit svoji odpovédnost viici
Bohu, pokud se nenaucili nést Jeho jho, které nas vede k poslusnosti a omezuje nasi svobodu. Ob¢-
tavost je ten pravy zacatek nasSeho dila, aby se mohla Sifit pravda a otevirat dalsi instituce. Je pod-
statnou casti vychovy. Obétavost se musi stat samoziejmosti pfi utvaieni naseho charakteru v tomto
zivote, jestlize mame obdrzet nebeskou vécnost, na které se nepodili ruka ¢loveéka. — 6T 214

Pokladnicka odfiikani — Déti maji byt vedeny k tomu, aby si dovedly fict ne. Kdyz jsem
jednou méla promluvu v Nashville, dal mi Pan v této véci své svétlo. Velmi intenzivné mi hlavou
probleskla myslenka, aby v kazdé rodin€ byla pokladnic¢ka odiikani a do ni by se déti mély naucit
odkladat kazdou drobnou minci, kterou by jinak vydaly za bonbdny nebo jiné zbytecnosti. ...

Kdyz se déti nauci odkladat své penize do pokladnicek, pak poznate, ze ziskaji velké pozeh-
nani. ... Kazdy ¢len rodiny, od nejstarSiho do nejmladsiho by mél odrikani uskutecnit v praxi. — RH
June 22, 1905

Déti nemaji byt stfedem pozornosti — Neméli bychom podporovat déti ve véku od 2 do 4 let
v predstavé, ze musi dostat v§echno, co si usmysli. Rodi¢e by je méli vést k odfikani a neméli by se
o tom s nimi dohadovat, protoze déti si pak mohou myslet, Ze jsou stfedem, kolem kterého se vSech-
no toci.

Mnohé déti zdédily sobectvi od svych rodict. Ale rodice by se méli snazit pti prvnim projevu
sobectvi jako povahového rysu bud’ v jejich pfitomnosti, nebo ve spole¢nosti jinych déti odstranit a
vymytit tyto vlastnosti z charakteru svych déti. — ST Aug. 13, 1896

Mnoho rodicti vénuji mnoho ¢asu a pozornosti zabaveé svych déti, ale déti by se mély vy-
chovavat k tomu, aby se samy bavily a projevily svoji vynalézavost a Sikovnost. Tak se nauci byt
spokojené i z drobnych radosti. M¢ly by se naucit state¢né snaset sva zklamani a zkousky. Snazte se
odvadeét jejich pozornost od kazdé malicherné bolesti a zranéni, aby se naucily ptfechdzet drobné ob-
tize a nepohodli. — MH 389

Ozdoba neziStnosti — Nezistnost je jedna z vlastnosti, ktera by méla byt u kazdého ditéte ob-
zvlasté podporovana a zdliraznovana, nebot’ proptijcuje jeho zivotu krasu, kterou si samo neuvédo-
muje. Ze vSech vynikajicich charakterovych vlastnosti je tato jednou z nejkrasnéjsich, je zdkladnim
ptedpokladem pro naplnéni opravdového zivota. — Ed 237

Zamyslete se, jak naucit déti ohleduplnosti ke druhym. Mladez by si méla co nejdiive zvyknout
na pokorné sebeodevzdani a odiikani a v§imat si, co prospéje stésti druhych. M¢la by se naucit po-
tlacit neuvazené rozc€ileni, zdrzet se hnévivych slov, projevovat stale stejnou laskavost, sebekont-
rolu a byt ohleduplna. — CT 123, 124

Rodice by méli mit zajem vést své déti tak, aby bylo mozné ptisobit proti jakymkoliv sklonim
k egoismu. Méli by je stale inspirovat, aby byly ohleduplné ke druhym a naucily se pomahat otcovi
1 matce, nebot’ i oni délaji vSe pro né. — ST Aug. 13, 1896
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24. Hospodarnost a Setrnost

Vylucujte sklony k rozhazovaénosti — Ucte své déti, ze Bih ma néarok na vSechno, co patti
jim. Tento Jeho narok nemuze nic zrusit. VSechno co maji, je jim jen svéieno, aby se ovéfila jejich
poslusnost. Penize jsou potiebné, ale nemaji se rozhazovat. Jsou takovi, kteti potiebuji vase ochotné
dary. ... Jestlize mate sklony k rozhazovacnosti, odstraiite je ze svého Zivota co nejdiive. Pokud to
neudélate, budete ztraceni pro vécnost. Sklony k hospodarnosti, pracovitosti a stfizlivosti, jsou uz
na tomto svété lepSim vkladem pro vés a vase déti, nez bohaty dar. — Manuscript 139, 1898

Poucte déti o hospodarnosti — Pan mi ukdzal, ze nevyuzivame spravné sviij drahocenny cas a
penize. Mnoho véci mize vyhovovat nasim rozmarim, ale musime se chranit pred vydaji téch
penéz, které nejsou na potraviny. Potfebujeme mnoho prostfedkti na podporu dila v nasich méstech.
Kazdy mize na dilo Pan¢ ptispét svym podilem. Rodice, poucte své déti o ucelu hospodarnosti, aby
1 mladsi Clenové stadeCka véticich se podileli na odpovédnosti pii podpoie Boziho dila v této dobé.
— Letter 4, 1911

Laska se nema projevovat v marnotratnosti — Ve svych rodinach jednejte ekonomicky.
Mnozi maji ve svych srdcich modly a uctivaji je. Skoncujte s témito modlami. Vzdejte se svych so-
beckych prani. Zadam vas, abyste si nezkraslovali své domy, protoZe jsou od Boha a budou od vés
opét pozadovany. Rodice, k vili Kristovi nepouzivejte Bozi penize na uspokojeni predstav vasSich
déti. Nevychovavejte je, aby touzily po modé a umysiné nédpadnosti, aby si ziskaly vétsi vliv ve své-
te. ...

Nevychovavejte své déti v domnéni, Ze vase laska k nim musi byt vyjadiena uspokojovanim
jejich nafoukanosti, vystfednosti a vychloubacnosti. Ted neni ¢as na vyhledavani zptisobt jak utra-
tit penize. VaSe vynalézavé schopnosti maji byt pouzity k poznani, jak je ucelné jednat ekonomicky.
— Manuscript 139, 1898

Kristovo pouceni o ekonomii. PouCeni pro nas je pii nasyceni 5 000 lidi, kter¢ ma zvIastni
aplikaci pro dobu, kdy jsme postaveni do tézké situace a jsme donuceni jednat usporné. Kristus
nejen ucinil zazrak a nasytil hladové zastupy, ale jednal peclivé, aby potrava, ktera zlstala, nebyla
zbyte¢né promrhand. — Manuscript 3, 1912

Rekl uéedniktm: ,, Seberte ty drobty, které ziistaly, at nezhynou. “ (J 6,12) Aékoliv mél k dispo-
zici vSechny nebeské prostiedky, nedovolil, aby se znehodnotily zbytky chleba. — Letter 20a, 1893

Neodhazujte nic, co je mozné pouZzit — Neodhazujte nic, co by se mohlo jesté pozit. Vyzaduje
to moudrost, pfedvidavost a staly zajem. Bylo mi ukazano, zZe neschopnost Setfit i v malych vécech
je diivodem, pro¢ tolik rodin ma nedostatek zivotnich potieb. — Manuscript 3, 1912

Nikdy se nenaucili hospodarnosti — Pro Mistra je tieba jesté vykonat mnoho prace. Lidé, kte-
i by dnes mohli zaujimat vysoké postaveni ve spojitosti s Bozim dilem, selhali, protoze se nenauci-
li hospodafit. Neomezili své potieby podle svych platii, kdyz se zapojili do dila a jejich rozmatilost
je ptivedla do zahuby a stali se neuziteCnymi. — Letter 48, 1888

Jak se naucit spravné pouzivat penize — Mladez i1 kazdé dité se ma naucit nejen fesit pomy-
slné problémy, ale vést i presny ucet o svych piijmech a vydajich. Naucte je spravné uzivat penize.
Podle toho, zda se jedna o kapesné od rodicti nebo o jejich vlastni vydé€lek, méli by si chlapci a dév -
¢ata vybirat nebo nakupovat své obleceni, knihy a ostatni potfebné véci. Jestlize si povedou ucetni
zaznam o svych vydajich, nauci se znat, jako na ni¢em jiném, hodnotu penéz a jejich uziti. — CS 294

vvvvv

lit, ale 1 vést svlij vlastni rozpocet. V tomto poznani by se mély postupné zdokonalovat. — CT 168,
169

Ucte déti vést vlastni Gcetni zaznam. Pomize jim to k piesnosti. Z chlapce, ktery neumi hospo-
dafit, se stane nehospodarny muz. Marnivé, sobecké a do sebe zahledéné dévce bude praveé takovou
zenou. Méli bychom si uvédomit, ze mladez ma byt jind a my jsme za ni zodpovédni. Povedeme-li
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nase d¢ti ke spravnym skloniim, pak budeme mit moznost jejich prostfednictvim ovliviiovat ostatni.
— Letter 11, 1888
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Cast VII. — Rozvoj kiestanskych povah
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25. Jednoduchost

Vychova k prirozené jednoduchosti — Mal¢ déti by mély byt vychovavany prostym détskym
zpisobem. M¢li bychom je vést tak, aby se spokojily s malem, plnily své povinnosti, také zabavy a
poznani by mély byt pifimétené jejich véku. Détstvi odpovida stéblu v podobenstvi a stéblo ma jen
svou vlastni kradsu. Détem by neméla byt vnucovana pied¢asnd dospélost, ale naopak by si mély co
nejdéle zachovat svéZest a ptivab své mladosti. Cim je Zivot ditdte klidngji a jednodussi, ¢im vice
oprostény od afektovanych rozruSeni a ¢im vice je v souladu s pfirodou, tim je vyhodnéjsi pro jeho
télesnou 1 duSevni aktivitu a duchovni silu. — Ed 107

Rodic¢e by méli svym piikladem podporovat utvéieni sklonli k jednoduchosti a odvratit po-
zornost svych déti od predstiraného Zivota k pfirozenému. — ST Oct. 2, 1884

Neafektované déti jsou sympatictéjsi — Nejsympatictéjsi jsou ty déti, které jsou ptirozené a
nejsou afektované. Neni moudré upozornovat na déti. ... Neméli bychom podporovat jejich je-
Sitnost a chvalit jejich vyraz obliceje, jejich slova nebo skutky. Nemély by se také oblékat nakladné,
piehnané a vysttedné. Podporuje to jejich nafoukanost a probouzi zavist u jejich kamarada. Ucte dé-
ti, ze prava, ozdoba neni ta zevné&jsi. ,, Kterychzto ozdoba budiz ne ta zevnitrni v splétani viasii a v
provijeni zlatem aneb o odivani plasti. Ale ten skryty srdce clovek, zalezejici v neporusitelnosti
krotkého a pokojného ducha, kteryz pied oblicejem Bozim velmi drahy jest.” (1 Pt 3,3.4) — CT 141
142

Tajemstvi pravého piivabu — Poucte dévcata, Ze pravy ptivab Zenstvi nezalezi jen v kréase tva-
ri a postavy, ani v bohatstvi a uspésnosti, ale v pokofe, tichosti ducha, v trp€livosti, Stédrosti, las-
kavosti i ochoté pracovat a obétovat se pro druhé. Mély by se naucit pracovat a snazit se o dosazeni
n¢jakého cile, pro néco zit, daveéirovat Bohu, poznavat Ho a respektovat své rodi¢e. Kdyz potom
dospéji, jejich mysleni bude Cisté, budou spoléhat na sebe a stanou se milovanymi sestrami. Ta-
kovou zenu nebude mozno ponizit, unikne pokuseni a zkouskam, které zniCily uz tolik zen. — Health
Reformer, December, 1877

Simé domyslivosti — V mnohych rodinach jsou zasévana seminka domyslivosti a egoismu jiz v
utlém détstvi. Napadité vyroky déti a jejich jednéni jsou v jejich pfitomnosti komentovany i chvale-
ny, opakovany a pted jinymi zvelicovany. Malé déti si toho v§imaji a domyslivé se nafukuji. Vyuzi-
vaji prerusené konverzace a drze se predvadeji. Lichoceni a shovivavost podporuji jejich domys-
livost a vzdorovitost a nakonec dosti ¢asto si nejmladsi vladnou celé rodin¢ a také rodi¢tim.

Dispozice utvarené takovym druhem vychovy neni mozné odkladat do doby dospélosti, az du-
Sevné vyspéji. To vSe s nimi stale roste a to, co se v détstvi povazovalo za chytractvi, je u dospélych
povazovano za sprosté a odsouzeni hodné. Chtély by vladnout svému okoli, a pokud se nékdo vze-
pie a neustoupi jejich pranim, povazuji to za urazku a jsou dotCeni. To vSe je dusledek shovivavosti,
kterd se jim tolerovala v mladi, misto aby se naucily odfikani, které ne nutné k prekonéani Zivotnich
utrpeni a tézkosti. — 4T 200, 201

Nepodporujte touhu po chvaleni — Dé&ti potiebuji uzndni, sympatii, povzbuzeni. Ale je tfeba
si uvédomit, Ze v nich nemame podporovat touhu po chvaleni. Jestli n¢ktery z rodicti nebo ucitel
maji na paméti pravy idedl charakteru nebo moznosti jak ho dosahnout, pak nemize podporovat a
udrzovat v sobé pocit naduté sobéstacnosti. Nebude v mladezi podporovat touhu nebo snahu chlubit
se svymi schopnostmi nebo znalostmi. Ten, kdo vidi dal nez jen sebe, bude pokornym a jesté bude
mit takovy respekt, Ze nebude uveden do rozpaki, ani vyveden z konceptu vnéjSimi projevy nebo
lidskym velikasstvim. — Ed 237

Podporujte jednoduchost v jidle i v oblékani — Rodi¢e maji svatou povinnost dokazat pti vy-
chové déti, ze je naucili podilet se na povinnostech rodiny, aby byly spokojené s jednoduchou nor-
malni stravou a upravenym pomeérné levnym oble¢enim. — CT 158

Kdyby jen otcové a matky splnili svoje povinnosti a odpovédnost pfed Bohem. Jak4d zména by
nastala ve spolecnosti. Déti by nebyly kazeny vychvalovanim, rozmazlovanim a zbyte¢nou shovi-
vavosti v oblékani. — RH April 13, 1897
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Ucéte jednoduchosti a diivéfe — M¢li bychom ucit nase déti jednoduchosti a davére. Méli
bychom je naucit milovat, poslouchat a pokorné¢ se sklanét pred Stvofitelem. Ve vSech zivotnich
planech a zdmérech by mélo byt rozhodujici Jeho oslaveni a hlavnim motivem kazdého jednani Je-
ho laska. — RH June 13, 1882

Kristus nas priklad — N4s Vykupitel Jezi§ chodil po zemi s dlstojnosti kréle, a ptece byl tichy
a pokorného srdce. Byl svétlem a pozehnanim pro kazdou rodinu, protoze sebou ptinasel radost, na-
déji a odvahu. Kéz bychom mohli byt spokojenéjsi s malem, neméli tak velké touhy srdce, nesnazili
se ziskat véci t¢Zko dosazitelné, kterymi bychom zkraslili své domovy a vazili si tichosti a pokory
srdce, coz Blih povazuje za cennéjsi nez klenoty. Krasa jednoduchosti, pokory a opravdové od-
danosti by ucinily r4j 1 z chudé rodiny. Je lepsi trpéliveé snaset té¢zkosti, nez ztratit dusevni pohodu a
spokojenost. ... — 4T 622

58



26. Zdvorilost a zdrzenlivost

Pocatek zdvorilosti je v rodiné — Rodice, ucte své déti... jak se maji opravdu slusné chovat v
rodin€. Vychovejte je tak, aby si projevovali vzajemnou laskavost a néznost. Nepfipust'te, aby se v
jejich srdcich projevoval egoismus, ktery by pronikl do rodiny. — Manuscript 74, 1900 (Viz AH
421-429)

Pokud se o0 mladdez nezajimame, pak svym zplisobem chovani a hrubymi slovy prozrazuje, jak
byla doma vedena. Rodice si neuvédomili diilezitost svého postaveni spravcii. To, co zaseli, také
sklidi. — Manuscript 117, 1899

Rozsireni nebeskych zasad — Nebeské zasady by se mély uplatitovat pii vedeni rodiny. Kazdé
dité¢ se ma naucit slusnosti, soucitu, néznosti, milosrdenstvi, vybranému chovani a laskavému pftistu-
pu. — Manuscript 100, 1902

Pokud jsme vSichni ¢leny kralovské rodiny, pak v Zivoté naSich rodin se projevi opravdova
zdvotilost. Kazdy ¢len rodiny se bude snazit ucinit druhému jen do, co je pékné. — Manuscript 60,
1903

Vyucujte slovem a prikladem — Dé&ti 1 dospélejsi mladez jsou vystaveni pokuSenim. Starsi
¢lenové rodiny jim maji poméhat slovem i ptikladem, aby si osvojili zdvotilost, pfivétivost, citovou
naklonnost, a aby poctivé plnili své denni povinnosti. — Manuscript 27, 1896

Ucta k unavenym a potiebujicim odpocinek — Biih nam ptikazal, abychom projevovali tctu
ke star§im lidem. Rekl: , Koruna ozdobnd jsou Sediny na cesté spravedlnosti se nalézajici.” (Pt
16,31) Hovofi o skonCenych bitvach a dobytych vitézstvich, o pfekonanych ptekazkach a poku-
Senich. Hovoft1i o jejich unavé a potiebé odpocinku, o mistech, kterd se brzy vyprazdni. Pomozte dé¢-
tem, aby o tom premysleli, a ony pak ulehci zivot starych lidi svoji ohleduplnosti i tictou a vnesou 1
do svého mladého Zzivota ptuvab a krasu, jestlize se zachovaji podle ptikdzani: , Pred clovekem se-
divym povstan a cti osobu starého.* (Lv 19,32) — Ed 244

Uéte zdrZenlivosti a skromnosti — Pycha, sebeldska a drzost jsou vyrazné¢ ndpadné charakte-
ristické vlastnosti déti téchto dnii a jsou prokletim doby. ... Naucit déti skromnosti a pokofe je po-
svatny ukol jak pro rodinu, tak pro Sobotni Skolu. — SSW 46

Chcete jim vénovat pozornost pravé vy, kterym je ted’ adresuji? Varujte mladez, at’ neni
arogantni ve svych projevech, ale je skromné a zdrzenliv4, at’ ihned vnima to, co je prospéSné pro
dusi a neukvapuje se mluvenim. Jedinou vyjimkou muze byt, kdyz bude vysvétlovat o Jezisi a svéd-
¢it pro pravdu. Ukazte, Ze jste pokorni a zdrzenlivi ve svém vystupovani. — YI July 11, 1895

Chrante ctnost. Vazte si skromnosti, je to vzacny a nedocenitelny klenot. Tim budete chranit
ctnost. ... Duch Pan¢ mé nabadd, abych zdlraznila svym sestram ve vife nutnost udrzovat si skrom-
né chovani a vhodnou odmétenost. ... Polozila jsem si otazku, kdy se tyto mladé sestry budou

wevr

tost vétsitho zajmu o spravnou vychovu svych déti. Ucte je, aby jednaly skromné a rezervované. —
2T 458, 459

Opravdova krasa — Prava détska krasa se zaklada na skromnosti a poslusnosti, v pozorném
poslouchéani pokynti, v dobrovolném plnéni svych povinnosti podle schopnosti. Opravdova dobrota
ditéte bude odménou uz v tomto zivoté. — RH May 10, 1898
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27. Vesela mysl a vdéénost

Do domovi at’ pronikne hezky vliv — Rodi¢e by méli obklopit své déti hlavné radostnym, las-
kavym a milym prostfedim. Tam, kde se v rodin€ projevuje laska v pohledech, slovech i v jednani,
je 1 mistem, kde také andélé velmi radi projevuji svoji pfitomnost.

Rodice, nechejte do svych srdci proniknout slunec¢ni paprsky lasky, radosti a Stastné
spokojenosti. At vase domovy ovlivni radost a veseli. Projevujte také ducha laskavosti a shovi-
vavosti a podporujte ho i1 u svych déti. Vyhledavejte vSe, co je krasné a co by ozivilo vas rodinny
zivot. Cim je slunce a vzduch pro rostlinnou #i§i, tim bude pro vase déti takto vytvorené prostiedi a
bude v nich podporovat zdravi a télesnou i dusevni silu. — MH 386, 387

Vyraz obli¢eje at’ je vesely — V JeziSoveé nabozenstvi neni beznad¢j. Nedostatek vaznosti, zer-
tovani a flirtovani, to vSe nejsou podle apostola vhodné vlastnosti a mame se jich proto vyvarovat.
V JeziSovi jsme nalezli klid 1 pokoj a mél by se projevit na nasi tvari. Kiestané¢ nemaji byt smutni,
propadli depresi a zoufalstvi. Maji byt rozvazni, maji svétu projevovat radost, kterd prameni z mi-
losti. — RH April 15, 1884

Déti jsou pfitahovany veselym a radostnym chovanim. Projevujte jim laskavost a zdvoftilost a
ony pak stejnym duchem oplati vam i ostatnim lidem. — ED 240

Vychovavejte duse k radosti, vdé¢nosti a k tomu, aby uméla projevit tuto vdéénost Bohu za Je-
ho velkou lasku, kterou si nas zamiloval. ... Kiestanska vdécnost je pravou okrasou svatosti. — Y1
July 11, 1895

Mluvte vlidné a srdecné — Vlidna a srdecna slova vas nestoji o nic vic, nez nevlidnd a mrzuta.
Ze i vy jste neradi, kdyz k vam n&kdo hovoii nevlidné? Zapometite, Zze kdyz takova slova fikate,
zpusobujete jinym bolest jako ostrym zihadlem. ... Rodice, pieneste do svych domovu praktickou
zboznost. And¢€lé nejsou pritahovani k domovim, kde vladnou neshody. Vychovejte své déti k to-
mu, aby jejich slova ptinasela radost a stésti. — RH Dec. 31, 1901

Podporte spravné utvareni mysleni — Pokud existuje n¢kdo, kdo by me¢l byt stale vdécny,
pak je to kiest’an. Pokud by m¢l byt nékdo radostny a st'astny uz v tomto zivoté, pak je to vérny na-
sledovnik JeziSe Krista. Je povinnosti Bozich déti, aby byly stastné. Mély by podpofit spravné utva-
feni mysleni. Boha nemohou oslavit takové Jeho déti, které ziji pod mrakem a na svoji cestu vrhaji
jen stin. Kfest'an musi byt paprskem slunce, a ne stinem. ... Musi mit radost ve tvafi. — RH April
28, 1859

Dé&ti maji strasné nerady stin a smutek. Jejich srdce reaguji na krasu, radost a lasku. — CSW 98

Rodice, sméjte se — Nckteti rodice a také ucitelé uz asi zapomnéli, Ze i1 oni byli kdysi détmi.
Jsou vazni, chladni, nesympaticti... Jejich tvafe maji obycCejné dulezity a odmitavy vyraz. Détsky
smich, vrtochy a nepokojna aktivita mladi nema v jejich o¢ich omluvu. Nepatrné piestupky jsou po-
vazovany za tézké hiichy. To neni kiestanska vychova. Takto vychovavané déti se boji svych rodi-
¢l nebo uditeld, ale nemiluji je. Nesveétuji se jim se svymi zazitky. Nékteré z nejcennéjsich citovych
pohnutek jsou zmrazeny k smrti jako rostlina pii mrazivém zavanu vétru.

Smeéjte se, rodice, sméjte se, ucitelé! Pokud je vase srdce smutné, at’ to neni vidét na vasi tvari.
At vas vyraz obliCeje zari sluneCnim jsem z milujiciho srdce. Odlozte svoji neptistupnou dii-
stojnost, prizptisobte se potiebam svych déti, aby vas mohly milovat. Musite ziskat jejich na-
klonnost, pokud chcete jejich srdce ovlivnit nabozenskou pravdou. — RH March 21, 1882

Vhodna modlitba — Zptijemnéte si svoji praci chvalozpévy. Chcete-1i mit ¢isty list v ne-
beskych knihach, nerozCilujte se a nenadavejte. Denné se modlete: ,,Pane, nau¢ mé poctivé pra-
covat. Nau¢ meé pracovat jesté 1épe. Dej mi silu a radost. ... VSechno co délate, délejte s Kristem.
Teprve pak bude vas Zivot prozafen a naplnén vdécnosti. ... Sluzme Panu podle svého nejlepsiho
védomi, rozdavejme tu radost, kterou On vlozil do nasich srdci. — AUCR Nov. 15, 1903

Ucte déti vdécnosti — ,, / veseliti se budes ve vsech vécech dobrych, kteréz by tobée dal Hospo-
din Buih tviyj. (Dt 26,11) Bohu ma byt vyjadfena vdécnost a chvala za dosud obdrzené pozehnani a
za vSechny pfijemné dary, které nam dava. Biih si pieje piipravit kazdou rodinu na zivot ve véénych
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ptibytcich v nebesich. Vzdejme Mu tedy slavu za vzacné poklady Jeho milosti. Kdyby byly déti ve
svych domovech vychovéany a vedeny k vdécnosti Darci za vSechny dobré véci, pak by se v nasich
rodinach projevily zasady nebeské milosti. V nasem rodinném zivoté by se projevovala radost a
mlédez z téchto rodin by vnasela ducha pokory i uctu do Skol a sborti. Pozornost by se upiela i ke
svatyni, kde s Biih setkava se svym lidem, byla by v tcté poboZznost a pfinesena obét’ chvaly a diku-
vzdani za vSechny dary Jeho prozietelnosti.

Kdyby bylo Slovo Bozi tak ptisné dodrzovano jak bylo natizeno starozdkonnimu Izraeli, pak
by otcové a matky déavali svym détem piiklad, ktery je cennéjsi. ... Kazdé Casné pozehnani je
dvojnéasobné cenné, protoze Slovem pravdy by melo byt posvéceno u kazdého ¢lena rodiny vse, co
vnimame. Pan Jezi$ je velmi blizko tém, ktefi si takto vazi Jeho darti a dobrych véci, které ptfijima-
me od naseho laskavého, milujiciho a starostlivého Boha a poznéavaji Ho jako nevycerpatelny zdroj
milosti, povzbuzeni a utéchy. — Manuscript 67, 1907
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28. Pravdomluvnost

Rodice, bud’te vzorem pravdomluvnosti — Rodice a ucitelé, bud'te vérni Bohu. Ve vaSem
zivoté se nema objevit umysiné uvadéni v omyl. Nebud'te Istivi. I kdyz vam to bude v dané chvili
nepiijemné, vase slovo, ¢iny i jednani at’ se jevi jako Cestné z pohledu svatého Boha. Jak strasny byl
nasledek prvniho podvodu! Mize viibec nékdo o sob¢ tvrdit, Ze je synem nebo dcerou Bozi a ne-
chce zanechat lhani a podvadéni?

Nedovolte, aby ve vasich détech vznikl dojem: ,,Matka mi netekla pravdu, nebo otec mi ne fekl
pravdu.® Chcete-li bydlet v nebeskych piibytcich, jak mize byt u vaseho jména poznamenano: pod-
vodnik? Muze byt vase dité zviklano ve vite ptikladem téch, kteti ho maji vést po cesté pravdy? Ne-
méla by rad¢ji vstoupit do srdci otcti a matek proménujici Bozi moc? Neméli by dovolit Duchu Sva-
tému, aby dal svou pecet’ jejich détem?

Nelze ocekavat, ze déti budou UpIné nevinné. Ale je zde nebezpeci, Ze nemoudrym vedenim
rodic¢t znic¢i upfimnou otevienost, ktera je pro deti typicka. Je pln€ v moci rodict, aby si udrzeli pfi-
rozenou jednoduchost ve svych slovech 1 v jednani. Kdyz déti dortstaji, rodice nemaji dat sebe-
mens$i prilezitosti k tomu, aby mohlo byt zaseto seminko, ze kterého by pak vyrostl klam 1 podvod a
ten by dozral v nespolehlivost. — RH April 13, 1897

Nikdy se nesnaZte obchazet pravdu — Rodice by méli byt vzorem v pravdomluvnosti, nebot’
srdce ditéte ovliviiuje kazdodenni piiklad. Rodi¢e by méli do vychovy a vedeni svych déti zavést
pevné zéasady. ,, Po skutcich svych poznano byva také i pachole, jest-li uprimné a pravé dilo jeho.
(Pt 20,11) — RH April 13, 1897

Matka, ktera nema soudnost a nenecha se vést Pismem, mtze ze svych déti vychovavat lhare a
pokrytce. Takto ziskané vlastnosti pietrvavaji natolik, Ze lhani se stane normalni tak jako dychani.
Predstirani bude povazovano za projev upfimnosti a pravdy. — RH April 13, 1897

Rodice, nikdy se nesnazte obchéazet pravdu. Nikdy netvrd’te to, co neni pravda. Chcete-li, aby
vaSe dité bylo pravdomluvné, bud'te takovi i vy. Bud’te pfimi a nedavejte vyhybavé odpovédi. Ne-
dovolte ani sebemensi vytacku. Protoze si matky zvykly obchéazet pravdu, tak i jejich déti nasleduji
jejich ptiklad. — Manuscript 126, 1897

Nadavky podporuji lhani — Neztracejte trpélivost se svymi détmi, kdyz se dopoustéji chyb.
Kdyz je opravujete, nehovoite s nimi usecné a nekticte na né. To je otupuje a ze strachu nehovoii
pravdu. — Manuscript 2, 1903
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29. Cestnost a beztihonnost

Je tieba se ucit Cestnosti a také ji uskuteciiovat — Je dulezité, aby matka ve vSech zivotnich
situacich projevovala Cestnost. Pii vychové déti uéte chlapce i dévcata, aby neobchazeli pravdu a
ani v maliCkostech nepodvade¢li. — Letter 41, 1888

Buh pozaduje mravni vysi — Bih si pieje, aby pod Jeho praporem a v Jeho sluzbé byli lidé,
ktefi jsou piisn€ poctivi, kterym nelze nic vytknout, kteii hovoii pravdu, a ne domnénky. Jejich fec
musi byt pravdiva, o¢i vérné a jejich jednani zcela v souladu s Bozimi pozadavky. O¢i svatého Bo-
ha sleduji nas zivot a On také prohlasil: ,, Znam tvé skutky.* (Zj 3,15) Jsme stale pod Bozim dohle-
dem, pfed nim nemiizeme skryt zadny Spatny ¢in. Bith vydéava pravdivé svédectvi o nasem jednani,
ale malo si to uvédomujeme. — Letter 41, 1888

Ti, ktefi si jsou védomi své zavislosti na Bohu, poznaji, ze musi byt poctivi ke svym bliznim a
hlavné k Bohu, od Néhoz jsou vSechna pozehnani v zZivoté. Vytacky z presnych Bozich nafizeni o
desatcich a darech jsou zaznamenavany v nebeskych knihach jako loupez proti Bohu. — CS 77

Poctivé vahy a miry — Podle Kristova méfitka je poctivym ¢lovékem ten, kdo ve svém zivoté
projevuje pevnou mravni neporusenost. Nepoctivé vahy a nepfesna zavazi, kterymi chtéji mnozi do-
sahnout své zajmy ve svété, jsou v ofich Bozich ohavnosti. ... Pevnd mravni neporusenost zati jako
zlato mezi odpadky a smetim svéta. Podvod, lez a nevéru je mozné prikraslit a skryt pred lidskym
pohledem, ale ne pied zrakem Bozim. Andé€lé Bozi bdi nad rozvojem charakteru, zvazuji mravni
hodnotu a zaznamenavaji v nebeskych knihach tyto drobné transakce, které¢ svéd¢i o charakteru. —
4T 310

Poctivost s casem a penézi — Potiebujeme takové lidi, jejichz smysl pro spravedlnost i v nej-
mensich vécech jim nedovoli vykazovat nespravné ¢as, muze, ktefi si uvédomuji, ze disponuji
prostiedky, které patii Bohu a ktefi by si neptivlastnili ani haléf k vlastnimu uzitku nespravedlive,
takové muze, kteti budou stejn¢ tak vérni a ptesni, peclivi a pilni ve své praci jak v nepfitomnosti,
tak v pfitomnosti svého zaméstnavatele. Svoji vérnosti dokdzou, Ze nejsou jen formalisté, pracovni-
ci ,,jen aby se nefeklo®, ale ze jsou svédomiti, vérni, opravdovi lidé, kteti nepracuji jen pro lidskou
pochvalu, ale proto, ze miluji a voli si spravedlnost z vyssiho smyslu své odpovédnosti k Bohu. —
3T 25

Jednej podle toho, jak chceS, aby se na tebe divali lidé — V kazdém podnikani ma byt
ktestan takovy, jak si pfeje, aby ho vidéli bratii. Jeho jedndni ma byt ovlivnéno pevnymi zésadami.
Nespekuluje, jeho jednani ma byt ovlivnéno pevnymi zasadami. Nespekuluje, proto nic neskryva
ani neprikrasluje. Mize byt kritizovan a kontrolovan, ale jeho neustupna poctivost stale zati jako
zlato. Je pozehnénim vSem, s nimiz se styka, jeho slovo plati. Je ¢lovékem, ktery nechce vyuzivat
své blizni. Zlstava piitelem a dobrodincem vSech a jeho blizni daji na jeho radu. ... Skutecné
Cestny Cloveék nevyuziva slabost a piehmaty druhych k tomu, aby se sim obohatil. — Letter 3, 1878

Nikdy se neodchyluje od nesmlouvavé poctivosti — V kazdém podnikani zlstaiite nesmlou-
vave poctivi. Pii jakémkoliv pokuseni nikdy nepodvadéjte a nevymlouvejte se ani v malickostech.
Nékdy nas mohou vrozené sklony pfivést do pokuseni, mohli bychom sejit z pfimé cesty poctivosti,
ale nikdy neustupujme ani o vlasek. Kdyz se rozhodnete pro urcité feseni a pak zjistite, ze jste pro-
sazovali néco, co vam pfinese ztratu, presto neustupujte ze zdsady. Prosad’te svlij navrh. Pokud se
nebudete snazit své rozhodnuti zménit, prokazete, ze jste nezavisli. Pokud vSak couvnete v mali¢-
kosti, ud¢€late totéz ve velkych vécech. Za takovych okolnosti maji né¢kteti pokuseni ke Isti a fikaji,
zZe to spravné nepochopili. M4 slova musi znamenat vic, nez jen myslet. Je skute¢nosti, Ze oni mysli
prave to, co tekli, ale ztratit dobry impuls a pak chtit vzit zpét své ujednani, to znamend neobstat.
Pan od nas pozaduje, abychom byli spravedlivi, milovali milosrdenstvi, pravdu a spravedlnost. —
Letter 103, 1900

Piisné vyZadujte zasadni véci — Ve vsech zivotnich situacich je tieba vyzadovat piisné zasady
poctivosti... Podle nazoru nékterych lidi se jevi odchylka od dokonalé ¢estnosti v kazdodennich za-
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lezitostech jako malickost, ale nas Spasitel se na to diva jinak. V tomto ptipad¢ je Jeho Slovo jasné
a srozumitelné: ,, Kdo je verny v mdle, i ve mnoze verny jest.” (L 16,10) Ten, kdo chce podvést své-
ho souseda v malé véci, podvede ho i ve velké véci, pokud se mu k tomu naskytne piilezitost. Ne-
spravné jednani v malych vécech je v oCich BozZich stejn¢€ necestné, jako by $lo o velkou véc. — Let-
ter 3, 1878

Poctivost by méla byt trvalym rysem naSeho jednani v zivoté. Nebesti andélé proveiuji praci,
kterd nam byla svétena, a kde zjisti odchylku od zasad pravdy, tam tento ,,nedostatek* zapisuji do
zdznamu. — CS 142
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30. Sebediivéra a smysl pro cest

Ved’te kazdé dité k sebeduvéie — Pokud je to mozné, kazdé dité ma byt vedeno k sebedivére.
Pii praci poznd své schopnosti, v ¢em je dobré a v ¢em ma nedostatky. Moudry vedouci vénuje
zvlastni pozornost rozvoji slabsich povahovych stranek, aby mélo vyvazeny a harmonicky charak-
ter. — FE 57

Prili§ mnoho dobrych Zivotnich podminek déla slabochy — Pokud by rodice jesté za svého
zivota chtéli svym détem prispét pomoci, bylo by to lepsi, nez jim zanechat velké bohatstvi po smr-
ti. Déti, které byly odkazany spoléhat se na vlastni Gsili, jsou lepSimi muzi a Zenami a jsou Iépe pfi-
praveni pro prakticky zivot nez ty déti, které byly zavislé na majetku svych rodict. Déti odkazané
na své vlastni zdroje si vétSinou vazi svych schopnosti, vylepsuji své piednosti, rozvijeji a zaméiuji
své vlohy k dosazeni smyslu Zivota. Casto rozvijeji pracovitost, skromnost a moralni hodnoty, které
jsou zékladem tspéchu v kiestanském zivoté. Ty déti, pro néz rodice délaji maximum, k nim Casto
neciti sebemensi povinnost. — 3T 122, 123

Prekazkami se nabyva sila — Jen piekazkami se Clovek stava silnym. Neni to pomoc, ale
tézkosti, konflikty, nezdary, které ¢lovéka moralné zoceluji. Pfilis mnoho pohodli a vyhybani se od-
poveédnosti déla slabochy a mrzéky z téch, kteti by méli byt zodpovédnymi lidmi a moralni silou a
vysokou duchovni trovni. — 3T 495

V nejranéjsim véku je nutné vkladat do charakteru zasady ptisné poctivosti, aby mladez mohla
dosdhnout nejvyssi trovné osobnosti. Maji mit na zfeteli skutecnost, Ze byli koupeni za vysokou
cenu a m¢li by oslavovat Boha svym télem i duchem, které jsou Jeho. Mladez by se méla vazné roz-
hodovat o svém zivotnim dile a jeho cené a polozit takovy zaklad, aby jejich sklony nebyly posk-
vrnény mravni zkazenosti. Kdyby se dostali do situace, kde by mohli ovlivnit druhé, pak musi
spoléhat sami na sebe. — YI Jan. 5, 1893

Ptipravte déti, aby mohly celit problémiim. Mimo vychovu v rodiné a ve Skole se musi vSichni
setkat s ptisnou disciplinou v zivoté. Ale jak si pocinat dobie, to je ukol, ktery se ma ujasnit kazdé-
mu ditéti 1 mladému Cloveéku. Je pravda, ze Bih nas miluje a vytvaii podminky pro nase Stésti.
Nikdy bychom také nepoznali utrpeni, kdyby byl vzdy Jeho zédkon zachovavan. A je také stejnou
pravdou, Ze utrpeni, nesnaze, starosti a tézkosti postihuji kazdého ¢lovéka na tomto svété jako na-
sledek hfichu. Détem i mladezi mizeme prokézat celozivotni dobro, kdyz jim umoznime poznat, Ze
se maji statecn¢ postavit proti témto problémim a nesnazim. Méli bychom jim prokazovat sympatii,
ale ne takovou, ktera by v nich podporovala sebelitost. Potfebuji to, co je stimuluje a posiluje a ne
to, co je spise oslabuje.

M¢li by se naucit, Ze tento svet neni mistem, kde se konaji prehlidky, ale je bitevnim polem.
Musi byt silni a obstat jako muzi. At’ se nauci, Ze spravna zkouska charakteru je zaloZena na ochoté
snaset tézkosti, v zastavani obtizného mista a v konani dila, které mé byt vykonano i pies to, ze by
nepfineslo zaddné pozemské uznani nebo odménu. — Ed 295

Posileni védomi dustojnosti — Moudry vychovatel se snazi ve svém jednani s zdky povzbudit
jejich duvéru a posilit védomi diistojnosti. Détem 1 mladezi prospiva, kdyz se jim duavéiuje. Také
mnoho mladych déti ma vysoce vyvinuty smysl pro ¢est. VSechny si pteji, abychom s nimi jednali s
davérou a respektem a to je 1 jejich pravo. Nemély by byt vedeny k pocitu, ze nemohou odchazet a
ptichdzet domu aniz by byly sledovany. Podezirani oslabuje a praveé vyvolava zlo, kterému se snazi
zabranit... Ved'te mladez tak, aby méla pocit, Ze se ji divéiuje a bude jen malo téch, kteti nebudou
chtit dokézat, Ze jsou hodni této davéry. — Ed 289, 290
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Cast VIII. — Nejdulezitéjsi ukol — rozvoj charakte-
ru
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31. Dulezitost charakteru

Jediny poklad, ktery si odneseme z tohoto svéta — Charakter utvoreny podle obrazu Boziho,
je to jediné, co si mizeme vzit z tohoto svéta do budouciho. Ti lidé, kteti jsou vedeni Kristem na
tomto svéte, vezmou si s sebou do nebeskych ptibytki vSe, ¢eho s pomoci Bozi dosahli. V nebi pak
budeme pokracovat ve zdokonalovani. Jak je dilezité jiz v tomto Zivoté rozvijet svlj charakter. —
COL 332

Pravy charakter je kvalita duSe — DuSevni schopnosti a talent nejsou charakterem, ackoliv
jsou za to Casto pokladany témi, ktefi maji daleko k dobrému charakteru. Mit dobrou povést — to ta-
ké neni charakter. Skute¢ny charakter je hodnota duse, ktera se projevuje v chovéani. — YI Nov. 3,
1886

Dobry charakter je cennéjsi nez zlato a sttibro. Neméni se v kritickych situacich, kdyZz se nam
nedafi, ani neztrati svou hodnotu v ten den, kdy pozemské bohatstvi bude meteno jako bezcenné.
Cestnost, spolehlivost, vytrvalost, to jsou vlastnosti, které by méli vSichni rozvijet. Ony davaji
¢lovéku neodolatelnou silu a posiluji ho v kondni dobra, pii odoldvani zlému a pii snaSeni protiven-
stvi. — CT 225, 226

Dvé zakladni sily — Sila charakteru zalezi na dvojim, a to na sile viille sebeovladani. Mnozi
mladi lidé se dopoustéji chyby v tom, Ze nekontroluji vlastni vasné pii rozvijeni charakteru. Prav-
dou vsak je, Ze ten, kdo je ovladdn svymi vasnémi, je slaboch. Skute¢nd velikost a uSlechtilost
¢lovéka se méti podle toho, jak je schopen potlacit své pocity a ne silou jeho pociti, které ho ovla-
daji. Nejsilné€jsi je ten, kdo dovede ovladnout své vasné a odpousti svym neptatelim, 1 kdyz mu
ublizili. — CT 222

Diilezitéjsi nez vnéjsi dojem — Kdyby se povazovalo za dilezité, aby mladez méla krasné cha-
raktery a milé vlastnosti, nez aby napodobovala svét v oblékani a zpisobem chovani, pak bychom
tam, kde je dnes jen jeden c¢lovek, videli stovky mladych lidi, ktefi pfichdzeji na scénu aktivniho
Zivota, pfipraveni vyvijet sviij vliv na spole¢nost. — FE 69

Rozvoj a rist — Kli¢eni zrna ptestavuje zacatek duchovniho zivota a rust rostliny znazornuje
rozvoj charakteru. Bez vzriistu nemiize byt zivot. Rostlina musi bud’ riist, nebo zahynout. Ve svém
vzrastu je neslySitelna a nepostiehnutelna, ale presto stale pokracuje. Tak je tomu 1 s ristem charak -
teru. Nas zivot by mél byt dokonaly na kazdém stupni vyvoje. Pokud se na nas naplni Bozi zamér,
pak se budeme stale zlepSovat. — Ed 105, 106

Zen Zivota — Charakter je 7ni Zivota, pfesnd uréuje na§ osud, bud’ pro tento Zivot, nebo pro
Zivot budouci. Zef je rozmnoZeni zasetého semene. Kazdé semeno dava vynos podle svého druhu.
Tak je to i s charakterovymi vlastnostmi, které v dobé péstujeme — sebeldska, samolibost, ne-
vazanost, hovoii samy za sebe a jejich konec je zoufalstvi a zkaza. ,, Kdo zaséva pro své sobectvi,
sklidi zanik, kdo vsak zaséva pro Ducha, sklidi Zivot vecny. * (Ga 6,8) Laska, sympatie a laskavost
piinaseji jako ovoce pozehnani, které je nepomijejici sklizni. — Ed 109

Rozvoj charakteru je celoZivotni dilo — Formovani charakteru je celozivotni dilo a ma vy-
znam pro vécnost. Kdyby si vSichni mohli udélat jasnou predstavu, ze kazdy se osobn¢ rozhoduje o
svém vlastnim osudu, bud’ pro véény zivot, nebo pro vécné zatraceni — k jaké zméné by doslo! Jak
rozdiln€ by byl tento ¢as vyuzit a jak rozdilnymi charaktery by nas svét byl naplnén. — YI Feb. 19,
1903

Nejvétsi dikaz kiestanstvi — Jestlize kiestanské matky nabidnou spole¢nosti déti s mravné
sijni dilo. Jejich déti budou dokonale vychované k tomu, aby zaujaly sva mista ve spole¢nosti, a bu-
dou nejpadnéjsim diikkazem kiest’anstvi, ktery viibec mize byt podan tomuto svétu. — PHJ June,
1890

Vliv jednoho ditéte se spravnou vychovou. Smrtelniklim nebylo svéfeno zadné vyznamné;jsi di-
lo, nez je utvaieni charakteru. Déti nemaji byt jen vychovavany, ale také spravné vedeny. A kdo
muze fici, jaka budoucnost ¢eka dit¢ nebo mladez? Vénujte nejveétsi pozornost vychove svych déti.
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Jediné dité spravné vychované v zasadach pravdy, které do své povahy pfijalo lasku a bazen Bozi,
bude mit v tomto svéte silu ke konani dobra, a to se neda docenit. — ST July 13, 1888
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32. Jak se utvari charakter

Dosazeni cile jediné stalym a netinavnym usilim — Charakter se neformuje nahodou. Neni to
podminéno ndhlym vzplanutim temperamentu nebo jedinym krokem v nespravném smeéru. Je to
opakovani skutkt, které zptsobi navyk a takto se formuje povaha bud’ k dobrému, nebo Spatnému.
Spravny charakter se mize formovat jen stalym a neunavnym usilim, zlepSovanim kazdé¢ svéfené
vlohy a schopnosti k oslaveni Boha. Misto toho mnozi dovoli, aby je unaSely pohnutky a rtizné
okolnosti. Neni to ale z toho diivodu, Ze by jim néco schazelo k tomu, aby byli dobfi, ale proto, Ze si
neujasnili, ze Biih jiz v mladi si ptal jen jejich dobro. — YI July 27, 1899

Nasi prvni povinnosti k Bohu a bliznimu je sebezdokonalovani. Mame zdokonalovat kazdou
schopnost, kterou nam Biih dal k nejvy$simu stupni dokonalosti, abychom podle svych moznosti
mohli udélat co nejvice dobrého. K ocisténi a zjemnéni nasSeho charakteru potfebujeme nabidnutou
Kristovu milost, kterd nas uschopni vidét a opravit nase nedostatky a zdokonali to, co je v naSem
charakteru vznesené. — PHJ April, 1890

Péstovani sil danych od Boha — Prevazné kazdy je architektem svého charakteru. Kazdym
dnem se ptiblizujeme k jeho uskute¢néni. Slovo Bozi nas varuje, abychom si v§imali, jak stavime a
uveédomili si, ze nase stavba mé své zaklady na vécné skale. Piichazi doba, kdy se ukaze, jaké dilo
jsme vytvoftili. Nyni je pfedev§im ¢as k tomu, abychom péstovali sily dané Bohem a mohli zfor-
movat charakter tak, abychom byli prospésni nejen na této zemi, ale i v budoucim zivote.

Vira v Krista jako v osobniho Spasitele d4 naSemu charakteru silu a pevnost. Ti, ktefi maji sku-
te¢nou viru v Krista, budou realisti¢ti a nezapomenou, ze Bth je vidi a ze soudce vSech lidi zvazuje
jejich moralni hodnotu a nebeské bytosti sleduji vyvoj kazdého charakteru. — CT 222, 223

Vliv kazdého ¢inu — Kazdy i nevyznamny ¢in v zivoté ma vliv na utvareni charakteru. Dobry
charakter mé vétsi cenu nez pozemsky majetek a snaha o formovani je tim nejvznesenéjSim dilem,
ke kterému se clovek zavazuje.

Charaktery, utvoiené okolnostmi, jsou nestalé a odporuji si — jsou to nahromadéné protiklady.
Jejich majitelé nemaji zadny vyssi cil ani smysl Zivota. Nemaji zddny povznasejici vliv na charakte-
ry jinych. Ziji bez cile a jsou bezmocni. — 4T 657

Zdokonalovani nasledovanim BoZiho vzoru — Buh od nés ocekava, ze své charaktery bude-
me formovat podle vzoru, ktery pfed nas postavil. Mame klést cihlu za cihlou, pfidavat milost k mi-
losti, nalézat nase slabiny a uvadét je na pravou miru podle danych rad. Je-li vidét ve zdi domu
trhlinu, pak vime, Ze neni néco v potadku. I ve stavbé naseho charakteru jsou Casto vidéet trhliny.
Dokud nejsou tyto vady odstranény, pak pfi naporu zkousek dim spadne. — YI Oct. 25, 1900

Bih ndm dava silu, rozumové schopnosti i ¢as, abychom si mohli vytvofit charaktery a na ty by
pak On dal své uznani. Pieje si, aby kazdé Jeho ditko si vytvofilo uslechtily charakter konanim
pravych slechetnych skutkd a nakonec byla postavena symetrickd stavba a krasny chram, ktery by
byl ke cti ¢lovéka a Boha.

Pti stavbé charakteru musime budovat na Kristu. On je jisty zéklad, s nimz nemuze nikdo po-
hnout. Boufe pokusSeni a zkouSek s nim nemutze pohnout, ponévadz mé pevny zaklad na vécné stéle.

Ten, kdo se chce stat krasnou stavbou Pan¢, musi rozvijet kazdou lidskou silu. Je to mozné je-
ding spravnym vyuzitim sklontl, aby se charakter mohl vyvijet harmonicky. Tak do zakladu vlozime
to, co Bozi Slovo uvadi jako zlato, stfibro, drahé kameni — tedy materialy, které budou vyzkouseny
Bozim oc¢istujicim ohném. Pti budovani naseho charakteru je nam Kristus ptikladem. — YI May 16,
1901

Je tieba se vzepFit pokuSeni — Zivot Daniela je inspirovana ilustrace toho, co vytvati posvé-
ceny charakter. Je také ptikladem pro vSechny a zvlasté pro mladé lidi. Pfisné dodrzovani Bozich
pozadavk je prospésné télesnému i dusevnimu zdravi. — FE 80

Danielovi rodic¢e ho vedli od détstvi k piisnému dodrzovani stfidmosti. Naucili ho, ze se musi
ptizptsobit pfirodnim zadkonim ve vSech svych navycich, ze jidlo a piti maji pfimy vliv na jeho té-
lesnou, dusevni a mravni piirozenost a je Bohu odpovédny za své schopnosti. Proto je povazoval za
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BoZi dar a nic ho nemohlo odradit ani poskodit. Z vychovy rodict vyplynulo, Ze zakon Bozi byl vy-
vySen v jeho mysli a ctén v srdci. Béhem prvnich let svého zajeti proSel Daniel tvrdou zkouskou a
obeznamil se s nadherou dvora, s pokrytectvim a pohanstvim. Cizi $kola ho pfipravila na stfizlivy
zivot, soustavnou praci svédomitost! A tak zil nezkazeny v prosttedi zla, které ho obklopovalo.

Danielovi a jeho druhim byla spravna vychova a vedeni z détstvi pfinosem. Ale tato pfednost z
nich neud¢lala to, ¢im byli. Pfisla chvile, kdy museli jednat sami za sebe a jejich budoucnost zavise-
la na jejich krocich. A oni se rozhodli zastat vérni tomu, co poznali v détstvi. Zakladem jejich ve-
likosti se stala Bozi bazen, ktera je zatatkem moudrosti. Blih posiluje kazdé spravné rozhodnuti a
vznesené predsevzeti. — Manuscript 132, 1901

Cil musi byt vysoky — Kdyby dne$ni mladez méla stat na Danielové misté, pak by musela vy-
uzit vSech duchovnich prostiedkli. Pan si nepieje, aby zlstali za¢ateniky, ale aby dosahli na nej-
vy$si pficku Zebiiku a z ni mohli vstoupit do Boziho Kralovstvi. — YI July 27, 1899

Jestlize mladez bude spravné hodnotit tyto otazky charakteru, pak pozna, Ze je nutné tuto praci
vykonat tak, aby obstéala ve zkouSce pfed Bohem. Budou-li se i ti nejslabsi a nejchudsi snazit nepod-
lehnout pokuSeni a hledat nebeskou moudrost, mohou dosahnout i nejvyssi hodnoty, coz se jim zda
nyni nemozné. Tento vysledek vSak nepfijde bez predsevzeti zlstat vérnymi v plnéni i1 téch nej-
mensSich povinnosti. Vyzaduje to stalou bdélost, aby deformované vlastnosti nezesilily. Mladez mu-
Ze mit moralni silu k pfijeti JeZiSe v tomto svété, aby On ndm mohl byt piikladem a mohl zprostied -
kovat mladezi, a to v kazdém ve€ku, bozskou pomoc. — YI Nov. 3, 1886

Musi se pochopit rady i vytky — Ti, ktefi maji nedostatky v charakteru, v chovéni i v jednani,
musi pochopit rady 1 vytky. Tento BoZi svét je Bozi dilnou a kazdy kdmen, ktery je mozno pouZzit v
nebeském chradmu, musi byt opracovéan a obrousen diive, nez bude pouzit a stane se drahokamem,
vhodnym pro Bozi stavbu. Odmitame-li vSak vychovné prostiedky a vedeni, staneme se kameny,
které nebudou opracovany ani obrouseny a budou odhozeny jako nepotiebné. — YI Aug. 31, 1893

Mozn4, ze je tieba vykonat jeSt¢ mnoho prace pii budovani tvého charakteru, nebot’ jsi hrbola-
tym kamenem, ktery musi byt opracovan do hran a obrouSen dfive, nez bude umistén v chramu
Bozim. Nemélo by vas ptekvapit, jestlize Bih svym kladivem a dlatem osekava ostré hrany vaseho
charakteru, dokud nejste pfipraveni zaujmout misto, které pro nas pfipravil. To miZe ucinit jeding
Bith. Bud'te ujisténi, ze ani jedind rana nebude zbyte¢na. Kazdy Jeho uder je z lasky, pro své vécné
Sté€sti. On uzna tvé slabosti a chce t€ obnovit, a ne zniéit. — 7T 264
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33. Rodicovska odpovédnost pri formovani charakteru

BozZské povéreni pro rodice — Bih dal rodicim za ukol, aby formovali charaktery svych déti
podle Bozského vzoru. Tento ukol mohou splnit s Jeho milosti. Ale bude to vyzadovat trpélivost,
horlivé usili, nepoddajnost a rozhodnost pii posilovani vile a potlacovani vasni. Pole ponechané la-
dem bude rodit jen trni a bodla¢i. Ten, kdo chce mit zajisténou zen k uzitku a prospéchu, musi
nejprve pripravit pidu, zasit semena, okopat mladé vyhonky, vykopat plevel a nakypfit pidu a
teprve pak porostou pekné rostliny, které ho bohat¢ odméni za jeho péci a praci. — ST Nov. 24, 1881

vvvvvv

nebylo jeho peélivé studium tak dileZité jako nyni. Zadna z predchazejicich generaci se nesetkala s
tak zavaznymi problémy. Nikdy diive nebyli mladi muzi a Zeny konfrontovani s tak velkym nebez-
pecim, pied nimz stoji dnes. — Ed 225

Rodice, jste postaveni pted ukol rozvijet povahy svych déti v souladu s piikazy Boziho Slova.
Meélo by to byt prvotradé dilo, protoze se tyka véénych zajmit. Budovani charakteru vasich déti je
cokoliv jiného, ¢im se zabyvate at’ uz v zaméstnani ¢i v obchod¢. — ST Sep. 10, 1894

Domov je nejlep$Sim mistem pro budovani charakteru — Cirkevni Skola ani vysoka skola ne-
davaji vhodnéjsi ptilezitost k utvareni charakteru ditéte na spravném zéklad¢€, nez poskytne domov.
- CT 162

Deformované charaktery je tFeba napravit — Ti, ktefi se nesnazi napravit deformované cha-
raktery v tomto zZivoté, nemohou mit podil v budoucim nesmrtelném zivoté. Jak je dilezité pro mla-
dez, aby si zachovala spravny smér a vedla spotadany zivot. Rodice, spliite v tom své poslani. Na
vas lezi svatd odpovédnost pied Bohem za vychovu déti. Vam byl svéten tikol napoméahat pfi for-
movani jejich charakteru, a ten jim umozni stup do nebeskych pribytka. — Letter 78, 1901
dile, ve formovani charakterti svych déti pro ¢asnost i vé¢nost. Chyba z vasi strany pii zanedbani
tak zdvazného ukolu, nebo v péstovani nemoudré slabosti k zalibam, které oslepuji vase oci, tak ze
nevidite jejich chyby, vam brani je vhodné kontrolovat a dovede déti ke zkaze. Vase jednani muze
negativné ovlivnit celou jejich budoucnost. Vy za né rozhodujete, ¢im budou; co ud¢€laji pro Krista,
pro lidi a pro sebe.

S vasimi détmi jednejte poctivé a Cestné. Pracujte nebojacné a trpélivé. Nelekejte se tézkosti,
starosti a utrpeni, neSetiete Casem a namahou. Budoucnost vaSich déti provéri vase usili. Z vasi stra-
ny nejlépe dokazete svoji vérnost ke Kristu, kdyz charakter vasich déti bude po vSech strankach vy -
vazeny. Ony jsou Kristovym vlastnictvim, jsou vykoupeny Jeho krvi. Projevi-li se jejich vztah ke
Kristu, stanou se Jeho spolupracovniky, kteti budou pomahat dal§im najit cestu zivota. Pokud ale
zanedbate ukol, ktery vam Biih svéril, vase nemoudré pocinani ve vychove je zatradi k tém, ktefi se
vzdaluji od Krista a posiluji kralovstvi temna. — 5T 39, 40

Cisty diim, ale nevychované déti — Poznala jsem matku; jejiz kritické oko mohlo objevit jaky-
koliv nedostatek na truhlafském vyrobku v jejim domé; ktera velmi peclivé udrzovala potradek ve
svém domé, délala to v pfesné urCeny Cas, coz ji pfindselo Casté vydavani fyzickych a duchovnich
sil, zatimco jeji déti béhaly po ulici a ta jim davala vychovu. Tyto déti se staly hrubé, sobecké, su-
rové a neposlusné. Presto, ze si tato matka zjednala sluzku, zabrala ji domacnost tolik ¢asu, Ze ji ne-
zbyval Cas pro vychovu déti. Vyrostly se zdeformovanym charakterem, neukdznéné a nevychované.
Meéli bychom z toho poznat, Ze matCiny zaliby byly zaméfeny nespravnym smeérem, nebo nesle-
dovala nutnost formovani mysli a chovani svych déti ani jejich vychovu s vyvazenymi charaktery a
laskavou povahou.

Bude-li matka vénovat t€émto vécem prvoradou pozornost, bude to mit velmi dilezity vliv na
fyzickou, duSeni a moralni vychovu jejich déti. VSechny matky, které na sebe berou odpovédnost a
citi zdvaznost zdvazku pred Bohem, vychovaji pak své déti tak, aby mély milé a nézné povahy, Cis-
tou moralku, vytfibené chovani a mily charakter. — ST Aug. 5, 1875
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Jen s pomoci BoZi — MlZeme piedpokladat, Ze jsme schopni utvaret naSe charaktery a Zivoty
pro vstup do bran vécné slavy? To opravdu nemuzeme. V kazdé chvili jsme zavisli na plisobeni
Boziho Ducha na nas a na nase déti. — Manuscript 12, 1895

Pokud budou rodi¢e vidét strasny stav véci v jejich rodiné a cele se odevzdaji Bohu, Pan jim
ukdZe moznosti a zplsoby, jak tyto poméry v jejich domécnosti zménit. — Manuscript 151, 1897

Bozi a tviij podil — Kfestansti rodice, prosim vas, probud’te se... Budete-li zanedbavat své po-
vinnosti a vyhybat se své odpoveédnosti v praci, kterou Pan od vas ocekava, pak prived’te své déti k
Jezisi a pfimlouvejte se za né v hloubce a opravdovosti své viry. Pan bude vasim pomocnikem. Bu-
de s vami spolupracovat a v Jeho sile zvitézite. ...

Pokud rodi¢e projevi o své déti takovy zajem, jaky by mé¢l Buh; pak uslysi jejich modlitby a
ucastni se na jejich usili. Ale Blih nema v amyslu konat to, co pfenechal rodi¢iim a co by méli vy-
konat oni. — RH Sep. 13, 1881

Stvoritel vam chce pomahat — Matky, nezapomeiite, Ze Stvofitel vesmiru vam nabizi svoji
pomoc. V Jeho sile a v Jeho jménu muzete vést své déti, aby se staly vitézi. Naucte je hledat u Boha
silu. Rikejte jim, Ze On slysi jejich modlitby. Uéte je prekonavat zlo dobrem. Uéte je, aby se spojily
s Bohem, a pak budou mit silu a odolaji i nejsilnéj$im pokusenim. Pak dostanou odménu pro vitéze.
—RH July 9, 1901

Vas soucitny Spasitel vas pozoruje s laskou a sympatiemi. Je pfipraven slySet vase modlitby a
pomoci vam ve vaSem zivotnim dile. Laska, radost, pokoj, trpélivost, vlidnost, vira a dobro¢innost,
to jsou zéklady kiestanského charakteru. Tyto vzacné dary jsou ovocem Ducha. Jsou kiest'anovou
korunou a Stitem. — PHJ September, 1890

Slovo k povzbuzeni tém, ktefi bloudi — Ti, ktefi vedli své déti nevhodnym zptsobem, nemusi
zoufat. At se obrati k Bohu a hledaji pravého ducha poslusnosti a budou moci provést rozhodné
zmény. Pokud pfizplsobite vlastni navyky zachranujicim principiim svatého BoZiho zakona, budete
mit vliv i na své déti. — ST Sep. 17, 1894

Nékteré déti odmitaji uznat rady rodici — Rodi¢e mohou udélat vse, co je v jejich silach, a
dat détem vyhody 1 pouceni ve snaze, aby odevzdaly své srdce Panu, a piesto mohou déti odmitnout
chodit ve svétle. Jejich nevhodna rozhodnuti vrhnou nezddouci stin na jejich rodice, ktefi je miluji a
jejichz srdce touzi po jejich spaseni.

Je to Satan, ktery svadi déti na cestu hfichu a neposlusnosti. ... Pokud odmitnou jit ve svétle,
podridit jejich vuli cesté¢ BoZi a setrvaji ve své zatvrzelosti na cesté hiichu, pak se proti nim na sou-
du obrati vSechny vyhody a svétlo, protoze védély, ze jdou cestou, na niz neni svétla a nikam neve-
de. VSude je Satan a ony se staly sttedem pozornosti svéta. Lidé si feknou: ,,Pro¢ si mame vS§imat
téch déti? Jejich rodice jsou velmi nabozni, ale jak vidite, jsou horSi neZ moje déti a j4 nejsem
kiestanem®. A tak ty déti, které byly sice dobfe vedeny, ale nerespektuji rady rodici, d€laji jim
ostudu a vystavuji hanbé pfed bezboznym svétem. Svym Spatnym jednanim umoziuji hanobit i na-
bozenstvi JeziSe Krista. — YI Aug. 10, 1893

Rodice, to je vase povinnost — Rodice, je vasi povinnosti, abyste u svych déti rozvijeli trpée-
livost, stalost a skute¢nou lasku. Blih na vas vlozil povinnost, abyste svym jednanim polozili pevné
zaklady pro Cisté a vyvazené charaktery u svych déti. Ty zésady, které ptijmou do svych mysli, bu-
dou jednu uvadét v Zivot ve svych vlastnich rodinach. Vysledek vaseho spravné nasmérovaného
snazeni bude vidét v tom, jak ony povedou své domécnosti na cesté k Panu. — RH June 6, 1899
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34. Cesty, které vedou ke zkazeni charakteru

Rodice mohou zasit semeno zkazy — Chybujici rodice davaji svym détem ponauceni, ktera je
znici a péstuji si také trni, po kterém budou chodit. ... Z velké ¢ast maji rodice ve svych rukou bu-
douci $tésti svych déti. Na nich spociva dilezity ukol, aby vytvareli charakter svych déti. Nauceni z
mladi je budou provazet po cely zZivot. Rodice zasévaji seminka, ktera vzkli¢i a pfinesou ovoce bud’
k dobrému, nebo ke zlému. Ptipravi své syny a dcery bud’ pro $tésti nebo nestésti. — 1T 393

Shovivavost, nebo Zelezné zasady — D¢ti jsou Casto rozmazlené jiz od nejutlejSiho détstvi a
jejich Spatné navky se upeviiuji. Rodi¢e by méli mlady stromek ohybat. Vychovné prostiedky
ovlivituji charakter bud’ k deformaci, nebo k vyvazenosti a krase. Zatimco mnozi chybuji svoji
shovivavosti, jini zachazeji do opa¢ného extrému a vladnou svym détem zeleznym prutem. Oboji je
Spatné a nic takového z Bible nevyplyva. Oni formuji mysleni svych déti a v ,,Den soudu Pan¢ se
budou zodpovidat za zptisob svého jednani“. Vécnost pak ukaze vysledky prace vykonané v tomto
zivoté. — 4T 368, 369

NedokazZou vychovavat k Bohu — KdyZ rodi¢e nedokazou vést k Panu a dodrzovat ty véci,
které prikdzal, pak zanedbévaji svoji povinnost. — Manuscript 12, 1898

ey es

M¢li bychom je povzbudit malou pochvalou a milym i laskavym slovem. — Manuscript 34, 1893

Kéz by si matky pocinaly moudfe, klidn¢ a rozhodnég, vychovavaly a tlumily sexualni vasen
svych déti. Kolika hiichim bychom mohli zabranit v zarodku a kolika cirkevnim potizim by se
ptedchazelo... Mnoho dusi navéky hyne jen proto, ze rodice zanedbali ¢as pro vhodnou vychovu
svych déti a nenaucili je podfizovat se autorité¢ uz v mladi. Blahové tolerovani chyb a zdrzenlivy po-
stoj k vystrelkiim mladi, to neni usekavani kotent zla, ale souhlas se zdhubou tisici. Jak se jen bu-
dou rodic¢e ptfed Bohem zodpovidat za toto hrozné zanedbani svych povinnosti. — 4T 92

Nedbalost a zahravani si s hfichem — Détem je tfeba vénovat vic nez kdykoliv predtim
velkou péci a usmérnovat je stale, protoze Satan se snazi ovladnout jejich jednani i srdce a vytlacit
Ducha Boziho. Stras$ny stav dnesni mladeze je jednim z nejvétSich znameni, Ze Zijeme v poslednich
dnech, ale za piicinu padu u mnohych je tfeba povazovat Spatné vedeni rodi¢i. Duch odmlouvani
pfi jejich pokarani zakofenil a pfinasi ovoce v neukdznénosti. ... Rodice sice nejsou spokojeni s vy -
vojem charakteru u svych déti, ale nechtéji si ptiznat ty chyby, kterych se dopustili a sviij podil na
tomto stavu. ...

Bth odsuzuje nedbalost, ktera si zahrava s hiichem a zlo¢innosti i apatii, kterd se pomalu
projevuje svym zhoubnym vlivem v rodinach tak zvanych kiest'ant. — 4T 199, 200

Malo omezeni — Protoze dé€ti nejsou vhodné omezovany a vedeny, tisice jich vyrista s defor-
movanymi charaktery, uvolnénymi mravnimi zdsadami a s nepostacujici vychovou v praktickych
povinnostech Zivota. Je jim umoznéno jednat podle impulsivnosti, hospodafit s ¢asem po svém a
jednat podle svych dusevnich schopnosti. Odpovédnost za ztratu téchto zanedbanych talent pro
Bozi dilo nesou otcové a matky. Ale jakou vymluvu si pro Pana najdou? Cozpak nejsou Jeho sprav-
ci, kterym svéril posvatnou povinnost pripravit jejich duse? Nemaji odpovédnost za zdokonaleni
vSech jejich schopnosti k oslaveé Stvoritele? — 5T 326

Rodice maji védet, jak spravné milovat své déti, protoze jinak se stanou nechté jejich nejvétsi-
mi nepiateli. Nemohou piipustit, aby se zlo rozpinalo. Pokud svym détem dovoli, aby si sviij hiich
péstovaly, je to jako kdyby si chovali zmiji a mazlili se s ni. Ona vSak neustkne jen svoji obét’, ktera
ji hladi, ale 1 ty, ktefi jsou na dosah. — FE 52, 53

PiehliZeni zla, které piimo bije do o¢i — Misto, aby se rodiCe spojili s témi, ktefi snasSeji
tézkosti, pozvedaji mravni uroven a pracuji z celého srdce i1 duSe v bazni Bozi na napravé zla u
svych déti, konejsi své svédomi slovy: ,,Moje déti nejsou horsi nez ty ostatni. Snazi se skryt zlo,
které¢ ptimo bije do oci, a které Bith nendvidi, nechavaji se od déti urdzet a jdou cestou zoufani.
Pokud je v srdcich duch vzpoury, pak je lepsi ho potlacit nyni, nez dovolit, aby shovivavosti vyrostl
a zesilil. Budou-li rodi¢e plnit své povinnosti, pak uvidime jiny stav véci. Mnozi rodice odpadli od
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viry v Boha. Chybi jim Jeho moudrost, aby si uvédomili plany Satana a mohli odolat jeho na-
straham. — 4T 650, 651

Hyc¢kani a rozmazlovani déti — Rodice Casto hyckaji a rozmazluji své déti, protoze to povazu-
Ji za snadnéjsi zpiisob vedeni. Je pokryteckeé, nechat je jit vlastni cestou, nez ptibrzd’'ovat jejich ne-
poddajné sklony, které stale vice sili. Tento zplisob je zavrzenihodny. Neni spravné vyhybat se od-
poveédnosti. Piijde Cas, kdy u téchto déti zesili neomezené skony do absolutni nemoralnosti a zptiso-
bi hanbu a zneucténi jim samotnym, ale i jejich rodinam. Jsou do Zivota nepfipraveny Celit poku-
Senim a nejsou dost silné, aby snasely rizné zivotni komplikace a starosti. Tito vasnivi, arogantni,
nedisciplinovani mladi lidé se snaZi podfizovat své vili i ostatni. Upadaji stale niz, domnivaji se, Ze
svet jim ublizuje a obraci se proti nému. — 4T 201

Zasévani semene domySlivosti — At se obratime kamkoliv, vidime déti rozmazlené, zhyckané,
které¢ maji volnost v jednani. To je vede k nafoukanosti, drzosti, jeSitnosti. Nerozumni rodice a vy-
chovatelé¢ snadno zaseji do lidského srdce seminko rozmarnosti lacinou chvélou i ptehlizenim po-
vinnosti a vibec nemysli na budoucnost. Uminénost a pycha jsou zlem, které¢ z andéli ucinilo da-
my, a proto museli opustit nebesa. AvSak rodice mohou, 1 kdyz nevédomé, ale presto systematicky
vést sveé deti tak, ze se stdvaji zastupci Satana. — PHJ January, 1890

Jak se stat otroky dospivajicich déti — Kolik ustaranych a téZce pracujicich rodicu se staly ot-
roky svych déti, misto aby harmonickou vychovou a vedenim jim byly d¢ti k radosti a potéSeni. Ve
veéku 10, 12 nebo 16 let si déti pak o sobé mysli, Ze jsou moudré, predstavuji si, Ze jsou feno-
menalni, povazuji se za vyspél€, od rodict utiskované, chtéji se pozvednout a nemit ohnuta zada od
kazdodennich Zivotnich povinnosti. Jejich mysl je ovlddana smyslem pro zdbavu. Sobectvi, pycha a
zpupnost jsou pak hotkymi plody v jejich Zivoté. Pfijimaji naseptavani Satana, péstuji svétskou cti-
zadost, aby se mohly né¢im ve svété stat. — Y1 July 29, 1893

FaleSna laska a sympatie — Rodice mohou byt shovivavi ke svym détem na ukor poslusnosti
ke svatému zadkonu Bozimu. Vedeni touto laskou neposlouchaji Boha a dovoluji svym détem usku-
teciiovat Spatné sklony. Odmitaji pfedat jim rady 1 pouceni, které nafidil Bih. Pokud rodice ptehli-
zeji Bozi pozadavky, pak ohrozuji nejen dusi svoji, ale 1 svych déti. — RH April 6, 1897

Slabost pii vyZzadovani poslu$nosti, faleSné laska a sympatie — faleSné predstava, ze povolnost
a neomezovani jsou moudrosti — utvari systém, ktery zarmucuje andély, ale t€8i Satana, nebot’ pfi-
vadi stovky a tisice déti do jeho tad. Proto zaslepuje o€i rodicii, otupuje jejich smysly a zamlcuje
jejich mysleni. Vidi, Ze jejich synové a dcery nejsou piijemni, laskavi, poslusni a starostlivi. Jejich
déti se ptipojuji k poctu téch, které pouziva Satan ke svadéni dusi do zahynuti. — 5T 324

Netspéch a nevyZadovani poslusnosti — Pokud jsou nevdécné déti najedené i1 oblecené a
dovoli se jim jit po nespravné ceste, jsou povzbuzeny k tomu, aby pokraCovaly na své Spatné cesté.
Pokud jsou rodi¢e nebo vychovatelé k nim shovivavi a nevyZaduji poslusnost, jsou spoluti€astniky
jejich zlych skutkdi. V tomto obdobi zkuSenosti musi kazdy kiestan stat pevné a odsoudit zlo, Sa-
tanské jednani rozmarnych déti. Zkazena mladezZ by se neméla povazovat za neposluSnou, ale za na-
ruSitele klidu a nicitele kamaradstvi. — Manuscript 119, 1901

Svoleni, aby déti Sly svoji cestou — Ve spolecnosti prevlada ndzorti, aby se détem dovolilo jit
pfirozenym zpusobem podle vlastniho rozhodnuti. - MYP 373-374

Rodice si mysli, Ze si mohou ziskat lasku déti tim, Ze budou uspokojovat jejich prani a dovo-
lovat, aby jednaly podle svych zalib. Jak velky je to omyl! Détem, kterym se to dovoluje, vyrustaji
neomezovany ve svych pranich, stdvaji se neustupné, jsou sobecké, naro¢né, arogantni, jsou kletbou
sobé a vSem kolem sebe. — 1T 393

Povoleni nespravnych postoji — Poznani, které si odnasSime z mladi, at’ uz dobré nebo Spatné,
neni nikdy zbyte¢né. Uz v mladi se jejich charakter vyviji bud’ k dobrému, nebo ke zlému. Doma
mohou byt chvéleny, nebo se jim miZze neupiimné lichotit. Ale svét je bude odménovat jen podle
zasluh. Tém, ktefi byli rozmazlovani a pted kterymi ustupovala cela rodina, ti se musi denné podii-
zovat a ustupovat jinym. Teprve pak poznaji mnozi v praktickém Zivoté, kde je jejich pravé misto.
Po svych nezdarech, zklamanich, otevienych slovech svych nadfizenych ¢asto poznaji svoji pravou
hodnotu, pokorné to doznaji a pfijmou misto, na které se hodi. Ale je to pro né tvrda Zivotni zkous-
ka, které mohly byt uSetfeny a nemusely ji podstoupit, kdyby jiz od mladi byly spravné vychovény.
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VétSina téchto Spatné vychovanych déti se dostava do stietl a konfliktnich situaci se svétem,
selhavaji tam, kde mohly byt jinak Gspé$né. Vyristaji s pocitem, zZe svét jim néco dluzi a nechce dat
to, na¢ maji narok, protoze jim nelichoti a nestara se o né. Chtéji se mu za to mstit, vyhybaji se mu a
provokativné se proti nému stavi. Nékdy jsou okolnostmi donuceny predstirat pokoru, kterou neciti.
Ta je vSak nenapliuje, ani je pfirozené¢ nezdobi a jejich pravy charakter se projevi diive ¢i pozdéji.

Pro¢ rodice takto vychovavaji své déti a ty se pak dostavaji do konfliktu se svymi bliznimi? —
4T 201, 202

Vychova je sluzbou spolefnosti — Déti maji byt vychovdvany k tomu, aby slouZzily
spolecnosti. Maji se stat ¢leny Bozi rodiny. Rodi¢e maji byt naplnéni Kristovym soucitem, aby
mohli pracovat pro spaseni téch dusi, které byly svéfeny do jejich vlivu. Proto nevychovavaji své
déti pro spolecenské zabavy, koncerty a tanec, protoZe to jsou zplisoby svéta. — RH March 13, 1894

Sobecké hledani Stésti — Je mnoho mladych lidi, kteti by mohli byt pro spole¢nost pozeh-
nanim a oslavovat Boha, kdyby do Zivota vykrocili se sprdvnymi ndzory a pak by dosahli i ispéchu.
Ale misto toho, aby byli kontrolovani rozumem a zasadami, byli vychovani tak, ze se nevzpirali
svym rozmarnym sklonim, ale uspokojovali své sobectvi a meli pocit ziskaného §tésti. Jsou neuzi-
te¢ni pro spole¢nost, nepotiebni pro Boha. Jejich vyhlidky pro tento svét i pro ten budouci jsou
pesimistické a pro svoji sobeckou lasku k rozkosi ztraceji tento 1 pfisti svét. — YI July 20, 1893

O nedostatku zboZnosti v rodiné — V tak zvanych kiest’anskych rodinach by méli otcové i
matky pilné€ studovat Pismo a m¢li by znat pozadavky a vyhrady Slova Boziho. Tam se jasn¢ hovofti
o zanedbani uvedenych rad Pisma a o vychové déti k obrazu Bozimu a podle napomenuti Pang. Ro-
dictim, ktefi se jen hlasi ke kiestanstvi, chybi prakticka zboznost v rodin€. Jak mohou otcové a
matky pfedstavovat v rodinném zivoté Kristiiv charakter, kdyz se spokojuji s dosazenym nizkym
stupném? Pecet’ zivého Boha bude dana jen tém, ktetfi budou svym charakterem podobni Kristu. —
RH May 21, 1895

KdyzZ rodice poslechli Boha — Pan neospravedlni Spatnou vychovu rodi¢ii. Denné stovky déti
roz§ifuji fady nepfitele, Ziji a pracuji nezdvisle na Bozim zdméru. Jsou neposlusné, nevdécné,
bezbozné. Ale hiich lezi pfed prahem jejich rodich. Kiestansti rodiCové, tisice déti je ztraceno ve
svych hfisich, protoZe jejich rodice selhali a nejednali v rodin€ moudie. Kdyby byli poslechli nepo-
znan¢ho Vidce ditek Izraele, jehoz slava byla zahalena v oblakovém sloupu, nebyl by vidét tak
zoufaly stav udalosti, ktery existuje v tolika rodindch. — RH June 6, 1899
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35. Jak mohou rodi¢e budovat silny charakter

Vénujte tomu co nejvice ¢asu a premyslejte o tom — Kdyz se rodicim narodi dité, je v jejich
naruci zcela bezmocné. Nic nevi, ale musi se naucit milovat Boha. Musi byt vychovéano k obrazu
Bozimu i podle napomenuti Pan¢ a formovano podle Boziho vzoru.

Kdyz rodi¢e vidi dilezitost své prace pii vychové déti, kdyz vidi, Ze to je i ve vééném zajmu,
pak si uvédomi, Ze této praci musi vénovat co nejvice ¢asu a premyslet o ni. — ST March 16, 1891

Poznani zasad spravné vychovy — Poznana pouceni a ziskané navyky v prvnich letech zZivota
a détstvi, maji vetsi vliv na utvareni charakteru a dal$i zivotni cesty, nez maji vychovné prostredky
v pozd¢jsich 1étech.

To by si méli rodi¢e uvédomit. Méli by poznat ty zésady, které se vztahuji na vychovu déti.
MEéli by byt schopni vychovat z nich télesn¢, dusevné a moralné zdravé jedince. — MH 380

Vyhybejte se povrchnosti — Zijeme v dobé, kdy téméf vie je povrchni. Povahy jsou malo sta-
bilni a silné, protoze vychova a vedeni déti jiz od kolébky je povrchni. Jejich charakter je budovan
na pisku. Nikdy nebyly vedeny k odiikéni a sebeovladani. Byly rozmazlovany a hyckany, az se
staly neschopnymi pro prakticky zivot. Rodi¢e mysleli jen na ptfijemné pozitky a détem lichotili a
rozmazlovali je. — Health Reformer, December, 1872

Posilujte své déti modlitbou a virou — Piivedli jste na svét déti a ty nejsou schopné se o svoji
existenci starat. Jste zodpoveédni za jejich budouci Stésti a vécnou blazenost. Tiha lezi na vas, at’ si
to uvédomujete nebo ne, abyste je vychovali pro Boha. Zarlivou pééi je musite chranit pred prvnim
pokusem nepfitele zla a byt pfipraveni zvednout proti nému korouhev. Vybudujte kolem svych déti
pevnost modlitby 1 viry a bedlivé je chrante. Ani na okamzik si nejste jisti pied Satanovymi utoky.
Nemate ¢as na odpocinek pii bdélé a vazné praci. Neméli byste ani na chvili zaspat na svém
stanovisti. Toto je velmi diilezité pii vedeni boje. M¢lo by to vécné nasledky. Jedna se o Zivot nebo
smrt jak u vas, tak i u vasi rodiny. — 2T 397, 398

Zaujméte pevny a rozhodny postoj — Vétsina rodictu vklada ptilis mnoho duvéry ve své déti.
Casto, kdyz jim rodi¢e davéiuji, skryvaji svoji $patnost. Rodi¢e, bdéte zarlivé nad svymi détmi. Na-
badejte, kritizujte, rad’te jim, kdyz vstavate, nebo lehate, kdyz vychazite nebo vchazite dovnitf,
davejte jim ,, nauceni za naucenim, zpravu za zprdavou, trosku odsud, trosku od odjinud* (1z 28,10).
Zvladnéte své déti, dokud jsou mladé. Mnozi rodice to velmi zanedbavaji. Neberou to jako pevné a
rozhodné stanovisko, jaké by méli mit ke svym détem. — 1T 156

Trpélivé zasévejte vzacna semena — ,, Cozkoli rozséval by clovek, to bude i ziti. * (Ga 6,7) Ro-
dic¢e, musite si ziskat diveéru svych déti a s laskou zasévat peclivé vzacné semeno. Konejte svoji
praci bez omezovani, nestézujte si na tézkosti, starosti a diinu. Jestlize trpélivym, laskavym,
kfestanskym usilim mulzete pfivést jednu vzornou dusi k Jezisi Kristu, pak vas Zivot nebyl zby-
teény. Zijte v nadgji a trpé&livosti. Na vasem obli¢eji a vn&j$im chovani by neméla byt znat vase
deprese. Ve svych rukou mate utvareni charakteru, ktery s pomoci Bozi mlize pracovat na vinici Pa-
n¢ a ziskat dalsi duSe pro JeziSe. Povzbuzujte ¢asto své déti, aby jejich sklony a chovani dosahovalo
vyssi trovng. K jejich nedostatkiim bud’te trpélivi, vzdyt i Buh je trpélivy k vasim nedokonalostem,
snasi je, bdi nad vami, abyste mohli pfinést ovoce k Jeho slavé. Povzbuzujte své déti, aby se ze
vSech sil snazily ziskat ke svym vysledkiim dosud chybéjici ctnosti. — Manuscript 136, 1898

Ved’te k poslusnosti zikona — Otcové a matky, bud’'te moudri. Ucte své déti, ze se musi podii-
dit zdkonu — Manuscript 49, 1901

Pokud ditéti dovolime, aby §lo svoji vlastni cestou, fidilo se vlastnimi zdsadami a nebralo na
védomi moznost opravit je proto, ze je mate az pftilis radi, nez byste je trestali, pak mu neprokazuje-
me zadnou laskavost ani milost. Co je to za lasku, ktera vaSemu ditéti dovoluje rozvijet takové po-
vahové vlastnosti, které ucini jeho i kohokoliv jiného nestastnym? Pry¢ s takovou laskou! Oprav-
dova laska vyhledava pritomné i vééné dobro ditéte. — RH July 16, 1895
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Jakym pravem piivadéji rodice déti na svét a pak se o né nestaraji a nechdvaji vyrustat bez ve-
deni a kiest'anské vychovy? Rodice by méli byt zodpovédni. Vysvétlete jim, Ze se musi nechat vést
a ne, aby se druzi fidili podle nich. — Manuscript 9, 1883

Uved’te do souladu télesné, dusevni a duchovni — T¢lesné, dusevni a duchovni schopnosti by
se mély rozvijet poroto, aby se dosdhlo vhodné vyvazeného charakteru. O d€ti se musime starat,
chranit je, vychovavat je, aby se uspésné zdokonalily. — 4T 197, 198

Jezistv télesny stav, stejné jako jeho duchovni rozvoj je ndm popsan slov: ,, Détatko pak rost-
lo* a ,,prospivalo moudrosti.“ (L 2,40.52) V détstvi musime vénovat pozornost t€lesnému vyvoji.
Rodic¢e by méli ucit své déti spravnym navykiim v jidle a piti, oblékani, v télesné praci a polozit tak
dobry zédklad pro zdravi v pozdéj$im obdobi zivota. O své t€lo bychom méli spravné pecovat, aby
nase télesné schopnosti nezakriiovaly, ale pln¢ se rozvinuly. Tim ziskévaji déti a mladez vhodné
pfedpoklady a mohou se ptfiméfenou a svédomité dodrzovanou vychovou stat duchovné silni jako
Kristus. — YI July 27, 1893

Zdravi souvisi s intelektem a moralkou — Abyste u svych déti povzbudili mravni odpo-
védnost za plnéni Boziho poZzadavki, musite do jejich mysli a srdei vtisknout poslusnost k Bozim
zakonim a jejich vztahu ke zdravi, protoZe z velké ¢asti mySleni a moralka se zdravim souvisi. Bu-
dou-li zdravé a mit €isté srdce, pak budou 1épe pfipraveny na Zivot a stanou se poZzehnanim svétu. Je
velmi dulezité, aby doslo k vyvazenému stavu mysli sprdvnym smérem ve spravny ¢as, nebot’ veli-
ce zalezi na tom, zda k rozhodnuti doslo v kritickou chvili.

Jak je potom dulezité, aby si rodice co nejméne komplikovali mySleni, starali se o potiebné vé-
ci, mohli myslet a jednat po klidné tivaze, moudte, s laskou a méli v prvé fadé na mysli z4jem o té-
lesné a dusevni zdravi svych déti. — Health Reformer, December, 1872
ale sami se na jejich Spatném chovani v mnoha ptipadech podileji. Kvalita jidla, které pfipravuji na
stiil a doporucuji jist, trvale vzrusuje jejich té€lesné vasné a oslabuje moralni a duSevni schopnosti. —
PHJ October, 1897

Cista potrava je nutna pro mysl — Usmériiuje schopnosti a zaliby v chuti u vasich déti. Snaz-
te se pln¢ upoutat jejich pozornost a pak uz nezbude misto pro nizké a Spatné myslenky 1 pozitky.
Kristova milost je jedinym U¢innym prostiedkem k tomu, abychom mohli pfedejit zlu. MiiZete si
vybrat, zda mysl vaSich déti bude naplnéna Cistymi, nezkazenymi myslenkami, nebo hiichem, ktery
existuje vSude — pychou a zapominanim na svého Vykupitele. Stejné€ jako télo, potiebuje i mysl ¢is-
tou potravu pro své zdravi a silu. Ved'te své déti, at’ se zamysli, co je nad nimi a ¢emu se maji vy-
hnout. Ta mysl, ktera Zije v Cisté a svaté atmosféfe, nebude zabijet ¢as flirtovanim, nepodstatnymi a
zbyte¢nymi vécmi a ani sobectvim. — Letter 27, 1890

Zijeme v dobg, kdy viechno faleiné a povrchni je vynaseno nad skutené trvalé a pfirozené.
Mysl musi byt zbavena vSeho, co by ji zavadd€lo nespravnym smérem. Neméla by byt zatizena zby -
teCnymi piibchy, které neposiluji duSevni schopnosti. Myslenky pak budou takového druhu, jako
pokrm, kterym budeme sytit nasi mysl. — 5T 544

Nestaci byt jen skvéle vzdélany — MiiZete byt spokojeni se skvélym vzdélanim vaseho ditéte,
ale pokud neni ovladéno posvécenym srdcem, nebude jednat v souladu s Bozi vili. Jedin¢ hloubka
poznani BoZich pozadavkd muize ndm dat vhodné pevny charakter, prodchnuti mysli a hloubku po-
znani o tom, co je dilezité k tomu, abychom uspéli jak v tomto svété, tak 1 ve svété budoucim. — RH
April 23, 1889

SnaZte se o rozvoj silného charakteru — Jestlize u¢ime déti, aby byly pracovité, mame za se-
bou jen polovinu nebezpeci, nebot’ lenost je bude stale svadét ke hiichu. Vychovavejme své déti,
aby byly ve svém chovani prosté a ne drz¢, aby byly laskavé a obétavé, ne vSak marnotratné. Aby
byly Setrné, ne vSak lakomé. A nakonec je naucte, jaké poZadavky na né klade Biih, Ze je jejich po-
vinnosti, aby se nabozenstvi stalo soucasti jejich Zivota, ze maji milovat v prvé fadé¢ Boha a své
blizni, nezanedbavat drobné denni laskavosti, které jsou zdkladem Stésti. — PHJ May, 1890

Modlete se o nebeskou moudrost — Rodice musi zrcadlit Boha a modlit se k Nému o moud-
rost a Bozskou pomoc, aby své déti spravné€ vychovavali a rozvinuli u nich ty vlastnosti, k nimz by
se Buh ptiznal. Nem¢li by se starat o to, jak by je méli vychovat, aby je chvalili a respektoval svét,
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ale aby u nich vypé&stovali krasny charakter, k némuz by se pfiznal Bih. Je tfeba mnoho modliteb a
studia k tomu, abychom ziskali nebeskou moudrost a poznani, jak mame jednat s mladou mysli, ne-
bot’ mnoho zélezi na tom, jak rodiCe ovlivni mysleni a jednani svych déti. — Health Reformer, De-
cember, 1872

Musi mit moralni a duchovni vedeni — Je tieba upozornit rodi¢e na jejich povinnost, vy-
chovat pro své déti, které budou mit spravné rozvinuty charakter, které¢ budou mit mravni silu zvite-
zit nad pokuSenim, jejich Zivot bude oslavou Boha a pozehnanim pro své blizni. Ti, ktefi vstupuji
do aktivniho zivota s pevnymi zdsadami, budou pfipraveni stat neposkvrnéni uprosted znesvécené-
ho a zkazeného svéta. - CTBH 75

At se déti naudi rozhodovat. — Ved’te mladez i malé déti k tomu, aby se naucily rozhodnout
pro kralovsky odév, ktery byl utkdn na nebeském stavu ,, kvent cisty a stkvouci™ (Zj 19,8), do kte-
rého budou odéni vSichni svati zemé&. Tento odév, Kristiiv neposkvrnény charakter, je volné nabizen
kazdému Cloveku. Ale vSichni, ktefi jej dostanou, pfijmou ho a budou do néj obleceni jiz zde na ze -
mi.

Poucte ditky o tom, Ze oteviraji-li svoji mysl Cistym, lasky plnym mysSlenkam a skutkiim lasky
1 ochoty, oblékaji si krasné roucho Jeho charakteru. Tento Sat je zde ucini krdsnymi a milovanymi, a
potom bude jejich kreditem ke vstupu do kralovského palace. — Ed 249

78



Cast IX. — Zaklady budovani charakteru
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36. Prednost raného détstvi

vvvvvv

mnoho dulezitého. Pouceni, ktera si dit¢ osvoji béhem prvnich 7 let Zivota, ovlivni formovani jeho
charakteru vic, nez ziska v pozdéjsich letech. — Manuscript 2, 1903

Jiz od raného détstvi musi byt charakter ditéte formovéan a pretvafen v souladu s Bozim
planem. Do jeho oteviené mysli je tieba vstépovat kladné vlastnosti. — ST Sep. 25, 1901

Rodic¢e musi zacit vést své dité jiz v utlém veku, aby ziskalo spravné charakterové vlastnosti
drive, nez svét ovlivni jeho mysl a srdce. — RH Aug. 30, 1881

VEK pro nejlepsi vnimani — Prave v prvnich letech zivota ditéte je mysl nejvice vnimava pro
dobré 1 Spatné vlivy. Béhem téchto let se dosahne vitézného pokroku bud’ spravnym, nebo Spatnym
smérem. Mohou byt ziskany téméi bezcenné informace, nebo zase velmi solidni a cennd poznani.
Sila intelektu a hluboké znalosti jsou majetkem, ktery nelze koupit ani za zlato z Ofiru. Jejich cena
ptevysuje zlato nebo stiibro. — CT 132

Na prvé dojmy se oby¢ejné nezapomina — Mensi nebo vétsi déti a ani mladez by neméla sly-
Set z Ust otce, matky nebo od jiného ¢lena rodiny ani jediné nedutklivé slovo. Tyto vlivy na né piiso-
bi hned na pocatku jejich Zivota, a jak se k nim chovaji rodi¢e dnes, tak se budou oni chovat zitra,
pozitii, stale. Na prvé pouceni déti vétSinou nezapominaji. ...

Dojmy, které je ovlivnily na poc¢atku zivota, se projevuji i v dalsSim zivoté. Mohou byt skryté,
ale malokdy jsou vymazany. — Manuscript 57, 1897

Ziaklad je poloZen v prvych tiech letech — Matky, nezapominejte, ze nejvhodnéjSim obdobim
pro vychovu vasich déti jsou prvé tii roky jejich zivota. Nedovolte jim, aby prosazovaly sva prani a
chuté. Matka se musi o dit¢ starat. Prvé tfi roky jsou dobou, v nichz se snadno vychovavaji, jako
kdyz se ohybé vétev. Matky by si mély uvédomit dilezitost tohoto obdobi. V ném jsou kladeny za-
klady vychovy.

Pokud tyto prvé osvojené poznatky byly chybné, jak se Casto stava, snazte se pro Boha jesté
napravit to, co se napravit da, abyste zachranily své déti pro budouci Zivot a jejich vécné dobro.
Pokud jste zacaly s vychovou vaSich déti k sebeovladani a poslusnosti, az jim byly tii roky, zanéte

Neni to tak tézké, jak se vSeobecné predpoklada — Rodi¢lim by odpadlo mnoho starosti a za-
rmutku, kdyby déti uz od kolébky byly vedeny k tomu, ze jejich viile se nestane zdkonem a jejich
rozmary nebudou stale tolerovany. Neni to ani tak tézké, jak se vétSinou predpoklada, ucit malé déti
premahat vybuchy hnévu a ovladat zachvaty vzteku. — PHJ April, 1890

Neodkladejte tuto praci — Mnozi zanedbavaji svoji povinnost béhem prvych let Zivota svych
déti a mysli si, ze az budou déti starsi, teprve pak v nich opatrné potlaci Spatné a povedou k dobré-
mu. Ale nejvhodnéjsi dobou pro né je obdobi, kdy je chovaji jako malé déti v naruci. Neni spravné,
kdyz rodice déti rozmazluji a ptizptisobuji se jejich naladam. Neni také spravné, kdyz je trestaji bi-
tim. Dusledné, vyhranéné a jasné kroky ptinesou nejlepsi vysledky. — 4T 313

KdyzZ jsem upozornila rodi¢e na Spatné navyky, které podporuji u svych malych déti, nékteré
rodi¢e to viibec nezajimalo a jini odpovidali se smichem: ,,Jsou to mali milacci! V Zadném piipadée
jim nemohu nic odfict. Az budou vétsi, budou 1 hodnéjsi. Pak se za své jednani zastydi. Nepovazu-
jeme za nejlepsi byt prili§ uzkostlivi a pfisni na ty malické. Oni z toho vyrostou, piestanou lhat,
podvadeét, byt pohodlni a sobecti!* To je opravdu pohodIny zplisob matek, jak si ziskat naklonnost.
Avsak neni to v souladu s vili Bozi. — Manuscript 64, 1899

Prekazte Satanova usili v ziskani malych déti — RodicCe, vétSinou zacinate s vychovou piilis
pozd€. Dovolujete Satanovi, aby piedem obsadil pidu v jejich srdci a zasel semeno pro prvni
sklizen. — RH April 14, 1885

Je na vas, aby Satan neovladl vaSe déti a neodvedl vam je diiv, nez opusti vasi naru¢. Matky,
mély byste dohlédnout na to, aby sily temnosti neovladly vase malé déti. Mély byste se zasadit o to,
aby nepfitel nemohl vztycit korouhev temna ve vaSich domovech. — ST July 22, 1889
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Ptiprava i na prakticky Zivot. — Je jen velmi malo rodi¢t, kteti si udélaji ¢as k vdznému zamys -
leni nad tim, kolik védomosti maze dité ziskat jak o ¢asnych tak o vé¢nych vécech ve svych prvnich
12 nebo 15 letech, ale i1 zéklady pro prakticky Zivot. Jedno by nemélo byt na ukor druhého. —
Manuscript 43, 1900

Napoleonovo dédictvi — Povaha Napoleona Bonaparta byla z velké ¢asti ovlivnéna jeho vy-
chovou v détstvi. Nemoudfi vychovatelé ho inspirovali pro lasku k dobyvacnosti, stavéli modely ar-
mad a jeho jako vrchniho velitele. UZ tehdy polozili zdklady pro jeho Zivotni drahu boje o krvepro-
1évani. Kdyby stejny zdjem a usili vénovali k tomu, aby byl dobrym ¢lovékem, jehoZ mladé srdce je
naplnéno duchem evangelia, jak zcela odli$né by probihal jeho osud. — ST Oct. 11, 1910

Hume a Voltaire — Rik4 se, Ze skeptik Hume byl v mladi pfesvédéenym vyznava¢em Boziho
Slova. Pak se dostal do styku s jednou diskusni spole¢nosti a tam byl vyzvén, aby uvedl dikazy ve
prospéch ateismu. Studoval upfimné a vytrvale. Jeho nadSeny a po poznani posedly rozum se napl-
noval sofistikou a skepticismem. Brzy sdm uvéfil svému scestnému uceni a ve svém dalSim zivoté
byl presvédCenym ateistou.

KdyzZ bylo Voltairovi pét let, naucil se zpaméti jednu ateistickou basen a jeji Skodlivy vliv mu
Boha. Tisice jich povstanou pfi soudu a obvini ze zdhuby svych dusi Voltairovou nevéru.

Myslenky a city, které jsou uchovavané z détstvi, pfesné ur¢i v dobé dospivani dalsi osud
¢loveéka. V mladi se formuji spravné, Cestné a odvazné sklony, ty se stavaji soucasti charakteru a
vétSinou urcuji drahu jednotlivce dalsim zivotem. Mlady Clov€k se miize stat zkazenym nebo
¢estnym, podle toho, co si vybere. Stejn¢ tak se mlize rozhodnout pro spravné a uslechtilé skutky,
nebo pro zloc¢innost a bezboznost. — ST Oct. 11, 1910

Odména Anny — Kazdé matce jsou svéfeny neocenitelné moznosti a nekonecné vzacné vlivy.
Béhem prvych tii let Zivota proroka Samuele byl peclivé veden svoji matkou k rozliSovani mezi
dobrem a zlem. SnaZila se pfi vSem, s ¢im pfichazela do bézného styku vést jeho mysleni ke Stvofi-
teli. Plnila svij slib, Ze zasvéti svého syna Hospodinovi a s velkym sebezaptfenim ho svéfila do péce
nejvyssiho Eliho, aby ho vychoval pro sluzbu v Bozim domé... Jeho vychova od mladi ho vedla k
tomu, aby prosazoval svoji Cistotu. Jaka to byla odména pro Annu! A jaké povzbuzeni mame v je-
jim ptikladu. — RH Sep. 8, 1904

Co pevné ovladlo mysleni Josefa — Vychova, kterou dostaval Josef v mladi od Jakoba, se
projevila v jeho pevné divére v Boha. Stile znovu nachézel souvislosti o Jeho laskyplné, neustalé
pécCi a prave toto poznani potifeboval ve svém exilu mezi pohany. V dobé zkouSek si toto poznani
ov¢ril v praxi. V dobé nejvétSich utrpeni vzhlizel ke svému nebeskému Otci, kterému se naucil di-
veétovat. Kdyby zivotni zésady a ptiklady Josefova otce byly opacné, pak by nikdy nebyly napsany
inspirované stranky svaté historie, ptib&h o Cestnosti a state¢nosti, ktery vyzatuje z Josefova charak-
teru. Prvni dojmy utkvély v jeho mysli a ovlivnily 1 jeho srdce v hodin€ straSného pokuSeni, kdyz
zvolal: ,,Jak bych tedy ucinil takovou neslechetnost a hresil i proti Bohu?" (Gn 39,9) — Good He-
alth, January. 1880

Ovoce moudré vychovy — Je smutnou skutecnosti, ze déti rychle vyciti i sebemensi slabost a
nerozhodnost ze strany matky. PokuSitel pak ptsobi na jejich mysl a vede je k tomu, aby nadale
setrvaly ve svych zalibach. Kdyby rodice rozvijeli dobré a potfebné povahové vlastnosti pii vhodné
vychové svych déti, kdyby stanovili jasnd pravidla, ktera budou vyZzadovat a netrpéli jejich poru-
Sovani, Pan by s nimi spolupracoval a poZehnal by rodi¢im 1 détem. — Manuscript 133, 1898

Uz od utlého véku jsou déti schopné podléhat vliviim, které podkopévaji jejich mravnost, ale
zda se, Ze rodice, ktefi se stavi jako kiestané, nevidi zlo, které plisobi svoji vychovou. Méli by si
uvédomit, ze dispozice dané ditéti, utvari jiz od utlého mladi jeho charakter a davaji konec¢nou
podobu jeho osudu, bud’ pro véény zivot, nebo pro vécnou smrt! Déti jsou vnimavé k mravnim i
duchovnim vliviim a ty, které jsou moudie vedeny v détstvi, mohou sice ¢as od ¢asu zhtesit, ale
nikdy nesejdou od pravé cesty daleko. — ST April 16, 1896
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37. Sila zvyku

Jak se utvareji zvyky — Kazdy ¢in, dobry ¢i zly, neutvari charakter. Ale myslenky a pocity, v
nichz mame zalibeni, pfipravuji cestu pro skutky a jednani stejného druhu. — YI Dec. 15, 1886

Opakovanym jednanim se utvareji navyky a upeviuje charakter. — ST Aug. 6, 1912

Doba k utvoreni dobrych zvyki — VétSinou se charakter utvaii v prvych letech zivota. Vytvo-
fené zvyky maji vetsi vliv nez vrozeny talent a délaji z ¢lovéka bud’ duchovniho velikéna, nebo
trpaslika. I ty nejlepsi talenty se mohou nasledkem $patnych vlivii deformovat nebo oslabit. Cim
drive ¢lovek v zivoté ziska Skodlivé navyky, tim pevnéji pak tyto zvyky otrocky ovladaji svoji obét,
a tim jist&ji snizi jeho duchovni trovein. Na druhé strané, jestlize se v mladi utvofi spravné a uslech -
tilé zvyky, vétSinou poznamenaji doty¢ného v dalsim zivoté. Ve vétsing ptipadi pak zjistujeme, ze
ti, kdo v pozdéjsim veéku maji v tict€ Boha a vazi si poznané pravdy, nesou si v dusi obraz hiisSného
svéta vtisknuty z pfedchoziho obdobi. Dospéli jsou obvykle nevnimavi k novym dojmim jako
pevna skala, ale mladi je vnimavé. — CTBH 45

Navyky mohou byt usmérnény, ale malokdy zménény — To, co dit¢ vidi a slysi, se hluboce
vryva do citlivé mysli a zadné dalsi Zivotni okolnosti to nemohou vymazat. Rozumové mysleni se
ztvariuje, vlastnosti dostavaji smér a silu. Opakované skutky se stavaji zvykem. Ptisnou vychovou
mohou byt zmirnény, ale malokdy se v pozd¢jSim zivoté zméni. — Good Health, January, 1880

Uz jednou vytvotfené zvyky stale vice ovliviiuji charakter. Rozumové mysleni se pribézné for-
muje podle moznosti a ptilezitosti. Den za dnem formuje charaktery, které stavi studenty jako dobie
vychované vojaky pod prapory knizete Immanuela, nebo vzboutenct pod prapory kniZete temnosti.
Pro kterého se rozhodnete? — Manuscript 69, 1897

Je zapotrebi stalé usili — K ¢emu se jednou rozhodneme, to bude pro vés pfist¢ mnohem
snadnéjsi. Stiidmost, sebeovladani, Setrnost, cilevédomost, dokonalost, rozumné rozhovory, trpé-
livost, prava zdvofilost, toto vSe nelze ziskat bez peclivého sebe-sledovani. Je mnohem snadnéjsi
stat se nemoralnim a mravné zkazenym, nez zvitézit nad chybami, ovladat se a uchovat si spravné
vlastnosti. Pokud viibec chceme ve svém zivoté zdokonalit své kiest'anské ctnosti, pak to vyzaduje
trvalé usili. — 4T 452

Zkazené déti ohrozuji dalSi — Rodice, ktefi si vazi Boha, budou se radit a uvazovat, jak
spravné vychovat své déti. Sami pro n¢ vyberou kamarady, je to mnohem lepsi, nez nechat volbu na
détské nezkuSenosti. — RH June 24, 1890

Pokud nejsou déti od svého nejutlejSiho mladi vedeny ve spravném duchu, vytvaieji si Spatné
navyky. Ty se pak v dal$im zivoté€ rozvijeji a kazi ostatni. Ti, jejichz mysSleni je ovladano Spatnymi
sklony, ktefi klesli pod Spatnymi vlivy rodiny a bézného zivota, nesou si s sebou ty Spatné navyky
po cely zivot. Pokud vykondvaji povolani kazatele, pak se tyto zvyky projevi i v jejich na-
bozenském zivoté. — RH March 30, 1897

Smutny piiklad krale Saula — Zivot prvého izraelského krale je smutnym piikladem toho, ja-
kou silu maji pfedchozi navyky. Ve svém mladi nemiloval Saul Boha a nebél se Ho. Jeho impul-
sivni povaha nebyla vedena k pokote, vzdy byla nachylné ke vzpoute Bozi autorité. Ti, ktefi v mla-
di maji ve svaté ucté Bozi viili, vérné plni svéfené povinnosti, ti budou pfipraveni pro vyssi sluzbu v
dal$im Zivote. Ale lidé nemohou po 1éta zneuzivat sily, které jim Bih daval. Kdyz se rozhoduji pro
zménu, povazuji je za vhodné a mozné pro pouziti ve zcela opa¢ném smyslu. — PP 622

Dit¢ muze ziskat nabozenské pouceni, ale kdyz rodice, ucitelé nebo vychovatelé dovoli, aby se
ptidrzelo nespravnych zvyki, takze zvyky nebudou potlac¢eny, pak tyto sklony se stanou dominant-
nimi a dité bude ztraceno. — 5T 53

Diilezitost malych ¢ini — Kazdy ¢in ma dvoji vyznam a diilezitost. Bud’ je ¢estny nebo hiisny,
spravny nebo $patny podle toho, jaka pohnutka ho vedla. Spatny skutek pifi ¢astém opakovani za-
chovava trvaly nésledek na mysleni cloveka a také na mysleni téch, ktefi s nim ptichdzeji do styku,
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jak po strance duchovni tak svétské. Rodice, nebo ucitelé, ktefi tyto malé, nespravné Ciny piehlizeji,
je vlastné v mladezi upeviiuji. — RH May 17, 1898

Rodic¢e by méli jednat s détmi, které jim byly svéfeny, Cestné. Neméli by u nich podporovat py-
chu, vystiednosti a okazalosti. Neméli by je ucit nebo trpét mala uli¢nictvi, které jsou u malych déti
tak roztomild. AZ budou star$i, musely by se napominat, nebo se jim odnaucovat. — 1T 396

Pokud jsou déti malé, jejich mala Sibalstvi a zerty mohou byt zdbavné a mohou se jim promijet.
Ale kdyz jsou vétsi, stavaji se odporné a urazlivé. — Letter 1, 1877

Na Spatné zvyky se snadnéji zvyka nez na dobré — VSechny ziskané védomosti nemohou jiz
nikdy od¢init zlo zvolnénych moralnich zasad v détstvi. Jediny skutek, ktery se bude piehlizet pii
astém opakovani, vytvoii navyk. Jediny $patny skutek vytvati predpoklady pro dalsi. Spatné zvyky
se formuji snadnéji nez dobré, ale té¢Zko se jim odvykd. — RH Dec. 5, 1899

Pokud ponechdme malé déti bez vedeni, snadnéji se nau¢i $patnému nez dobrému. Spatné
zvyky lépe odpovidaji ptirozenému srdci. To, co vidi a slysi v détstvi, zanechdva hluboky dojem v
jejich mysli. — PHJ September, 1897

Puvodni navyky rozhoduji o budoucim vitézstvi nebo porazce — Jaké sklony nds utvareji,
takovy bude kazdy z nas pro pozemsky i vé&ny Zivot. Zivoty téch, ktefi péstuji spravné zvyky a své-
domité vykondvaji kazdou povinnost, budou jako zafici svétla, kterd osvétluji svymi jasnymi
paprsky i cestu jinych. Pokud budeme trpét nevéru a nechame, aby Sifila uvolnénost, nete¢nost a ne-
dbalost, pak mrak ¢erngjsi jako ptlnoc dopadne na vSechny pifedstavy nejen v tomto Zivoté, ale pro
vzdy zabrani piejit do vécného Zivota. — 4T 452

V détstvi a v mladi je povaha nejvice vnimava a je nutné se naucit sebeovladani. Neformalni
rozhovory a vlivy rodinného prosttedi ovliviiuji a jsou trvalé jako véEnost; vice jako piirozené sklo-
ny rozhoduji navyky piijaté v détstvi o tom, jestli ¢lov€k v Zivotnim boji zvitézi, nebo prohraje. —
DA 101

83



38. Doba studia, dispozice, temperament

Nepripravujte déti o jejich détstvi — RodicCe, nepfipravujte déti o jejich détstvi. Vychovavejte
je tak, aby jejich srdce byla naplnéna uslechtilymi cili. Déti maji vyrustat s upiimnou divérou, ne-
zaujatou otevienosti a pravdomluvnosti, které je pripravi ke vstupu do nebeského kralovstvi. — Go-
od Health, March, 1880

Kazdé obdobi je nééim krasné — Rodice i ucitelé by se méli snazit o takovou vychovu, v niz
by v kazdém v€kovém stupni podporovali u déti krasu umérnou pro toto obdobi, aby se mohla roz-
vijet pfirozeng, tak jako rostliny v zahrad¢. — Ed 107

Jedno z nejhezcich a nejpisobivéjsich Kristovych podobenstvi je o rozsévaci a semeni... Tyto
pravdy, o nichZ podobenstvi u¢i, se staly zivou skute¢nosti v Kristové zivoté, jak ve své nadpfiro-
zenosti tak 1 duchovni podstaté¢ sledoval bozsky zdkon riist, zndzornény na rostliné. A tak to méli
podle Jeho ptéani délat lidé. Ackoliv byl Panem nebes, kralem slavy, narodil se jako dité¢ v Betlémé a
na urcitou dobu predstavoval bezmocné dité v matéiné péci.

Jezis ve svém détstvi konal vSe jako poslusné dité. Hovoril a jednal s moudrosti ditéte a ne
dospé€lého muze, vazil si svych rodi¢i a podle jejich pfani se jim snazil pomahat podle svych dét-
skych schopnosti. Ale v kazdém stupni svého vyvoje byl dokonaly, s prostym, pfirozenym ptivabem
bezhiisného zivota. Evangelium ve své zprave tika: , Deératko pak rostlo, posilovalo se v duchu,
plné moudrosti a Bozi milost byla v nem.” A o Jeho mladi se tika: ,, A Jezis prospival moudrosti a
vekem a milosti u Boha i u lidi. ** (L 2,40.52) — CT 140, 141

Riiznost povah ¢leni rodiny — V jedné rodin¢ ¢asto existuji vyrazné rozdily ve sklonech a po-
vahach, protoze podle Boziho fadku maji zit spole¢né lidé riiznych temperamentd. Podle toho by
kazdy ¢len domacnosti mél respektovat city a prava druhych. Takto se budou podporovat vzajemné
ohledy a shovivavost, pfedsudky se budou tlumit a hrubé charakterové rysy obruSovat. Mlize se za-
jistit harmonie a smés raznych povah miize prospét kazdému. — SR Sep. 9, 1886

Sledujte jednotlivé nazory a povahy — Kazd¢ dité privedené na svét zvySuje odpovédnost ro-
dict. ... Maji sledovat jejich povahové, sklony, vlastnosti. Rodi¢e by je méli vést tak, aby mohli
rozeznat $patné sklony a potlacit je, naproti tomu podpofit spravné vlivy a zdsady na spravnou miru.

Musi se rozvijet sebeovladani a kladné ovliviiovat mysleni i1 srdce ditéte. — Manuscript 12,
1898

Je to krasna prace zabyvat se lidskym myslenim. Neni mozné jednat se vSemi détmi stejné,
protoze ta omezeni, kterd uplatiiujeme u jednoho ditéte; mohou nepiiznivé ovlivnit Zivot druhého. —
Manuscript 32, 1899

Stimulujte slabé povahové stranky, potlacujte Spatné — Je malo vyrovnanych mysli, protoze
rodi¢e zanedbavaji svoji povinnost povzbuzovat slabé povahové stranky a potlacovat Spatné. Neu-
védomuji si, ze maji zodpovédnou povinnost sledovat sklony kazdého ditéte a vychovavat je ke
spravnym navyklim a spravnym zptisobem mysleni. — ST Jan. 31, 1884

Poznavejte prirozené schopnosti kazdého ditéte — O déti je tieba se stale starat, ale viibec
jim nemusite dat najevo, ze je kontrolujete. Poznévejte jejich sklony podle toho, jak se projevuji ve
spolecnosti mezi ostatnimi a pak se snazte napravovat jejich chyby podporovanim opacnych
vlastnosti. Déti by mély poznat, Zze rozvoj jak dusSevnich tak i télesnych sil zalezi na nich
samotnych. Je to vysledek usili. M¢ly by se brzo naucit, ze Stésti se nenajde v sobeckém
uspokojovani, ale vyplyne jako dasledek splnéné povinnosti. A pravé tehdy by se matka méla snazit
udélat své déti Stastné. — ST Feb. 9, 1882

DusSevni potieby jsou stejné tak diilezité jako télesné — Nekteii rodiCe se pecliveé staraji o
¢asné potieby svych déti. Svédomite a s laskou se o né staraji v nemoci a pii tom si mysli, ze tim uz
splnili svoji povinnost. V tom vSak spoc¢iva jejich omyl, to je jen zacatek jejich prace. Je tieba mit
zajem o duchovni potieby a pouzit spravny Iék k vyléceni poranéné mysli.

Dé&ti musi pravée tak bolestné snaset tézké zkousky v zivoté jako dospéli. Ani rodi¢e nevychaze-
ji vzdy ze stejnych nazori, Casto jsou uvedeni do rozpaki a jejich hodnoceni pii praci je zkreslené.
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Satan je zasypava ranami a oni podléhaji jeho pokuSeni. Hovoii podrazdéné a svym jedndnim
podnécuji hnév déti, nékdy jsou narocni a podrazdeni. Stejny duch pak piechazi i na jejich déti a ro-
dic¢e nevi, jak jim pomoci, protoZe sami vSechny potize zapficinili. Nékdy se zda, Ze vSechno vy-
chéazi naopak. VSichni jsou podrazdéni, neStastni, nic se jim nedafi. Rodice obvinuji déti, vytykaji
jim, Ze jsou neposlusné a neukéznéné, Ze jsou nejhorsi na svéte, pii tom vSak pravou piic¢inou po-
vyku jsou oni sami. — 1T 384

Podporujte privétivost — Nevyvazena mysl, vznétliva povaha, podrazdénost, nendvist, zar-
livost, je svédectvim o rodi¢ovské nevSimavosti. Tyto Spatné povahové vlastnosti nesou s sebou
spoustu nestésti. Kolika z nich se nepodafi ziskat ldsku kamaradi a ptéatel a mohli by ji mit, jen kdy -
by byly piivétivejsi. At ptijdou kamkoliv, at’ délaji cokoliv, vzdy jsou z toho jen starosti. — FE 67

Rozdilné temperamenty potiebuji 1 odliSnou vychovu. Déti jsou riizn€ temperamentni a rodice
nemohou vychovévat vSechny stejnym zptisobem. Uvazuji rozdilnym zpiisobem a mély by se stat
predmétem modlitebniho usili, aby byly zformovany. Pak to bude spliiovat Bohem urc¢eny cil. — Go-
od Health, July 1880

Matky, udélejte si ¢as na bliz8i poznani svych déti. Poznavejte jejich sklony i povahy, abyste s
nimi vzdy jednaly spravné. Nékteré déti vyzaduji, abyste se jim vice vénovaly neZ ostatnim. — RH
July 9, 1901

Jednani s détmi, u nichZ nejsou predpoklady — N¢které déti potiebuji trpélivejsi vychovu a
laskavejsi zplisob vedeni nez ostatni. Dostaly do vinku nepfili§ slibné vlastnosti, a proto potiebuji
vice porozuméni a lasky. Stalym plisobenim mohou byt i tito nezvladnutelni jedinci pfipraveni k
praci pro Pana. Jejich schopnosti nemusi byt pln€ rozvinuty, ale budou-li probuzeny, budou
uschopnény zaujmout mnohem ptednéjsi postaveni nez ty déti, od nichz se o¢ekdvalo mnohem vice.

Mate-li déti se svérdznymi povahami, nepfipustte, aby kvili tomu byla u nich podporovana
deprese... Pomozte jim a projevujte jim shovivavost a sympatii. Laskavymi slovy a vlidnym
jednénim je povzbuzujte k vitézstvi nad deformovanymi povahami. — CT 115, 116

MuZete usmériovat vic, nez si myslite — Pokud chce matka vychovavat své déti pro JeziSe,
musi Ho napted sama milovat. MlZete usmériiovat sklony déti mnohem vic, nez si sami myslite, uz
od jejich nejrangjSich let. Vzacné slovo Jezi§ by mélo u vas zdomacnét. — Manuscript 17, 1893
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39. Vle je faktorem uspéchu

Kazdé dité by mélo pochopit moc viile — Ville je vladnouci silou v pfirozenosti ¢lovéka a
vSechny ostatni schopnosti jsou ji podfizeny. Vile neni chuti nebo sklonem, ale rozhodujici moci,
kterou u ¢lovéka ptlisobi poslusnost, ¢i neposlusnost k Bohu. — 5T 513

Kazdé dité by mélo pochopit, v ¢em spociva sila ville. M4 byt vedeno k poznéni, jak velkou
odpovédnost tento dar znamena. Vile je... silou k rozhodnuti nebo peclivému uvazovani. — Ed 289

Uspéch se dostavi, az se vile podiidi Bohu. Kazdy ¢lovék ma rozum, aby se mohl spravné roz-
hodovat. V kazdé zivotni zkuSenosti nam Slovo Bozi tika: ,, Vyvolte sobé dnes, komu byste slou-
Zili. " (Joz 24,15) Kazdy muze postavit svoji viili na stranu Bozi, rozhodnout se poslouchat Boha a
byt tak spojen s nebeskymi bytostmi a stat tam, kde ho nic nemtze donutit ke zlému. V kazdém
mladém ¢lovéku nebo ditéti je na dosah sila, ktera s Bozi pomoci vytvofi uceleny charakter k proziti
uspesného zivota.

Rodice i1 ucitelé, ktefi vedou své déti k sebeovladani, budou takovymi pokyny nejvice
prospéesni a jejich uspéch bude trvaly. Povrchnimu pozorovateli se mize zdat, ze jejich prace nemu-
si dobfe dopadnout. Nebude tfeba tak hodnocena vysoko jako prace toho, kdo ma rozum a vuli dité-
te pod absolutni autoritou. Teprve po letech se projevi vysledek lepsiho zptisobu vychovy. — Ed 289

Neoslabujte, ale Fid’te viili ditéte — Zachovejte vSechnu silu vile, kterou ¢loveék potiebuje, ne-
oslabenou. Dejte ji vSak spravny smér. Jednejte s ni moudfe a citlive, jako s posvatnym pokladem.
Nerozbijte ji na kousky, ale slovem a spravnym piikladem ji rozumné formujte a vychovavejte,
dokud dité nedoroste do let, v nichz ptevezme vlastni odpovédnost. — CT 116

Déti by mély byt uz brzy vedeny k tomu, aby podiidily svoji vili a sklony rodicovské autorité
a vili. Kdyz rodi¢e vedou své déti k tomuto poznani, uci je zaroven podiizovat se vili Bozi a po-
slouchat Jeho prikazani. Pfipravuji pudu, aby se mohly stat ¢leny Kristovy rodiny. — Manuscript
119, 1899

Poucovat a nasilné nenutit — Jak rodice, tak i ucitelé by méli usmériovat vyvoj ditéte a nebrz-
dit ho nevhodnym dozorem. Piili§ velkd starost je stejné tak nespravnéd jako mald. Je strasSnym
omylem ,,ldmat vali*“ ditéte. Jsou rizné povahy. Néasilim Ize sice dosdhnou zdanlivého podrobeni,
ale u vétSiny déti dochazi k vnitini vzpoure. I kdyz se rodicim nebo uciteli podaii mit uspéch a zis-
kat kontrolu, toto vitézstvi mize byt pro dité stejné tak skodlivé. ...

Pro nékteré Zaky je podfizeni viile mnohem nesnadnéj$i nez pro ostatni. Proto ma ucitel v co
nejvetsi mife poznat jeho pozadavky. Vile se ma ovliviiovat a usmérnovat, ale v zddném piipade
piehlizet nebo znasilnovat. — Ed 288-9

Ved’te je, ale nevnucujte nasilim — Dovolte détem, aby si pfi vasem vedeni zachovaly svou
vlastni osobnost, vZzdyt’ vy sami ji mate. VZdy se je snazte vést, nikdy je nevnucujte nasilim. — 5T
653

Cviceni vile rozSifuje a posiluje mysl — I d¢ti se nechaji vést tak... jako by nemély svou
vlastni vili. Dokonce jeho osobnost miize splynout s vili vedouciho; jeho vile se vlastné podridila
vuli uditele. Takto vychovavanym détem bude chybét mravni sila a osobni zodpovédnost. Naucily
se jednat ze zasadnich divodu. Jejich vili usmérnoval nékdo jiny, nebylo pozadovano rozumové
poznani, takZze se nevyvinulo a nezesililo. Nebyly vedeny k respektovani vlastni pfirozenosti a
schopnosti myslet, ale k prosazovani siln€jsiho vlivu pokud byl pozadovany. — CT 74

KdyZ dojde ke konfliktu vuli — Pokud je dit¢ palicaté, pak by si matka méla uvédomit svoji
odpovédnost, Ze toto je Cast, kterou po ni ziskalo dédicné. Nebude hledét na jeho vili jako na néco,
co je tfeba zlomit. Jsou obdobi, kdy rozhodnuti matky se setkava s odhodlanim ditéte, kdy pevna a
vyzrala vile matcina se setkava s nerozumnou vili ditéte, kdy matka vladne bud’ pro sviij vyhodny
vek a zkuSenosti anebo je starSi viile ovladdna mladsi, neukdznénou vili ditéte. V takovém piipadé
je tieba velké moudrosti, nebot’ moudrym vedenim ¢i striktnim natlakem se mtze ditéti ublizit pro
tento 1 pro pfisti zivot. Nedostatkem moudrosti mize byt vSechno ztraceno.
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Nemeélo by se stavat, aby dochdzelo k podobné krizi, nebot’ pro matku 1 dité to bude tvrdy boj.
Podobnym problémtim je tieba se vyhnout. Dojde-li v§ak k nému, dit€¢ musi byt natolik vychovano,
aby se nevzpiralo moudrosti rodicl, kterd ma pirednost. Matka ma sva slova dokonale kontrolovat.
Nemély by byt davany hlasité ptikazy. Nema se dé€lat nic, co povede u ditéte k vyvolani vzdoru.
Matka musi védét, jak s nim nejlépe jednat, aby ho to pfitahovalo k JeziSi. Musi se modlit ve vife,
aby Satan nezvitézil nad vuli ditéte. Nebesti and€lé tyto udalosti sleduji.

Matka si musi uvédomit, ze Blih je jejim pomocnikem, Ze jeji spéch a vliv je zaloZen na lasce.
Je-1i moudrou kiest'ankou, pak nebude dité nasilim nutit k rezignovanosti. Bude se modlit a pfi
modlitb¢ si uvédomi, ze je nutnd obnova i v jejim duchovnim Zivoté. Poznd, Ze stejna moc, kterd
pracuje v té€ dob¢ v ni, pracuje 1 v ditéti. Na dité neni tfeba naléhat, necha se vést a stava se mirné;jsi.
Bitva je vyhrana. Kazdy vlidny projev, kazdé trpélivé jednani, kazdé slovo; které moudie omezuje;
je jako zlaté jablko na stfibrném podnosu. Slovy lze téZko vyjadfit, jak cenné vitézstvi matka ziska-
la. Svétlo bylo zazehnuto a ziskala zkuSenosti. To ,,pravé svétlo, které osvécuje kazdého cloveka
prichazejiciho na svet* (J 1,9) st ziskalo jeho vili. Po bouii je klid a opét vysvitne slunce po desti. —
Letter 55, 1902

Rodice by si méli udrzet mladistvé nazory — Je velmi malo téch, ktefi si dovedou uchovat
své mladistvé ndzory a projevuji se vlidné a sympaticky. Biih by byl potéSen, kdyby rodic¢e mohli
spojit prostou jednoduchost ditéte se silnou moudrosti a zralosti v dospé€losti. Nekteti nikdy nepro-
zili pravé mladi, ani nepoznali, co je svoboda, diivéfivost a bezelstnd nezkuSenost v Zivoté. Bylo jim
jen nedéavno, kritizovali a bili je, byli pfehlizeni, az nevinnost a divétiva otevienost ditéte se zméni-
la ve strach, nenavist, Zarlivost a prolhanost. Takovi maji malokdy vlastnosti, které jejich vlastni
détstvi udélaji mil¢ a stastné. — Good Health, March, 1880

Velky omyl — Pokud dovolime, aby dit¢ mélo rozhodujici vliv na udélosti v rodiné, nebo je
dokonce kontrolovalo ¢i o nich rozhodovalo, pak se dopoustime velké chyby. Sila vile, obestfena
tajemstvim je pak vedena nepfipustnym smérem. Otcové a matky ziistavaji slepi ve své soudnosti a
uvazovani, proto se na tom ani nic nezmeéni a bude to nadale pokracovat. — Manuscript 126, 1897

Matka, ktera ustupuje kriku a placi svého ditéte — Vase dité... potfebuje moudrou ruku,
kterd by ho spravn¢ usméritovala. Bylo mu dovoleno, aby si vynucovalo to, co chtélo, az se mu to
stalo zvykem. Sm¢élo kficet 1 na otce. I ostatni dosvédcovali, ze stale kii¢i na otce, az se to pova-
zovalo za samoziejmost. Kdybych méla vaSe dit¢, za tfi tydny by se zménilo. Dala bych mu jasné
najevo, ze moje slovo je zakonem, prosazovala bych ho sice laskave, ale pevné a svoji vili bych ne-
podtizovala vuli ditéte. Byl vam svéfen ukol a jiz mnoho ¢asu jste ztratili tim, Ze jste nezacali uz
drive. — Letter 5, 1884

Nest’astny Zivot rozmazleného ditéte — Kazdé dité, které neni peclivé vedeno, bude nest’astné
v tomto zkuSebnim obdobi a vytvofi si takové nepékné vlastnosti, Ze Pan je nemiiZe spojit se svoji
nebeskou rodinou. Rozmazlené dité cekéd velmi naméahavé Zivotni cesta. Svoji neukdznénou a neu-
smérnénou vuli bude nésledovat ve zkousce, pokuseni 1 ve zklaméni. — Manuscript 126, 1897

Déti nejsou nikdy St’astné, pokud jim dovolime jednat podle vlastni viille. Nepoddajné srdce ne-
bude nikdy klidné a spokojené. Mysl a srdce se musi vychovavat a usmériiovat, aby byl charakter v
souladu s moudrymi zékony, kterymi se fidi nas zivot. Rozt€kanost a nespokojenost jsou ovocem
shovivavosti a sobectvi. — 4T 202

Pozadi mnohych zkouSek — Té&zké zkousky, které se nebezpecné projevuji na prosperité
cirkve a které jsou pficinou, ze nevéfici pii nahodném klopytnuti se pohorsi, zapochybuje a odvrati
se, obvykle vznikaji z nepokoteného a vzpurného srdce a ducha jako disledek shovivavosti rodici v
détstvi. Kolik Zivotl ztroskotalo, kolik zlo¢inli bylo spachano pod vlivem vybusné povahy, ktera
mohla byt pfibrzdéna jiz v détstvi, kdy mysl byla vnimava, srdce se dalo snadnéji ovlivnit k dobré-
mu a v divéfe se podfizovalo matciné viili. Neucinna vychova déti se stala zdkladem velkého
mnozstvi mravni ubohosti. — 4T 202

87



40. Bud'te prikladem krestanskych zasad

Déti budou napodobovat rodice — Otcové a matky, vy jste ucitelé. Vase déti jsou zaci. Vyska
vaSeho rozhnévaného hlasu, vase zplisoby chovani, vase nélada, to vSe je napodobovano vasimi ma-
lymi détmi. — ST March 11, 1886

Dé&ti napodobuji rodice. Proto by se mélo dbat na to, aby se jim davaly spravné piiklady. Rodi-
¢e, ktefi jsou doma laskavi a zdvofili, piestoze jsou pii tom pfisni a vyhranéni, najdou tytéz po-
vahové rysy u svych déti. Jsou-li poctivi, Cestni, vaZeni, pak i jejich déti jim v téchto vlastnostech
budou podobny. Pokud si Boha vazi a modli se k Nému, pak i jejich déti, pokud jsou takto vychova-
ny, nezapomenou Mu takto slouzit. — 5T 319, 320

Svym détem by méli rodice vzdy ukazovat takové piiklady, které by si prali, aby déti na-
podobovaly. Méli by si vzajemné projevovat néznou ohleduplnost, slovem, pohledem i v jednani.
Meéli by dokazovat, ze je ovlada Duch Svaty a piedstavovat svym détem charakter Jezise Krista.
Napodobovani mé rozhodujici vliv. V détstvi a v mladi je tato schopnost nejucinné;jsi, proto by pred
né¢ mél byt postaven dokonaly vzor. Déti by mély mit ke svym rodi¢im davéru a neustale opa-
kované piiklady si zapamatovat. — RH March 13, 1894

Ucte slovem i prikladem — Matka pii vychove svych déti je vlastné stale ve skole. Tim, Ze uci
své déti, se také sama uci. Pouceni, kterd dava svym détem v sebeovladdani, musi provadét i ona sa-
ma. Setkava se s riznymi ndladami a myslenim svych déti, musi byt citliva pfi rozhodovani. Je v
nebezpeci, ze pfi posuzovani bude zaujata anebo nebude spravedliva ke svym détem. Pokud chce,
aby 1 jeji déti byly zdvoftilé a laskavé, pak 1 v rodinném zivoté se musi sama chovat podle zakona
laskavosti. Takto si déti kazdodenné opakuji tyto zdsady slovem i ptikladem. — PHJ June, 1890

Ucitelé se budou snazit ve skole vase déti vychovavat, ale vas ptiklad ma vétsi vliv, nez coko-
liv jiného. Vase fec€, zpusob, jakym piistupujete k feSeni dennich problémt, co mate radi a co nera-
di, to v§e pomaha k formovani charakteru. Laskava povaha, sebeovladani, vyrovnanost, zdvotilost,
to co dit€ vidi u vas, to bude jeho kazdodennim poznanim. Vychova stale pokracuje v béhu cCasu ja-
ko kazdodenni $kola a dotvofi dité¢ tak, jaké by mélo byt. — RH June 27, 1899

Snazte se nejednat s détmi hrubé... Vyzadujte poslusnost a nehovoite s détmi neuvazené, pro-
toze vase zpisoby jednani i vase slova jsou jejich ucebnici. Kdyz jim pomahate, tak bud'te vlidni a
nézni v tomto obdobi jejich Zivota. VaSe pfitomnost ma byt pro n¢ jako zai slunce a odrazet se i v
jejich srdcich. Tito dortstajici chlapci a dévcata jsou velmi citlivi a svoji hrubosti miizete pokazit
jejich cely zivot. Davejte pozor, matky, nikdy nenadavejte, protoze to nepomaha. — Manuscript 127,
1898

Rodice maji byt vzorem v sebeovladani — Déti by mély byt uchranény pred rozcilovanim,
pokud je to mozné. Proto by matka méla byt klidna a neuspéchand, neméla by se roz¢ilovat ani byt
znervoznénd. V tom je Skola ukaznénosti pro ni i pro dité. Zatimco uci své dit¢ odfikani, vychovava
1 sebe, aby mohla byt svym détem vzorem. S néznym zdjmem plisobi na jejich nitro, aby mohla
utlumit ptirozené hiisSné sklony a ve svych slovech i ve svém chovani péstuje milost Ducha. —
Manuscript 43, 1900

I jediné vitézstvi, které ziskate nad sebou, je pro vase déti velmi cennou podporou. Muzete stat
ve vyhodném postaveni a fici: ,,Jsem Bozim spravcem, jsem Bozim chramem.” Podiidim se Jeho
vedeni, aby m¢ zformoval podle svého obrazu. Stal jsem se Bozim spolupracovnikem v utvareni
mysleni a charakterti svych déti, aby cesta nasledovani Pané byla pro né¢ snadnéjsi. ... Otcové a
matky, pokud muzete ovladat sebe, ziskate velké vitézstvi pti kontrole svych déti. — Letter 75, 1898

Ovoce sebeovladani — Rodice, kdykoliv nad sebou ztratite sebekontrolu a jednate neditklive,
htesite proti Bohu. And¢l zaznamenava kazdou nesnaSenlivost slova, které mravné nepovznasi, za-
znamenava to jako skvrnu naSeho kiestanského charakteru. Hovoite laskavé se svymi détmi. Uvé-
domte si, jak jste sami citlivi, jak t€Zko snaSite vycitky a nevkladejte na né to, co sami nemuzete
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snést. Ony jsou slabsi nez vy, nesnesou tolik. Ovoce sebeovladani, ohleduplnosti a horlivosti na vasi
strané bude stondsobné.

At vaSe piijemna a vesela slova pisobi ve vasi roding jako slune¢ni paprsky. — ST April 10,
1884

Jestlize rodice touzi po tom, aby jejich déti byly pravdomluvné a chovaly se spravnég, pak musi
byt i oni spravni teoreticky 1 prakticky. — Good Health, January, 1880

Déti jsou ovliviiovany chovanim tak zvanych kiest’ant — Déti téch, kteti sveéti Sobotu, jsou
jiz od mléadi vedeny k zachovavani Soboty. N¢které z nich jsou velmi hodné déti, které si poctive
plni své povinnosti ve svétskych vécech, ale neni u nich hluboké védomi htichu a potieba htichu li-
tovat. Takovy stav je vSak nebezpecnym. Vidi chovani a snahu tak zvanych kiestant. Sleduji ty,
kteti jsou kazateli, ale nejsou kiestany z presvédceni, srovnavaji své ndzory a jednani s témito
ztroskotanci. V jejich zivotech nedochazi k odporu proti hiichu a lichoti sami sob¢, Ze jednaji
spravné. — 4T 40

Uceni Pisma nemd vétsi ucinek na mladeZ proto, ze mnozi rodice a ucitelé vyznavaji, Ze veri
Slovu BozZimu, zatimco svymi Zivoty popiraji jeho moc. Nékdy mladez pocituje moc slova a po-
znava velikost lasky Kristovy. Vidi krasu Jeho charakteru a moznosti zivota zasvéceného Jeho sluz-
bé. Na druhé stran¢ vSak spatiuji Zivot téch, ktefi jen predstiraji svoji ictu k Bozim pfikdzdnim. —
Ed 259

K pokuSeni musi Fict rodice ,,Ne“ — Matky, nepiiklanéjte se ke svétskym zvykiim a postavte
pred své déti priklad vérnosti k Bohu a tak je ucte fikat ne. At vaSe déti poznaji smysl pfikazani:
. Jestlize by te namlouvali hiisnici, neprivoluj.** (Pt 1,10) A az budete chtit, aby vase déti mohly fict
ne k pokuseni, vy sami musite fici ne. Je to stejn¢ tak potfebné pro dospélého, jako pro dité. — RH
March 31, 1891

Bud’te prikladem vlidnosti — Rodice, bud'te laskavi a vlidni ke svym détem a oni se budou
ucit vlidnosti. Dokazujme v nasich domovech, Ze jsme kiestané. Hodnotim jako bezcenné to vy-
znani, které neni soucasti rodinného Zivota v laskavosti, shovivavosti a lasce. — Manuscript 97, 1909

Dejte pozor na zabarveni tonu vasSeho hlasu a také na sva slova — At z vasSich Gst nevyjde
ani jedno slovo nadavky, roz¢ileni ¢i ve vzteku. Milost Kristova ¢eka na vaSe pozadani. Jeho Duch
bude ovladat vaSe srdce i1 svédomi a fidit vase slova a skutky. Nikdy neztratte v lehkomyslnosti
uctu k sobé prchlivymi a neuvaZenymi slovy. Hled’te, aby vaSe slova byla poctiva a vas§ rozhovor
svaty. Davejte svym détem ptiklad toho, jaké by mély byt podle vaSich predstav. ... At jsou to
slova plnd pohody, pfijemna a vesely vyraz tvare. — Letter 28, 1890

Rodi¢e by v zadném ptipadé neméli nic vynucovat natlakem. Nesmi se projevovat nesmifi-
telnym, kritickym a vé¢né€ nespokojenym duchem. Slova, ktera fikaji a zabarveni hlasu jsou pro déti
pfikladem k dobrému nebo ke zlému. Otcové a matky, déti slySi vaSe podrazdéna slova a tim je uci-
te mluvit stejnym zptisobem. Zuslecht'ujici vliv Duch Svatého ziistava tak neucinny. Chcete-li splnit
svoji povinnost k détem, pak je dualezité, abyste v kondni dobra trpélivé pokracovali. — Letter §,
1896

Rodice jsou zastupci Boha v utvareni Charakteru — Podle jakého vzoru se utvaii mysleni a
formuji vlastnosti a charaktery vasich déti? Rodice uvédomte si, Ze jste zastupci v této piemené. Az
jednou budete spat v hrobég, vaSe prace; kterou jste vykonali zde; zlistane jako svédectvi toho, zda je
dobré nebo Spatna. — PHJ June, 1890

Vtisknuti Bozi podoby — Musite vést, varovat, radit. Vzdy si pamatujte, ze vase pohledy,
slova a jednani maji pfimy vztah na budouci postoj vaSich déti. VaSim tkolem neni nakreslit
krasnou malbu na platno, nebo ji vytesat z mramoru, ale mate vtisknout do lidské duse obraz Bozi
podoby. — ST May 25, 1882
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Cast X. — Vychova a jeji provadéni
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41. Cil ovladani

A4

Sebeovladani je nejvysSim cilem — Vychovou se ma dité¢ vést k sebeovladani. M4 se naucit
sebedlivéie a sebeovladani. Proto jakmile je schopné pochopit, mé své rozumové chapani usmeérnit
k poslusnosti. Pii kazdém jednani je tfeba uvadét poslusnost jako spravnou a dobrou. Pomozte mu
poznat, ze vSechny véci podléhaji zdkonu a ze neposlusnost vzdy nakonec skonci neStéstim a
utrpenim. Kdyz Buh tiké ,,neucinis®, varuje nds ve své lasce pred nasledky neposlusnosti a to jen
proto, aby nas uchranil pted zlem a prohrou. — Ed 287

Ziskani sily viille — Spravny divod k pokarani je tehdy, jestlize vinik sdm pozna svoji chybu a
jeho vile je ochotna k néprave. Dosahne-li se toho, pak mu ukazte na zdroj odpusténi a moci. — Ed
291

Ti, ktefi své zédky vedou k poznani, ze jen na nich zalezi, budou-li ¢estnymi a prospéSnymi
muzi a zenami, budou mit trvaly uspéch. — FE 58

Spravné zvyky, sklony, zIé zaméry — Je povinnosti rodi¢l, aby brzdili, vedli a dohlizeli.
Nemohou se dopustit vétSiho zla, nez kdyz svym détem vyhovi ve vSech jejich détskych ptéanich a
rozmarech a nechaji je dé€lat, co se jim zachce. Nemohou jim vice uskodit, nez kdyz v jejich mys-
lenich vznikne dojem, Ze jsou na svété proto, aby se bavily, vychéazelo se jim vsttic, dé€laly si, co
samy chtéji a vid€ly jen svoji radost a zajmy. ... Mladez potiebuje rodice, kteti je budou vy-
chovavat a vést, opravovat jejich Spatné navyky a sklony a odstranovat jejich zl¢ umysly. —
Manuscript 12, 1898

Rozbijte Satanovy opory — Matky, osud vasich déti spo¢iva do znacné miry ve vasich rukou.
Jestlize neplnite svoji povinnost, zatazujete je do Satanovych tad, aby se tak mohly sat nastrojem ke
zniceni dalSich osob. Anebo vaSe opravdové vedeni a zbozny ptiklad je muze vést ke Kristu, na-
sledné ovliviiovat dalsi a tak mnoho dusi mize byt zachranéno vaSim ptisobenim. — ST Feb. 9, 1882

Divejte se pozorné a zacnéme chytat pusténa oka jako pii pleteni. Rozbijeme opory nepfitele.
Milosrdné napravujme nase déti a chranme je pied moci nepfitele. Nenechte se odradit. — RH July
16, 1895

Ucte respektovat rodi¢ovskou a Bozi autoritu — Déti... by nemély byt vedeny, vychovavany
a usmérnovany, dokud se nenauci poslouchat své rodice a respektovat jejich autoritu. Timto zplso-
bem se nauci respektovat 1 Bozi autoritu a rodinna vychova se stane pripravou pro nebeskou rodi-
nu. Vychova v détstvi a v mladi by méla byt takova, aby déti byly ptipraveny k ptevzeti svych na-
bozenskych povinnosti a staly se zpisobilymi ke vstupu do nebeskych pribytki. — RH March 13,
1894

Ten, ktery je zdrojem poznani, pfedem urcil podminku pro naSe uschopnéni ke vstupu do ne-
beské blazenosti slovy: ,, Blahoslaveni, kteriz zachovavaji prikazani, aby méli pravo k drevu zZivota
a aby branami vesli do mésta.” (Zj 22,14) Poslusnost Bozich ptfikdzani je cenou za nebe a po-
slusnost rodici je podle Pana velmi dilezitym ukolem, ktery se maji déti naucit. — Manuscript 12a,
1896

Poslu$nost ze zasady, ne z donuceni — Reknéte piesné svym détem, co od nich poZadujete.
Pak by mély pochopit, ze vaSe slovo plati jako zdkon a je tfeba ho poslouchat. Takto je vychovate k
respektovani Bozich ptikazani, v nichz Bih prohlésil: ,,Budes* a ,,Nebudes.” Pro vaSeho syna je
mnohem lepsi poslouchat ze zasady nez z donuceni. — RH Sep. 15, 1904

Pouceni o bezvyhradné diivére — Laskavé a tfesouci se ruce soucitného otce svazali 1zaka,
protoze to prikazal Bith. Syn se podfizuje, stava se obéti, protoze véii ve spravnost jednani svého
otce. ...

Tento Abrahamiiv Cin viry je zaznamenan k nasemu uzitku. Ukazuje nam velky ptiklad daveéry
v Bozi pozadavky, i kdyby byly jakkoliv t€zké a bolestné. Také déti uci plné€ se podfizovat svym ro-
dicim a Bohu. Abrahamova poslusnost nds uc¢i, Ze nic nemize mit pro nas takovou hodnotu,
abychom to odmitli dat Bohu. — 3T 368
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MladeZ odpovi na diivéru — MladeZ musi byt pfesvéd€ena o tom, ze ji dlivéfujeme. Mé smysl
pro Cest, chce byt respektovana a ma na to pravo. Budou-li mit Zaci dojem, Ze nemohou vejit nebo
odejit, sed¢t u stolu nebo byt nékde jinde, tfeba ve svém pokoji jinak neZ pod dozorem, Ze jsou sale
sledovani, aby mohli byt kritizovani a zalovalo se na n¢, bude to mit demoralizujici u€inek a chvile
volné budou bez radosti. Védomi stadlého dozoru je vic neZ rodicovsky dohled a je i hor$i. Vzdyt
moudii rodi¢e mohou zachovat takt a nahlédnout pod povrch. Uvidi, jak se mysl hore¢n¢ zabyva
tuzbami mladi, je ovliviiovana pokuSenimi a premysli, jak potlacit zlo. Ale stala ostraZitost neni pfi-
rozena a plodi zlo, kterému se chtélo vyhnout. Zdravé mladi potiebuje cviceni, radost a Stésti, pii-
jemné prostiedi okolo sebe, aby se vyvinulo fyzické zdravi a vyrovnany charakter. — FE 114

Sebeovladani proti absolutni autorité — Je mnoho rodin, u nichz se zda, ze déti jsou vy-
chovavany spravnym zplUsobem. Ale jakmile tento zavedeny systém piestane pusobit, zda se, Ze
nejsou schopné myslet, jednat nebo rozhodovat samy za sebe. Tyto déti byly tak dlouho pod zelez-
nou nadvladou, kterd nepfipoustéla samostatné mysleni a jednani ani tam, kde to bylo na misté, tak
ze si prestaly davetovat, spoléhat na vlastni usudek a mit 1 sviij vlastni nazor. Kdyz pak odchazi od
rodicl a maji stat na vlastnich nohou, snadno se nechaji ovlivnit ndzory jinych Spatnym smérem.
Nemaji ustalenou povahu. Nemusely byt odkézany na vlastni ndzor a miru prakti¢nosti, proto se ani
jejich mysleni nevyvijelo a nesililo. Tak dlouho je rodic¢e vedli, ze na n¢ pln¢ spoléhaji ve vSem.
Rodice se stali jejich rozumem a usudkem.

Na druh¢ stran¢ vSak neni mozné nechat mladez myslet a jednat zcela nezavisle na nazorech
rodi¢a. DéEti se maji naucit a respektovat prakticky oveéfené nazory a nechat se vést svymi rodici a
uciteli... Maji byt vychovany, aby smyslely ve shod¢ se svymi rodici a uciteli a poznaly, Ze je pro
né vyhodné uposlechnout jejich rady. AZ pak budou vychdzet z rukou rodici a uciteli, nebudou
jejich charaktery jako titina kazici se ve vétru. — 3T 227

Ptisna vychova od mladi — bez vhodného zaméfeni k samostatnému mysSleni a jednani, na které
svymi schopnostmi staci, 1 bez moznosti svého mysleni a sebetictu déale rozvijet a prokazat divéru
ve své schopnosti — vytvoti vzdy skupinu rozumoveé a mravné jedinct. A kdyz pak jsou postaveni
do svéta a maji sami jednat, ukaze se, Ze byli cviceni jako zvifatka a nebyli vychovéavani. Jejich vile
nebyly vedena, ale jen podfizena tvrdé disciplin€ rodict a uciteli. — 3T 132, 133

Spatné vysledky, kdyZ jedna viile pFevlada na jinou — Rodige a ugitelé, ktefi se vychvaluji
tim, Ze maji pod svoji kontrolou mysleni a viili déti, které vychovavaji, jisté by se prestali vychlou-
bat, kdyby mohli sledovat budouci osudy téch déti, které si podrobili silou a strachem. Ty viibec ne-
byly schopné obstat v tvrdych Zivotnich podminkach. Kdyz tato mladez neni zavisla na rodi¢ich a
ucitelich, 1 je donucena piemyslet a jednat samostatné, je skoro jisté, Ze se nerozhodne spravné a
podlehne pokuSeni. V zivoté se jim pak nedafi a stejné nedostatky se projevuji v jejich na-
bozenském zivoté. Kdyby mohli vychovatelé déti a mladeze vidét vysledky své pochybné vychovy
v budoucnu, urcité¢ by zmenili sviij plan vychovy. Ti ucitelé, ktefi se utésuji tim, ze plné kontroluji
vuli svych 74k, nepatii mezi nejuspesnéjsi, 1 kdyZz doc¢asny pohled miize byt pro né lichotivy. — 3T
228

Biih nikdy neurcil, aby jeden ¢lovék ovladal mysleni druhého. Ti, ktefi usiluji o to, aby indivi-
dualitu svych zakl nechali formovat vlastni osobnosti a stali se tak jejich rozumem, vlivem a své-
domim, berou na sebe téZkou odpovédnost. Tito Zaci se mohou za urcitych okolnosti projevit jako
dobie vycviceni vojaci. Jestlize vSak piestane plisobit kontrola, projevi se potieba vlastniho, samo-
statného a zdsadniho jednani. — 3T 133, 134

Odborné a trpélivé usili — Mame-li spravné vychovat mladez, je k tomu zapotiebi, odbornost
a trpélivé usili. Zv1aste se jedna o déti, které pfichazeji na svét zatizené dédictvim zla a pfimymi di-
sledky hiichti svych rodict. Potiebuji velmi peclivou vychovu, aby se mohly jejich moralni 1 inte-
lektualni schopnosti rozvijet a posilovat. Zodpovédnost rodict je opravdu velka. ZI¢ sklony maji
byt peclivé omezovany a nézné vytykdny. MySleni se mé povzbuzovat, aby si oblibilo to, co je
spravné. Je takeé tieba vést je k sebeovladani. To vSechno se ma d€lat s rozumem, jinak nami sle-
dovany zdmér bude zmaten. — CTBH 138
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42. Kdy zacit s vychovou

Neposlu$né déti jsou znamenim poslednich dni — Jednim ze znameni ,,poslednich dni* je ne-
poslusnost déti ke svym rodi¢tiim. Uvédomuji si rodice svoji zodpovédnost? Mnozi jakoby ztraceli
ze zietele péci, kterou by stale méli mit nad détmi a trpi jim Spatné zaliby a neposlusnost. — RH Sep.
19, 1854

Déti jsou dédictvim Pané, a pokud jim rodice nedaji takovou vychovu, kterd by je vedla po
cest¢ Pané, pak zanedbdvaji slavnou povinnost. To neni vile Bozi ani Jeho zdmér, aby déti byly
hrubé, sprosté, nezdvoftilé, neposlusné, nevdécné, zkazené, ukvapené, povysené a milovaly vice
rozkose nez Boha. Pisma uvadéji, ze tento stav spolecnosti bude znamenim poslednich dni. — ST
Sep. 17, 1894

Shovivavi rodic¢e nejsou vhodni pro nebesky rad — V Nebi vladne dokonaly fad, harmonie,
jednota. Pokud rodice zanedbavaji svoji povinnost piivést déti k poslusnosti pozemské autority, jak
mohou doufat, Ze budou moci byt vhodnymi spole¢niky svatych andé€li ve svété pokoje a harmo-
nie? — 4T 199

Kdo nerespektuje potadek a disciplinu v tomto Zivoté, nebude respektovat ani fad v nebesich.
Takovi se nemohou dostat do nebe, protoze ten, kdo vstoupi, bude milovat ad a respektovat dis-
ciplinu. Povahy vytvofené v tomto Zivoté rozhodnou o pfiStim osudu. Az ptijde Kristus, nebude mé-
nit charakter ani u jednoho ¢lovéka... Rodi¢e by neméli ze své strany zanedbat zadnou povinnost,
ktera by byla pro jejich déti pfinosem. M¢li by je vychovavat tak, aby mohly byt pozehnanim pro
lidskou spolecnost zde na zemi a obdrzet odménou vécny zivot. — 4T 429

Kdy zacit s vychovou — V té dob¢, kdy dit¢ zacina uplatnovat vlastni viili a cestu, tehdy je tie-
ba zacit s jeho vychovou a ukaziiovanim. Je mozné to nazvat nevédomou vychovou. Ale je tieba za-
¢it s védomou a duslednou praci. Nejvétsi tiha této prace spociva na matce. Ona se stara o dité
nejdiive, ona ma polozit zaklad vychovy, ktery pomuze ditéti vyvijet silny a vyvazeny charakter. ...

Casto jiz nemluviiata projevuji svoji vyhranénou vali. Pokud ale tato vile neni podrobena
moudrejsi autorité nez détskym, neusmérnénym tuzbam, Satan prebira kontrolu nad mysli a utvari
sklony v souladu se svou viili. — Letter 9, 1904

Cekat s usmériiovanim a vychovou az na dobu, kdy se zvraceny sklon u déti vice upevni, to by
bylo nezodpovédné. Vyrostly by v ndro¢né sobce, ktefi nejsou schopni vzbudit lasku. Nedovedou se
zalibit u sob¢ blizkych tak, jak to umi ostatni, a proto budou stale naplnéni nespokojenosti. Matcina
prace musi zacit v raném véku a neumoznit Satanovi, aby ovladl mysleni a sklony jejich déti. —
Manuscript 43, 1900

Potlacte zlo pri prvém objeveni — Rodice, méli byste zacit s prvni lekci vychovy jiz v dobg,
vasi vili. To je mozné udélat nendsilng, ale disledné. Rodice by je méli stale kontrolovat a pii tom
nézné a dusledné podtizovat vili ditéte tak dlouho, az by nevidé€lo jinou moznost, nez se podiidit
jejich prani.
déti uminéné, coz se stupnuje s piibyvajici intenzitou v dospivani. — 1T 218

Ptili§ malé na trestani? — Eli nespravoval svoji domacnost podle zasad, které dal Bih pro ro-
dinu. Ridil se vlastnim nazorem. Jako milujici otec piehliZel chyby a htichy svych syntl v détstvi a
utvrzoval se v tom, Ze po Case vyrostou ze svych skloni ke Spatnostem. I dnes se mnozi dopoustéji
stejného omylu. Mysli si, Ze znaji lepsi zplsob, jak vychovavat déti, nez jaky urcil Biih ve svém
Slové. Zivi v détech sklony ke $patnému a stale je omlouvaji: ,,Jsou jesté piili§ malé na trestani. Po-
¢kame, az budou vétsi, pak jim domluvime. Tak se nechaji zlozvyky zakofenit a stanou se soucasti
povahy. Déti vyrustaji bez omezovani, charakterové vlastnosti je pak provazeji zivotem jako kletba
a snadno se prenaseji i na druhé.

Rodinu nemtize postihnout vétsi nestésti, nez kdyz se détem povoli jednat podle svého. Je zI¢,
kdyz rodice splni kazdé ptani svych déti a toleruji jim 1 to, o ¢em vi, Ze to neni k jejich dobru. Déti
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pak brzo k nim ztrati vSechen respekt, pfestanou si vazit autority, Boha i ¢lovéka. Nasledné pak
podlehnou vili Satanové. — PP 578, 579

Pred ostatni zaleZitosti postavte vychovu v rodiné — Mnozi poukazuji na n¢které déti kazate-
14, ucitelt a dalSich vaZenych lidi. Tvrdi, Ze pokud témto lidem s tolika pfednostmi se nepodafilo
dobfe vychovat déti, pak ti, ktefi nemaji tolik milosti, nemohou ani doufat v tuspéch. Je tieba si
polozit otazku: ,,Dali tito lidé svym détem to, co je v jejich moci — dobry ptiklad, spolehlivé pou-
¢eni a vhodné omezeni? Je to zpisobeno zanedbanim téchto zasadnich véci, Ze takovi rodice davaji
spolecnosti déti, které jsou nevyrovnané, nesnasi omezovani a nejsou obeznamené s povinnostmi
praktického zivota. V tomto se dopoustéji Skody, ktera prevazi vSechno dobré, co dosdhnou svoji
praci. Tyto déti predaji svoji vlastni charakterovou zvracenost jako dédictvi svym potomkim a v
soucasné sob¢ jejich Spatny ptiklad i1 vliv naruSuji spolecnost a ptsobi dalekoséhlé skody v cirkvi.
Nemiizeme si myslet, ze n¢jaky ¢lovek sebevice schopny a prospésny slouzi Bohu nebo svétu nejlé-
pe, pokud sviij Cas vénuje jinym zalezitostem, ale své vlastni déti zanedbava. — ST Feb. 9, 1882

Nebeska spoluprice je prislibena — Blih poZehna jen spravnému a presnému usmérnéni. Kris-
tus ale fiké: ,, Beze mne nic nemuizete ucinit.“* (J 15,5) Nebeské bytosti nemohou spolupracovat s té-
mi otci a matkami, ktefi zanedbavaji vychovu svych déti a dovoluji, aby Satan ovladl jejich malé
déti jako nastroj a jeho pomoci rusil dilo Ducha Svatého. — Manuscript 126, 1897

94



43. Vedeni v rodiné

Spravné vedeni a usmérnéné rodiny — Ti, ktefi o sob¢ tvrdi, Ze jsou kiest'ané, jsou také po-
vinni piedstavovat svétu své rodiny jako spravné vedené a usmérnéné a maji ukazovat moc oprav-
dového kiestanstvi. — RH April 13, 1887

Vibec neni jednoduché moudie vést a vychovavat déti. Potize nastanou, kdyz rodi¢e od nich
vyzaduji Bozi bazen a rozvazné jednani. U déti se projevi zvracenost jejich srdci, posetila laska, ne-
zavislost, nendvist k omezovani a usmériiovani. Maji ve zvyku klamat a nestoudn¢ lhat. Velmi
mnoho rodicl predstira, ze to nevidi, misto aby déti potrestali. D€laji to proto, jen aby nemuseli na-
hlédnout hloubéji a poznat pravy stav véci. A tak déti dal pokracuji ve svych ni¢emnostech a vytva-
teji si charakter, k némuz se Bih nemtize ptfiznat.

Zasady, které jsou vytyCeny v Bozim Slové, neberou ohled na rodice, tém totiz pfili§ nevy-
hovuji a jak se nekteti vyjadiili, je pouzit tésny kabat pro vychovu déti. Mnoho rodi¢im mé odpor
ke Svatym zdsadam Boziho Slova, protoze na n¢ klade pfili§ mnoho odpovédnosti. Pozdéji vSak
dojdou poznani, ze Bozi cesty jsou nejlepsi a cesta poslusnosti Bozi vile je jediné bezpecna. — RH
March 30, 1897

Neni snadné omezovat déti — V nyn¢jSim stavu spolecnosti neni pro rodi¢e snadné omezovat
své déti a vést je podle spravnych Biblickych zasad. Jestlize své déti povedou v souladu s ptikaza-
nim Slova Boziho, tak jako Abraham ve starozédkonni dob¢ ptikéazal své rodin€, aby ho nasledovala,
pak si déti mysli, ze jejich rodi¢e maji pfehnanou starost a zbyte¢né naroky. — ST April 17, 1884

Nerozumné predstavy ve vztahu k omezovani — Rodice, pokud v chcete obdrzet BoZzi pozeh-
nani, pak musite ucinit totéz co Abraham. Potlacte zlo, podporujte dobro. Nékdy je nutné dat prikaz
misto rady ke sklonlim a zabavé déti. — Letter 53, 1887

Jestlize dovolime ditéti jednat podle vlastnich napadu, pak to znamena dovolit mu, aby se zvrh-
lo a naucilo zIému. Rozumni rodic¢e nefeknou svym détem: ,,Jednejte podle svého. Jdéte, kam chce-
te a délejte, co cheete.” Ale feknou: ,,Uvazujte o tom, co fekl Pan.” Musi se prosazovat moudré na-
fizeni a ustanoveni, aby nebyla zni¢ena krasa rodinného zivota. — CT 112

Proc¢ zahynula Achanova rodina — UvaZzovali jste, pro¢ byli Bohem potrestani vSichni, kteti
byli ve spojeni s Achanem? Stalo se to proto, ze nebyli vedeni a vychovavani podle prikazani, ktera
dostali v pozadavcich zakona Boziho. Achanovi rodice vychovali svého syna tak, ze se necitili byt
vazani poslusnosti Slova Pané. Zasady, které dostal do zivota, ho vedly k tomu, Ze stejnym zptiso-
bem jednal se svymi détmi a to je také vedlo do zkdzy. Myslenkové pochody se zpétné vraceji.
Trest, ktery se vztahoval na Achana a jeho ptibuzné, byl dopaden za skute¢nost, ze vSichni méli
svlj podil na provinéni. — Manuscript 67, 1894

Slepa rodicovska laska je nejvétsi prekazkou ve vychové — Je témét univerzalnim hfichem,
ze rodi¢e zapominaji na svoji povinnost. Velmi Casté je slepa laska k t€ém, ktefi jsou s ndmi spojeni
pfirozenymi pouty. Tato laska zachazi ptili§ daleko. Neni vyvdZena moudrosti a bazni Bozi. Slepa
rodicovska laska je tou nejvetsi prekazkou pii spravné vychoveé déti. Znemozituje usmeriovat a vy-
chovavat tak, jak pozaduje Pan. Obcas se zda, Ze pro tuto lasku jsou zbaveni logického uvazovani.
Je to jako n€zny soucit hiiSnych — krutost jakoby zahalena do masky tak zvané lasky. Je to nebez-
pecna tendence, kterd vede déti do zahuby. — RH April 6, 1897

Rodice jsou ve stalém nebezpeci, ze uspokojuji ptirozenou lasku na ukor poslusnosti Boziho
zakona. Mnozi rodi¢e ve snaze zalibit se svym détem jim dovoluji to, co Blih zakazuje. — RH Jan.
29, 1901

Rodice jsou odpovédni za to, ¢im by jejich déti mohly byt. Otec a matka jsou jako ucitelé v ro-
din¢. Pokud dovoli svym détem brat otéze vlady do jejich rukou a ty se stanou nezvladnutelnymi,
pak jsou zodpovédni za to, co by jejich déti jinak mohly byt. — RH Sep. 15, 1904

Ti, ktefi podléhaji svym néklonnostem a jsou zaslepeni laskou ke svym détem, dovoluji jim mit
zalibeni v sobeckych ptfanich a nedovolédvaji se Bozi autority k vytknuti hiichu a k potrestani zla,
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davaji tim najevo, Ze si vice vazi svych zkazenych déti nez Boha. Takovym vice zaleZi na ochrané
své povesti, nez na oslavé Boha a spiSe uspokojuji prani déti, nez aby se zalibili Bohu. ...

Ti, kdo maji malo odvahy odsoudit zlo, nebo kteti z lhostejnosti ¢i nevS§imavosti nevyvijeji
upiimné Usili k o€isténi rodiny nebo cirkve BoZi, jsou odpovédni za zlo, které mize vzniknout ze
zanedbani povinnosti. Neseme stejnou odpovédnost za zlo, kterému jsme mohli zabranit u jinych
uplatnénim nasi rodi€ovské nebo pastyiské autority, jako bychom je spachali sami. — PP 578

Neni misto pro nadrZovani — Je celkem pfirozené, ze rodi¢e nadrzuji svym détem. Zvlasté
kdyz tito rodice citi, Ze oni sami maji vysSi schopnost, pak své déti povazuji za lepsi, nez jsou ostat -
ni. To co bylo u jinych pfisné€ kritizovano, se u vlastnich déti pfechazi jako chytré a vtipné. I kdyz
toto nadrzovani je CasteCné ptirozené, neni spravné a je nekiest’anské. Dopoustime se kiivdy na na-
Sich détech, kdyz jejich chyby nechavdme nepotrestané. — ST Nov. 24, 1881

Nedélejte Zzadny kompromis se zlem — Je tieba fict naprosto jasné, ze Bozi vlada nezné zadny
kompromis se zlem. Neposlusnost by neméla byt tolerovana doma ani ve $kole. Nikdo z rodict, ale
ani ucitel, kterému lezi na srdci blaho téch, ktefi mu jsou svéfeni, nebudou fesit kompromisem
vzdorovitou palicatost, ktera se stavi na odpor autorité¢ a uchyluje se k vytackam i vymluvam, jen
aby se vyhnula poslu$nosti. Neni to laska, ale sentimentalita, ktera si zahrava s nepravosti, snazi se
pomoci Skemrani nebo uplatkem dosdhnout vyhovéni a nakonec se spoji s nécim docela jinym, co
nahradi ptivodni véc. — Ed 290

Ve velkém poctu rodin je dnes mnoho ustupovani a neposlusnost je ponechdna bez néapravy,
nebo jinde se projevuje panovacnost a domyslivost, které tvoii nejvétsi zlo v povaze déti. Rodice je
obcas opravuji bezohlednym zpisobem, takZe jejich Zivot se stdva nesnesitelny a oni ztraceji re-
spekt k otci, matce, bratrim 1 sestram. — Letter 75, 1898

Rodi¢im chybi poznani spravnych zasad — Je srdcervouci vidét neschopnost rodi¢ii v pouzi-
vani Bohem dané autority. Lidé, ktefi jsou zasadovi a inteligentni, nemaji poznéni o téch zasadach,
které by mély uvést do vychovy svych déti. Nedaii se jim dat spravna pouceni ve spravny cas, kdy
dobra rada, zbozny ptiklad a pevné rozhodnuti jsou nejvice potiebné k uvedeni nezkusené mysli do
spravnych koleji. Chybi jim poznani o zaludnych a nebezpe¢nych vlivech, s nimiZ se musi vSude
setkavat. — Manuscript 119, 1899

Na lidskou rodinu pfichazi nejvétsi souzeni, protoZe rodice se odvratili od BoZiho planu k na-
sledovani svych vlastnich piedstav a neprosaditelnych napadi, které si vytvoftili. N&kteii rodice se
fidi pohnutkami. Zapominaji, Ze pfitomné i budouci dobro jejich déti vyZzaduje moudré usmér-
novani. — Manuscript 49, 1901

Biih nepfijima Zadnou omluvu za Spatné vedeni — Velmi Casto se v détskych srdcich
projevuje vzpoura, ponévadz rodiCe je Spatn¢ usmériuji. Pokud vSak své déti vedou spravnym zpt-
sobem, pak jisté jejich povahy budou dobré a harmonické. — 3T 532, 533

Jestlize rodi¢e maji silu k usmérnovani, vychovavani i vedeni svych déti, at’ tuto silu projevi i k
Bohu. On od nich vyZaduje ¢istotu, neposkvrnénost a stdlou poslusnost. Nic jiného nebude tole-
rovat. Nebude omlouvat Spatné vedeni déti. — RH April 13, 1897

Piekonejte prirozenou vlastnost uminénost — Nékteré déti jsou od narozeni vice uminéné
nez jiné, nechtéji se nechat usmériiovat a v diisledku toho nejsou zajimavé ani ptijemné. Pokud mat-
ce chybi moudrost pro tento stav charakteru, bude nasledovat velmi nest’astny sled udéalosti. Takové
déti ptijydou vlastni cestou ke svému zniceni. Ale jak je straSné, kdyz si déti udrzuji v srdci uminé-
nost nejen v détstvi, ale i v dospélosti jen proto, Ze v dob€ détstvi nebylo pro né pochopeni, a tak
zivi v sob€ 1 v dob¢ zralosti hotkost a bezcitnost k matce, které se nepodafilo vést své déti ke zdr-
zenlivosti. — Manuscript 18, 1891

Nikdy nerikejte ditéti ,,Ja uz s tebou nemohu nic délat“ — At’ vas vase dit¢ nikdy neslysi fi-
ci: ,,Ja uz s tebou nemohu nic délat. Pokud mame ptistup k Bozimu trlinu, méli bychom se jako ro-
dice stydét néco podobného fici. Volejte k Jezisi a On vam pomuze vést vaSe malické k sobé. — RH
July 16, 1895

Je tfeba upFimné se zamyslet nad tim, jak vést rodinu — SlySela jsem fikat matky, ze
nemohou vést rodinu, jako to dokdZou jini, protoZe je k tomu zapotiebi zvlastni talent, ktery nemaji.
Ti, kteti si uvédomuji v tomto ohledu sviij nedostatek, méli by se upiimné zamyslet nad tim, jak
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vést rodinu. Ale at’ se matky upfimné zamysli nad zkuSenostmi jinych, v§imaji si rozdilli mezi jejich
metodami a svoji vlastni a at’ zkous$i opatrné ty, které se zdaji opravdu hodnotné. Jestlize jeden zpti -
sob nepfinese pozadované vysledky, mlze byt vyzkouSen dalsi plan a vysledky peclivé porovnany.

Matky by si pfedev§im mély zvyknout logicky myslet a porovnavat. JestliZze neopusti tuto ces-
tu, pak poznaji, ze ziskavaji schopnost, v niz se diive podcenovaly a ze vi, jak pretvaret povahy
svych déti. Vysledky snazeni a premysleni se projevi v jejich poslusnosti, jednoduchosti, skrom-
nosti a €istoté. To jim bude odménou za vSechno vynalozené usili. — ST March 11, 1886

Rodi¢e by méli pfi usmériiovani postupovat jednotné. — Matka by méla vzdy spolupracovat s
otcem a polozit zaklad dobrého kiest'anského zivota u svych déti. Slepé milujici otec by nemél zavi-
rat o¢i nad jejich chybami, protoZe neni piijemné zjednavat ndpravu. — 1T 547

Dité si musi utvofit spravné zasady. Jestlize jsou rodice ve vychové zajedno, pak dité pochopi,
co se od ného vyzaduje. Pokud vSak otec naznaci pohledem ¢i slovem, Ze neschvaluje matcinu vy-
chovu, nebo kdyZ pozna, Ze ona je ptili§ pfisna a mysli si, ze on musi vynahradit tuto pfisnost maz-
lenim a shovivavosti, pak dit¢ bude zkazeno. Sympatizujici rodic¢e dit¢ oklamou, ale ono brzy po-
zna, ze muze deélat, co chce. Rodice se tim dopousti hiichu proti svym détem a jsou odpoveédni za
zkézu jejich dusi. — Manuscript 58, 1899

Spojeni lasky a autority — Z vaSeho charakteru by méla vyzarovat nebeska laska, ktera vnasi
slune¢ni jas do vaSich domovi a projevuje se pokojem, milymi slovy a radostnym projevem. Neni
to slepa laska, neni to néznost, kterd podporuje hiich posSetilym rozmazlovanim a ktera je nejveétsi
krutosti — to je faleSna laska, kterd détem dovoluje vladnout a z rodict déla otroky nevypocita-
telnych néalad. Zde neni na misté rodi¢ovské nadrzovani ani utlak. Spojeni lasky a autority miize
spravné pusobit na rodinu. — RH Sep. 15, 1891

P¥i vychové predstavujte BoZi charakter — Bud'te dasledni a rozhodni pfi davani Biblickych
nauceni a nenechte se unést hnévem. Myslete na to, Ze kdyZ se stavate nevlidni a chovate se ne-
vhodné pred vasimi malymi, ucite je byt také takovymi. Blih od vés zada, abyste své déti vy-
chovavali a do jejich usmérnovani vnesli taktiku vedeni moudrého ucitele, ktery je pod Bozim
vlivem. Pokud ve vasi rodiné piisobi proménujici Bozi moc, budete vy sami stalymi zadky. Budete
predstavovat Kristiiv charakter a vase usili se v tomto sméru bude libit Bohu. Nikdy nepiehlizejte
praci, kterd ma byt vykonéana pro nejmladsi ¢leny rodiny Pané. Rodice, vy jste svétlem vaSich rodin.
At vaSe svétlo sviti v milych slovech, v uklidiiujicim zabarveni hlasu. Odstrante z n¢ho kazdy osten
a proste v modlitbé Boha za sebeovladani. Andélé zlistanou ve vasi rodin€, aby mohli sledovat vase
svétlo. Pak vychova, kterou davate svym détem, bude vychazet jako silny a jasny proud z vaseho
spravné veden¢ho domova do svéta. — Manuscript 142, 1898

Neodchylujte se od spravnych zasad — V davnych dobach byla rodicovska autorita v ucte.
Tehdy byly déti podtizeny svym rodiciim, baly se jich a ctily je. Ale v poslednich dnech je situace
opacna. Mnozi rodice jsou podiizeni svym détem. Boji se zktizit viili svych déti, a proto jim ustupu-
ji. Ale pokud jsou déti pod sttechou rodicii a jsou na nich zavisleé, pak se maji podiidit jejich vedeni.
Rodice by méli jednat rozhodné a vyzadovat, aby jejich sprdvné ndzory byly respektovany. — 1T
216,217

Podniknéte krajni kroky, pokud védoma neposlusnost neni ni¢im omezena — Né&kteti rodi-
¢e jsou shovivavi a maji radi klid. Boji se prosadit svoji autoritu nad svymi neukdznénymi syny, jen
aby neutekli z domova. Pro nékteré z nich by to bylo lepsi nez zistat doma, zit z darG posky-
Senost pro takové déti, aby poznaly, Ze pro uplnou nezavislost v zivoté, po které tolik touzi, je také
tteba néco udélat. At rodice povi chlapci, ktery vyhrozuje atékem z domova: ,,Mij synu, pokud jsi
pfesvédcen o tom, Ze je lepsi opustit domov, nez se podfidit jeho spravnym a ptfesnym pravidlim,
kteti se o tebe starali od détstvi, pak musi§ sdm poznat svou chybu. Kdyz si budes prat vratit se do
otcovského domu a podrfidi§ se jeho autorité, bude§ vitan. Povinnosti plati pro ob¢ strany. Pokud
pfijimas stravu, oSaceni a rodicovskou péci, mas také povinnost podiidit se pravidlim rodiny a
prospésnému usmérnovani. My diim nebude poskvriiovan odpornym zapachem tabaku, nadavkami
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nebo opilstvim. Pfeji si, aby Bozi and€lé ptichazeli do mého domu. Pokud jsi odhodlan slouzit Sa-
tanu, pak ti bude Iépe s témi, které sis oblibil, nez kdybys zustal doma.*

Takovy zplsob by zbrzdil Zivotni drahu tisicti. Déti vSak velmi €asto vi, ze moudrd matka se
jich bude zastavat, 1 kdyz provedou to nejhorsi, jejich piestoupeni bude zakryvat. Mnoho odbojnych
synl se sméje, protoze rodi¢e nemaji odvahu je omezovat... Oni nekladou diiraz na poslusnost. Ta-
kovi rodice podporuji své déti ve flamovani a svoji nemoudrou shovivavosti neuctivaji Boha. To je
ta vzpurnd, zkazena mladez, ktera vytvaii Zivot, s nimZ je nejvice potiZi pfi vychové na Skolach i v
ustavech. — RH June 13, 1882

Bud’te neunavni v konani dobra — Préce rodicii je bez konce. Neméla by se konat ndrazove,
tteba jeden den a druhy den nic. Mnozi jsou ochotni zacit, ale nemaji viili vytrvat. TouZi po vyko-
navani néceho velkého, chtéji pfinést velikou obét’, ale srazi je neustalé starosti a béZné denni
drobné prace, stalé odstranovani rozmarnych sklonii vychovou, davani rad, kritizovani, povzbu-
zovani a to neustale, tak jak je to tfeba. Pfeji si, aby jejich déti nejednou opravily svoje chyby a
zformovaly svoje charaktery, aby dosahly vrcholu hory jednim skokem a ne postupnymi kracky.
Jejich nad¢je se vSak neuskutecniuji okamzité, a proto jsou deprimovani. VSem témto lidem at’ se
vrati odvaha, aZ si pfipomenou slova apostola: ,, Cinice pak dobre, neoblevujme, nebo casem bude-
me Ziti, neustavajice.  (Ga 6,9) — ST Nov. 24, 1881

Déti, které zachovavaji Sobotu, maji nechut k omezovani a mysli si, ze rodi¢e jsou piilis
pfisni. V jejich srdcich se mize objevit i pocit kiivdy, nespokojenosti, mohou je napadat smutné
mySlenky ve vztahu k tém, ktefi maji zdjem o jejich pfitomné, budouci 1 vé¢né dobro. Ale po n€ko-
lika letech budou zehnat svym rodi¢im za toto piisné vedeni a opravdovou starost v téch letech,
kdy nemély zkuSenosti. — 1T 400

Ctéte napomenuti z BoZiho Slova — Kdy? se déti dopoust&ji chyb, méli by si rodi¢e udélat ¢as
a Cist jim s laskou takova napomenuti ze Slova Boziho, kterd jsou vhodna v jejich ptfipadé. Kdyz
jsou zkouSeny, pokouSeny nebo zbaveny odvahy, citujte jim k tomu vzacna slova ttéchy a ved'te je
vlidné, aby svoji divéru slozili v JezZisi. Takto bude mladd mysl zamétena k tomu, co je Cisté a zu-
Slecht'ujici. A kdyz jsou rozvinuty k pochopeni velké problémy zivota a jednani Boha s lidstvem,
pak se uplatiiuje rozum, je vyuzivan tsudek a je vtisknuto do srdce poznani o Bozi pravdé. Takto
mohou rodi¢e denné utvaret charaktery svych déti, aby byly uschopnény pro budouci Zivot. — RH
June 13, 1882
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44. Uplatinovani napravné vychovy

Pozadejte Pana, aby vstoupil a Fidil — Vyzadujte v rodiné poslusnost. Kdyz to délate, hledejte
Pana i se svymi détmi a pozadejte Ho, aby vstoupil a fidil. VaSe déti mohou udélat néco, co vyza-
duje trest. Ale kdyz s nimi jednate v duchu Kristové, jejich ruce vas obejmou kolem krku. Zastydi
se pred Panem a uznaji, Ze nejednaly spravné. To staci. Pak nepotiebuji byt potrestany. Podékujme
Péanu, ze dal zpisob, kterym mitizeme proniknout ke kazdé dusi. — Manuscript 21, 1908

Jestlize jsou vase déti neposlusné, pak bychom meéli zasdhnout... Dfive zasdhnéte do sebe,
proste Pana, aby zm¢k¢il a podrobil srdce vaSich déti, dal vam moudrost pii jedndni s nimi. Neznam
ani jediny piipad, v némz by tento zptsob selhal. Dit€¢ nemtze pochopit duchovni véci, kdyz je srd-
ce podnécovano vasni. — Manuscript 27, 1911

Ved’te déti trpélivé — Pan si pieje, aby srdce téchto déti byla poddana Jeho sluzbé od samého
détstvi. Dokud jsou hodné malé na rozumové chépani, zabavte je, jak nejlépe umite. Az budou star-
81, ucte je slovem i prikladem, ze jim nemiiZzete ustupovat pii nevhodnych pozadavcich.

Trpélive je poucujte. Nékdy je budete muset potrestat, ale nedélejte to takovym zplisobem, aby
m¢ély dojem, Ze byly potrestany v hnévu. V takovém piipadé se zlo mnozi. Mnohym nestastnym
rozdilim v rodiné by se dalo ptedejit, kdyby rodi¢e uposlechli radu Pan¢ pii vychové svych déti. —
Manuscript 93, 1909

Rodice maji byt pod Bozim vedenim — Matky, ackoliv vds mohou vase déti z neznalosti zlo-
bit, neztracejte trpelivost. Ved'te je trpélive a s laskou. Bud'te dasledné. Nepftipust'te, aby je ovladl
Satan. Usmérnujte je, ale bud’te i vy pod Bozim vedenim. V Zivot¢ vasich déti zvitézi Kristus, kdyz
1 vy se budete ucit od N¢ho, ktery je pokorny, skromny, Cisty a neposkvrnény. — Letter 272, 1903

Pokousite-1i se vést a sami se nemiiZzete ovladnout, nemate systém, schopnost logické tivahy a
modlitby, budete nesporn¢ sklizet trpké nasledky. — ST Feb. 9, 1882

Nikdy nenapominejte ve hnévu — Své déti byste méli napominat s laskou. Nenechejte je jit
vlastni cestou tak dlouho, az vas to roz¢ili a pak je trestate. Takové trestani napomaha zIému, misto
aby odstranovalo nedostatky. — RH Sep. 19, 1854

Date-li pruchod svému hnévu pii pochybeni ditéte, pak to jen navrsi zlo. U ditéte se probudi
hnév a ono bude mit dojem, ze ho nemate radi. Je pfesvédceno, Ze byste s nim nemohli takto jednat,
kdybyste ho milovali.

Myslite si, ze Blih nebere na védomi zptisob, jakym dité napominéte? On to vi a zna také, jaké
by byly pozehnané vysledky, kdyby se pokarani délalo zpisobem radéji ziskat nez odpudit. ...

Prosim vas, netrestejte svoje déti v hnévu. Nejlepsi Cas je ten, kdy budete jednat v pokofe, trpé-
livosti a v modlitbé. Tehdy je ¢as na to, abyste s détmi poklekli a prosili Pana o prominuti. Snazte se
je ziskat pro Krista projevenim vlidnosti 1 lasky a poznéte, Ze s vasim Usilim spolupracuje vyssi moc
nez pozemska. — Manuscript 53, 1912

Kdyz jste nuceni dité potrestat, nezvySujte hlas do kficeni. ... Neztracejte kontrolu sami nad se-
bou. Ten rodi¢, ktery se pfi napominani ditéte nechd unaset hnévem, ma vétsi vinu nez dité. — ST
Feb. 17, 1904

Nadavky a rozc¢ilovani nikdy nepomahaji — Nevlidna slova a nadavky nemaji sviij pivod v
nebi. Nadavky a roz¢ilovani nikdy nepomdhaji. Misto toho vyvolaji ty nejhorsi city v lidském srdci.
Kdyz si vase déti nepocinaji dobie, jsou vzpurné a vy jste v pokuseni mluvit i jednat hrub¢, pockej-
te, neZ je budete napominat. Dejte jim moznost, aby o v§em piemyslely a mezitim i vase podrazdé-
nost zchladne.

Kdyz se svymi détmi jednate laskaveé a nézné, pfijmou ony 1 vy poZehnani od Pana. Myslite si,
ze v den soudu Boziho bude n¢kdo litovat, ze byl trpélivy ke svym détem? — Manuscript 114, 1903

Nervozita neni omluvou pro netrpélivost — Rodic¢e n¢kdy omlouvaji své nespravné jednani
svym zdravotnim stavem. Jsou nervozni a mysli si, Ze nemohou byt trpélivi, klidni a hovofit vlidné.
V tomto ptipadé klamou sami sebe. Plsobi radost Satanu, ktery se t¢si z toho, ze nepokladaji Bozi
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milost za dostacujici k vitézstvi nad pfirozenymi poklesky. Mohou a méli by se vzdy sami ovladat.
Bih to od nich pozaduje. — 1T 385

Ne&kdy jsou rodi¢e unaveni praci, zatizeni starostmi, nezachovavaji klid nebo projevuji nesné-
Senlivost, coz se nelibi Bohu a nad rodinou se stahuji mraky. Rodice, pokud jste roz¢ileni, neméli
byste pachat tak velky hfich a otravovat celou rodinu touto nebezpe¢nou podrazdénosti. V takovych
chvilich zdvojnasobte strdz nad sebou a rozhodnéte se, Ze promluvite jen pfijemna a vesela slova.
Budete-li takto provadét sebeovladani, budete se stavat siln¢j$imi. Vas nervovy systém nebude tak
podrazdény... Jezi$ zna vaSe slabosti, vzdyt’ sdilel nasi zkuSenost ve vSech vécech kromé htichu.
Proto pro nas pfipravil stezku imérnou nasi sile a schopnostem.

Neékdy se zda, ze v kruhu rodiny se nedafi. VSude kolem je podrazdénost a vSem se to zda
bidné a nestastné. Rodi¢e svaluji vinu na chudaky déti, povazuji je za neposlusné, vzpurné, za nej-
hor§i déti na svété a pfi tom vSechny zmatky zapfiCinili sami. Bih od nich vyzaduje, aby za-
chovavali sebekontrolu. Mé&li by si uvédomit, ze kdyZ podlehnou netrpélivosti a zlob€, zpiisobuji
utrpeni jinym. Ti, ktefi jsou v jejich blizkosti, jsou ovlivnéni duchem, kterého projevuji a jestli ve
své povaze projevi stejného ducha, zlo bude naristat. — ST April 17, 1884

Nékdy je sila v ml¢eni — Ti, ktefi chtéji ovladat jiné, musi napted ovladat sami sebe. ... Pokud
nékdo z rodicl nebo ucitel ztraci trpélivost a je obava Ze nebude mluvit moudte, pak at’ radéji mlci.
V mlceni je velkd moc. — Ed 292

Davejte malo prikazii, potom vyZadujte posluSnost — Matky by mély byt opatrné a nevzna-
Set zbyte¢né pozadavky proto, aby dokazaly svoji autoritu pred druhymi. Davejte malo ptikazu, ale
trvejte na jejich splnéni. — ST Sep. 13, 1910

Pti vychové déti trvejte na tom, aby udélaly to, co jste od nich pozadovali. Nenechejte se
upoutat jinou praci natolik, abyste to ptehliZzeli. Stale na né davejte pozor, protoze déti zapomenou,
co maji délat a dé€laji to, co jste jim zakdzali. — Manuscript 32, 1899

Snazte se, aby kazdy vas ptikaz sledoval to nejlepsi pro vase dit¢ a pak trvejte na uposlechnuti
toho, co jste nafidili. VaSe rozhodnost a energi¢nost nesmi byt kolisava a vzdy ma byt zavisla na
duchu Kristové. — ST Sep. 13, 1910

Jednani s lhostejnymi détmi — Kdyz zadate vase dité, aby néjakou véc udélalo, a ono odpovi:
,»Ano, udélam to* a pak své slovo nesplni, nesmite to prehlizet. Musite dité zavolat a zadat vysvét-
leni, pro¢ to neudélalo. Pokud to ptejdete bez povSimnuti, vychovate své dit¢ k lajdactvi a ne-
vérnosti. Blih dal kazdému ditéti podil na sluzbé. DéEti musi poslouchat své rodice a podilet se na
povinnostech a tkolech rodiny. Kdyz neudélaji uréenou praci, mély by byt zavolany, vysvétlit proc¢
a pak pozadany, aby ji udélaly. — Manuscript 127, 1899

Vysledky ukvapené a narazové vychovy — Kdyz déti ud€laly néco Spatn€, samy uznaji sviij
htich, citi poniZeni a tiseil. KdyZ jim budeme nadavat na jejich provinéni, bude to mit za néasledek
jejich tvrdohlavost a uzavienost do sebe. Pfipominaji divoka hiibata, ktera jen ptidélavaji starosti a
nadavani je neud¢la lepSimi. Rodi¢e by je méli usmérnit jinym smérem.

Problém je v tom, Ze rodice nejsou ve vychove jednotni a jednaji vice impulsivné nez ze zasa-
dy. Rozhnévaji se a nedaji svym détem ptiklad, jak by méli kiestansti rodice jednat. Nékdy Spatné
jednani svych déti prechazeji, jindy je nesnaseji a neovladnou se. Nedrzi se cesty Pané€, aby jednali
spravedlivé a rozvazné. Casto maji vice viny neZ jejich déti.

Neékteré deti brzy zapomenou na kiivdy rodict, avSak jiné, zalozené odlisSn€, nemohou zapo-
menout na piisny a ni¢cim neodivodnény trest, ktery si nezaslouZily. Jsou vnitin¢ zranény a zmate-
ny, matka nema moznost naplnit jejich nitro spravnymi zdsadami, protoze se neovladla a projevila
nevyvazenou mysl ve svém chovani i ve slovech. — Manuscript 38, 1895

Bud’te tedy klidné. Upust'te od hnévu, a pak déti budou piesvédceny, ze je milujete, 1 kdyZ je
budete trestat. — Manuscript 2, 1903

Povzbuzeni jsou mnohdy lepSi neZ trest — Velmi jsem se zajimala o tento zplsob prace a tak
jsem pfijala déti, aby mohly byt spravné vychovany. Kdyz udélaly néco Spatné, tak jsem je nepo-
trestala a nabidla jim né&jaké povzbuzeni, aby jednaly spravné. Jedno dévcatko mélo ve zvyku leh-
nout si na podlahu, kdyZ nemohla prosadit svoje. Rekla jsem ji: ,,KdyZ se dnes nebudes vztekat,
vezmu t€ se strycem Whitem do kocaru a udélame si hezky vylet na venkov. Jestli se vSak budes
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vztekat na podlaze, nebude§ mit na tento vylet narok.“ Pracovala jsem s détmi timto zplsobem a
nyni jsem vdécna za to, Ze jsem poznala tuto pifednost. — Manuscript 95, 1909

Ke Spatnosti se postavte rychle, moudie a disledné — NeposluSnost je tieba potrestat.
Spatnost se musi napravit. Hiich, ktery se usadil v srdci ditéte, musi byt odstranén a pfemoZen od
rodi¢l a ucitell. Se Spatnosti se musi jednat rychle, moudte, disledn¢ a rozhodné€. Nenavist k
omezovani, laska k vlastni lhostejnosti, k tomu, co se vztahuje k vé¢nosti, s tim je tieba jednat
opatrné. Neni-li zlo vykotfenéno, bude duse ztracena. A vice nez toto: Ten, kdo jde ve Slépéjich Sa-
tana, stale se snazi o svadéni jinych. Od utlého mladi bychom méli u naSich déti se snazit utlumit
svétského ducha. — Letter 166, 1901

Prut je nékdy nutny, kdyZ ostatni prosttedky zklamou, ale ani zde neni nutnost pouZzit metlu,
dokud je moZné se tomu vyhnout.

Pokud ani mirné¢js$i prosttedky nepomohou, pak musi byt potrestany. Dité je pfivedeno k rozu-
mu trestem, ktery je vsak sluzbou lasky. Casto jeden takovy trest stadi po cely Zivot. Dit& si musi
uvédomit, Ze nesmi piekrocit povolené hranice.

Pokud je tento krok nezbytny, mélo by dité poznat, Ze se tak nestalo pro radost jednoho z rodi-
¢l nebo po uspokojeni tyranské autority, ale pro vlastni dobro ditéte. Mélo by poznat, ze kazda ne-
opravend chyba by mu pfinesla nestésti a nelibila se Bohu. Pfi takové vychové budou déti St’astné,
ze mohly podridit svoje ptani vali nebeského Otce. — CT 116, 117

Jako posledni vychodisko — Casto poznate, Ze pii laskavém jednani nebude tieba pouzit
metlu. Pfi takovém zplsobu jednani budou mit ve vas divéru a zasvéti vas do vSech svych plant.
Pfijdou k vam a feknou: ,,V té véci jsem dnes nejednal spravné a pral bych si, abys mi odpustila a
prosila Boha, aby 1 On mi odpustil.“ Prozila jsem takové vystupy jako je tento, a proto vim. ... Jsem
vdécna, Ze pii jejich Spatném jednani jsem méla odvahu jednat s nimi, modlit se s nimi a stavét pred
n¢ Slovo Bozi jako pozadavek mravni vySe. Jsem rada, ze jsem jim piedlozila zaslibeni pro vitéze a
odmény pro ty, ktefi jsou vétrni. — Manuscript 27, 1911

Nikdy nechod’te v hnévu — Neuhod'te své dit¢ ve hnévu, pokud nechcete, aby se naucilo
bojovat a hadat se. Détem stojite jako rodice na misté Bozim, a proto se mate ovladat. — Manuscript
32, 1899

Mozna, Ze trestate metlou. Nékdy je to nutné, ale pockejte s urovndnim sporu, az se sami
uklidnite. Zeptejte se sami sebe: ,,Podiidil jsem sebe a svoji viilli Bohu? Jsem s nim spojen, aby mé
mohl vést a dat mi moudrost, trpélivost, vlidnost 1 lasku v jednani se vzpurnym Zivlem v rodiné?* —
Manuscript 79, 1901

Napomenuti otci, ktery rychle vzplane — Bratfe L., uvazoval jsi o tom, co je dit¢ a kam spé-
je? Tvé dite jsou mladsimi ¢leny Bozi rodiny, jsou to bratfi a sestry, ktefi ti byli svéfeni do péce ne -
beskym Otcem, abys je vedl a vychovaval pro nebe. Kdyz s nimi jednés tak surové, jak to vazné dé-
148, uvédom si, ze 1 Bilih t€ povola k odpovédnosti za takové jednani. Nemél bys se svymi détmi
jednat tak hrubé&. Dité neni kil ani pes, abys jim rozkazoval podle své panovacné vile anebo na né
stale dohlizel za vSech okolnosti s holi, prutem nebo je fackoval. Nékteré déti maji spoustu po-
vahovych chyb, takZe je nutné je potrestat vypraskem, aby to bolelo, ale v mnoha ptipadech se tim-
to vychovnym prostiedkem stav zhorsi. ...

Nikdy nezvedej ruku k rané€ diiv, nez se budes§ moci s Cistym sv€édomim sklonit pfed Bohem a
prosit Ho o pozehnani pii karani, které mas dat. V srdcich déti probouzej lasku. Ukaz jim vzneSené
a spravné pohnutky pro sebezapirdni. Nevzbuzuj v nich dojem, Ze se musi podiidit kontrole proto,
ze to je tvoje despoticka vile, protoze ony jsou slabé a ty jsi silny, protoze ty jsi otec a ony jsou dé-
ti. Chees-li znicit svoji rodinu, pak pokracuj v jejim vedeni brutdlni silou a ur¢ité¢ bude§ mit uspéch.
—2T 259, 260

Nikdy nelomcujte ditétem, které vam jde na nervy — Rodi¢e nevychovavaji spravné své d¢-
ti. Casto se u nich objevuji stejné chyby, jako maji déti. Nespravné ji a to odvadi energii nervii do
zaludku a oni nemaji zddnou zivotni silu, kterou by uplatnily v jinych smérech. Nemohou vhodné
ovladat své déti pro svoji neditklivost a ani je nemohou ucit spravnému jednani. Snad se k nim
chovaji 1 hrub¢ a pfi nespokojenosti s nimi je pohlavkuji; fekla jsem, ze zalomcovat s nim, znamena
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zalomcovat se dvéma zlymi duchy, které jsou v ném, ale jen jednoho vyZenete. Je-li dit¢ nemoralni,
pak lomcovanim bude jesté horsi a stejné se nepodiidi. — 2T 365

Nejprve pouzijte rozum a modlitbu — Nejprve s détmi rozmlouvejte a uvadéjte divody, jasné
jim poukaZzte na chyby, aby se presvédcily, Ze se neprovinily jen proti vam, ale 1 proti Bohu. Se srd-
cem plnym litosti a zarmutku nad vasimi chybujicimi détmi se s nimi modlete diive, nez je potresta-
te ne proto, ze vas obtézuji, nebo ze si piejete dat prichod své nelibosti, ale z védomi povinnosti pro
jejich dobro. Pak vas budou milovat a vazit si vas. — ST April 10, 1884

Modlitba na né mlze zapusobit a poznaji, Ze jste rozumni. Jakmile poznaji, Ze nejste prehnani,
ziskali jste velké vitézstvi. Toto je dilo, které se ma prenést do naSich rodin v téchto poslednich
dnech. — Manuscript 73, 1909

Utinnost modlitby v kritické situaci — P¥i jejich $patném chovani jim nevyhrozujte hnévem
Bozim, ale vlozte je do svych modliteb ke Kristu. — Manuscript 27, 1893

Drtive, nez svému ditéti zpiisobite fyzickou bolest; pokud jste kiestansky otec, ¢i matka; ukazte
mu lasku, kterou ho milujete 1 pres jeho chybu. KdyZ se pfed Bohem sklonite i se svym ditétem,
feknéte Spasiteli, ktery ma pro vas pochopeni. Jeho vlastni slova: ,, Nechte ditek jiti ke mné a ne-
brante jim, nebot takovych je kralovstvi Bozi. * (Mk 10,14) Takovou modlitbu vam and¢lé ptipoctou
k dobrému. Vase dité na tyto zkuSenosti nezapomene a BoZi pozehnéni spocine na takovém vedenti,
které ho povede ke Kristu. Kdyz déti pochopi, Ze mu rodic¢e chtéji pomoci, pak sveé sily zaméfi
spravnym smérem. — CT 117-8

Osobni zkuSenosti ve vychové — Nikdy jsem svym détem nedovolila, aby si myslely, ze mé ve
svém détstvi mohou otravovat. Také jsem do nasi rodiny pfijala déti z druhych rodin a ani jim jsem
nedovolila, aby si myslely, ze mohou trapit svoji matku. Nikdy jsem si nedovolila fici pfed nimi ne-
vhodné slovo, nebo byt netrpélivou a podrazdénou. Ani jednou se jim nepodatilo, aby mé vyprovo-
kovaly k hnévu. Kdyz ve mné vyvolaly zlobu, nebo kdyz jsem citila, Ze m¢ provokuji, fikala jsem:
,»D¢tl, budeme odpocivat a nebudeme o tom ted’ hovofit, ale az ptijdeme vecer do postylek, tak si o
tom popovidame.“ Po celou dobu az do vecera o tom mohly pfemyslet a zchladnout a j& jsem s nimi
mohla pékné jednat. ...

Existuje spravny zptsob a je i Spatny zplisob. Nikdy jsem na své déti nevztéhla ruku diive, nez
jsem o tom s nimi hovofila. Kdyz uvedly podrobnosti a poznaly sviij omyl (a oni ho vzdy poznaly,
kdyZ jsem o s nimi podrobn¢ probrala a pomodlila se s nimi), a kdyZ se uklidnily (a to se stalo vzdy,
kdyz jsem to ud¢lala), tak zlistaly pod moji kontrolou. Nikdy se mi je nepodaftilo ziskat jinym zpti-
sobem. KdyZ jsem se s nimi modlila, chtély se od vSeho oprostit, chytily mé kolem krku a plakaly.

Nikdy jsem pii vychové déti nepiipustila, abych musela zvySovat sviij hlas. KdyZz jsem vidéla
néco Spatného, pockala jsem, az mé& piesla zlost, pak jsem se jim mohla dal vénovat, ony mély
moznost o tom pouvazovat a zastydét se. Dala jsem jim hodinu nebo dvé&, aby o tom premyslely a
samy se zastydély. Také ja jsem se obvykle odesla pomodlit a pak jsem s nimi o tom uz nemluvila.

KdyZ byly na chvili ponechany, aby o tom pfemyslely, pak za mnou k vili tomu piisly. ,,Dob-
re®, fekla jsem, ,,pockame az do vecera.” Pak v dob¢é modlitby jsem jim vysvétlila, Zze zranily svoji
dusi a zarmoutily Ducha Boziho nespravnym zplisobem jednani. — Manuscript 82, 1901

Udélej si ¢as na modlitbu — Kdyz jsem se rozéilila a byla v pokuseni fici néco, za¢ bych se
musela zastydét, odmlcela jsem se a odeSla z mistnosti a prosila Boha, aby mi dal trpélivost k ve-
deni téchto déti. Pak jsem se mohla vratit a vysvétlit jim, Ze tuto Spatnost nesméji uz pristé délat.
Zvolme vzdy takovy zplisob jedndni, abychom déti neprovokovali ke hnévu. Méli bychom mluvit
laskavée a trpélivé a mit na mysli, jak dlouho uz my jedndme rozmarné¢ a jak bychom chtéli, aby 1
nas nebesky Otec jednal s nami.

Toto jsou tedy tkoly, které se rodi¢e musi naucit. A az se je naucite, budete nejlepSimi studen-
ty ve Skole Kristové a vase déti budou t€émi nejlepSimi détmi. Timto zpisobem je muZete naucit
ucté k Bohu a zachovani Jeho zakona. Povedete je nejlépe a vychovate pro spolecnost déti, které
budou poZzehnanim vSem, s nimiZz se budou stykat. Pfipravite je také, aby mohly spolupracovat s
Bohem. — Manuscript 19, 1887
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Po trestech mohou prijit i radosti — Spravny zplsob jednéni ve zkouskach se nesnazi jim
uniknout, ale ptekonat je. To plati pii vychové v détstvi 1 v pozd¢jSich letech. Pokud zapominame
na povinnost vychovavat déti jiz od nejranéj$iho détstvi, pak to ma za nasledek posileni Spatnych
sklonil, znesnadiiuje to jejich pozd¢jsi vychovu a z vychovy se pak stava bolestny proces. Kazdé
horsi povaze musi plisobit bolest, protoze kiizi pfirozena ptani a sklony. Ale bolest pfestane byt bo-
lesti, kdyZ pozname vyssi radost.

Poucte déti 1 mladez, ze kazda chyba, kazdéd vina, kazd4 nesnaz, kterou pfemiizeme, stdva se
odrazovym mistkem k néemu lepSimu a dokonalejSimu. VSichni, kteti dali Zivotu jeho pravou
hodnotu a dosahli tspéchu, prosli touto zkusenosti. — Ed 295, 296

Nasledujte Bozského privodce — Bibli. — Rodice, kteti chtéji spravné vychovat své déti, po-
ttebuji nebeskou moudrost, aby mohli jednat rozvazné ve vSech ptipadech, které se tykaji vychovy
v rodin€. — PHJ January, 1890

Bible je privodcem k vedeni déti. Pokud rodice chtéji, mohou zde nalézt zplsob, jak vést a vy-
chovéavat své déti a nedopustit se chyby z neznalosti... Pokud rodice jednaji podle tohoto priivodce
a neumoznuji svym détem neomezenou shovivavosti volnost, pak budou mnohem ¢astéji pouzivat
trestajici metlu. Misto aby byli slepi k jejich chybam, k jejich zvracenym povaham a vidéli jen
jejich prednosti, budou tyto véci posuzovat ve svétle Bible. Poznaji, Ze musi vést své déti spravnym
zpusobem. — Manuscript 57, 1897

Bith do svého kralovstvi nemiiZze pfijimat vzboutence, proto jako zvlaStni podminku ustanovil
poslusnost svych piikdzani. Rodice by méli svédomité vysvétlovat svym détem to, co fika Pan. Pak
Biih ukaZze andélim i lidem, Ze postavi ochrannou hraz kolem svého lidu. — Manuscript 64, 1899

Vs cil a Bozi cil. Rodice, pokud jste vérné splnili svoji povinnost podle svych schopnosti, pak
muzZete ve vife prosit Pana, aby pro vaSe déti u€inil to, co vy uz nemuzete udelat. — ST Feb. 9, 1882

Po zodpovédném vykonani svych povinnosti k détem ptived’te je k Bohu, a proste Ho, aby vam
pomohl. Povézte mu, Ze jste splnili sviij dil a proste Ho ve vife, aby i On vykonal sviyj dil, ktery vy
nemuzete vykonat. Proste Ho, aby pfizplsobil jejich povahy a s pomoci Ducha Svatého se staly
pokorné a vlidné, On uslysi vaSe modlitby. S laskou odpovi na vase modlitby. Svym Slovem vlozil
na vas povinnost, abyste své déti vychovavali, neSetfili je pro jejich plac¢ a Jeho Slovo se ma do-
drzet. — RH Sep. 19, 1854
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45. S laskou a prisnosti

Dvé cesty a jejich zakonceni — Jsou dva zpusoby jak jednat s détmi, které se zasadné lisi v
podstaté i v dusledcich. Svédomitost a laska, spojené s moudrosti a pfisnosti, to vSe v souladu s
Bozim Slovem, pfinese Stésti v tomto zZivoté 1 v ptistim. Zanedbavani povinnosti, neuvazena shovi-
vavost, nekontrolovani a nekdrani vystielkli mladi, to vSe vyustilo do nestésti a konecného padu deti
a zpusobilo zklamani 1 mucivou uzkost rodict. — RH Aug. 20, 1881

Laska ma svij protéjsek, a tim je povinnost. Laska a povinnost patii nerozlucné k sob¢. Laska
se uplatiiuje, kdyZz se zanedbava povinnost, déti jsou tvrdohlavé, vzdorovité, zvrhlé, sobecké a nepo-
slusné. Kdyz se zavede striktni povinnost bez lasky, kterd by smifovala a ziskavala, pak dojdeme k
podobnému vysledku. Povinnost a laska musi nenasiln¢ splyvat, aby byly déti nendsilné¢ ukdznény.
—3T 195

Nenapravené chyby prinaseji nestésti — Ackoliv se zda nutné odmitat ptani a oponovat vili
ditéte, ma se na né¢ho seridzné zapiisobit, ze se tak ned&je pro potéseni rodicl, ani se nevychazi
vstfic naladam autority, ale Ze to je pro jeho vlastni dobro. M¢lo by byt pouceno, ze vSechny nena-
pravené chyby pfinaSeji neStésti jemu samotnému a urdzeji Boha. Takovym vychovnym
prostiedkem dojdou déti k poznéani nejvétsiho Stésti, kdyz svoji vili podiidi vili jejich nebeského
Otce. — FE 68

Ta mladez, kterd podléha svym vlastnim pohnutkdm a skloniim, nemiize v tomto zivoté poznat
pravé Stésti a nakonec ztrati i vécny zivot. — RH June 27, 1899

Laskavost se ma stat zikonem v rodiné — Bozi zptisob vlady je piikladem, jak se maji vy-
chovavat déti. Ve sluzbé Panu nejde o natlak, a tak ani v rodin€ nebo ve skole se nema utiskovat.
Rodice ani ucitelé by neméli piehlizet, Ze jejich slovo zlstava bez povSimnuti. Méli by dité opravit,
pokud jedna Spatn€. Budou povinni podat Bohu vysvétleni za své zanedbani. M¢li by se usetfit kri-
tiky. Laskavost se ma stat zdkonem jak v roding, tak i ve Skole. DéEti se maji ucit dodrzovat Bozi za -
kon, a pfisné i milujici vlivy je pak zdrzuji od konéni zlého. — CT 155

Méjte ohled pro détskou nevédomost — Otcové a matky, ve svych rodinach mate reprezen-
tovat Bozi povahu. Mate vyzadovat poslusnost, ne vsak v boufi slov, ale laskavym a milujicim zpi-
sobem. Mate byt napInéni soucitem a vase déti k vam budou pfitahovany. — Manuscript 79, 1901

V rodiné bud’te prijemni a mili. Zadrzte kazdé slovo, z n¢hoz by vzeslo nevhodné rozcileni. Ot-
cové, Bozi prikaz je ,,neprovokovat déti ke hnévu®. Pamatujte si, Ze vaSe deti maji nejen malo let,
ale 1 zkuSenosti. Pti jejich kontrole a vychové bud’te ptisni, ale laskavi. — RH April 21, 1904

Déti nerozliSuji vzdycky spravné od Spatného, a kdyz nejednaji spravné, pak se s nimi Casto za-
chazi hrub¢, misto aby byly s laskou pouceny. — Manuscript 12, 1898

V Bozim Slové neni rodi¢im povoleno tvrdé zachdzeni ¢i utlak pro neposlusnost déti. Bozi za-
kon se ma projevit v nekonecn¢ hluboké lasce, jak v rodinném Zivoté, tak 1 v celé spolecnosti. —
Letter 8a, 1896

Sympatie k nenadéjnému ditéti — Povazuji za nutné, aby rodic¢e jednali se svymi détmi v
moudrosti Kristove... Je to pravée dité, které nedava pfili§ velké kladné predpoklady a vyzaduje nasi
velkou trpélivost, laskavost a spoustu nézné sympatie. Ale mnozi rodice projevuji naopak chlad, ne-
znaji slitovani a to nikdy nepovede zbloudilé k litosti. Srdce rodic¢l by méla roztat milosti Kristovou
a Jeho laska si pak najde cestu k srdci. — Manuscript 22, 1890

Spasitelova zasada — ,, Jak chcete, aby vam lidé cinili, i vy jim téz podobne cinte.” (L 6,31) To
by mélo byt také zasadou vSech, ktefi se ujimaji vychovy déti a mladeze. Jsou mladsimi cleny Bozi
rodiny a spolu s nami dédici zivota v milosti. Kristova zdsada by m¢la byt chovana v tcté a do-
drzovana témi, ktefi ji t€zko chéapou, jsou zcela nezkuseni, chybujici, bloudici a vzpurni. — Ed 292,
293

Pomozte détem k vitézstvi — Bih ma nézny vztah k détem. Pieje si, aby vitézily kazdy den.
Snazme se pomahat détem k vitézstvi. At nejsou vystaveny utoktim od mnohych ¢lenti vlastni rodi-
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ny. Nepfipustte, aby vaSe jednani a slova provokovaly vaSe déti ke hnévu. Musi ale byt svédomité
vychovavany a usmérnovany, kdyz nejednaji spravné. — Manuscript 47, 1908

KdyZ je to mozné, tak pochvalte — KdyZz déti jednaji spravnég, tak je pochvalte, nebot
spravedliva pochvala jim hodné pomiize, i1 kdyZz se uz jedna o velké déti, které chapou. Nikdy se v
rodinné svatyni nehddejte. Bud'te soucitni, projevujte Kristovu uslechtilost, podékujte svym détem a
pochvalte je, kdyZ vam s né¢im pomohou. — Manuscript 14, 1905

Bud’te pfijemni a nikdy na né nekficte ve hnévu. Pti kontrole a vychové svych déti bud’te piisni
a laskavi. Dodavejte jim sebedtvery, aby vykondvaly své povinnosti v rodiné spolehlivé. Ohodnot'-
te usili, které vynalozily k potlaceni svych Spatnych sklonii. — Manuscript 22, 1904

Jednejte prave tak, jak byste si prali, aby jednaly vase déti, az si zalozi své vlastni rodiny.
Rikejte to, co byste ekl i jim. — Manuscript 42, 1903

Ovladejte sviij hlas — Hovoite vzdy jistym, ale klidnym hlasem, v némz by nebyl ani naznak
vaseho hnévu. Hnév neni nutny k dosaZeni okamzité poslusnosti. — Letter 68, 1896

Otcoveé a matky, vy jste odpovédni za své déti. Peclivé zvazte vlivy, které na né pisobi. Nadav-
kami a roz€ilovanim neztrat'te svlij vliv, ktery na né mate, abyste je mohli dal vést k dobrému. Vy je
mate usmérnovat a ne provokovat k hnévu. Jakkoliv miiZete byt vyvedeni z miry, va$ hlas nesmi
jevit podrazdéni. At nikdy nepoznaji, Ze se ve vas projevuje Sataniiv duch. To vam neprospéje pii
piipravé a vychové vasich déti pro budouci, véeny Zivot. — Manuscript 47, 1908

SpravedInost piechazejici v milost — Bih je nas zdkonodarce a Kral. Rodice se maji svéfit Je-
ho vlad¢. Tato vlada vylucuje jakykoliv natlak ze strany rodicti ale 1 sebemensi neposluSnost déti.
Biih je laskyplny, milostivy a ryziho charakteru. Jeho zékon je svaty, spravedlivy i dobry a jak rodi-
Ce, tak déti se jim musi fidit. Jeho zasady, které¢ usmérnuji zivoty rodica a déti, vyplyvaji ze srdce,
které neskonale miluje. Plnost Bozich poZehnani spocine na téch rodicich, ktefi Jeho zakon uplatiiu-
ji ve svych rodindch pti vychové svych déti a tento zdkon poslouchaji. Jsou presvédceni o spojeném
vlivu milosti a spravedlnosti. ,, Setkaji se milosrdenstvi a vernost, spravedinost s pokojem si daji
polibeni.“ (Z 85,11) Rodiny, které se timto ¥idi, jdou cestou Pan¢, ukazuji se v nejlep§im svétle a
jednaji spravedlivé. — ST Aug. 23, 1899

Ptipusti-li vSak né€kdo z rodi¢u, aby jeho zédsady byly despotické, dopousti se strasné chyby.
UbliZi nejen svym détem, ale i sobé a udusi v jejich srdcich lasku, kterd se projevila ve skutcich i
slovech. Laskavost, shovivavost a laska, ktera se projevuji k détem, se zpétn€ odrazi 1 na rodice. Co
zasévaji, také sklidi. ...

ProtozZe se snazite vykonavat spravedlnost, pak si uvédomte, Ze jeji sestrou je milost. Tyto dvé
stoji vzdy pfi sob¢ a nelze je oddélit. — RH Aug. 30, 1881

Krutost vyrista z odbojného ducha. Rada prisnym rodi¢im — Pokud nejsou pfisnost a
spravedlnost prostoupeny laskou, nedovedou vaSe déti ke kondni dobra. VSimnéte si, jak rychle v
nich nartsta odbojny duch. Jsou 1 jiné zpusoby jak je usmérnit nez cestou natlaku. Sestrou sprave-
dlnosti je laska. At si laska se spravedlnosti podaji ruku ve vasem jednani a jisté¢ se vam od Boha
dostane pomoci a pomuze vam ve vaSem snazeni. Pan, vas Spasitel, vdm chce pozehnat, dat svého
ducha, milost a zachranu, abyste ziskali charakter, k némuz by se mohl pfiznat. — Letter 19a, 1891

Autorita rodict by méla byt absolutni a piece by neméla byt zneuzivana, pti kontrole svych d¢-
ti by otec nemél byt veden nevypocitatelnou naladovosti, ale mravni vysi Bible. KdyZ ale pfipusti
rozhodnout se podle vlastnich nevyzralych povahovych vlastnosti, pak se stane despotou. — RH
Aug. 30, 1881

Kritizujte, ale s lAskyplnou néZnosti — Neni pochyby o tom, Ze u svych déti objevite chyby a
rozmary. Nektefi rodi¢e vam feknou, ze si s nimi o tom pohovofili, své déti potrestali, ale Ze
nemohou pochopit, pro¢ se neobraci k lepSimu. At tedy zkusi dalsi postup, totiz spojit laskavost,
naklonnost a lasku v jejich rodinném spolecenstvi, ale pfi tom zlstali pevni jako skala k zdsaddm
pravdy. — Manuscript 38, 1895

Kazdy, kdo pfichazi do styku s mladymi lidmi, by nemél mit srdce z kamene, ale mél by byt sr-
decny, citlivy, soucitny, zdvoftily, sympaticky, ptatelsky, vlidny. M¢l by vSak védét, Ze musi dojit k
pokérani a vytka je pak ma zastavit v kondni zla. — Manuscript 68, 1897
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Dostala jsem pokyn fici rodi¢im, aby zlepsili mravni urovenn chovani ve vlastnich rodinach.
Ucte své déti poslusnosti. Ved'te je vlivem, ktery spojuje laskavou ndklonnost a kiestanskou autori-
tu. At 1 o vasSich zivotech je mozno fict slova chvaly jako o Korneliovi, Ze ,, byl bohabojny se vsim
domem svym** (Sk 10,2). — RH April 21, 1904

Neuplatiiujte ani tvrdost ani nepfimérenou shovivavost — Nelibi se ndm takova vychova,
ktera by tvrdym odsouzenim vzala détem chut, nebo je popudila trestem k hnévu. Kdyz nés pak
hnév prejde, tak déti zahrnujeme polibky, nebo jim ublizime ponizujici materidlni odménou. Méli
bychom se vyvarovat nepiiméfené shovivavosti a nevhodné tvrdosti. Je sice nutnd opatrnost i
ptisnost, ale také naklonnost a jemnost. Rodi¢e, nezapominejte, ze jednate s détmi, které vedou boj
s pokuSenim a Ze t€émto zlym podnétim odolavaji stejné tak tézko jako dospélé osoby. Déti, které si
opravdu pieji jednat spravné, mohou stdle znovu selhavat a Casto potfebuji dodat odvahu, roz-
hodnost a vytrvalost. Sledujte usili téchto mladych lidi s opravdovym zdjmem. Povzbud'te je pii
kazdé dobré pohnutce a podpoite je v kazdém Slechetném jednani. — ST Nov. 24, 1881

Zachovejte stale stejnou priisnost a stiizlivou kontrolu — D¢ti citlivé reaguji svoji néznou
povahou. Snadno se nadchnou, ale také snadno podléhaji smutku. Laskavymi slovy, jednanim a ta-
ké vlidnou vychovou si matky mohou citove ptipoutat své déti. Stale stejnd piisnost a sttizliva kont-
rola jsou nutné vychovné prostiedky v kazdé roding. Své ndzory feknéte v klidu, jednejte taktné,
bez vytaCeni a spliite to, co jste fekli.

Vyplaci se projevit svoji naklonnost ve vztahu k détem. Neodhan&jme je od sebe proto, Ze nam
chybi pochopeni pro jejich vyraZeni, potéSeni i trapeni. Nedivejte se na né nevlidné a nehovoite s
nimi hrub¢ a jizlivé. — 3T 532

Kazda vlidnost musi mit 1 své meze. Autorita musi byt potvrzena diislednou ptisnosti, jinak bu-
de lidmi zesméSnovana. Tak zvand mékkost, Gistupnost pfi jejich Skemrani a shovivavost k zalibam
mlédeze jsou tim nejvétSim zlem, kterého se na nich dopoustéji rodice a vychovatelé. Bez piisnosti,
rozhodnosti a pfesné vytéenych pozadavki se Zadna rodina neobejde. — 5T 45

Uvédomte si vlastni omyly — Otcové i matky by si méli uvédomit, ze jsou také odrostlymi dét-
mi. Ackoliv jejich cestu Zivota ozafilo poznani a maji dlouholeté zkuSenosti, piece jen snadno za-
¢nou zavidét, zarli a podeziraji ze zIého. M¢li by se svymi détmi jednat vlidn€ a poucit se ze svych
omyll a chyb. — Undated Manuscript 53

Neékdy vam jde na nervy, Ze vasSe déti délaji pravy opak toho, co jste jim fekli. Uvédomujete si,
Ze 1 vy délate ¢asto néco docela jin¢ho, nez vam piikazal Pan. — Manuscript 45, 1911

Jak ziskat lasku a divéru — Hrozi nebezpeci, ze rodice i ucitelé si budou az piili§ vynucovat
nebo piikazovat, pokud se jim nepodafi vytvofit vztah ke svym détem nebo zaktim. Casto jsou upja-
ti a vyzaduji autoritu chladnym zptisobem, nevytvareji kladny vztah a nemohou si proto ziskat srdce
svych déti a zakl. Kdyby si dokazali ziskat déti a projevili zdjem o jejich snazeni, dali jim najevo
svoji lasku a alespont obc¢as chépali jejich dovadéni a chovali se mezi nimi tak, jakoby byli détmi,
pak by udélali détem radost a ziskali by si jejich lasku 1 divéru. Déti by pak mnohem rychleji dosly
k nazoru, ze je tieba respektovat a milovat autoritu svych rodict a ucitela. — CT 76, 77

SnaZte se napodobit Krista — Kristus se zastaval ponizenych, potfebnych a zarmoucenych.
Bral do rukou malé déti a snizil se na Groveit mladych. Jeho velké, milujici srdce mohlo chapat
jejich trapeni 1 potieby a mél radost z jejich $tésti. Jeho duch byl vy€erpan shonem a chaosem pte-
plnéného mésta, byl unaven spole¢nosti vychytralych 1 pokryteckych lidi a tehdy nachazel odpoci-
nek 1 pohodu ve spole¢nosti nevinnych déti. Jeho pfitomnost je neodrazovala. Majestat nebes vzdy
uvadél konkrétni odpoveéd’ na jejich otdzky, jednoduchym zptisobem jim vysvétloval dalezita pou-
¢eni, aby je mohly ve své prostoté pochopit. Zaséval do jejich mladych mysli seminka pravdy, ktera
pak vzklicila 1 pfinesla bohatou irodu v dospélosti. — 4T 141

Bloudici mladez, ktera potfebuje pochopeni — Vas dopis jsem cetla se zajmem a po-
chopenim. Chci vam fici, Ze va$ syn nyni potiebuje otce mnohem vice nez kdykoliv predtim. Mylil
se; vy to vite, 1 on vi, Ze to vite. A to, co jste mu fikali v jeho nevinnosti a z ¢ehoZ nevyplynulo nic
zlého, se nyni jevi jako bezcitnost a zatezava se jako nlz. ... Vim, Ze se rodiCe stydi za Spatné
jednani svého ditéte, které na né uvalilo velkou hanbu. Ale miiZze bloudici jedinec zranit pozemské
rodice vic nez my, kteti jako dit€ BoZi zranujeme naseho nebeského Otce, ktery nam daval a stale
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dava svoji lasku, vybizi nas, abychom se vratili, litovali své hiichy a Spatnosti a chce ndm naSe pie-
stupky prominout?

Neopoustéjte ho svoji laskou, protoze laska a pochopeni je nyni nutnd mnohem vic nez kdy
predtim. I kdyZ ostatni zGstavaji bez z4jmu a vykladaji si Spatné jedndni vaseho chlapce ve zlém,
nema se snad otec s matkou nad nim ustrnout a pievést jeho kroky na bezpecnou cestu? Nevim, o
jaky hiich se u vaseho syna jedna, ale jsem si jista a fikam to bez ohledu na to, o koho se jedna, at’
zadna kritika z lidskych rtli, ani zadny natlak z lidského jednani od téch, ktefi si mysli, ze konaji
spravedlivé a vas navadéji k pokracovani v kurzu, ktery si vas syn mize vykladat, jako zZe se citite
az prili§ zahanbeni a poniZeni, abyste mu op¢t dali diveru a zapomenuli na jeho prestupky. Nenech-
te si vzit nadéji a nic at’ ho neodlouci od vasi lasky a néznosti pro jedinou chybu. Potfebuje vas 1
pfesto, Ze chybil a byl by rad, kdyby mu otec s matkou pomohli vyprostit se ze Satanovych néstrah.
Pevné ho k sobé pfiviiite virou a laskou, pfidrzte se Spasitele, ktery vSe odpousti, a nezapomeiite, ze
1 On ma o néj zdjem zcela prevysujici i vas. ...

Nehovoite o depresi a beznadéji. Hovoite o odvaze. Reknéte mu, Ze se miZe zachranit a Ze vy,
rodice, mu pomiiZete se zachytit na pevné skale, Jezisi Kristu a nalézt jistou oporu a spolehlivou si-
lu v Jezisi. Jestlize jeho vina byla tak tragicka, pak vaSeho syna nenapravi, kdyz na n¢j budete stale
naléhat. Je tfeba zachranit jeho dusi od smrti spravnym zplsobem jednani a zachrénit, aby se duse
dopousteéla mnozstvi hiichi. — Letter 18e, 1890

Hledejte Bozi pomoc, abyste zvitézili nad vznétlivou povahou — Rada bych fekla kazdému
otci 1 matce, pokud mate vznétlivou povahu, proste Boha, aby vam pomohl nad ni zvitézit. Kdyz
jste dohndni k netrpélivosti, jdéte do svého pokojiku, pokleknéte a proste Boha o pomoc, abyste
mohli spravné plsobit na své déti. — Manuscript 33, 1909

Matky, pokud se nechate unést nedutklivosti a s détmi jednate v prchlivosti, pak se neucite od
Krista, ale od jin¢ho. Jezi§ tekl: ,, Vezméte jho mé na sebe a ucte se ode mne, nebot’ jsem tichy a
pokorny srdcem a naleznete odpocinuti dusim svym. Jho mé zajisté jest rozkosné a brime mé
lehke. " (Mt 11,29.30) Kdyz zjistite, ze je vaSe prace tézka, kdyz si stézujete na potize a trapeni,
kdyz tikate, Ze uz nemate silu, abyste mohli odolat pokuSeni, Ze kiestansky zivot je dilo, které zapa-
si s obtizemi, pak si bud’te jisti, ze nenesete Kristovo jho. — ST July 22, 1889

Odrazejte obraz Bozi — Cirkev potiebuje lidi pokorné a tiché, ktefi vSe trpélivé sndsi a jsou
stali ve vytrvalosti. At se nauci tyto nezbytné vlastnosti v jedndni se svymi rodinami. At rodi¢e ma-
ji na paméti vice v&cny zdjem svych déti nez jejich pfitomné pohodli. At povazuji své déti za
mladsi ¢leny BoZi rodiny, vychovavaji je a vedou tak, aby odrdzely na sobé obraz Bozi. — RH July
16, 1895

107



Cast XI. — Spatné vychovné prostiredky
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46. Zlo shovivavosti

Prava laska nerozmazluje — Laska je kli¢em k srdci ditéte, ale laska, ktera vede rodice k to-
mu, ze vychéazeji détem vsttic a spliluji i jejich nezdkonna pfani, to neni laska, kterd sleduje jejich
dobro. Opravdova naklonnost, kterd vychazi z JeziSovy lasky, umozni rodi¢iim uplatiovat spraved-
livou autoritu a vyzadovat okamzitou poslusnost. Je nutné, aby srdce rodic¢ti a déti mohla byt pevné
spojenou s timto spojenim, aby pak v rodin¢ proudila moudrost, ctnost, shovivavost, laskavost a las-
ka. — RH June 24, 1890

Piili§ mnoho svobody prispiva k rozhazovaé¢nosti syni — Jednim z diivodu, pro¢ nejsou déti
zbozné, je dovolovani pfili§ velké svobody. Jejich viile a sklony jsou uz pfili§ uspokojovany. ...
Mnoho synii se stalo i1 proto marnotratnymi, ze je doma rozmazlovali a rodi¢e nejednali podle Slova
Boziho. Nazory a umysly se podporuji pevnymi, stalymi a posvécenymi. Zasadovost a naklonnost
jsou zesilovany laskavym a dislednym ptikladem. — Letter 117, 1898

Cim vice budete dovolovat, tim hiife si budete védét rady — Rodige, vytvoite §tastny domov
pro své déti. Tim oviem nemyslim, Ze jim méte ve viem vyhovét. Cim vice jim dovolite, tim héie si
s nimi budete védét rady a tim t€z8i bude i1 pro né€, aby zili spravné a opravdove, az od vas odejdou
do svéta. Kdyz jim dovolite, aby jednaly podle svého, pak jejich roztomilost a Cistota rychle vypr-
chaji. Naucte je poslouchat. At poznaji, ze vasi autoritu musi respektovat. I za cenu, ze to budou
chapat jako malé nesStésti v piitomnosti; zachrani je to pred velkym nestéstim v budoucnosti. —
Manuscript 2, 1903

Kdyz rozmazlujeme dit¢, dokud je malé a dopoustime se chyb, pak je to hiichem. Dité¢ by mélo
byt pod stalym dozorem. — Letter 144, 1906

Pokud se détem dovoli, aby jednaly podle svého, pak si mysli, Ze se musi obskakovat,
projevovat jim laska, uspokojovat jejich ptani, aby se bavily. Mysli si, Ze jejich pfani i vili se ma
vyhovét. — Manuscript 27, 1896

Nem¢la by matka obc¢as dovolit, aby jednalo podle svého a ma mu snad trpét neposlusnost?
Urcité ne! Kdyby to ud€lala, pak by Satan vztyc¢il sviij prapor v jejim domé. Ona musi vést boj za
své dite, které nemlize samo bojovat. V tom je jeji poslani, aby ho pokérala za jeho certoviny,
upfimné ho obracela k Bohu a nepfiipustila, aby Satan vyrval dité z jeji naruce a choval ho sam ve
svém objeti. — Undated Manuscript 70

Shovivavost je pri¢inou a nespokojenosti — V nékterych rodindch je prani ditéte zakonem.
Da se mu vSechno, co si pfeje. Podporuje se v tom, co mé rado. Touto shovivavosti se predpoklada,
ze dit¢ bude stastné. Ale timto zplisobem jednani bude praveé nervozni, nespokojené a ni¢im neu-
spokojené. Rozmazlovani v ném zkazilo i chut’ po stfidmé a zdravé potravé a po sprdvném a rozum-
ném vyuziti ¢asu. Timto uspokojovanim se také zviklal charakter pro pozemsky zivot 1 pro vécnost.
— Manuscript 126, 1897

Elizeovo uspésné pokarani za nerespektovani. Je zcela mylnad predstava, ze se mame podfi-
zovat détské zatvrzelosti. Mladez z Bethelu Elizea na zacatku jeho dila zesmésnovala a posmivala
se mu. Elizeus byl velice mirnym a klidnym ¢lovékem, ale Duchem Bozim byl donucen, aby vynesl
kletbu nad témi, kteti mu nadavali. SlySeli o nanebevzeti EliaSové¢ a prave tato udalost se stala stie-
dem jejich posméchu. Elizeus se projevil jiz svym zvolanim a dal najevo, Ze nedovoli nikomu, ani
starym nebo mladym, o téchto vécech zertovat. Kdyz mu ale tekli, ze by ud¢lal nejlépe, kdyby také
za EliaSem vystoupil, pak je proklel ve jménu Bozim. Strasny rozsudek, ktery pak nasledoval, byl
od Pana.

Od té doby uz nemél Elizeus zadné dalsi potize ve svém poslani. Po dobu dalSich 50 let pro-
chazel v obou smérech branu v Bethelu, chodil od jednoho mésta ke druhému, prochazel zastupy
zlych a surovych, kteii se vyhybali praci i zpustlou mladezi. Ale nikdo se mu uz neposmival a ne-
zpochybiioval jeho povolani za proroky Nejvyssiho. — 5T 44

Nepodléhejte premlouvani — Rodice se budou zodpovidat, pro¢ byli shovivavi ke Spatnostem
svych déti, az nadejde den soudu. Mnozi uspokoji i kazdé jejich nesmysIné piani, protoze timto
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zpusobem se snadnéji zbavi jejich dotérnosti nez néjakym jinym. Ale dit¢ mé byt vychovavano tak,
aby odmitnuti ptijalo jako zavazné a konecné. — PHJ May, 1890

Nestav slovo ditéte nad ostatni — Rodic¢e by neméli pfechazet hiichy svych déti, jakoby se nic
nedé¢lo. Pokud tyto hiichy jsou vytykdny néjakym daveérnym pritelem, neméli by to rodi¢e pova-
Zovat za prestoupeni jejich prava nebo za osobni urdazku. Sklony kazdého mladého ¢lovéka nebo di-
tdte maji nepiiznivy vliv na spoleénost. Spatné sklony i jediného mladého ¢lovéka mohou svést na
nespravnou cestu mnoho dalSich. — RH June 13, 1882

U svych déti neptipust'te dojem, ze si jejich slov vazite vic, nez nazort starSich kiestand. Ne-
pachejte na nich dalsi bezpravi. Svym vyrokem vé&fim détem vic neZ tém, ktefi dosvédCuji svym
jednanim, ze jsou ditky Bozi. Tim v nich podporujete sklony, které jsou v rozporu s pravdou. — RH
April 13, 1897

Détstvi rozmazleného ditéte — Neni mozné popsat zlo, k némuz dojde, ponechame-li ditéti
moznost, aby jednalo podle své viille. Nékteré sejdou na scesti, pokud jsou zanedbany v détstvi, ale
pozdé&ji mohou zase piijit k rozumu kazdodenni tvrdou zivotni Skolou. Mnozi jsou vSak ztraceni
navzdy, protoze jejich vychova v détstvi a mladi byla ¢astecnd nebo jednostrannd. Rozmazlené dité
si nese do Zivota tézké bifemeno. V zivotnich zkousSkach, ve zklaméni a v pokuseni plijde cestou své
neukaznéné a nespravnym smérem zaméiené vule. Déti, které se nenaucily posluSnosti, budou mit
sklony k nezodpovédnosti a jednani bez rozmyslu. Usiluji o ziskani nadvlady, ale nenaucily se ce-
mukoli podfidit. Nemaji mravni silu krotit své rozmarné nalady a vaS$né€, usmériovat své Spatné na-
vyky a premahat svoji neovlddanou viili. Pfehmaty zptsobené zanedbanou vychovou a nediscipli-
novanym détstvim je budou provazet az do dospélosti. Zvracené¢ mysleni miize stézi Cinit rozdil
mezi pravdou a nepravdou. — CT 112, 113
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47. Lhostejna vychova a jeji ovoce

Spatna vychova m4 nep¥iznivy vliv na dal¥i naboZensky Zivot — Dusledky dopadaji na rodi-
¢e, ktefi nevedli své déti k bazni Bozi, ale dovolili jim, aby vyrtstaly neukdznén¢ a nekontrolovang.
V mladi se jim povolovalo vztekat se, piehlizela se jejich vzdorovitost i impulsivni jednani. Stejna
atmosféra se prenasela do jejich domovi. Jsou povahové narusené a posedlé touhou ovladat. Ani
piijeti Krista v nich nepotlaci vasnivou zlobu, ktera byla tolerovana v jejich détskych srdcich. Ne-
tlaku, ktery plisobi na Bozi dilo. Nebot’ ptfi ohybani vétve se nakloni i strom. Pokud takovi rodice
pfijmou pravdu, musi bojovat tézky boj. Mohou prozit duchovni proménu, ale celd jejich na-
bozenska zkusenost je zasazena jejich piredchozi lhostejnou vychovou z mladi. Déti musi trpét pro
svoji Spatnou vychovu a nesou tak sviij hiich do tietiho a ¢tvrtého pokoleni. — RH 9. 10. 1900

Eliové dneska — Tém rodictim, kteii toleruji setrvani svych déti ve Spatnostech tak jako Eli,
pro ty vytvoftil Biith takové podminky, aby mohli poznat, Ze nejen ztratili vlastni autoritu, ale i vliv,
kterym bylo mozné drzet mladez na uzd¢. Ti dojdou trpkého poznani. — Manuscript 33, 1903

To jsou Eliové dneska, které je mozno najit vSude pii obhajobé a omlouvani rozmarnosti svych
déti. Méli by vSak ihned prosadit Bohem danou autoritu k ukédznéni a napraveni. Pfipomenme rodi-
¢um a ucitelim, kteti prehlizeji a omlouvaji hiich u téch, o které pecuji, Ze se stavaji spolupachateli
téchto prestoupeni. Kdyby se Castéji pouzila k potrestani metla misto nekone¢né shovivavosti, ne
vSak ve zlobé, ale v lasce spole¢né s modlitbou, pak bychom vid¢€li $t'astnéjsi rodiny a lepsi stav ve
spolecnosti. — ST Nov. 24, 1881

Eliho zanedbavani je nepochybné pfinaseno pred kazdého otce i matku na zemi. Vysledkem je-
ho neposvécené lasky nebo neochoty udélat neptijemnou povinnost bylo, ze sklidil trodu ne-
pravosti jeho zvrhlych synii. Oba rodice, kteti dovoluji zlo, a déti ktefi ho praktikuji, budou vinni
pied Bohem a On nepfijme zadnou obét’, nebo dar za jejich piestoupeni. — RH May 4, 1886

Spole¢nost zasaZena defektnimi charaktery — Kdy budou rodi¢e moudii? Kdy prohlédnou a
uvédomi si specificnost svého ukolu, pfi némz maji nutné¢ vyzadovat poslusnost a uctu podle rad
Boziho slova? Vysledky této povrchni vychovy vidime u déti, které odejdou do svéta a zalozi si své
vlastni rodiny. Pokracuji ve Slépé€jich svych rodicu. Jejich defektni povahové stranky maji volnost v
pusobnosti, pfendseji na ostatni Spatné zaliby, zvyky 1 nevyrovnanost, které byly u nich pfipustény a
dotvarely jejich vlastni charaktery. Tak se staly kletbou a nebyly pozehnanim spolecnosti. — 5T 324,
325

Bezboznost, ktera existuje v dnesnim svété, ma sviij ptvod v selhani rodic¢t nejen v ukdznéni
sebe, ale 1 svych déti. Mnoha tisicové zastupy Satanovych obéti jsou tak velké proto, Ze jiz ve svém
détstvi byly nasmérovany na tuto neuvazenou cestu. K tomuto Spatnému vedeni se vztahuje ptisna
vytka Bozi. — Manuscript 49, 1901

Povolnost ve vychové — Spatné zvladnuté déti a ty, které nejsou vychovany k poslunosti,
ucte, i samy se upinaji ke svétu, mivaji své rodiCe v hrsti, ovladaji je a nuti délat to, co chtéji. Velice
Casto se stava, ze prave v téch situacich, kdy by mély déti dokdzat svou slepou poslusnost a ohledu-
plnost k rodi¢ovskym radam, tehdy jim rodic¢e povoluji uzdu ve vychové. Rodice, kteti az dosud by-
li zairnymi ptiklady zboznosti, ustupuji pied svymi détmi. Otcové, kteii prijali Kristiv kiiz, obdrzeli
znameni Pana JeziSe a stali se tak cilevédomymi, jsou pojednou svymi détmi zavadéni na po-
chybnou a nejistou zivotni stezku. — RH April 13, 1897

Slabost k jednani starSich déti — Otcové a matky by méli chapat odpovédnost, kterd na nich
spoc¢iva. Oni vSak nevyzaduji disciplinu z obavy, ze by si neudrzeli naklonnost svych dospivajicich
déti. Ty na to samoziejm¢ ptijdou a budou podle toho jednat. Matky, které byly neustupné; du-
sledn¢ a neoblomné¢ ve svych zasadach a neustupovaly z nich; jsou pojednou shovivavé v obdobi
dospivani svych déti. Projevovanim nerozumné lasky predavaji své déti vlastnima rukama Satanovi
stejné tak, jako to délali odpadli Zidé, kdyZ je nechavali projit ohném jako ob&t’ Molochovi. —
Manuscript 119, 1899
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Snaha o ziskani déti za cenu potupeni Boha — Rodice takto oteviraji cestu k nevéte déti v
Boha a finan¢ni podporou nebo materidlnim zajisténim vytvareji zdani pro svét.

Kolik takovych rodict by to mélo v pokoie vypovédét Bohu. Oni znevazuji Boha a respektu;i
své déti. Umoziuji jim takové zabavy, které dfive ze zasady odsuzovali. Dovoluji hrani karet,
taneCni zdbavy a plesy, jen aby se jejich déti zalibily svétu. Prave v této dobé by méli zesilovat vliv
na své déti a prinaSet jim svédectvi o pravych hodnotach kiestanstvi. Oni podobn¢ jako Eli na sebe
ptivolavaji kletbu BoZi, kdyZ Boha znevazuji a nedodrzuji Jeho piikdzani jen proto, ze si chtéji zis-
kat ndklonnost svych déti. Ale modni pojeti zboznosti nebude mit valnou cenu v hodiné smrti. Ac¢-
koliv n€kteti hlasatelé evangelia schvaluji takovy nabozensky postoj, rodice poznaji, Ze zavrhli ko-
runu slavy za bezcenné vaviiny. Pomoc Bozi vSak pomiize otcim 1 matkam, aby mohli splnit své
povinnosti. — RH April 13, 1897

Bud’te takovi, jaké byste chtéli mit déti — Rodice maji svymi vlastnimi trvalymi zdsadami a
ptikladem utvéfet povahy svych potomki. Sprosté slova, nevyhranéné povahy a nezdvoftilé jednant,
to vSe se odradzi také na jejich détech, a proto tyto defekty ve vychove rodicl proti nim z generace
na generaci svéd¢i. — ST Sep. 17, 1894
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48. Reakce déti

Provokovani — D¢ti jsou podle Pana nabadany, aby poslouchaly své rodice, ale i1 rodice maji
ptikaz, aby své déti neprovokovali ke hnévu a neznechucovali je. — Manuscript 38, 1895

Casto svym jednanim vice popouzime, neZ se zalibime. Vidéla jsem matku, jak vytrhla z ruky
ditéte néco, co mu délalo obzvlastni radost. Dité nechdpalo diivod, proc¢ se tak stalo a citilo se pod-
vedeno. To vyvolalo mezi matkou a ditétem napjatou situaci, ktera byla ukon¢ena pofadnym vy-
praskem, alespon tak se to jevilo navenek. Ale tento spor zanechal v citlivé mysli dojem, ktery ne-
bylo snadno vymazat. Tato matka nejednala moudfe. Neuvazovala logicky o pficin€ a nésledku. Jeji
tvrdy a neuvazeny trest vzbudil v srdci jejiho ditéte neovladany afekt, ktery pti kazdé dalsi podobné
akci vyvola intensivnéjsi odpor. — CT 117

Stale kritizovani — Nemate pravo kalit §tésti svych déti neustdlym kritizovanim a karanim pfi
bezvyznamnych chybach. To, co se nepodafilo, je mozné povazovat za neumyslné a pro pfisté je
dilezité ud¢lat opatieni, aby se to neopakovalo. Tak déti nebudou mit pocit, ze byly ponechany v
dusevni beznadéji, ale ziskaji odvahu si postupné stale vice ziskavat vasi divéru a uznani. Déti si
pteji jednat spravné a také jejich srdce je naklonéno k poslusnosti, ale potiebuji podporu a povzbu-
zeni. — ST April 10, 1884

Prili§ tvrdé vychovné prostiedky — Jak je Bih potupen a pfipraven o Cest v té roding, kde ne-
doslo ke spravnému pochopeni, co je podstatou rodinné vychovy, a déti si zaméenuji pojmy discipli-
na a vlada. Je pravdou, ze pfilis tvrda vychova, ptilisné kritizovani, vedou k neuct¢ autority, a nevy-
zadovani téch usmérnéni, které Kristus vyzaduje plnit. — RH March 13, 1894

Pokud rodi¢e davaji najevo tézko piijatelny, nepfiméteny a panovacny postoj, pak to u déti vy-
volava uminénost a zatvrzelost. Tak se stava, ze rodice u svych déti vyzaduji méné tvrdy postoj, nez
by méli mit.

Rodice, vy nevidite, ze tvrda slova provokuji ke vzdoru? Jak byste se rozhodli, kdybyste své
zachéazeni s détmi povazovali za neSetrné? Je prece vasi povinnosti studovat pfi¢iny a nasledky.
Svym détem jste nadavali, v ndvalu hnévu jste je 1 zmlatili. A ony byly pfili§ malé na to, aby se
mohly branit. Polozili jste si otdzku, jaky zpétny dopad bude mit takové jednani? Uvazovali jste pii
tom, jak jste sami citlivi na pokarani a obviilovani? Jak rychle se citite dotCeni pfi pomysleni, ze
nékdo neodhadl spravné vase schopnosti? Cozpak nejste odrostlymi détmi? Pak se vzijte do role dé-
ti, co ony citi, kdyz mluvite hrub¢, chovate se k nim povysené a pfisn¢ je trestate za prestupky, které
ani z poloviny nejsou tak tragické z pohledu Boziho jako va$ zplsob, jakym na né reagujete. —
Manuscript 42, 1903

Mnozi rodice se hlasi ke kiestanstvi, ale nejsou obraceni. Kristus neziistava v jejich srdcich
skrze viru. Jejich nelitostna povaha, nerozumné jednani, nepotlacené vasné, to provokuje jejich déti
a budi v nich odpor ke v§emu nabozenskému uceni. — Letter 18b, 1891

Opakovani vytek — Chceme-li dosahnout napravy zla, musime si dat pozor na snahu neustale
néco kritizovat a vytykat. Opakované vytky uvadéji na nespravnou cestu a neodstranuji $patné. Pro
mnoh¢ a Casto ty nejvnimavéjsi se stava ovzdusi bez pochopeni ¢i soucitu osudné. Ani rostliny ne-
otviraji sviij kvét pred vétrem, ktery by je spalil mrazem.

Dit¢ cCastéji kdrané pro néjakou osobni chybu ji za n¢jaky Cas povazuje za svij charakterovy
rys, za néco, co nelze piekonat. Tak dochazi k depresi a zoufalstvi, ¢asto zakryvané nedostatecnym
zajmem nebo piedstiranym choutkam. — Ed 291

K prikazovani a nadavani — Néktefi rodice vyvolavaji mnoho hadek z nedostatku sebekont-
roly. Misto, aby déti s neporozuménim pozadali o udé€lani toho ¢i onoho, natizuji jim to s piisné po-
vySenym hlasem a vzapéti se na n¢€ sypou vytky a kritika, které si déti viibec nezaslouzily. Rodice,
takto uplatiiovany zpiisob vychovy v détech ubiji radost ze zivota a ctizadostivé Usili né¢eho dosah -
nout. Vase piikazy sice splni, ne vSak z lasky, ale proto, Ze se neodvazi jednat jinak. Jejich srdce
v§ak zistava chladné. Misto radosti je to pro né otrocka podiizenost. Casto je to vede k tomu, aby
se vymkly a pustily z hlavy vSechny vase ptikazy. To ale vyzaduje vasi podrazdénost a pro déti je to

113



jesté horsi. Nasleduje nova kritika, jejich nevhodné chovéni se pied nimi vypocitava v planoucich
barvach, az na né¢ sedne deprese a je jim uplné jedno, zda udé€laji nékomu radost nebo ne. Ovladne
je myslenka ,,Je mi to jedno* a snazi se najit zabavu a radost mimo domov, bez rodict, protoze do-
ma ji nenachazeji. Stykaji se s kamarady z ulice a brzy jsou tak naruseni jako ti nejhorsi. — 1T 384,
385

Naladové jednani — Usili rodi¢t musi vychazet ze zavislosti na Kristu. Ma byt formovano a
usmérnovano Duchem Svatym a tak Ize ziskat nesporny vliv u déti. Pokud ale rodice jsou piehnané
pfisni a vynucuji svoji vychovu, pak toto nemohou nikdy napravit. Svym jednanim, které je zavislé
na okamzitém popudu a nalad¢, dozenou k pocitu nespravedlnosti. — Manuscript 7, 1899

Kiivda — Déti jsou citlivé 1 k sebemensi kiivdé. Nékteré to natolik znechuti, ze ztrati respekt
nejen pii rozkazovacim tonu nahnévaného hlasu, ale 1 pfed pohrtizkou, Ze budou zbity. V détskych
srdcich se velice Casto usadi vzpoura pro Spatné vychovné prostiedky. Kdyby vSak byl zvolen
vhodnéjsi zpiisob, u déti by se vytvotily dobré a harmonické povahy. Matce, kterd se nedokaze
dokonale ovladat, by nemé¢la byt svéfena vychova déti. — 3T 532, 533

Vztekani se a biti — Myslite si snad, Ze matka, kterd svoje dit¢ bije, ztraci nervy, nedokaze se
ovladnout; jedna podle véas tak proto, aby dité poznalo krasu kiest'anské povahy? To jisté ne! To ve-
de jen k tomu, aby se v jeho srdci vyvolalo roztrpceni, pak a dit€¢ uz vlibec nelze napravit. —
Manuscript 45, 1911

Vulgarni a nesoucitna slova — Kristus chce naucit otce a matky, jak se stat spravnymi vy-
chovateli. Ti, ktefi jsou vyucCovani v Jeho Skole, nikdy nebudou mluvit vulgarné a feci bez soucitu.
Nebot’ takto pronesena slova provokuji, jdou na nervy, jsou piicinou dusevnich Utrap a vytvareji u
ditéte takovy stav, kdy je nemozné ho po téchto slovech usmérnit. To je Casto pravym divodem,
pro¢ déti hovoti nezdvorile. — Letter 470, 1902

Popichovani a zesméSnovani — Rodice nejsou povéteni ke vztekani, nadavani a vysmivani.
Nikdy by u svych déti neméli zesméSiiovat zvracené povahové rysy, které na né¢ sami prenesli. Ten-
to zplisob vychovy nikdy neodnauci zlému. Rodice, uvadéjte prikdzani Boziho Slova k napominani
1 pokarani svych rozmarnych déti. Pro vasi potfebu uvadéjte slova: ,,Takto pravi Pan*. Pokarani,
ktera ptijimaji jako slovo od Boha, je mnohem piisobivéjsi nez to, které feknou rodice nelitostivé a
rozhnévané. — FE 67, 68

Netrpélivost — Netrpélivost rodic¢t vzbuzuje také netrpélivost déti. Projevena zlost rodict vy-
volé zlobu u déti a vyburcuje je z jejich ptirozeného klidu. ... Po kazdé, kdyz ztraci sebekontrolu
nebo hovoii a jednaji netrpélivé, hiesi proti Bohu. — 1T 398

Stiidani nadavek a podbizeni se — Casto jsem se setkala s détmi, které zapiraly, Ze ve vzteku
s nécim prastily o zem, nebo do toho kopaly €1 nadéavaly, protoze u své nerozumné matky vidély,
jak stfida nadavky s pfemlouvanim v domnéni, aby se dit¢ dalo vést k dobrému. Takovy zpiisob vy-
chovava déti k hnévu. Pristé opét o dalsi kracek prekracuji predchozi vzpurnost v piesvédceni, ze
vie bude zase probihat doposud jako vZdy. Setii se sice rakoska, ale dité je rozmazlené.

Nikdy se nesmi stat, aby dité ziskalo v jediném ptipad¢ prevahu nad matkou. K ziskdni autority
nejsou tvrdé zpiisoby poslednimi prosttedky. Pevna ruka a laskavost pfemahaji dité vasi laskou a
timto se dosahne cile. — PHJ April, 1890

Nedostatek prisnosti a rozhodnosti — Nejvice Skody se nadé€la nedostate¢nou piisnosti a roz-
hodnosti. Poznala jsem rodice, kteti feknou: ,,Nemiize§ mit to nebo ono*, ale pak povoli, aby nevy-
padali tak nemilosrdné, a daji ditéti to, co ptivodné odmitali. Polozili tak zaklady kiivdy na dlouhou
dobu. Je dulezity zakon mysleni, ktery nelze piehlédnout, ze totiz kazda véc, kterd se nam stale od-
pird a neni jiz ani jiskra nadéje na jeji mozné ziskani, tehdy po ni pfestane mysl touZit a zajima se o
dalsi zalezitosti. Ale pokud zlstava sebemensi nadéje na jeji ziskani, tehdy po ni pfestane mysl tou-
Zit a zajima se o dalsi zalezitosti k jejimu dosazeni. ...

Pro rodice je tedy nutné postavit jasny ptikaz. Trest za neposluSnost musi ziistat nezménén,
podobné jako jsou neménné piirodni zdkony. Déti, které respektuji toto nepopiratelné pravidlo, vé-
di, Ze to co se nedoporucuje nebo zakazuje, k tomu nepomuize zadné piemlouvani nebo ,,podraz‘.
Tak se brzy nauci podfizovat se a jsou v tomto sméru spokojenéjsi. Déti téch rodici, ktefi jsou va-
havi a rozmazluji je, maji stdlou nad¢ji, Ze pozadované véci vySkemraji, vykiici €1 vytrucuji, nebo si
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mohou dovolit neuposlechnout, protoze nebudou potrestany. Jsou tak ve stavu zadosti, nadéje i ne-
Jistoty a stavaji se roztékané, nedutklivé a nechtéji se podfidit autorité. Pfed Bohem jsou tito rodice
vinni, protoZe znicili $té€sti svych déti. Toto Spatné vedeni je kli¢em k zatvrzelosti a ndboZenské
lhostejnosti tisict. Jsou zivym dokladem trosek lidi, ktefi se hlasili ke kiest'anské vife. — ST Feb. 9,
1882

Zbyte¢na omezeni — Kdyz rodice stdrnou a maji vychovavat mensi déti, pak obvykle otec citi
potiebu, aby se déti daly na stejnou zivotni drahu, kterou tak naméhavé a houzevnaté proslapavali.
Je pro n&j tézko predstavitelné, ze by rodice neméli zajistit svym détem piijemny a Stastny zivot.

Mnozi rodi¢e nedovoluji détem 1 zcela neSkodné a nevinné zadbavy z obavy, aby se nestaly
podnétem pro rozvijeni nedovolenych pfani, a nepovoluji jim ani, aby mély takovou zdbavu, kterou
by déti mély mit. Maji strach ze Spatnych nésledkli a odmitaji vyhovét i v téch nejobycejnéjsich za-
bavach, které by snad zabranily mnohému zlému. Déti pak dojdou k ndzoru, Ze nedojdou po-
chopeni, a proto ho ani nepozaduji. Pfestavaji se umét radovat a mysli, Ze je to zakdzané. Dluvéra
mezi détmi a rodici je zni¢ena. — ST Aug. 27, 1912

Odpirani rozumnych naroki — Pokud otcové a matky sami neméli §tastné détstvi, Pro¢ by
méli zkalit Zivoty svych déti a jesté z toho mit uymu? Otec si mize myslet, Ze to je jediny spravny
zpusob, ktery je tfeba mit na paméti. Ale at’ si uvédomi, ze vSichni nejsou zalozeni stejné, ze ¢im
vétsi byla snaha o omezeni, tim vice bylo nekontrolované viile po dosaZeni toho, co je zakdzané a
vysledkem se stane neposlusnost k rodicovské autorité. Otce trapi pomysleni nad rozmarnosti svého
syna a v jeho srdci bude bolestna rdna z jeho vzpoury. Nebylo by pro né¢ho dobré zvazovat sku-
te¢nost, ze prvni pficinou odepieni poslusnosti byla jeho vlastni neochota vyhovét synovi v tom, co
nebylo hiisné? Rodi¢ si mysli, ze postacujicim diivodem pii omezeni syna byla jeho zéliba v pozit-
cich pfed tim, nez mu to odmitl. Rodic¢e by vSak méli mit na paméti, ze déti jsou inteligentni osoby
a maji s nimi jednat tak, jak si sami pieji, aby bylo s nimi jedndno. — ST Aug. 27, 1912

Piisnost — Mnozi rodic¢e uplatiiuji ducha nadvlady a autority, kterou ptevzali od svych rodict a
ktera vede k vynucovani piikazl pfi jejich vedeni. To vSak nepovede ke spravné vychové. Svoji
ptisnosti a Spatnym zachézenim vyvolaji vasnivy hnév v srdci a v détech zanechaji pocit nesprave-
dInosti a kiivdy. U svych déti pak objevuji mnohé vlohy, které jim ptedali.

Tito rodi¢e vzdaluji déti od Boha, kdyZ jim hovoii o ndbozenskych vécech. Kiestanské na-
bozenstvi se tak stavd nezajimavé a dokonce piisobi odpudivé zkreslovanim pravdy. Déti feknou,
pokud je ndbozenstvi takové, pak s nim nechci mit nic spole¢ného. Takto se ¢asto vytvaii v srdci
nepfatelstvi proti nabozenstvi. Takové despotické prosazeni autority vede déti k pohrdani zdkonem
a vladou nebes. Svym Spatnym vedenim urcili rodice véény osud svych déti. — RH March 13, 1894

Laskavym zpusobem a v klidu — Pokud si pfeji rodic¢e ucinit své déti Stastné, at’ jim nikdy
hrub& nenadavaji. Matka byva Casto nervoznéjsi a podrazdénéjsi, dit¢ chytne a neSetii hrubymi
slovy. Jestlize vSak vychovava dité v klidu a laskavé, pak 1 v ném se zachova dobra pohoda. — RH
May 17, 1898

Naléhava prosba — Otec jako knéz rodiny by mél s détmi jednat vlidné, trpélivé a snazit se v
sob¢ potlacit dispozice bojovnika. Nesmi dovolit, aby ptestupky zlstaly nekorigované, v tom uz je
cesta k ovladnuti vasni v lidském srdci. At se svymi détmi hovofi s laskou, vypravi jim, jak se
jejich cesta Spasitele trapi, pak at’ s détmi poklekne pied triin milosti a piedlozi v§e Kristu v modlit-
b¢, nebot’ On se nad nimi smiluje, dovede je k pokdni a d& své odpusténi. Takova vychova témér
vzdy zlomi zatvrzelost srdce.

Bth si pieje, abychom s détmi jednali prosté. Zapominame, Ze déti nemély vyhodu nékolika-
ro¢ni vychovy, jako méli starsi lidé. Ti mali jeSté¢ nejednaji v kazdém ohledu ve shod¢ s naSimi
predstavami a tak si n€kdy myslime, Ze by zaslouzily vynadat. Tém se ale situace o nic nezlepsi.
Priblizte se ke Spasiteli a povézte mu vSe. Pak véfte, ze Jeho poZzehnani na nich spocine. —
Manuscript 70, 1903
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49. Pribuzenské pomeéry

Pribuzni jsou problémem — Dobie zvazte, nakolik pienechate nad détmi rozhodovat jiné.
Nikdo vads nemuze zprostit odpovédnosti dané Bohem. Mnohé déti byli docela zménény za-
chovanim ptibuznych anebo pratel pfi jejich vedeni v rodin€. Matky by nikdy nemély dovolit svym
sestram nebo maminkam, aby se pletly do moudrého vedeni svych déti. Piesto, ze matky dostaly tu
nejlepsi vychovu od svych matek, nyni podle prizkumu v deviti pfipadech z deseti kazi babicky
svoji shovivavosti a zbyte¢nym chvalenim déti svych dcer. VSechny trpélivé snahy matky vyzni
témef na prazdno timto zplisobem vychovy. Je prislovecné znamé, ze vétSinou babicka s dédou
nejsou schopni vychovat svého vnuka. Manzelé by méli plné respektovat a vazit si svych rodicu.
Ale pokud jde o vychovu svych déti, neméli by piipustit zasahovani kohokoliv a sami by méli drzet
otéze ve svych rukou. — Pacific Health, January, 1890

Netcta a hnév jsou k smichu — At jdu kamkoliv, vSude pocit'uji bolest z toho, jak se zane-
dbava vhodna vychova a ukaznénost v rodinach; malym détem je dovoleno odmlouvat, projevovat
neuctu, byt drzé a pouzivat takové vyrazy, které by se nikdy nemély dovolit k piedstavenym. Vétsi
ostuda vSak pada na hlavu rodict nez déti, protoze oni jim to toleruji. U ditéte se nikdy nesmi pii-
poustét drzost. Ale otcové a matky, strycové a tety, babicky 1 dédové se sméji pii projevech zlosti
malého jednoro¢niho stvoteni. Je to nedokonalé vyjadreni neucty, détské zarputilosti a rodici se vy-
chytralosti. Tyto Spatné zvyky se zakotenuji a dité dortista v jedince, kterého nikdo v jeho blizkosti
nema rad. — ST Feb. 9, 1882

KdyZ se brani vhodné napravé — Strachuji se zvlasté o matky, kdyz vidim, jak jsou zaslepené
a jak malo pocit'uji odpovédnost, kterd padd na matku. Satan piisobi jiz na nékolika mési¢ni dite.
Napliuje je nenavistnou zlobou a zda se, ze Satanovi podléha vse. Ale v dom¢ mtize byt babicka,
teta, nebo né&jaky ptibuzny ¢i ptitel, ktery se bude snazit presvédcit rodice, ze by bylo kruté dité¢ ka-
rat a napominat. Ale prave opak je pravdou. Nejvétsi krutosti je nechat Satana v jeho postaveni jako
strazce a dité bez pomoci. Satan musi byt potlacen, jeho vliv na dité zlomen. Pokud je zapotiebi na-
prava, bud’'te svédomiti a opravdovi. Ke svédomitému plnéni povinnosti pak povede Bozi laska a
opravdovy soucit k ditéti. — RH April 14, 1885

Dilema v rodiné — Neni pfili§ proziravé, aby déti jedné, dvou nebo tii rodin, které uzaviely
manzelstvi, si naslo trvalé bydlisté¢ ve vzdalenosti n€kolika mil od sebe. Vzajemné ovlivnéni neni
dobré. Zalezitosti jednoho jsou zalezitostmi vSech. Komplikace a problémy, kterymi prochézi vice
¢1 méné kazda rodina a které podle moznosti by mély byt omezeny na rodinny kruh, zasahuji do ro-
dinnych vztaht a pfenaseji se 1 do ndbozenskych shromazdéni. Jsou véci, o kterych by neméla védeét
tfeti osoba bez ohledu na to, v jakém je pratelském vztahu ¢i v izce divérném poméru. Jednotlivci
a rodiny by je mély nést sami. Ale Uzky piibuzensky vztah nékolika rodin, které jsou ve stalém
styku, mé tendenci oslabit dustojnost, kterou by si méla kazda rodina udrzet. Pti provadéni chou-
lostivé povinnosti kdrani a napominani nastane nebezpeci, ze zranime city, pokud nebudeme jednat
s nejveétsi néhou a zajmem. I ty nejdokonalejsi osobnosti se mohou mylit a chybovat a nd§ zajem by
mél byt zaméfen k tomu, aby malé véci nepterostly ve velké.

Takovy ptibuzensky a sborovy vztah... je velmi hezky pro nenucené bezprostiedni naladu. Ale
po zvazeni vSeho neni nejlepsi pro rozvoj vyvazenych kiestanskych povah. VSechny strany by byly
mnohem S$tastnéjsi, kdyby byly oddélené a navstévovaly se prilezitostné. Pak i jejich vzajemny vliv
by byl desaterondsobné vetsi.

Snatkovym spojenim téchto rodin a vzadjemnym stykem si uvédomuji chyby a omyly druhych a
povazuji za svoji povinnost je napravovat. A protoze tito piibuzni jsou skutecn¢ jeden druhému mi-
li, trapi se kazdou malickosti, které by si u jinych nepovsimli, ktefi s nimi nejsou v tak divérném
vztahu. Trpélivé sndsi mucivé myslenky, protoze zacinaji tusit, ze se s nimi nejednalo nezaujaté a
taktné, jak si zaslouzili. Trividlni zarlivost u nékterych udéla z komara velblouda. Tyto drobné ne-
shody a zbyte¢né nazorové rozdily jsou ptic¢inou vétSich dusevnich utrpeni nez téch trapeni, které
pfichazeji odjinud. — 3T 55, 56
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Cast XII. — Rozvoj dusevnich sil
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50. Co patri do spravné vychovy

Rozméry spravné vychovy — Prava vychova je mnohem vic nez sledovani urcitého studijniho
zaméru. M4 §irsi vyznam. Zahrnuje harmonicky rozvoj télesnych sil a mentalnich schopnosti. Vyu-
Cuje lasce a bazni Bozi a je piipravou pro svédomité plnéni zivotnich povinnosti. — CT 64

Ke spravné vychové patii nejen duSevni kazen, ale i pfizptisobeni novym podminkam, které¢ za-
jisti zdravé moralni zasady jednani a spravné chovani. — CT 331

Pti kazdé vychové je prvnim zésadnim tkolem poznani a pochopeni ville Bozi. Do kazdého
dne zZivota bychom m¢li vnést Usili o dosazeni tohoto poznani. Odborné ziskani védomosti jen lid-
skou analysou nas dovede ke zdanlivému vzdélani, ale ve Skole Bozi a Kristoveé ziskame védomosti
nebeské. Ke zmateni ve vychoveé doslo proto, Ze moudrost a poznani Bozi nebyly vyvyseny nad
ostatni. — CT 447

Vliv, ktery je v rozporu se sobeckou rivalitou a chamtivosti — Kterym smérem se ubira vy-
chova v takové dobg, jako je dnesni? Na kterou z pohnutek se nejcastéji odvolavame? Na sobectvi.
Znacna cast této vychovy je jen piekrucovani jejiho vyznamu. Sobeckd piani, ambice, stale neu-
spokojena touha po moci, lhostejnost k pravu a potiebam lidstva, ty se stdvaji kletbou naseho svéta
a mohou nalézt svoji protihodnotu jen v opravdové vychové. V Bozim planu zivota je misto pro
kazdou lidskou bytost. Kazdy ma své nadani zdokonalit v co nejvetsi mife. Svédomité uzivani jak
malych, tak 1 velkych dart opraviiuje ¢loveka ke cti.

V Bozim planu neni misto pro sobecké soupeteni. ,, 7i, kteri se meéri jen podle sebe a srovnava-
Jji sami se sebou (2 K 10,12), ti nejsou moudii. Cokoliv délame, mé byt konano ,,jako z moci, kte-
réz jemu udeluje Bith* (1 Pt 4,11). NaSe dilo ma byt konano ,,z celé duse, jako Panu a ne lidem. Ve-
douce, Ze od Pana vziti mate odplatu dédictvi, nebot’ Panu Kristu slouzite (Ko 3,23-24). Jaka to je
uslechtila sluzba a vychova ziskana uplatiiovanim téchto zdsad. Ale jak docela odlisné jsou ve své
vetsiné dnesni zpusoby vychovy! Uz od nejatlejsiho détstvi se organizuji soutéze a soutézeni. To
v§e vychovava k sobectvi, kter¢ je kofenem zla. — Ed 225, 226

Model byl dan v Edenu — Systém vychovy zavedeny na pocatku svéta se stal vzorem k nasle-
dovani pro vSechen budouci ¢as. V Edenu, v domé¢ naSich prarodici, byla zfizena vzorova skola, ja-
ko nazorny ptiklad téchto zasad. Zahrada Eden byla u¢ebnou a ptiroda uc¢ebnici. Sam Stvofitel byl
ucitelem. — Ed 20

Byt prikladem u Mistra — Pii pisobeni na své zadky pouzival Spasitel stejny zpiisob vychovy,
ktery byl zaveden jiz na pocatku. Prvych dvanact vyvolenych s n¢kolika dal$imi, ktefi jim poméahali
sluzbou pii jejich povolani a byli tak Cas od ¢asu s nimi ve styku, vytvoftili JeziSovu rodinu. Byli s
nim v domé, u stolu, v soukromi i v pfirod¢. Doprovazeli Ho pti Jeho cestach, sdileli s Nim Jeho
zkousky, a pokud to bylo mozné, zapojili se aktivné do Jeho dila.

Kdyz nékdy sedavali spole¢né na iboci hory, ucil je. Jindy zase u moie nebo z rybarského ¢lu-
nu, nékdy beéhem cesty. Kdykoliv mluvil k zastupu, uc¢ednici vytvorili vnitini kruh. Tlacili se do Je-
ho blizkosti, aby jim neuniklo zadné z Jeho ponauceni. Byli vzornymi posluchaci, nebot’ chtéli po-
rozumét pravdam, které se mely hlésat ve vSech zemich a ve vSech dobach. — Ed 84, 85

Spravna vychova je prakticka i literarni. — V détstvi a mladi by se mélo kombinovat uceni a
praxi a ziskané védomosti ukladat v paméti. ...

Déti se maji vést k tomu, aby na sebe vzaly ¢ast domdacich povinnosti. Maji byt pouceny, jak
maji pomahat tatovi a mamince v malych vécech. M¢li by se vést k zadsadé naucit se myslet, k zaté-
Zzovani paméti a zapamatovani si predepsané prace. Tim, ze si zvykaji byt doma uzite¢nymi, vy-
chovavaji se k vykonavani praktickych povinnosti, které jsou ptiméiené k jejich véku. — FE 368,
369

Nejde o prirozeny vybér mladeze — Mladez si ptirozené nevoli zptisob vychovy, ktery by je
vhodné pfipravil pro prakticky zivot. Oni dirazné opakuji svoje pfani, to co maji radi, co nemaji,
¢emu davaji prednost a co je zajima. Maji-li rodi¢e spravny pohled na Boha, na pravdu, na vliv a
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ptatelské vztahy, které by mély tvofit hraz kolem déti, uvédomi si, Ze na nich spoc¢ivd Bohem dana
zodpovédnost za peclivé vedeni nezkuseného mladi. — CT 132

Uték od Zivotniho b¥emene neni cestou — Presvédéte mladez, Ze vychové se neuéi proto, jak
uniknout nepfijemnym ukollim a téZkym bfemenim v Zivoté. Jejim smyslem je usnadnit si své dilo
poznanim lepSich zplsobil a vyssich cilli. Poucte je, ze smyslem zivota neni zajiSténi co nejvétSich
zisku pro sebe, ale vzdani Gctu svému Mistru, kdyz vykonavaji sviij podil na dile svéta a podaji po-
mocnou ruku tém, ktefi jsou slabi a neobeznameni. — Ed 221, 222

Vychovou lze probudit ducha sluzby — Sluzba pro Krista v malickostech kazdodenni praxe
ma silu utvafet povahu a vést Zivot cestou nesobecké sluzby. Ukolem rodi¢i a ugitelti je probouzet
tohoto ducha, podporovat ho a navadét na spravnou cestu. Nemohl jim byt svéfen dilezitéjsi ukol.
Duch sluzby je duchem nebes a andé€l¢é ptispéji svoji pomoci kazdému usili k jeho rozvoji a pod-
pofe.

Takové vychova musi byt zalozena na Bozim Slové. Jedin€ v ném jsou dany zdsady v plnosti.
Z Bible by se mélo vychazet jako ze zakladu pro dal$i studium i uceni. Hlavnim poznanim je po-
znani Boha a Toho, kterého poslal. - MH 401

Diilezitéjsi je moralni vychova neZ intelektualni — Déti pottebuji vhodnou vychovu proto,
aby mohly byt ve svété prospésné. Ale kazda snaha, kterd povySuje intelektudlni vzdélani nad mo-
ralni vychovu, je zaméfena nespravnym smérem. Poucovani, zuSlecht'ovani, propilovani, tfibeni a
zkultivovani mladeZe a déti by mélo byt hlavni starosti jak rodict, tak i ucitelt. — CT 84-85

Cilem je utvareni charakteru. Nejvyssi stupeni je ten, ktery ndm umoziuje nejen takoveé poznani
a vychovu, ale povede k dokonalému rozvoji charakteru a uzpiisobi ¢lovéka pro takovy zivot, ktery
1ze posoudit Bozi mirou pro zivot. V&Enost nemame ztracet ze svého zietele. Nejvyssi je ta vy-
chova, ktera nauci nase déti a mladez kiestanstvi, kterd jim dé praktické poznani Bozich cest a pte-
da jim ta ponauceni, kterd o charakteru Boha Otce fikal Jezi§ svym ucednikim. — CT 45, 46

Navyk Fidi rozvoj — Détstvi 1 dospivani je to obdobi, v némz se musi déti 1 mladez ptizplso-
bovat na nové podminky a nechat se vést. Je dulezité, aby Skola oboji co nejlépe sladila. Déti si
navyknou bud’ na sluzbu htichu, nebo se zaméfti na sluzbu spravedlnosti. V¢€asna vychova mladeze
formuje jejich povahy jak pro Zivot svétsky, tak nabozensky. Salomoun ¥ika: ,, Vyucuj mladého
podle zpusobu cesty jeho, nebo kdyz se i zestard, neuchyli se od ni.* (Pt 22,6) Tato fe€ je jasna.
Salomounem autoritativné pfikazana vychova je usmériiovat, vychovavat a rozvijet.

Chtgji-1i to rodice a ucitelé dosdhnout, musi si sami ujasnit moznou cestu ditéte. To vyzaduje
vic, nez jen knizni znalosti. To vyZzaduje pochopeni, co je dobro, poctivost, spravedlnost a svatost.
Jde o chapani stfidmosti, zboZnosti, bratrské sluzby, lasky k Bohu a lidem. Abychom mohli doséh-
nout tohoto cile, pak musime vénovat pozornost télesné, duSevni, moralni a nabozenské vychové
deti. —3T 131, 132

Piiprava Bozich sluZzebniki — Odpovédnost za kiestanskou vychovu svétenych déti piipada
na otce a matky. V zddném piipadé€ nesmi pfipustit, aby jakakoliv zaleZitost zabrala jejich mysleni,
narok na Cas 1 schopnosti natolik, Ze by se jejich déti mohly pozvolna vzdalovat, az by nakonec od-
padly od Boha. Nesmi pfipustit, aby se jejich déti vymkly z jejich drzeni do rukou nevéficich.

Musi u€init vSe, co mohou, aby je uchranili pfed duchem svéta. Musi je vést k tomu, aby moh -
ly byt Bozimi délniky, stat se lidskou rukou Boha a byli pfipraveni i s détmi pro vé¢ény Zivot. — FE
545

Uceni lasce a bazni Bozi — Kfest'ansti rodicové, nechcete pro Krista zpytovat sva pfani a za-
myslet se nad svymi détmi, zda snesou kritéria Boziho zékona? Zakladnim ptedpokladem vychovy
je naucit déti lasce a bazni Bozi. — RH June 24, 1890

Mnozi to povazuji za prezitek — VEtsinou se jako prezitek prehlizi vychova s vé¢nou platnos-
ti. Vychova déti k tomu, aby se spolu podilely na vytvafeni svého charakteru a pfi tom sledovaly 1
své nyn¢jsi dobro, klid 1 Stésti, a dohlizeli na jejich kroky po téchto cestach, za néz Pan zaplatil vy -
kupné, jsou odmitany a povazovany za nemoderni, a proto nevhodné. Aby naSim détem bylo dovo-
leno vstoupit jako vitézim branami Boziho mésta, musi byt vychovdny v bazni Bozi a k za-
chovavani Jeho ptikazani v pfitomném zivoté. — FE 111
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Riist neni nikdy ukonéen — Nasim pozemskym tkolem je pfiprava na Zivot v&é¢ny. Zapocata
vychova zde na zemi nebude v tomto zivoté skoncena, ale bude pokracovat po celou vécnost — staly
rust bez konce. Moudrost a laska BoZzi se bude stale dokonaleji projevovat ve vykupitelském planu.
Kdyz Spasitel vede své déti k prameniim zivé vody, chce jim ptat i poklady moudrosti. Dnem za
dnem se budou pfed nimi otevirat nové krasy Boziho dila a ditkazy o Jeho stvofitelské moci, ktera
stale udrzuje v chodu cely vesmir. Ve svétle vyzatujicim z triinu se rozplynou vSechna tajemstvi a
duse bude naplnéna divem nad jednoduchosti véci, které pied tim zlstaly nepochopeny. — MH 466
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51. Priprava na skolu

Prvych osm az deset let — Dokud nejsou u ditéte poloZzeny dobré zéklady pro jeho télesny vy-
voj, nema byt dlouho drzeno v uzaviené mistnosti ani nuceno k uceni. V prvych osmi az deseti le-
tech détského zivota je pole €i zahrada nejlepsi u¢ebnou, matka nejlepsim ucitelem a ptiroda nej-
lepsi ucebnici. Ale i tehdy, kdy dité dosahne véku k navstéve skoly, je tieba ptikladat jeho zdravi
vetsi dalezitost nez védomostem z knih. Ma mit vytvofeny podminky jak pro télesny, tak 1 dusevni
rust. — Ed 208

Byva zvykem posilat do Skoly jest¢ malé déti. Pozaduje se od nich, aby se ucily z knih véci,
které je namahaji... Tento postup neni moudry. Nervozni dité nema byt pretézovano v zadném sme-
ru. — FE 416

Program pro dité v pred§kolnim véku — Behem prvych Sesti nebo sedmi let se ma prevazné
vénovat pozornost télesnému vyvoji nez intelektualnimu. Pokud po tomto obdobi je t€lesnd kon-
stituce dobrd, pak je mozné pfistoupit k dalSimu oboustrannému rozvoji. Toto prvé obdobi trva 6-7
let. V ném ma byt dit¢ ponechano, aby jako jehnatko chodilo kolem domu, po zahradé, duSevné se
ptizptsobovalo, hopsalo a poskakovalo bez povinnosti a starosti.

Rodice a zvlasté matky, maji byt jedinymi uciteli téchto déti. Nemaji je ucit z knizek. Déti
byvaji velmi zvidavé k vécem ve spojeni s ptirodou. Ptaji se na véci, které vidi, co slysi a rodice by
méli vyuzit této prilezitosti k pouceni a trpélivé odpovidat na tato mala ptani. Mohou timto zpiso-
bem ziskat vyhodu nad nepftitelem a obohatit mysleni svych déti zasetim seminek dobra do jejich
srdci a nenechat misto k zakotenéni zla. Matcino laskyplné poucovani v tomto véku je potiebné k
formovani charakteru ditéte. — PHJ September, 1897

Nauceni pro piechodné obdobi. Matka ma byt ucitelem a domov Skolou, kde dité dostava sva
prvni pouceni a ta by mé¢la byt pro dit¢ navykanim na soustavnou praci. Maminky, nechavejte své
malé, at’ si mohou hrat venku, naslouchat zpévu ptackl a ucit se Bozi lasce, jak je vystizena v krase
Jeho stvoritelského dila. Ucte je prosté z knihy ptirody a o vécech kolem sebe. Az se jejich mysleni
rozvine, pak je mozné ptidat nauceni z knih, ktera uz ziistanou pevné¢ zafixovana v paméti. Ale ucte
je také byt prospésnymi, hlavné v nejranéj§im véku. At jejich mysleni si pfivyka na to, Ze jsou
nejen ¢leny domacnosti, ale Ze maji mit také zajem pomahat svym dilem pii plnéni domécich po-
vinnosti a maji se snazit podle svych schopnosti vykonavat nutné domaci prace. — FE 416, 417

Nemusi to byt namahavy proces — Takové ndvyky maji pro dit€¢ nesmirnou cenu a nemusi byt
ani namahavé. Je mozné to zaridit tak, ze dit¢ bude s radosti poznavat, co je Stésti. UCeni matky s
ditétem by mélo byt zabavné a mélo by vést ke konani malych sluzeb lasky a drobnym domacim
povinnostem. V tom je matcin ukol, trpélivé poucovat déti, kriicek za kriickem, jedna zivotni zku-
Senost za druhou, nenasilné a po malych kapkach. Pii tomto snazeni dosahne matka nesmirny cvik
pii vychové. — Letter 55, 1902

Moralni ohroZeni od Skolnich kamarada — Neposilejte své malické hodné brzy do skoly.
Matky by mély zvazovat, jakou ochranu poskytnou malé détské mysli v péci nékoho jin¢ho. — CT-
BH 67

Mnohé matky si mysli, Ze nemaji Cas se s détmi ucit, a aby se jich zbavily k viili rdmusu a sta-
rostem, tak je posilaji do skoly. ...

Jsou nejen ohrozeny télesné a duSevné, ale trpi také Skodu z moralniho hlediska. Dostavaji pfi-
lezitost styku s détmi, jejichz zplsob projevu je nekultivovany. Byly vrzeny do sprosté a hrubé
spolecnosti, kde se 1ze, nadava, krade, podvadi a kterd ma radost z toho, Ze mohla tyto nemoralni
vlastnosti pfenést na tyto mladé. Pokud je mladez ponechana sama sobé¢, uci se zlému mnohem
snadné&ji nez dobrému. Spatné navyky plné vyhovuji pfirozené naklonnosti srdce a ty véci, které vi-
di a slysi v détstvi a mladi, se hluboce vtisknou do jejich paméti. Spatné seminko, které bylo zaseto
v jejich srdcich, zakoieni, Casem vyrostou ostré trny a ty budou zranovat srdce rodic¢ii. — SA 130-
132
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52. Vybér Skoly

Rozhodujeme se nékdy proto, co je ke Skodé — Obcas se pfistihnu pii nevysloveném ptani,
aby Blh promluvil k rodicim hlasem, ktery uslysi prave tak, jak hovoftil k Zen¢ Manoacha a tekl ji,
jakym zpiisobem musi vychovavat své déti. Dopoustime se velké chyby tim, Ze na tkor dalsi prace
zanedbavame vychovu v rodin€. To byl i dGvod, ktery ndm vnukl mysSlenku, aby byly i takové Sko-
ly, kde by ptfevazoval ndbozensky vliv. Pokud Ize ud¢lat néco k paralyzovani velkého zla, pak to
udélame v JeziSoveé moci. — Manuscript 119, 1899

Momentalni problém — Rodice a vychovatelé, davejte své déti do takovych vychovnych in-
stituci, v nichz bude podobny vliv jako u spravné vedené domaci Skoly. Do takovych Skol, v nichz
je ucitelé povedou kupiedu postupné a v niz duchovni atmosféra je viini Zivota pro zivot... Zda naSe
mladez, kterd dostala moudrd nauceni a vychovu od zboznych rodict, bude pokradovat a posve-
covat se pravdou, to zavisi z vétsi ¢asti na vlivu, jestli po odchodu ze svych domovt se dostanou
mezi takové, od nichz mohou ocekavat kiestanské pouceni. — ST 225-226

Jaké vychovatele? — Ve svéte jsou dva druhy vychovatela. Jedny pouziva Biih jako prostfedek
svétla, ti druzi jsou Satanovymi pomocniky a svoji moudrost zneuzivaji ke zlému. Jedni rozjimaji o
Bozi povaze a rostou v poznani JeziSe, kterého Blih poslal na tento svét. Tento druh dosahuje plné-
ho odevzdani tomu, co pfinasi pouceni nebes, nebeskou moudrost a zuslechténi duse. Kazda piiro-
zena vlastnost je podfizena Bohu a jejich mysleni je podiizeno Kristu. Druha skupina je ve spojeni s
knizetem temnosti, jenz je stale bdély, aby mohl najit néjakou pfilezitost a obeznamit i dalsi se
zlem. — FE 174

Vybrat Skolu, kde je Bith zakladem — Pokud rodice planuji studie svych déti mimo domov,
méli by pochopit, ze posilani do verejnych skol uz neni spolehlivé a méli by se snazit posilat je do
Skol, kde by ziskaly vychovu na Biblickych zdkladech. Na kazdém ktestanském rodi¢i spociva
naléhava a zavazna povinnost, dat détem takovou vychovu, kterd by je vedla k ziskani poznani o
Panu a k piijeti spoluucasti na bozské pfirozenosti poslusnosti Bozi vile a Jeho cesty. — CT 205

UvaZzuj o Bozich radach Izraeli — Zatimco BoZzi soudy dopadly na egyptskou zemi, Pan vedl
Izraele nejen k tomu, aby si vzali s sebou své déti, ale aby nahnali do dobytek z poli. ...

Tak jako Izraelci brali své déti z domti v té dobé, kdy Buh soudil egyptskou zemi, tak i v
dnesni nebezpecné dobé mame své déti drzet ve vyrazném oddéleni od svéta. Je tieba, aby poznaly,
ze v Desateru je obsazeno mnohem vic, nez si uvédomujeme. Ti, ktefi ho dodrzuji, nebudou na-
podobovat chovani téch, kteti prestupuji zakon Bozi.

Rodice si musi vazit Boziho Slova a poslouchat jeho nauceni. I dneSnim rodi¢im prohlasuje
stejné tak jako kdysi k Izraelcim: ,, 4 budou tato slova... v srdci tvém. A budes je casto opétovati
syniim svym a mluviti o nich, kdyz sednes v domé svém, kdyz piijdes cestou a lehaje i vstavaje. Uva-
ZeS§ je za znameni na ruce své jako nacelnik mezi ocima svyma. Napises je take na verejich domu
sveho a na branach svych. (Dt 6,6-9)

Presto, ze to je srozumitelny piikaz, nekteti z Boziho lidu dovoluji svym détem, aby navsté-
vovaly verejné skoly, kde se stykaji s moralné zkazenymi. V téchto Skoldch nemohou jejich déti
studovat Bibli ani poznavat jeji zasady. Kfestansti rodiCe, musite zajistit, aby vase déti byly vy-
chovany na Biblickych zasadach. — Manuscript 100, 1902

Biblicka pravda kompenzovana, dit€é zmateno — Dostavd se naSim détem na statnich
stiednich skolach od ucitelt takovy zptisob mysleni, ktery je ve shod¢ se Slovem Bozim? Je uvadén
htich jako utok proti Bohu? U¢i se, ze poslusnost vsech Bozich ptikazani je pocatkem vsi moudros-
ti? Své déti posilame do Sobotni Skoly, aby poznaly pravdu, a kdyz se pak vrati do denni $koly, uci
se 1zim. Toto vSe plisobi zmatky v jejich mysleni a nemélo by k tomu dochazet. Pokud se mladym
vs§tépuji takové ndzory, které prekrucuji pravdu, jak je mozné celit této vychoveé?

Mizeme se pak divit, ze za takovych okolnosti nékteii mladi lidé si nevazi prednosti nabozen-
stvi? Je mozné se divit, ze upadnou do pokuseni? Je mozné se divit, ze nebyli brani na védomi a
svoji zivotni energii vénovali zabavam, které jim neprospivaji? Ze jejich niboZenské sili se
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oslabuje a duchovni Zivot se hali tmou? Mysleni bude odpovidat pfijimané duchovni potravé a také
ovoce prinese podle zasetého semene. Nejsou snad tyto skute¢nosti dostate¢nym diikazem pro to,
abychom brali vychovu se v§i vaznosti jiz od mladi? Nebylo by nakonec pro mladez lepsi, aby
dospivala v ur€ité mife neinformovanosti, neZ v takzvaném vzdélani a stala se lhostejnou k pravdé
Bozi. — 6T 193, 194

Skoly ve viech nasich sborech — Viechny nase sbory by mély mit §koly a misionafi by méli
byt uditeli. Zakladnim pfedpokladem je, aby ucitelé byli kvalifikovani plnit sviij dilezity ukol pfi
vychové déti téch, ktefi svéti Sobotu, nejen po odborné strance, ale 1 znalosti Pisma. Tyto Skoly by
byly zafizeny v urcitych lokalitach s ohledem na jednotlivé poZadavky a vedeny bohabojnymi lid-
mi. Byly by budovény na stejnych zasadach jako byly Skoly prorokt. — CT 168

Cirkevni Skoly ve méstech — Je velmi dilezité ustavit cirkevni Skoly, a do nich by se posilaly
déti. Mohly by nadale zlstavat pod peclivym dozorem svych matek, které by mély moznost
prospésné se zucastnit vychovy. To je i BoZi plan, aby domov vychovaval. ...

Tim by se vykonalo mnoho pro zachranu a vychovu téch déti, ktefi nechtéji odejit z mésta. Mé-
li bychom se o to snazit ze vSech sil. Cirkevni Skoly je tfeba ustavit pro déti ve méstech a v navaz-
nosti na né se ozyvaji hlasy k zajisténi vyuky na vys$im stupni. — RH Dec. 17, 1903

UmozZnéte i malym sborim Skoly — Kvili vzdélani svych déti se mnoho rodin st€huje tam,
kde uz jsou naSe Skoly zalozeny. Svému Mistrovi by vSak prokazali lepsi sluzbu, kdyby zustali tam,
kde jsou. Méli by apelovat na ¢leny svého sboru, aby zfidili cirkevni Skolu, jeZ by pokryvala
uzemni rdmec sboru a v niz by se dostalo détem univerzalni a praktické vzdélani. Bylo by to pod-
statné lepsi pro né, jejich déti 1 pro dilo Bozi, aby zustali v menSich sborech, kde je zapotiebi jejich
pomoci, misto aby odchazeli do vétsich sbort, kde jejich pomoc tolik nepottebuji, a je nebezpeci, ze
upadnou do duchovni necinnosti.

I v téch mistech, kde je jen nc€kolik svétiteli Soboty, by se méli postarat o misto pro denni sko -
lu, kde by mohly byt jejich déti a mladez vyucovany. M¢li by si zajistit ucitele, ktery by jako posvé-
ceny misiondf mohl vzdélavat jejich déti a pfipravit je 1 na misiondiskou drahu. M¢li bychom do
téchto sluzeb povolat za ucitele ty, ktefi maji aprobaci pro béZzné obory a budou vychazet z Bible ja-
ko zakladu pro studium. — 6T 198

V téch lokalitach, kde je malo véricich, mohou se spojit dva nebo tii sbory a postavit jedno-
duchou budovu pro cirkevni Skolu. — 6T 109

Pokud rodi¢e pochopi dulezitost téchto malych vzdélavacich stfedisek a budou spolupracovat
na tomto dile, které je 1 BoZim pldnem pro tuto dobu, pak budou zmateny plany nepfitele, které¢ ma
s nas$imi détmi. — Manuscript 33, 1908

Rodinné cirkevni §koly — Pokud je to mozné, mély by nase déti mit pravo dané tstavou na
kiestanské vzdélani. Abychom toho mohli zajistit, musime prosadit narok na rodinné cirkevni $ko-
ly. Bylo by dobré, kdyby se né€kolik rodin v nejbliz§im okoli spojilo a zaméstnalo skromného, boha-
bojného ucitele, ktery by poskytl rodi¢im takovou pomoc, kterou potiebuji pti vzdélavani svych dé-
ti. To bude velkym poZehndnim pro mnoho izolovanych skupin svétitelti Soboty a o iimysl mnohem
pfijemné&j$i Panu neZ ten, ktery se portiznu sledoval posilanim mladych lidi z domova, aby mohli
chodit do né€kterych z nasich vétsich skol.

Nase malé sbory svétitelll Soboty jsou nutné, aby ve svém nejblizSim okoli byli svétlem prav-
dy. Jejich déti jsou zapotiebi doma, aby po skonceni studia mohli svym rodi¢im pomadhat. Dobie
sporadany kiestansky domov, v némz déti jsou pod rodicovskou vychovou v souladu s ptikazy Pa-
né, to je pro né tim nejlepsim mistem. — CT 158

Problém osamocenych ¢lenti — Nekteré rodiny svétitel Soboty Ziji osamocené nebo daleko
odloucené od dalSich spolubratria ve vite. Ti pfivadéli nékdy své déti do naSich internatnich Skol,
kde se jim pomahalo, aby po navratu mohli byt pozehnanim ve svém domové. Ale nékteti nemohou
poslat své déti z domova na vzdélani. V takovych ptipadech by se méli rodi¢e snazit sehnat
ktestanského ucitele, ktery by byl ptikladem, povazoval by sluzbu Panu za svoji nejvétsi radost a
byl ochoten pracovat na jakékoliv vinici Pan€. Rodi¢e by méli upitimné spolupracovat s ucitelem na
obraceni svych déti. — 6T 198, 199
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Pracuj, jako by §lo o zachranu Zivota déti — V n€kterych zemich jsou rodi¢e nuceni zédkonem
posilat své déti do Skoly. V téchto zemich mize byt v jednotlivych oblastech, pokud je tam kostel,
zfizena Skola, 1 kdyZ tam neni vic nez 6 zaki. Pracujte tak, jakoby §lo o vas zivot, o zachranu déti
pied zahynutim v poskvriiujicich a narusenych vlivech svéta.

V téchto dilezitych vécech jsme daleko za svymi povinnostmi. Na mnoha mistech uz mély byt
Skoly otevieny pied nékolika lety. Na mnoha mistech by tak uz byli predstavitelé pravdy, kteti by
predstavovali dilo Pang&. Misto soustfed’ovani tolika velkych budov na n¢kolika vybranych mistech,
mohly byt zfizeny v mnoha lokalitach Skoly.

Pust’te se do stavby téchto skol s moudrosti, Ze déti a mladeZ maji dostavat vzdélani ve vlast-
nich sborech. Je téZkou urdzkou Boha, Ze tento ohled jsme tolik zanedbali, ptesto, Ze Prozietelnost
nam zajistila dostatek prostiedkii k tomuto dilu. — 6T 199, 200

Otevirena Skola se nema opoustét — Nikdy by se nemélo prestat vyucovat v cirkevni skole,
kterd uz byla oteviena, pokud by to nebylo pfimé Bozi natizeni. Mohlo by se zdat, Ze se proti Skole
spikly neptatelské vlivy, ale s BoZi pomoci mize ucitel udélat dalsi kroky k jeji zdchrané. — CT 157

Pozvednuti neposlu$nych a neukaznénych déti — Nékdy se ve Skole vyskytne rusivy zivel,
ktery praci velmi ztéZzuje. Mnoho starosti piisobi ty déti, které nebyly spravné vedeny, a jejich
uchylnost najednou vyryje uciteli novou vrasku. Nedopust'te, aby mu to vzalo chut. Zkouska v tra-
peni piinéasi zkuSenosti. Pokud jsou déti neposlusné, je tieba tim vice aktivniho Usili. Jiz jen ta zku-
Senost, Ze u déti jsou tyto charakterové vlastnosti, je diivodem pro to, aby byly zfizovany cirkevni
Skoly. Pokud je to mozné, musi byt zachranény i ty déti, u nichz rodice zanedbali vychovu a ukéaz-
néni. — CT 153

Obraceni svétové mladeze — Jiz pred nckolika lety se oteviely Skoly na riznych mistech
kromé |, budovy sice nevelké, ale vhodné pro cirkevni Skoly, na nichZ méli déti a mladez zis-
kavat vzdélani. PouZivané ucebnice byly sestaveny tak, aby pfinesly poznani Boziho zdkona. Bible
se méla stat zdkladem vzdélani. V tomto dile Slo o povzneseni sily svétla a moci pravdy. Mladez ze
svéta dosud mravné nezkazend se ma spojit s témito Skolami a byt obracena... Jak jsem informova-
na, tento zpusob misionaiské prace me¢l nepopiratelny vliv na poznani Bozi pravdy. — Manuscript
150, 1899

Podpora nejvyssiho standardu — Prace na naSich Skolach by méla mit vrcholnou Groven. Spa-
sitel Jezi§ Kristus je jedinou pomoci pfi $patné vychové. Rodiny, které se nesou v duchu Jeho
Slova, by mély byt vedeny s mladezi tou nejvice pfitazlivou formou. Skolni kazen by méla dopl-
novat doméci vychovu a u obou by méla byt zachovéana jednoduchost a zboznost. — CT 174

Piiprava k vy$§imu stupni tam nahore — Rodi¢im déava On vystrazné varovani. Shromazdite
své deti ve vlastnich domovech, oddélte je od ostatnich, ktefi berou piikazani na lehkou vahu, od
téch, ktefi uci zlu a uskuteciiuji ho v praxi. Vyjdéte co nejrychleji z velkych mést. Ziizujte cirkevni
Skoly. Jako zaklad vychovy svych déti polozte Bozi Slovo. V ném je mnoho krasnych pouceni, a
kdyz ho budou zéci studovat na niz§im stupni zde dole, budou piipraveni pro vyssi stupeni v nebi. —
6T 195

Buh ucinil opatifeni — Nase skoly jsou mimofadnym Bozim néstrojem k ptipravé déti a mla-
deze pro misijni praci. Rodic¢e by meli pochopit svoji odpovédnost a poméahat svym détem, aby si s
vdécnosti uvédomily své vyhradni prace a pozehnani, které pro n€ ucinil Bith a moznosti vzdé-
lavani. — CT 149
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53. Odpovédnost cirkve

Cirkev jako straz — Pan by rad pouzil cirkevni skolu jako pomocnika rodict pii vychoveé a
ptipravé déti pro tu dobu, ktera ptijde. Pak by se i cirkev mé¢la ujmout prace se Skolou s vétsi
vaznosti a délat to, co si pteje Pan, aby se d¢lalo. — CT 167

Biih ustanovil cirkev jako strdzce, aby horlivé dohlizela na déti i mladdez. Asi jako vojenska
hlidka se diva, aby zahlédla bliziciho se nepfitele a varovala pied nebezpec¢im. Ale cirkev si tuto
situaci neuvédomuje. Spi na strazi. V této dob& nebezpecenstvi se musi otcové a matky probudit a
pracovat tak, jako by Slo o zivot, jinak budou mnozi z mladych navzdy ztraceni. — CT 165

Zakon Bozi musi byt potvrzen — Cirkvi je svéfena zvlaStni uloha pfi vychové a vzdélavani
déti, aby totiz déti nemusely byt ovliviiovany lidmi se svétskymi ndzory, ani pii Skolni dochéazce ne-
bo v jinych sdruzenich. Svét je plny hfichu a znevazovani Bozich pozadavku.

Protestantské cirkve piijaly nepravou Sobotu, plod papezstvi, a postavili ji nad Bohem odd¢-
leny posvéceny den. Nasi ulohou je jasn€ vysvétlit nasim détem, ze prvy den tydne neni pravou So-
botou a jeho zachovavani je na zakladé svétla, které jsme dostali k pravosti Soboty ve zfejmém roz-
poru s Bozim zdkonem. — 6T 193

ZkuSeni délnici musi byt vychovani pro Krista — Mame-li jednat podle svého védomi a své-
domi bud’ jako cirkevni sbor, nebo jednotlivci, musime byt moudii pfi vychoveé mladeze, aby mohla
byt 1épe pfipravena pro razné ¢asti velkého dila, které nam bylo svéfeno. M¢li bychom planovat
moudfe, aby bylo mozné povzbudit dobré myslenky talentovanych lidi, vypilovat je a pouzit jako
vychovné prostredky podle nejvyssiho vzoru, nebot” Kristovo dilo nesmi byt brzdéno z nedostatku
schopnych pracovnikd, ktefi své dilo vykonaji se v§i upfimnosti a vérnosti. — CT 43

VSsichni se maji podilet na vydajich — Vsichni at’ se podileji na vydajich. Sbor si ma vS§imat,
zda dochazeji do skoly ti, kterym by to bylo pfinosem. M¢ly by se podporovat chudé rodiny. Nemiti-
zeme sami sebe oznaCit za vérné misionare, pokud zanedbavame ty nejpottebnéjsi, ktefi jsou v
nejkritictéj$§im veku a ty, ktefi potfebuji nasi pomoc k zajisténi védomosti i zkuSenosti a byli pfipra-
veni ke sluzbé Bozi. Pan by rad podporoval horlivé usili ve vychové naSich déti. — 6T 217

Pomozte nést finan¢ni naklady za vyuku mliadeze — Sbory v riznych oblastech by mély po-
znat, Ze na nich spoc¢iva vyznamna odpoveédnost za vychovu mladeze a za jejich angazovani pro vy -
chovu talentd pro misijni praci. Kdyz ve svych sborech vidi ty, u nichz je ptredpoklad stat se uzi-
te¢nymi pracovniky a pfi tom je nemohou sami podporovat na Skole, m¢li by za n¢ pievzit odpo-
védnost a poslat je na nékterou z nasich skol. Nase sbory jsou pfece schopné pienést potieby do
sluzby. Jsou lid¢, ktetfi by mohli dobfe slouzit na vinici Pan¢, ale jsou nemajetni a bez poskytnuti
pomoci nemohou dosdhnout pozadovaného vzdélani. Sbory by si to mély pokladat za Cest, ze se po-
dileji na uhrad¢ vydaji za takového studenta.

Ti, ktefi maji pravdu ve svém srdci, maji vzdy srdce oteviené a pomahaji tam, kde je tieba. Oni
stoji v Cele a ostatni nasleduji jejich prikladu. Jsou-li tedy takovi, pro néz by skola byla pfinosem,
ale nemohou zaplatit plnou vysi poplatku za vyuku, at’” potom sbory projevi svoji Stédrost a po-
mohou jim. — CT 69

Skolni fond pro zlepSeni vzdélani — Stddii darci by méli zalozit fond na stavbu $kol a zlep3eni
studijniho dila. Potfebujeme vyskolené a vzdélané muze, kteti by pracovali v zajmu sbort.. M¢li by
zvazit skutecnost, ze nelze nést odpovédnost za mladez, kterd odchazi na seminaie a Skoly jinych
denominaci, ale musime je soustiedit do naSich Skol, kde nebude zanedbana jejich ndbozenska vy-
chova. — CT 44, 45

Davejte na misii, ale nezanedbavejte mladez doma — Maji davat Clenové sbori své
prostiedky na podporu dila Kristova mezi jinymi lidmi a nechat své vlastni déti, aby se podilely na
Siteni Satanova dila a jemu slouzily? — 6T 217

I kdyz bychom méli vynakladat vazné usili ve prospéch lidi kolem nas a pomahali, aby v cizich
polich $lo dilo kupiedu, zadny rozsah prace v tomto sméru nas nemuze ospravedlnit pii piehlizeni
vzdélani nasich déti a mladeze. Musi byt vedeni k tomu, aby se stali pracovniky pro Pana. Jako ro-
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dice, tak 1 ucitelé musi svymi zivotnimi zdsadami a osobnim piikladem vs§tépovat zasady pravdy 1
poctivosti do mysli a srdci mladeze, aby az dospéji v muZze a zeny, byli vérni a zoceleni pro Boha a
Jeho dilo. — CT 165

Modlitba viry, Bih ukaze cestu — N¢kdo se muze zeptat: ,,Jak se maji zakladat takové
Skoly?*“ Nejsme tak bohati, ale kdyz se modlime ve vife a dovolime Panu, aby jednal v nasem
z4jmu, On sam ukaZe cesty, jak postavit Skoly na odlehlych mistech pro vzdélavani nasi mladeze a
to nejen podle Pisma Svatého a ucebnic, ale 1 k dalSim zplisobim manuélni prace. — CT 204

Meéli bychom oZivnout a stavét Pozndmka: Jednd se o ¢ast odeslanou 14. Cervence 1902
naléhavé zduraziujici stavbu cirkevni Skoly v blizkosti jejiho vlastniho domu. — Svoji praci mize-
me dovést spravnym smerem zde v Crystal Springs ozdravovna Kalifornie. Zde jsou naSe déti. Ma-
me pripustit, aby se nakazily svétem, jeho hfichem a nerespektovanim Bozich ptikdzani? Ptadm se
téch, ktefi maji v amyslu poslat své déti do vetejnych skol, kde podléhaji ndkaze. Jak mlizete takto
riskovat?

Ptejeme si postavit budovy cirkevnich kol pro nase déti. ProtoZze mnozi volaji po prosttedcich,
zda se jako rozporné zajistit dostatek penéz nebo nechat oZivit pomérné velky zajem o postaveni
malych a vyhodnych kolnich budov. Rekla jsem $kolské komisi, Ze bych jim pronajala n&jaky po-
zemek na tak dlouhou dobu, pokud budou mit o néj zajem na potieby Skoly. Doufam, Ze vzroste po-
mérné velky zdjem o postaveni budov, kde se nase déti budou moci ucit Bozimu Slovu, které je krvi
a télem Syna Boziho. ... Nehodlate se zajimat o postaveni takové Skolni budovy, ve které by se uci-
lo Slovu Bozimu? Zeptali jsme se jednoho ¢lovéka, za jakych podminek by zacal pracovat na stavbé
skoly. Rekl, Ze se spokoji se tiemi dolary denné, samoziejmé s ubytovanim a stravou. My ale ne-
chceme nabidky tohoto druhu. Pomoc nam pfijde sama. Predpokladam, Ze budeme mit Skolni bu-
dovu, v niz by se mohlo ucit podle Bible, v niz by bylo pfedndseno o znamosti Boha, modlilo by se
k Bohu a v niZ by déti byly poucovany o zdkladech Bible. O¢ekavame, Ze kazdy se k nam ptida a
bude se podilet na stavbé budovy. Ocekavame, Ze na tomto svahu kopce zapracuje mala skupina
délnikt. — Manuscript 100, 1902

Pomozte s praci i finanéné — Vime, ze vSichni maji zdjem o uspéch celé akce. Dejme né€kolik
dni t€ém, co maji volny Cas na pomoc pfii stavbé této Skolni budovy. Bylo schvaleno mélo penéz na
proplaceni nutného materidlu. Jsme sice radi i za to, co bylo dano, ale hleddme nyni kazdého, kdo
se k nam se zdjmem piida. Nebot’ brzy budeme mit misto, kde naSe déti budou moci studovat Bibli,
ktera je totiz zakladem opravdového poznani. Bazen Bozi je tim nejzékladnéj$im poznanim a zacat-
kem moudrosti.

Neni diivodu, pro¢ bychom méli preslapovat na misté. Kazdy mé povazovat pomoc za svou za-
lezitost a s netinavnym z4jmem u ni zustat, dokud nebude stavba budovy skoncena. Kazdy at’ néco
déla. Nékdo ma snahu pomoci rano a vstat ve ¢tyii hodiny. Ja za¢indm obvykle svoji praci pred tou-
to dobou. Nékteti mohou zacit na stavbé pracovat po rozednéni jednu az dvé hodiny pted svacinou.
Jinym to snad nevyhovuje, ale vS§ichni mohou néjak prokéazat svlij zdjem a umoznit détem vzdélani
ve Skole, ktera jim da vychovu a pfipravi je pro Bozi sluzbu. Jeho poZzehnani urcité spocine na kaz-
dém takovém usili. ...

Bratfi a sestry, co udélate na podporu stavby cirkevni Skoly? Vé&tim, ze kazdy bude povazovat
za Cest a poZzehnani mit tuto Skolni budovu. M¢li bychom byt prodchnuti duchem dila, at’ fekneme,
chceme se probudit a stavét. Jestlize se chopime prace spolecné, brzy dokonc¢ime $kolni budovu, v
niz se nase déti budou kazdy den ucit cest¢ Pané. Ud¢lame-li to, ¢eho jsme maximalné schopni,
dostane se nam Boziho pozehnani. Neprobudime se a neza¢neme stavét? — Manuscript 100, 1902
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54. Spoluprace ucitelti a rodicu

Potireba milého porozuméni — Ucitelé doma 1 ucitelé ve Skole by méli mit vzajemné porozu-
meéni pro svoji praci. Méli by harmonicky spolupracovat, byt prostoupeni stejnym misijnim duchem
a spolecn¢ se snazit byt détem prospésni télesné, dusevné, duchovné a rozvijet takové povahové
vlastnosti, které by obstaly ve zkousSce pokuseni. — CT 157

Rodic¢e by si méli pamatovat, Ze pii praci na cirkevni skole se dosdhne mnohem vic, pokud si
sami uvédomi vyhody, které v takové skole ziskaji jejich déti a upfimné se spoji s ucitelem. Modlit-
bou, trpélivosti a shovivavosti mohou piedejit mnohym kiivdam, které jsou zplisobeny netrpelivosti
a nemoudrou, pfiliSnou shovivavosti. At se daji rodic¢e a ucitelé do spole¢né prace. Rodice si maji
uvédomit, Ze to bude pfedevsim pomoc pro n¢, pokud bude v obci bohabojny a horlivy ucitel. — CT
155, 156

Nejednota miize zmatit dobry vliv. Nékteii v sobé péstuji ducha rozdéleni, ktery ma snahu
prenasSet se na dalsi a znemoziuje vliv k dobrému, ktery by se projevoval ve skole. Pokud rodice
nejsou ochotni usilovat o spolupraci s ucitelem na zachrané svych déti, pak nejsou pfipraveni, aby
se u nich zfidila Skola. — 6T 202

Tymova prace zafina doma — Dilo spoluprace ma zacit jiz u otce a matky a to v rodinném
zivoté. Pii vychové svych déti maji spolecnou odpovédnost, a proto jejich jedinou snahou by mél
byt spolecny postup. Méli by se podftidit Bohu, usilovat o Jeho pomoc, aby se mohli navzajem pod-
pirat. Jejich déti by se mély ucit zachovavat vérnost Bohu, Jeho zasadam a tim i1 vérnosti k sob¢ a
vSem, s nimiz se stykaji. Kdyz déti takto vychované piijdou do Skoly, nebudou pulisobit rusivé a
nervozné. Svym ucitelim budou oporou a povzbuzenim pro vhodné jednani. — Ed 283

Déti prinesou s sebou do tiid vliv vasi vychovy. Jako zbozni rodice a ucitelé pracujte harmo-
nicky, détské srdce je oteviené a pfipravené hluboce se zajimat o Bozi dilo v cirkvi. Tyto doma vy-
pestované uslechtilé vlastnosti se pfenesou do cirkve a Biih je jimi oslaven. — Letter 29, 1902

Pokud rodi¢e budou zcela zaujati svétskymi radovankami a obchodem, pak za¢nou zanedbavat
vychovu svych déti. Ucitelova prace na vychové je pak velmi ztizena a Casto se projevi jako marna.
—RH June 13, 1882

Prace ucitele je dopliikova — Pfi utvareni charakteru pusobi vliv domova. Ucitelova prace
miZze jen dopliiovat usili rodici, ale nikdy ho nemize nahradit. Jediné spolecné Usili rodict a ucite -
It mtize vytvoftit pocit télesné a dusevni pohody a uspésnosti. — Ed 283

Dité by mélo byt doma pouceno, ze se ma snazit svym jednanim uciteli pomahat, mélo by po-
znat dilezitost smyslu pro poradek, byt ukaznéné, charakterové stoprocentni. Totéz by se mélo opa-
kovat ve Skole. — Manuscript 45, 1912

Kdyz dité doroste do Skolniho véku, ucitel by mél spolupracovat s rodici a praktickd vychova
by méla pokracovat v rdmci skolni vyuky. Mnozi studenti s timto zpisobem prace ve Skolach ne-
souhlasi. Povazuji prospésnd zaméstnani jako provozovani femesla za ponizujici. Maji vSak ne-
spravny nazor na pravou hodnotu dastojnosti. — CT 146

Skola poZehnanim pro domov — Pokud uéitel pracuje trpélivé, svédomits, vytrvale v Kris-
tovych Slépéjich, pak se mize rozsifit reformacni usili ze Skol do domovi déti a vnaset do nich Cis-
té, nebeské prostiedi. To je skutecné misijni prace nejvyssiho stupné. — CT 157

Vsimavy ucitel najde spoustu prilezitosti k nasmérovani zakt k ochotnym ¢iniim. Zv1asté malé
déti pohlizeji na ucitele s bezmeznou ditvérou a respektem. Je mnoho zptisobu, jak je nadchnout pro
praci doma, pro svédomitost pii kondni dennich tkold, pro sluzbu nemocnym a chudym. Tyto na-
vrhy najdou trodné ovoce. Tim bude zaru¢en dvoji prospéch. Vlidné podnéty zpétné ovlivni autora.
Vdécnost a spoluprace rodicti uleh¢i tihu biemene, které spoc¢iva na uciteli a rozjasni jeho stezku. —
Ed 213

Rodi¢e mohou usnadnit praci ucitele — Pokud rodice plni svédomité svtj tikol, velmi tim
usnadni praci ucitele. Jeho nad¢je 1 odvaha vzrostou. Rodice, ktefi jsou ve svych srdcich naplnéni
laskou ke Kristu, se vyhnou vyhledavani chyb a ucini vSe, co je v jejich silach, aby podporovali a
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pomahali tomu, koho si vybrali za ucitele pro své déti. Radi uvéri, ze on je ve svém dile tak svédo-
mity jako 1 oni pfi své praci. — CT 157

Jestlize vSak rodice si jsou védomi svych zodpovédnosti, zbude v této véci pro uclitele velmi
malo prace. — CT 148

Rodi¢e mohou byt poradcem uditele — Ve svych domovech mame hovofit o lasce Bozi a ve
Skolach o ni ucit. Zaklady Slova BoZiho se maji vnaSet do Zivota v domovech 1 ve §kolach. Pokud
rodice plné pochopi svoji povinnost podrfidit se zjevené vili Bozi, pak budou moudrymi poradci ve
Skolach a v celém vychovném systému. Jejich zkuSenosti ve vedeni doma je nauci, jak predchazet
pokuseni, ktera hrozi jejich détem a mladezi. U¢itelé i rodice se tak stanou spolupracovniky Boha
na Jeho dile vychovy mladeze pro nebe. — Letter 356, 1907

Rodice jsou nejen obeznameni dokonale s povahovymi vlastnostmi svych déti, ale i s fyzicky-
mi zvlaStnostmi a vadami. Pokud s nimi seznami ucitele, mize to byt pro né¢ho velkym piinosem.
Lze jen litovat, Ze mnozi neplni toto ocekdvani. Vétsina rodicl projevuje malo zdjmu, a bud’ se ne-
presveédci o neékterych schopnostech anebo s nim v této véci nespolupracuji. — Ed 284

Rodic¢e musi spolupraci s ucitelem pokladat za svoji povinnost, podporovat moudré vychovné
prostfedky a modlit se za toho, kdo u¢i jejich déti. — FE 270

Ucitelé by méli byt radci rodi¢i — Vzhledem k tomu, ze rodice se s ucitelem tak Casto nese-
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svych zakl a poznat vlivy a prostfedi, v némz Ziji. Po osobnim styku s bliz§im poznéni jejich doma-
ciho zivota se muze posilit jeho vztah k zakiim a nauci se mnohem uspésnéji jednat pii jejich po-
vahovych rozdilnostech.

Kdyz se ucitel zajima o vychovu v roding, pak to pfinasi dvoji prospéch. Mnozi rodice jsou
pfetizeni praci i starostmi o ztraceji Casto ze zietele moznost ovliviiovat ¢i vést k dobrému Zivoty
svych déti. V téchto piipadech miize ucitel ptispét k tomu, aby rodice pozvedl a oni se vzchopili a
vyucili svych moznosti a pifednosti. Najde mezi nimi i takové, kterym je smysl pro zodpovédnost
nesnesitelnym bfemenem a snaZzi se, aby se jejich déti staly dobrymi a prospéSnymi lidmi. Ucitel
muze takovym rodi¢im pomoci v neseni jejich biemene a po spole¢né konzultaci nalezne jak ucitel,
tak 1 rodi€ povzbuzeni a posilu. — Ed 284, 285
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55. Jednota ve vychoveé

UCditel potiebuje takt ve vedeni — Mezi mladymi lidmi najdeme velkou pestrost v charakte-
rech i1 ve vychové. Nékteii vyrustali v prostfedi despotického omezovani a tvrdosti, a to v nich vy-
pestovalo uminénost a vzdorovitost. Jini byli doma mazlicky a rodice, ktefi se v nich vid€li, jim
dovolili jit podle vlastnich zalib, kazda chyba se omlouvala, az se jejich povaha zdeformovala. Je
tteba mit velky takt a jemnost pro zvladnuti téchto jedinct, ale i1 pfisnost pii vedeni.

Casto se projevi odpor a opovrzeni k vhodnym opatienim. Né&kteti se budou snaZit ve své vy-
nalézavosti obejit tresty, zatimco jini projevi nezodpovédnou lhostejnost k disledkim provinéni.
Toto vSe bude vyzadovat vice trpélivosti a snahy u téch, kterym byla svéfena vychova. — 5T 88, 89

Pravidla je tieba dobre zvazit a ma jich byt malo — Ve skole stejné jako doma by méla byt
rozumna disciplina. Ucitel musi vytvofit pro své zaky pravidla dobrého chovani. Nema jich byt
mnoho a maji byt zvolena uvazlivé a po jejich stanoveni disledné prosazovana. O kazd¢é uvedené
zasadé musi byt student piesvédcen, ze je spravedliva a opravnéna. — CT 153

Uc¢itel musi vyZadovat poslusnost — Ve Skole stejné jako doma musi byt jasno, co je discipli-
na. Dalo by se pfedpokladat, ze ve tfidé nebude divod k pouziti rakosky. Ale jsou-li ve tfidé takovi
zaci, ktefi zatvrzele odmitaji dobfe minéné rady a naléhavé prosby, pak je nutné dat jim poznat, ze
poslouchat se musi.

Nekteti ucitelé zastavaji nazor, Ze poslusnost se nema vynucovat. Mysli si, Ze jejich povinnosti
je jen davat vzdélani a tim Ze vychovavaji, je pravda, ze maji vychovavat vzdélanim. Ale je to snad
spravna vychova déti, jestlize beru na lehkou vahu nebo znevazuji vSechny platné zasady? Coz uci-
tel neciti, ze ma pravo vyzadovat autoritu? — RH Sep. 15, 1904

Je nutna spoluprace s rodinou — Ucitel by nemél byt ponechan, aby sam nesl biim¢ své pra-
ce. Potfebuje pochopeni, pratelskou sluzbu, spolupraci a lasku kazdého Clena sboru. Rodi¢e by mu
méli dodat odvahu tim, Ze kladné oceni jeho snahu. Nikdy by neméli jedinym sliivkem nebo nazna-
kem podpofit u déti neposlusnost piedstavenym.

Vim vS$ak, ze mnozi rodi¢e nespolupracuji s ucitelem. Neposiluji doma dobry vliv, o ktery se
Skola snazi. Misto aby se do domova ptrenasel dobry vliv uplatiovany ve Skole, dovoluji svym dé-
tem, aby si délaly, co chtéji a pobihaly nekontrolované sem a tam. A jestlize ucitel uplatiiuje autori -
tu vyzadovanim, déti podavaji svym rodicim zveliCované, prekroucené objasnéni véci, jak se s nimi
jednalo. Ucitel mél pak asi udélat jen to, co bylo jeho trapnou povinnosti. Rodice vSak sympatizuji
se svymi détmi, i kdyZ nejednaji spravng. Casto pak tito rodi¢e jednaji pod vlivem emoci absurdné,
kdyz jsou jejich déti ve Skole drzeny na uzdé a vedeny k discipling. — CT 153, 154

Pokud rodice ospravedliuji stiznosti o svych détech proti piredstavenym a discipliné ve Skole,
ani si neuvédomuji, ze zvétsuji demoralizujici silu, ktera se v dnesni dob€ hroziveé rozrista. Kazdé
ovlivitovani mladeze musi byt vedeno spravnym smérem, nebot’ mravni zkazenost se rozmaha. — 5T
112

Dejte podporu svédomitym ucitelim — Rodice, kteti nikdy neciti starost, jakou by méli mit o
své déti, a ktefi je svymi pokyny nikdy nedrzeli vhodnym zplsobem na uzdé, tak praveé ti se
projevuji nejtvrdsi opozici, pokud jejich déti jsou ve Skole omezovany, kritizovany ¢i napominany.
Nekteré z téchto déti jsou ostudou cirkve a hanbou jménu Adventista. — 5T 51

Rodice maji ucit své déti, aby byly upfimné k Bohu, k Jeho zasadam, a tim by byly opravdové i
k sob¢ a ke vSem lidem, s nimiz se stykaji. ...

Ti rodice, ktefi takto vychovavaji, nebudou patfit k t€m, co kritizuji ucitele. Citi nejen zéjem o
jejich déti, ale i spravny postoj ke skole vyzaduje pokud mozno co nejvétsi podporu a vaznost tomu,
kdo se podili na zodpovédnosti. — Ed 283

Nikdy nekritizujte ucitele pred détmi — Rodice, pokud ucitel cirkevni Skoly se pokousi o vy-
chovu i ukaznénost vaSich déti a vede je na cestu vécného zivota, pak nikdy nekritizujte jeho
jednani v pfitomnosti déti, i kdyz byste si mysleli, ze byl velmi ptisny. Touzite-li po tom, aby déti
odevzdaly své srdce Spasiteli, navazte uzkou spolupraci s ucitelem a podporujte jeho snahu o jejich
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spaseni. Pro déti je pfece mnohem lepsi slySet misto kritickych slov z mat¢inych ust slova chvaly na
praci ucitele. Takova slova maji trvaly dojem a ovlivni tctu ditéte k uciteli. — CT 154, 155

Pokud se jevi kritika jako nutnd, pfipadné nardZka na ucitelovu praci, pak se to ma udélat v
soukromém rozhovoru s nim. Pokud to neptinese kladny vysledek, pak ma byt tato véc predloZzena
tém, ktefi jsou zodpoveédni za vedeni Skoly. Nikdy by se vSak nemélo podnikat cokoliv k oslabeni
respektu déti k tém, kterym tolik zalezi na rozvinuti télesnych i duSevnich schopnosti déti. — CT
161, 162

Kdyby se rodice dokazali vzit do postaveni ucitele a poznali, jak je t€Zké se starat ve Skole o
ukdznénost stovek studentd, ktefi maji rizny stupenn duchovnich hodnot, pak by po uvéazeni vidéli
vSe docela jinak. — 4T 429

Nepodfizovani za¢ina vétSinou uZ doma — Rodice jsou ve své milujici lasce povolni natolik,
ze si déti délaji, co chtéji, ale tim se na nich dopoustéji nejveétsi ukrutnosti. DEti mohou dedukovat a
jejich srdce je zratiovano laskyplnym jednanim bez rozmyslu, i kdyZ toto jedndni se jevi jako
vhodné v ocich rodi¢i. Kdyz déti dortstaji, jejich neukaznénost nartista. Ucitelé se sice snaZzi je
usmérnit, ale ze strany rodic¢i k détem zlo pokracuje, bere jiné formy, stava se vic neprihlednym
klamem nez dosud. I dalsi déti jsou strhovany z pravé cesty timto Spatnym zpisobem jednani. A ro-
dice stale jest¢ nerozpoznavaji zlo. Slova svych déti kladou pfed varovani uciteld, kteti pocituji li-
tost nad touto chybou. — RH Jan. 20, 1901

Ucditelova prace je dvakrat tézsi, kdyZ rodic¢e nespolupracuji — Pokud rodic¢e nedbaji o vy-
chovu déti, pak je prace uciteld dvojnasobné tézkd. Déti nesou znaky nepiivétivosti povahovych ry-
st po rodicich. Ponévadz si jich doma nev§imali, pokladaji vychovné prostiedky ve Skole za despo-
tické a nespravedlivé. Pokud takové déti nebudou opatrné zvladnuty, pfenesou 1 na ostatni svoji ne-
disciplinovanost a charakterovou pokftivenost. ... Dobré vlivy, které piisobi na déti ve skole, mohou
paralyzovat defektni vychovu z domova. Jsou vSak podkopavany sympatii, kterou rodi¢e davaji
najevo pii jejich nespravném jednani.

Mohou rodice, kteti véii ve Slovo Bozi, pokracovat ve svém zdeformovaném vedeni a prohlu-
bovat u svych déti jejich ndklonnost ke zlému? Rodice, ktefi piijali vécné pravdy a zaslibeni, by
mgéli vzit rozum do hrsti a nepodilet se nadéle na konani zla, ani na uskutecnovani Satanovych plana
pfijetim faleSnych dikazi o svych neobracenych détech. Je dost tézké pro ucitele, aby se vypotadal
s détskym ovlivnénim, bez rodi¢ovské spoluprace. — RH Oct. 9, 1890
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56. Vychova ve skolach a na univerzitach

Mnozi ztraceji cestu ve svétskych zarizenich — Srdcem rodict by méla otrast skutecnost, ze
na mnohych skoldch a univerzitach, na néz se posild mladez za vzdélanim, prevladaji vlivy, které
kazi povahu, odvraceji mysleni od spravného Zzivotniho cile a zlehc¢uji mravnost. Stykem s
bezboznymi, pozitkafi a narusenymi lidmi, pfevaznd ¢ast mladeze ztraci svoji bezelstnost, Cistotu,
viru v Boha a ducha sebeobétovani, které v nich kiest'ansti rodic¢e pestovali a chranili vhodnym po-
ucovanim a zboznou modlitbou.

Mnozi z téch, kteti vstupuji na Skolu s umyslem pfipravit se v nékterém oboru pro nesobeckou
sluzbu, se cele zaméfi pro svétské studium. Probouzi se ctizddost ziskat na Skole vyznamendni a ve
sveté postaveni 1 vaznost. Zapomenuli uz na divody, pro které vstupovali na Skolu, a zivot se ubira
cestou sobectvi a vénuji se svétskym zaleZitostem. Casto se u nich vytvati navyky, které ni¢i nejen
pozemsky, ale i pfisti zivot. — MH 403

Nabozensky vliv z domova ustupuje do pozadi — Modlite se: ,,Neuvod’ nas v pokuseni‘. Pak
tedy nedejte souhlas k tomu, aby vaSe déti se dostaly tam, kde budou pod vlivem zbyte¢ného poku-
Seni. Nepoustéjte je do Skol, kde budou péstovat styky, které jako koukol zapusti své semena do
jejich srdci.

V ptedchozich letech jste v rodindch vychovévali své déti v bazni Bozi. Bud'te tedy opatrni,
abyste je nedali tam, kde nabozensky vliv ziskany doma byl v jejich srdcich zatlaten do pozadi
spolu s laskou ke Kristu. Nenechejte se zlakat motivem vyhodnosti nebo zdanlivou piednosti ve vy-
chové a neposilejte své déti z dosahu svého vlivu, kde by byly vystaveny velkému pokuseni. ,, Nebo
co prospéje clovéku, by vSechen svét ziskal a své dusi Skodu ucinil? Nebo jakou da ¢lovék odmeénu
za dusi svou? " (Mk 8,36.37) — Manuscript 30, 1904

NasSe Skoly jsou narizeny Bohem — Kdyz mi andél Bozi zjevil, Ze mame zfidit Skolu k vy-
chové mladeze, pochopila jsem, ze to bude jeden z nejvétsich prostiedkli uréenych Bohem pro spa-
su dusi. ... Bude-li v nasi Skole uplatiiovan spravny vliv, pak i mladez, kterd tam bude vychovana,
bude schopna poznat Boha a oslavit Ho v kazdém Jeho dile. A budou-li se zabyvat rozvijenim
schopnosti, které dostali od Boha, pak budou také ptfipraveni Jemu pokra¢ovat uc¢innou sluzbu. — 4T
419-422

M¢li bychom podporovat mladez, aby navstévovala nase Skoly, které se budou stale vice podo-
bat Skolam prorockym. Nase Skoly zalozil Pan. — FE 489

Piednost poznatkii ve §kole rodiny — Pro velkou vétSinu déti, které maji dostat vzdélani na
nasich skoléach, se projevi vétsi pokrok, budou-li z dosahu rodinného kruhu, ktery pro n¢€ nebyl pii-
nosem ve vychové. Pro nékteré rodiny bude zase tieba se prestéhovat tam, kde by mohli své déti
zivit a Setfit tak vydaje, ale v mnoha piipadech by to bylo vice piekazkou nez pozehnanim. — FE
313

Domaci Skoly pro rozmarné dcery — Nepiitel sledoval vlastni cil s vasi dcerou, opfedl a
spoutal ji svymi osidly jako ocelovymi lany. Zachrance jejiho Zivota si vyzada velké, trvalé usili.
Chcete-li byt uspésni, pak nesmite zlstat stat na polovi¢ni cesté. Dlouholeté zvyky neni mozné
snadno odstranit. M¢la by tedy byt dana tam, kde je uplatiiovan plynuly, dobry a pevny vliv. Radila
bych vam, abyste ji dali do nasi Skoly v..., at’ se u¢i v penzionu, tam uz méla byt pted lety.

Penzion je veden podle zasad dobrého domova. Tento domov nemusi vyhovovat pro urcité
sklony. Je to vSak zplisobeno tim, ze byly vychovany ke Spatnym zasadam, k nevazanosti, sebeu-
spokojovani a vSechny jejich navyky a sklony byly vedeny nespravnym smérem. Moje milé sestro,
my se piiblizujeme ke konci ¢asu. Nechceme se nyni ptizpiisobovat obvyklému zplisobu jednani ve
sveéte, ale poznat vuli Bozi, znat to, co fikd Pismo a jit v zivoté podle svétla, které se nam dostalo od
Boha. V jednani bychom nem¢li davat pfednost naSim sklontim a navyktim. Nasim meétitkem je
Slovo Bozi. — 5T 506
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Studenti bydlici ve mésté — Zda se, ze néktefi ucitelé si mysli, ze Zadné dit€ ani mladeznik, je-
hoZ rodice bydli v okoli Skoly, by neméli mit Skolni pravo, dokud nebudou bydlet ve Skole s uciteli.
To je pro n¢ zcela nové a cizi.

Jsou tam mladi lidé, u nichz se projevil nezadouci vliv domova, a bylo pro n¢ prospésné, aby
alespoil docasné€ byli umisténi v dobie vedeném skolnim domové. Ti, ktefi museli z nutnosti opustit
sv¢ vlastni domovy a maji Skolni vyhody, pro né jsou tyto Skoly pozehnanim. Ale rodicovské domy,
kde panuje Bozi bazeni a posluSnost v nasledovani, jsou neménnou skutecnosti. Pak pro tyto mladé
lidi, u nichz se na vychové podileji 1 rodice, je domov tim nejlepSim mistem, protoze ziji v na-
bozenském rodinném prostiedi pod vedenim rodicu. ...

Pokud jde o mladez, ktera je vhodna pro Skolu internatniho typu, vyvarujme se nepodstatnych a

Nebudou-li rodice presvédceni, Ze jejich détem prospéje, aby byly umistény pod trvalym
Skolnim dohledem, pak by nemélo byt namitek, aby byly podle moznosti dany do jejich péce.
Nekdy zase rodice zijici v blizkosti Skoly mohou dojit k pfesvédceni, ze pro jejich déti bude piino-
sem, budou-li zit ve Skolnim domové€, protoze zde jim jsou poskytovany zaruky ve vedeni, které by
oni sami nemohli doma pln¢ zajistit. Nesmi ale byt vynucovano, ze déti musi byt izolovany od
svych rodic¢i a teprve pak se mohou podilet na vyhodach, které poskytuje Skola. ...

Rodice jsou pfirozeni vychovatelé¢ svych déti a maji dilezitou odpovédnost dohlizet na jejich
vzdélani a vychovu.

Je snad nepochopitelné, aby rodice, ktefi po tak dlouhou dobu bdéli nad postupnym vyvojem
svych déti a jist¢ znaji ten nejlepsi zpisob, jak svoje dité vést a usmériiovat, by nebyli schopni je
vychovavat a déle v nich rozvijet nejlepsi povahové stranky? Chtéla bych dat radu, aby déti, které
2-3 mile od Skoly bydli, mély dovoleno chodit do §koly a Zit také soucasn€ doma a mit prospéch i z
vlivu rodic¢a. Kde je to mozné, at’ se zachova rodinna pospolitost. — Letter 60, 1910

VSechny déti maji pravo na vychovu — Cirkev zaspala a neuskute¢tiuje to podstatné — vy-
chovu déti a mladeze. Rika se: ,,Pro¢ je tieba byt tak specificky a vychovavat tak starostlivé mla-
dez? Zda se mi, ze kdyZ vezmete nékteré, ktefi se rozhodli k nasledovani na odborném ¢i jiném za-
klad¢é a vénuji problému vychovy svoji odbornou pozornost, pak je to vSe, co je zapotiebi. Neni
mozné pozadovat, aby drtiva vétSina mladeze byla tak dobfe vychovavana. Nebude tato odpoved
hlavnim pozadavkem?* Odpovidam ne! ... Veskeré nasi mladezi by mélo byt umoznéno podilet se
na pozehnani a mit pravo na vychovu na naSich Skolach a po Bozi inspiraci se mohli stat Jeho
spolupracovniky. VSichni pottebuji vzdélani a pak by se mohli stat prospéSnymi a kvalifikovanymi
na zodpovédnych mistech jak v soukromém tak i ve vefejném Zivoté. — RH Feb. 13, 1913

VyvaZenost Skolniho programu — Je tfeba podporovat talent, pokud se ma uplatnit k oslavé
Boha. Nase pozornost by se méla soustfedit na zuSlechtovani, aby rizné duSevni schopnosti byly
vyvazené a uplatiiovaly se kazda piti odlisSné funkénosti. Pokud rodi¢e dovoli svym détem, aby se
vénovaly zalibam podle vlastnich sklonl i z4jmi a zanedbavaly povinnosti, pak jejich povaha se
bude utvaret podle tohoto modelu a ony se nebudou honit do zddné zodpovédné funkce v Zivoté.
Prani a sklony mladdeze by se mély drzet na uzd¢€, povahové stranky a¢inné podpofit a jejich piilis
zakotenéné tendence potlacit.

Pokud u jedné schopnosti se dopusti, aby zlistala nevyuzitd anebo se vychylila ze své nor-
malnosti, pak to nesplituje BoZi zdmér. VSechny schopnosti by se mély spravné vyvijet. Svoji péci
bychom m¢li vénovat kazdé, nebot’ ta zase ovliviiuje dalsi. Je tfeba rozvijet vSechny, aby byl talent
rovnomérné vyvazen. Pokud se jedna ¢i dvé schopnosti péstuji a pouzivaji trvale, ponévadz se
vaSim détem zalibilo podélit jednostranné talent a ptehlizet dalsi dusevni sily, pak vstoupi do dospé-
losti s nevyvazenymi schopnostmi a neharmonickymi povahami. Budou jednostranné schopné, ale v
dalSich stejné tak dilezitych smérech budou ménécenné. Nebudou to spolehlivi lidé. Jejich nedo-
statky budou napadné naruSovat jejich charakter. — 3T 26

Zlo vyplyvajici z celoro¢niho studia — Mnozi rodi¢e nechédvaji své déti ve skole téméf po cely
rok. Dé&ti pfijimaji béZzné studium mechanicky a nepamatuji se ani na to, co se u¢i. Mnozi z téchto
stalych studentl se jevi, jako by trpéli nedostatkem intelektudlniho zivota. Jednotvarnost stalého
studia je vyCerpava a oni jevi jen maly zajem o to, co se uci a k mnohym aplikacim pfistupuji otra-
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ven¢. Chybi jim vnitini 1aska po poznani a ctizadost ziskat védomosti. Nemaji divod k uvazovani a
dalSimu zkoumani.

Je malo téch, ktefi argumentuji a logicky mysli, protoZze nespravné vlivy zbrzdily rozvoj mys-
leni. Domnénka rodicu a ucitelli, Ze neptetrzité studium posili mozek, se ukazala jako nespravna a v
mnoha piipadech je zcela opacny dojem. — CT 84, 85

Vytka ¢asto patii rodi¢im — Nelze ocekavat, Ze ucitel udéla praci za rodi¢e. Mnozi rodice
velmi zanedbavaji své povinnosti. Jako Eli, nedokézou prosadit své vlastni omezeni. Pak posilaji
své neukaznéné déti na kolej, aby tam dostaly vychovu, kterou jim oni méli dat doma.

Malokdo dovede docenit ulohu, kterou maji ucitelé. Maji-li uspéch pii ndpravé této tézko
zvladnutelné mladeze, dostava se jim jen malého uznani. Pokud si mladez zvoli pratelstvi téch, kteti
maji sklony ke zlému a stavaji se ze dne na den hor$imi, pak jsou ucitelé kritizovani a skola velmi
odsuzovana. V mnohych ptipadech by tato vytka méla smétovat k rodi¢tim. M¢éli zakladni a vychozi
ptilezitost sledovat a vychovavat své déti, kdyz duch touzil po poznani a rozum, i srdce byly snadno
zvladnutelné. AvSak liknavosti rodich se détem tolerovalo prosazovani jejich vlastni vile, aZ si
navykly na $patny zptsob Zivota. — CT 91

Rodice by méli podpofrit autoritu ucitele — Jednou z nejvétSich potizi, s niz ucitelé musi za-
pasit, je nedostatecnd spoluprace se strany rodicl pii uplatiovani discipliny v tstavech. Kdyby se
rodice zavazali k podpofe ucitele, zamezilo by se mnohému poruseni kaznég, zlozvyklim a zhyra-
losti. Rodi¢e maji vyzadovat od svych déti, aby respektovaly a poslouchaly piisluSnou autoritu. Mé-
li by se neustale snazit pouCovat, vést a usmériiovat své déti, pokud se v nich nevytvoii pevné na-
vyky. S takovou vychovou by mladez byla podiizena uvedenym spolecenstvim a vS§eobecné omezu-
jicim mravnim zdvazkim. — 5T 89

Neme¢élo by byt ponechdno na détech, aby posuzovaly, zda je ve Skole pfiméfend ¢i nepfiméiend
disciplina. Pokud maji rodi¢e dostate¢nou divéru v ulitele a vychovny systém zavedeny Skolou jim
vyhovuje, aby tam posilali déti, at” maji pochopeni, moralni vydrz a podporuji ucitele v prosazovani
discipliny. ...

Mnozi rodi¢e piijmou s uspokojenim, ze existuji Skoly, kde nebude tolerovana zadna ne-
zékonnost, kde bude vyzadovana spisSe poslusnost nez povolnost a budou trpény jen dobré vlivy.

Jsou 1 takovi rodice, ktefi posilaji do Skoly své déti s podkopanou moralkou proto, Ze jsou tézce
vychovatelné. Budou tito rodice podporovat ucitele v jejich vychovné praci, anebo budou ochotni
uvetit kazdé zkreslené zpravé? — Manuscript 119, 1899

Méli by podporovat $kolni disciplinu — N&kteti rodice z téch, ktefi poslali své déti do nasi
Skoly... fekli svym détem, aby se nepodfizovaly nikomu, kdo by od nich vyzadoval cokoliv nesmy -
slného. Pékné ponauceni dali svym détem! Jak ve svoji neznalosti mohou posuzovat, co je a co neni
nesmysIné?

V mnoha pfipadech zlstala mladez ve Skole jen na kratkou dobu a vracela se domt s nedokon-
¢enou vychovou, protoze jim bylo ponechdno svobodné rozhodnuti s moznosti pokracovat podle
svych skloni a viile. A to jim Skola nedovolila. Nemoudrost rodict a jejich slabost zavrsilo jejich
dilo, jak pro pozemsky Zivot, tak i pro vécnost. Ztrata t€chto dusi bude pfipsana na jejich ucet. —
Manuscript 119, 1899

Vychova mimo §kolni osnovy — Déti a mladez by mély pozorné zuslechtovat své navyky vy-
chovou. Skolni zptisob Zivota nemtize vyuzit viechny mozné a dostupné vychovné prostiedky. Musi
stale Cerpat ndméty z toho, co je vidét a slySet. MlzZe vychazet z pficin k disledkim a také z
prostiedi a okolnosti Zivota. Denné se musi ucit, ¢eho se vyvarovat a co lze uskutecnit, co vy-
zvednout a zuSlechtit, jak dat povaze solidnost vtisknutim takovych zasad, které jsou zakladem lid-
stvi.

Pokud se pfistoupi k vychové s lhostejnosti, i dobré myslenky se na jejich strané ztrati bez
zvlastni namahy a nedosahne se mravni uroven pozadovana Bohem. — YI April 21, 1886
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Cast XIIl. — Primarni dilezitost télesného vyvoje
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57. Vychova a zdravi

(Viz Adventni domov, 493-530, ¢ast XVII —,,0dpocinek a rekreace*.)

Spravné rizena doba prace a odpocinku — Maji-li byt déti a mladez zdravé, veselé a tempe-
ramentni, a dobfe vyvinutymi svaly a mozkem, musi se ¢asto pohybovat na ¢erstvém vzduchu a mit
spravné vyvazenou dobu zaméstnani a zabavy. — CT 83

Ve svém volném Case by se mély déti také né¢im zaméstnavat. Vhodna dusevni Cinnost a té-
lesné cviceni na Cerstvém vzduchu neuskodi télesnému stavu vasich chlapct. Uzite¢na prace a se-
znameni s tajemstvim prace v domacnosti bude uzitecna i prospésna pro vase dévcata; a také prace
venku je nezbytné nutna pro jejich télesnou postavu a zdravi. — 4T 97

Cviceni a ¢erstvy vzduch — Ti co denn€ nepouzivaji své koncetiny, pociti pfi cviceni slabost.
Zily a svaly nemohou zastavat svoji praci a udrZet cely Zivy organismus v innosti. Kondetina sili
cvikem. Rozumné kazdodenni cviceni dodava svaliim silu, bez cviceni jsou vSak ochablé, mékké a
zeslablé. Kazdodennim aktivnim cvi¢enim na cerstvém vzduchu se posili i jatra, ledviny a plice,
takze budou moci vykonavat svoji ulohu.

Vezméte si na pomoc silu svoji vile, ktera odola chladu a doda energii nervovému systému. V
kratké dob¢ pak ziskate uzitek z cviCeni a z Cerstvého vzduchu, takZe nebudete moci zit bez tohoto
daru. Vase plice zbavené vzduchu se budou podobat hladovému ¢lovéku bez jidla. Bez potravy mii-
zeme zit mnohem déle nezli bez vzduchu, ktery nam Bih urcil za potravu pro plice. — 2T 533

Zvlasté studenti potirebuji télesnou aktivitu — Necinnost oslabuje systém. Blih stvofil muze 1
Zenu, aby byli pohyblivi a prospésni. Jediné vhodné napinani vSech svalii pfi praci miize u mladych
lidi zpisobit jejich zpevneéni. — ST Aug. 19, 1875

VSechny schopnosti se posiluji cvicenim — Déti a mladez ponechény ve Skole a pfipoutany ke
kniham, nemohou mit zdravé vyvinuté télo. Zatéz studiem bez odpovidajiciho télesného cviceni ve-
de k prekrveni mozku a v krevnim systému je ob&h krve nerovnomérny. Mozek je piekrven, v kon-
Cetinach je krve malo. Studium déti a mladeze by mélo byt rozvrZzeno na urcité hodiny a pak by se
mél néjaky Cas vénovat télesné praci. Jestlize jejich navyky s jidlem, oblékdnim a spanim jsou v
souladu s fyzikalnimi zakony, mohou se vychovat a nezpusobi jim to jmu na duchu ¢i télesném
zdravi. — CT 83

Déti by se mély ucit, ze pokud jsou malé, maji na sebe brat mensi zivotni odpovédnost a takto
ziskané schopnosti je pak tieba zesilit zatéZzovanim. Tak se z mladeze stanou schopni pomocnici pro
vetsi praci, k niz je Pan pozdéji povola. ...

Nékteti byli vedeni k pracovitosti, premyslivosti a peclivosti. Nejvétsi kletbou pro mladez
tohoto véku je pohodlnost a necinnost. Zdravi prospésna a uziteCna prace je nejvétsim pozehnanim
pfi utvareni a promeéné navyki na uslechtily charakter. — RH Aug. 30, 1881

Plan pro pestrost a zménu prace — Je tieba u mladeze vyuzit bystrého ducha a tvofivosti.
Pokud se vSak nepovedou k plnéni potfebnych ukold, které by se rozvijely a ptinesly pozehnani ji-
nym, budou hledat uplatnéni tam, kde jim to ublizi na duchu i na téle.

Mladez by méla radostné nést zivotni bfimé spole¢né s rodici a uchovat si pii tom Cisté své-
domi, které je rozhodné nutné pro t€lesné i1 vnitini zdravi. Kdyz tak ucini, budou ochranéni na
dlouhou dobu vy¢itek v tomto sméru. Bude-1li mit mladez stale jen jedno zaméstnani, dokud ji nebu-
dou otravovat ukoly, bude méné kvalifikovand nez by mohla byt, kdyby zmeénila praci nebo si na
¢as odpocinula. Je-li duch piilis zatézovan, piestane se rozvijet a zacne degenerovat. Zménou prace
l1ze dosahnout télesné zdravi i duSevni silu. Neni zapotiebi zavrhovat prospésné kvuli neupotiebi-
telnému, nebot’ sobecké zadbavy jsou moralné nebezpecné. — Y1 July 27, 1893

Unavenost, prirozeny dusledek prace — Matky, nic nemiva tak Spatné konce, jako kdyz své
dcery zbavite namahy a nedate jim délat zddnou osobni praci a nechéte je, aby si samy zvolily vlast-
ni zaméstnani, snad trochu hackovani nebo vysivani, aby se néjak zaméstnaly. Jestli je to unavuje,
co potom? Cozpak vas neunavuje prace? S vyjimkou pfepracovani, jsou snad vase déti zranitelngjsi
nez vy samy? Ne, opravdu ne. — 2T 371
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Mohou byt unavené, ale jak sladky je odpocinek po vhodné, prospéSné praci. Spanek, ten
sladky ptirodni obnovitel, posiluje a ozivuje unavené télo a piipravuje pro dals$i denni povinnosti. —
ST April 10, 1884

Pro¢ je chudoba ¢asto poZehnianim — Bohatstvi a necinnost povazuji nékteti za pozehnany
dar. Ale ti, co maji stadle hodné& prace, ktefi vesele chodi za svymi dennimi povinnostmi, jsou nej-
Stastnéjsi a nejzdravejsi... V potu své tvare chléb jisti budes, také piislib budouciho Stésti a slavy,
oboji pfislo ze stejného triinu a oboji je pozehnanim. — CTBH 97

Chudoba je v mnoha ptipadech pozehnanim, protoze piedchdzi tomu, aby se mladez a déti
zkazily necinnosti. Jak télesné, tak duchovni schopnosti by se mély zuslechtovat a vhodné rozvijet.
Zékladni a trvalou snahou rodi¢ti by mélo byt, aby z nich vyrostli lidé télesné zdatni a moralné ne-
zkazeni. Bez télesného cviceni toho nelze dosdhnout.

Uz pro své télesné zdravi a moralni dobro by se mély déti naucit pracovat, 1 kdyz by viibec ne-
bylo tfeba, aby se na praci podilely. Chtéji-li mit Cisté a Cestné povahy, musi byt vychovné
prostiedky vyvazeny praci, kterd procvici vSechny svaly. Pro déti bude nejvétsi radosti, jakou kdy
poznaly, védomi, Ze splnily svoji povinnost, byly prospésné a Ze si umély odepfit, jen aby pomohly
jinym. — 3T 151

Rovnomérné rozdéleni duSevnich a télesnych ¢innosti — U studentli by se nemélo pfipustit,
aby pro spoustu uceni jim nezbyl ¢as k procviceni svalil na ¢istém vzduchu. Urcené hodiny by mély
byt vénovany jakékoli manudlni praci. DéElat prosté néco, co by zaktivovalo vSechny ¢asti téla.
Rovnomérné vyuziti duSevnich a télesnych sil vrati novou silu do mysleni studenta. Je-li nemocny,
pak télesné cviceni ¢asto pomulze znovu ziskat dobrou kondici. Kdyz studenti odejdou ze skoly, mé-
li by byt zdravéjsi a informovanéjsi, nez kdyz tam nastupovali. Své zdravi by si méli chranit pravé
tak jako sviyj charakter. — CTBH 82-83

Energie mladi — jak je rychle promrhana — Mladez ve své naivité a Zivotni svéZesti si neu-
pokrok v uceni nebo ziskani postaveni, bohatstvi — s nimz se tak lehkomysIné€ zachazi. Jak rychle se
promrha! ...

Pti studiu fyziologie by Zaci méli byt vedeni k poznani hodnoty télesné sily, zpiisobu jak si ji
uchovat a rozvijet, aby jim co nejvétsi mérou mohla prispét k vitézstvi ve velkém Zivotnim boji. —
Ed 195-196

Aktivita by se neméla potlacovat ale kontrolovat — Uz to tak byva, Ze i nase déti stoji na roz-
cesti. Na vSech stranach se svét snazi je zlakat, aby si doptaly zivotnich radosti a nebraly ohled na
druhé. Tak je svadi z cesty, kterd je dana pro vyvolené Pang. Zalezi na jejich volbé, zda jejich Zivot
bude pozehnanim nebo prokletim. S piekypujici energii, touzici ovéfit si své nevyzkousené
schopnosti, musi najit n¢jaky ventil svého, tak slibné€ se rozbihajiciho zivota. Aktivita se projevi
bud’ k dobrému, nebo ke zlému.

Bozi Slovo nepotlacuje aktivitu, ale spravné ji usmériuje. Bih neporou¢i mladezi, aby byla
méné snaziva. Povahové vlastnosti, které ¢ini ¢lov€ka ve spole€nosti tspéSnym a vdzenym, nepotla-
¢end ptrani po dosazeni vysSiho, nezdolné vile, pfic¢inliva pile a netnavna vytrvalost, ty nemaji byt
piekazkou. Milosti Bozi v§ak maji vést k dosazeni mnohem vyssiho cile, ktery stoji nad egoisticky -
mi a svétskymi zajmy, jako i nebe je vyvySeno nad zemi. — MH 396
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58. PrizplUsobeni pro prakticky zivot

Pro¢ Biih urcil praci pro Adama a Evu — Bih stvofil Adama a Evu, usadil je v zahrad¢é
Eden, aby se o ni starali a upravovali ji pro Pana. Tato prace jim méla byt k radosti, jinak by jim
Bih tuto praci nedal. — Manuscript 24b, 1894

Kdyz se konala s Otcem rada pted stvofenim svéta, bylo na ni ur€eno, ze Pan Biih osadi zahra-
du v Edenu pro Adama a Evu a jejich kolem bude starat se o ovocné stromy i o ostatni vegetaci.
Uzite¢na prace jim meéla byt ochranou a zajisténim po vSechny generace az do skonceni lidskych
déjin. — ST Aug. 13, 1896

Priklad JeZiSe jako dokonalého délnika — Kristus byl ve svém pozemském zivot¢... poslusny
a pomahal doma. Vyucil se tesafem a vlastnoru¢né¢ pracoval v malé nazaretské diln€. ... Bible fika o
JeziSovi: ,, Deétatko pak rostlo a posilovalo se v duchu, plné moudrosti a milost Bozi byla v nem. " (L
2,40) Pti praci v détstvi 1 dospivani se rozvijel po dusevni i té€lesné strance. Své télesné sily pouzival
uvazlive, aby si télesnou praci uchoval zdravi a svoji praci mohl vykonavat co nejlépe. Chtél mit
dostatek sil pro manualni praci. Byl dokonaly jako dé€lnik, byl dokonaly ve své povaze. — FE 417,
418

Vse co udé¢lal, udélal dobie, rizné Casti presné pasovaly, aby jako celek obstaly ve zkousce. —
Ev 378

Denné trpélivé pracoval — JeziS kracel cestou pokory v lidském Zzivoté a posvétil ji svym
ptikladem. ... Jeho Zivot byl naplnén soustavnou a horlivou praci. On, Majestat nebes, chodil po
ulicich, na sobé m¢l Saty prostého ¢loveka. Potil se na horskych stezkach, chodil z jednoho mista na
druhé v poniZeni. Nebyli poslani and¢l¢, aby Mu na svych kiidlech pomohli pfi namahavém vystu-
pu, ani Mu neproptijc€ili svoji silu pii plnéni ukola v pokote. V té dobé&, kdy svoji denni praci piispi-
val na podporu rodiny, mél tutéz silu, jakou mél pii vykonani zazraku nasyceni 5 tisic hladovych na
galilejském biehu.

Nepouzil vSak své bozské sily na ulehceni svého bfemene ani prace. Pfijal na sebe lidskou
podobu se viemi priivodnimi jevy, necouval pied utrpenim, které ptisobi bolest. Zil na venkové ob-
lec¢en do hrubého odévu, pohyboval se mezi chudymi a denné pracoval manudln€. Jeho piiklad je i
pro nas ukazkou, ze je povinnosti ¢lovéka pracovat a prace si zaslouzi tctu. — The Health Reformer,
October, 1876

Dlouhou dobu zil Jezi§ v Nazareté, nikdo mu neprokazoval Cest, nikdo nevédél, ze by to mél
byt On, kdo bude ucit ¢loveka zit v Bozi blizkosti a pfinese vysvobozeni ponizenym. Andélim ne-
bylo jasné, pro¢ Kristus, Majestat nebes, se mé¢l ponizit, a nejen na sebe piijmout lidstvi, ale i1 jeho
rosti a povinnosti od détstvi az do dospélosti. — The Health Reformer, October, 1876

Probouzet ctizadostivou touhu po vykonani prospé$Sného — V détech a mladezi by se méla
probouzet ctizadostiva touha, aby své usili zaméfili na dosazeni néceho prospésného pro né samotné
nebo aby to pomohlo druhym. Préce, kterd rozviji mysleni a charakter, ktera cvici ruce k uzite¢nosti
a které pfipravuje mladi, aby uneslo sviij dil Zivotniho bfemene. Takova prace dodava fyzickou silu
a vléva lidskym schopnostem novy zivot. Odmeénou je perfektni prace a rozvijeni sklont ke kondni
dobrého v Zivoté. — CT 147

Je tfeba poucit mladez, Ze zivot je seridzni usili, zodpoveédnost, peclivost. Potiebuji ukdzat, jak
se stat praktickymi lidmi, ktefi si umi poradit s problémy. M¢li by se naucit, Ze ukdznénost tvoii za-
klad systematické a dobfe fizené prace nejen jako ochranu proti zivotnim proménam od lepsiho k
horSimu, ale 1 jako pomoc k celkovému rozvoji. — Ed 215

Fyzicka prace neni poniZujici — Je béznym omylem velké ¢asti spolecnosti, ze povazuji praci
za nedistojnou. Proto se mladi lidé ze vSech sil snazi, aby se stali uciteli, ufedniky, obchodniky,
pravniky, tedy zastavat takova mista, kde by se nevyzadovala télesna prace. Mlad¢ divky zase pova-
zuji domaci prace za nediilezité a znevazujici. Trebaze k vykonavani domaci prace neni potiebna te-
lesnéa zdatnost a neni ani pfili§ naméhava, povazuje se za zdravi prospé$né, najit si radéji uplatnéni
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jako ucitelky, Ufednice, v obchodnich kruzich nebo néjaké sedavé povolani v mistnosti. — CT 291

Svét je plny chlapci a divek, ktefi se chlubi tim, Ze neuméji délat Zddnou uzite€nou praci. Jsou
vétSinou povrchni lehkomyslini, nafoukani, chlubivi, skliceni, nespokojeni, prostopasni a bezzasa-
dovi. Takové povahy jsou skvrnou spolecnosti, hanbou rodi¢ii. — The Health Reformer, December,
1877

Nikdo z nds by se nemél stydét za praci, kterd se jevi jako nepatrnd a ponizujici. Prace zu-
Slecht'uje. VSichni, ktefi pracuji rukama nebo piemysli hlavou, jsou délniky a d€lnicemi. VSichni
plni svou povinnost a jsou ke cti ndbozenstvi prave tak, jako kdyz perou pradlo u necek, myji nado-
bi nebo jdou na shromdzdéni. Zatimco se ruce zaméstnavaji obycCejnou, kazdodenni praci, jejich
mysl se miiZze povznést a zuslechtit ¢istymi a svatymi myslenkami. — 4T 590

Miladez ma byt odborniky a ne otroky prace — Mladez ma byt vedena k poznani pravé di-
stojnosti prace. — Ed 214

Jeden z hlavnich diivodi, pro€ se pohliZi na télesnou praci z vrchu, je lajdactvi a bezmyslen-
kovity pfistup, s jakym se vykonavé. Kona se z zivotni nutnosti, ne ze svobodné volby. KdyzZ k ni
d€lnik nepftistupuje s laskou, znevazuje sdm sebe a neziska ani respekt druhych. Manudlni prace ma
tento omyl uvést na pravou miru. M4 u nich rozvinout piesnost a peclivost. Zaci by se méli ugit
vkusu, poznani systému, ekonomicky vyuzivat ¢as a pracovat raciondln¢. Nemaji se naucit jen nej-
lepsi metody préce, ale byt inspirovani touhou byt stale lepSimi. Jejich pfinosem ma byt vykonani
téméf perfektni prace jak nejlépe mohou podle svého poznani a zru¢nosti.

Pti takové praci se stanou mistry a nebudou jejimi otroky. To usnadni spoustu namahavé prace
a povznese 1 to nejSpinave)si zaméstnani. Ten, kdo povazuje praci za otro¢inu, piistupuje k ni s je-
Sitnou neinformovanosti a nesnazi se ji zlepsit, tomu bude provzdy jen bfemenem. Ale ti, ktefi i k té
nejSpinavéjsi praci pristupuji jako k odborné znalosti, uvidi jeji vzneSenost a nddheru a budou mit
radost z toho, ze ji budou moci vykonavat svédomité a podle svych schopnosti. — Ed 222

Bohatstvi neni omluvou pro prakticky vycvik — V mnoha ptipadech si bohati rodi¢e neuvé-
domuji, Ze je pravé tak dualezité dat détem praktické vzdélani pro Zivot jako odbornost. Nevidi
nutnost dat jim v jejich vlastnim zajmu a pro jejich dobro v budoucnosti pouceni o uzite¢nosti pra-
ce. Je to nutné pro jejich déti, vzdyt je miize potkat nestésti a pak se mohou postavit na vlastni nohy
nezavisle na okolnostech, protoze maji své femeslo. Maji-li silu, pak nemohou zchudnout, i kdyby
nemély ani dolar.

Ti, ktefi prozivali své mladi v blahobytu, mohou pfijit o své bohatstvi a rodi¢e 1 sourozenci bu-
dou na nich zavisli, aby je Zivili. Jak je dllezité, aby kazdy mlady ¢lov€k se naucil pracovat a byl
pfipraven pro kazdy ptipad nouze. Bohatstvi je opravdu prokletim, kdyz ti, ktefi ho maji, neumozni
svym détem poznat prospéSnost prace a ziskat kvalifikaci pro prakticky zivot. — 3T 150

Déti se podileji na domacich povinnostech — Véfici matka nechce ani nemuze stat se cti-
telkou zvyku byt domacim otrokem svych déti, pfizptisobovat se jejich vrtochiim a nevyzadovat od
nich praci. Bude je ucit, aby se podilely na domacich povinnostech a ziskaly tak praktické zku-
Senosti pro zivot. Pokud se déti podileji na praci se svou matkou, nauci se vazit si uzitecné prace ja-
ko zakladu §tésti, ktera spiSe povznasi, nez ponizuje. Pokud matka vychova své dcery k pohodlnosti
a sama udéld vSechnu téZkou domadci préci, pak je nauci, aby v ni vidély svoji sluzku, kterd by je
obskakovala a d¢€lala praci za n€. Matka si ma vzdy zachovat distojnost. — PHJ 6, 1890

Nékteré matky maji vinu v tom, Ze své dcery zbavily pracovnich povinnosti. Timto svym
jednanim je podporuji v lenosti. Omluva téchto matek byva: ,,Moje dcery jsou slabé.“ Ale prave
ony z nich délaji neschopné slabochy. To co potfebuji, je spravné usmeérnénd prace, aby se staly si-
Iné, statné, Stastné, veselé a odvazné, az je potkaji rizné zkousky, o né€z neni v zivoté nouze. — ST
Aug. 19, 1875

UloZte détem ukoly — Lehkomyslnost rodi¢ti pii zaméstnani pro deéti je zplisobena ne-
vyslovnym zlem, které ohroZuje mnoho mladeze a ochromuje jejich prosp&snost.

Bth doporucuje jak rodi¢im, tak ucitelim, aby vychovévali své déti k praktickym kazdo-
dennim povinnostem. Podporujte pracovitost! Pokud nemaji dévc€ata stejné jako chlapci praci
venku, mé¢li by pomahat matce. Uz od détstvi by se méli naucit vykonavat stale téz§i a t€zsi praci a
moudie pomahat pii povinnostech v kruhu rodiny. Matky, trp€livé ukazte svym détem, jak se mé co
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délat. Teprve pak pochopi, Ze 1 jejich ruce mohou byt tak zruéné jako vaSe pii domacich pracich. —
RH Sep. 8, 1904

Kazdé¢ dité¢ v rodiné se musi naucit nést ¢ast rodinnych povinnosti a svéfené ukoly udélat sve-
domité a s radosti. Pokud se prace timto zptisobem rozdé€li a déti vyriistaji se zazitym smyslem zod -
povednosti, pak zddny ¢len rodiny nebude praci pietizen a vSechno bude doma probihat v radosti a
bez komplikaci. Bude se prosazovat vhodné hospodareni, kazdy s nim bude seznamen a bude se za-
jimat o podrobnosti v rodiné. — ST Aug. 23, 1877

Vareni a Siti jako zakladni pouceni — Matky si mohou vzit dcery do kuchyné a snazit se je
peclivé naucit zakladlim vafeni. Mohou je také zasvétit do zakladl Siti. Mohou je naucit, jak se
usporng stiiha latka na Saty a jak se mohou elegantné upravit. Nékteré matky to udélaji radéji samy,
nez aby se snazily, jak to svym nezkuSenym dcerdm trpélivé vysvétlit. Pti takovém jednani zane-
dbavaji zékladni vychovu a dopoustéji se velkého prohfesku na svych détech. V pozdé¢jsi dobé si
zkomplikuji Zivot pravé pro neznalosti v t€chto vécech. — ApM 15

Vénujte svoji péci chlapciim i dévéatim — Ponévadz muzi a zeny maji podil na vytvareni
domova, potiebuji uz chlapci i dévcata ziskavat poznani o domacich povinnostech. Umét si ustlat
postel, uklidit pokoj, umyt nadobi, pfipravit jidlo, vyprat a spravit si Saty, to vSe je ucelnd praprava,
kterd u zddného chlapce nemensi pocit jeho muzstvi. Naopak ucini ho $tastn€j$im a praktictéjSim.
Kdyz se zase dévcata nauci osedlat kon¢ a jezdit na ném Pozndmka: Bylo to napsano v roce 1903,
zasady jsou plné aplikovatelné 1 v dnesni dob¢, umét fezat pilou a busit kladivem, stejné jako shra-
bovat a okopavat, pak budou schopnéjsi pro neptedvidané eventuality v zivote. — Ed 216, 217

Pro nase dcery je nezbytné, aby se naucily spravné vyuZzivat Cas. Totéz plati i pro naSe syny,
protoZe i oni jsou zodpovédni Bohu, jak ho vyuZiji. Zivot je nam dan proto, abychom moudfe vyu-
zili ty vlohy, které mame. — The Health Reformer, December, 1877

Usilujte o uchovani matciny sily — Kazdy den je tfeba udélat néjaké domaci prace — jako
vareni, myti nddobi, zametani, utirani prachu. Matky, jestlipak jste naucily svoje dcery, aby tyto po-
vinnosti konaly denné? ... Je tfeba, aby si napinaly své svaly. Misto aby Sly skakat, hrat kroket nebo
dal$i micové hry, at’ je radé&ji jejich pohyb ucelny. — Manuscript 129, 1898

Ucte své déti, aby se podilely na chodu domacnosti a G€elné si rozdélili praci. UkaZzte jim, jak
je mozné udélat praci snadno a dobfe. Pomozte jim pochopit, Ze kdyz uleh¢i praci matce, uSetfi ji si-
lu a prodlouzi ji zivot. Nejedna utrapend matka byla pfed¢asné uloZena do hrobu jen z toho divodu,
ze se ji déti nenaucily pomahat. KdyZz doma podporuji nesobeckého ducha sluzby, ptitahuji rodice
své déti blize ke Kristu, ktery je ztélesnéna nesobeckost. — Manuscript 70, 1903

Experiment na §tésti — D¢ti, posad’te matku do kiesla a feknéte ji, at’ se podiva, co by ud¢lala
jako prvni. Jaké to bude piekvapeni pro unavenou matku, na niz jsou kladeny tak velké naroky!
Nikdy nepoznaji déti a mlddez spokojenou radost, dokud neprovedou svédomité domaci povinnosti
a neuleh¢i unavenym matcinym rukdam a ztradpenému srdci a mysli. Toto jsou kroky po prickach
zebtiku pokroku, ktery je dovede dél k obdrzeni vyssi vychovy.
konaji praci doma. Ti, ktefi zapominaji se podilet na této zodpovédnosti za domov, jsou ti, ktefi ma-
Ji pocit osamélosti a nespokojenosti. Oni nepoznali pravdu. A ti co jsou St’astni, jsou St’astni proto,
ze se podileji na bézné denni praci, ktera lezi na matce nebo dalSich ¢lenech rodiny. Mnozi jsou po-
dobro. — Manuscript 129, 1898

Odplata za svédomité plnéni domacich povinnosti — Svédomité vykonavani domacich po-
vinnosti, zastavani takové prace, kterou muzete délat prospé$né i kdyby byla jednoducha a nena-
rocna, je opravdu povznasejici. Tento bozsky vliv je potiebny. Je v tom skryty pokoj a svata radost.
Ma uzdravujici moc. Ve vSi tichosti a nepozorované zmirni rdny duse a také utrpeni téla. Klid
mysli, ktery pochazi z €istych a svatych pohnutek jednani uvolni mocnou energii ke vSem organim
téla. Vnitini pokoj a sv€domi, které je pfed Bohem ocisténé, tedy bez htichu, vlije novy Zivot a
osveZzi rozum jako rosa, kterd pada na nézna kvitka. Vile je pak spravné fizena, kontrolovana, je vy-
raznéj$i a bez prevracenosti. Meditace plisobi radost, ponévadz je posvécend. Jasnost mysli, kterou
muZzete mit, bude pozehnanim pro vSechny, s nimiz se budete stykat. Tento pokoj a klid se po urcité
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dobé stanou piirozené a budou odrazet své vzacné paprsky na vSechny kolem vés, aby byly znovu
obracena na vas. Cim vice zakusite nebesky pokoj a klid duse, tim vice bude vzristat. Je to odu-
Sevnéla Zivotni rozkos, kterd nepifivadi moralni silu k letargii, ale probouzi ji k aktivit€. Symbolem
nebes je dokonaly smir, ktery maji and¢€lé. — 2T 326, 327

Nebeska aktivita — Andél¢é jsou nebesti délnici, jsou Bozimi sluzebniky pro lidi. Ti lini sluZeb-
nici, ktefi se t€$i na nebe, kde nebude Zadna ¢innost, maji faleSnou predstavu o tom, jaké je vlastné
nebe. Stvofitel nepfipravil toto misto jako zdroj radosti v bezhfi$né pohodlnosti. Nebe je mistem za-
jimavé aktivity. Tém, ktefi bojovali dobry boj viry proti Satanovi, bude mistem, kde po tézkém vy-
¢erpani dojdou slavného odpocinku. Vrati se jim mladi a sila nesmrtelnosti a uz nikdy nebudou
bojovat proti hfichu, a proti Satanovi. Pro tyto energické d€lniky by stav véné necinnosti byl
straSn€ nudny. To by pro n€ nebylo nebe. Cesta tézké prace urcena pro kiest'anky na zemi jim snad
pfipada té¢zka a imorna, ale je pocténa Slépéji Spasitele. On je spolehlivy a na této posvécené cesté
nas provazi. — CTBH 99
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59. Ucit se uziteCcnému remeslu

Kazdé dité by se mélo naucit néjakému Femeslu — RodicCe si ned¢laji starosti se zajisténim
zameéstnani pro své déti. Kdyz je ale privedli na svét, tak za né prevzali odpovédnost. To se projevi-
lo nevyslovnym zlem a ohrozilo zivoty mnohych mladych, a tolik poskodilo jejich prospésnost. Je
velkym omylem, aby mladi chlapci vyrustali a nenaucdili se Zddnému femeslu. — Manuscript 121,
1901

Ze sloupového oblaku dal Jezi§ smérnice Zidiim prostiednictvim MojZie, Ze maji své déti vést
k préci, naucit je femeslu a nikdo nema travit ¢as v necinnosti. — Manuscript 24b, 1894

Mate pomahat svym détem, aby si osvojily védomosti a v nutném piipad¢ se mohly zivit vlast-
ni praci. Mate je ucit, aby jejich vztah k plnéni povinnosti byl vyhranén. — ST Aug. 19, 1875

Uéte je pouzivat naradi — Dosahnou-li déti vhodného véku, méli byste jim obstarat naradi.
Jestlize jim préaci udéldme zajimavou, polozime zaklady pro jejich zru¢nost pii pouzivani naradi.
Pokud je otec tesar, miize ucit déti, jak se stavi dim a do svych instrukci at’ pfipoji Biblické versSe,
Slova Pisma, v nichz Pan ptirovnava lidské bytosti ke své stavbé. — Manuscript 45, 1912

Zaucuj své déti v zemédélstvi — Otec miize vychovavat své syny a zapracovavat je do svého
femesla a zaméstnani. ZemédéElstvi mtize pomoci védecky vyzkum.

Farmateni se povazuje za nevynosné. Lid¢ fikaji, ze pida nevyda vynosy ani za vynalozenu
praci a natikaji na tézky osud spojeny s pudou... Ale lidé majici vhodné predpoklady by méli vzdat
hold tomuto zaméstnani, studovat pidu, ucit se jak péstovat, zarodnovat, sklizet o Znich, pak by
bylo vidét mnoho povzbudivych vysledki. Mnozi fikaji: ,,Vénovali jsme se zemédélstvi a vime, ja-
ké jsou vysledky*, a prave tito by se pottebovali dovédét, jak zarodnovat pudu a uplatiiovat védu do
své prace. Jejich radlice by mély vyorat hlubsi a zietelnou brazdu a méli by se naucit, ze pii obd¢-
lavani pidy nemusi byt sprosti a vulgarni ve svych projevech. ... Ale at’ se nauci ve spravnou dobu
zasit, o vegetaci se starat a jit tou cestou, kterou nam doporucil Bih. — ST Aug. 13, 1896

Nesmirné cenni prace — Zadna manualni prace nema vétsi cenu nez zemédélstvi. Mélo by byt
vénovano vice Usili a podpory k vyvolani zajmu o zemédélstvi. Ucitel at’ upozorni zaky na to, co
tiké Bible o zeméd¢lstvi. Podle Boziho planu mé¢l ¢lovek obdélavat zemi. Prvni ¢loveék byl Panem
celého svéta a dostal k obd€lavani zahradu. A také mnozi svétovi velikani, skute¢né vzneSeni, byli
oraci. Zdiraznéte vyhody takového zivota. ...

Ten, kdo ziskdva své zivobyti praci v zemédé€lstvi, unikda mnohym pokusSenim a tési se z
mnohych vyhod a pozehnani, kterd jsou odepiena tém, co ziji ve mésté. A v této dobé mamutich
podnikl a obchodni konkurence je méalo téch, ktefi by se chtéli tésit ze skutecné samostatnosti a
velké jistoty, Ze za svoji praci spojenou s obdélavanim piady budou spravedlivé odménéni. — Ed 219

Cerstvé produkty jsou zvlasté cenné — Rodiny i spolecnosti by se mély snaZit o pokrok v ob-
délavani pady. Kdyby si jen lidé uvédomili hodnotu, kterou maji produkty zemée, pak by mnohem
vic usilovali o jejich spravné sklizeni a zrodiovali by pudu. Vsichni by méli byt pouceni o ne-
smirné hodnoté ovoce a zeleniny, ktera se podava Cerstva na sttil pfimo z ovocnych sada a zahrad. —
CD 312

Skoly by mély podat potiebné informace o péstovani. Manualni prace by si méla zaslouZit
mnohem vice pozornosti neZ dosud. Skoly by se mély ziizovat tak, aby ve spojeni s nejvy$sim du-
Sevnim a moralnim vzdélanim umoznily nejlepsi mozné podminky pro télesny vyvoj, ale i naucit
femeslu. Mély by se poskytovat informace také o zemedélstvi, primyslové vyrobé se zahrnutim co
nejvetsiho poctu podnikani, dale o hospodafeni v domacnosti, o zdravém vareni, Siti hygienickych
Satll, o oSetfovani nemocnych a dalsi. M¢la by se umoziovat prace na zahradach, dilnach a oSet-
fovnach. V kazdém piipadé vSak pod odbornym vedenim.

Prace by méla byt cilevédoma a svédomita. I kdyz kazdy clovék by mél mit védomosti o riz-
nych manualnich profesich, je nezbytné nutné, aby alespon v jedné ziskal odbornost. Kazdy mlady
cloveék by mél mit pii opusténi Skoly takové znalosti, bud’ v femesle, nebo v néjakém povolani, aby
si s nim mohl v piipadé potfeby vydélat na obzivu. — Ed 218
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Prace dvojnasobné cenna — Pfi Skoldch by méla byt zafizeni pro vychovu v riiznych pra-
covnich oborech a studenti tak mohli ziskat odbornost a pottebnou vyuku v mimoskolni dobg. Tim
by si osvojili praktickou stranku, nebot’ teoretického vzdélani se jim uz dostalo. — CT 83, 84

Nauceni Femesla ma vétsi cenu nez teorie — M¢li by tam byt odborni ucitelé, kteti by mladé
divky naucili vafit, nastiihat, uSit a spravit Saty a aby tak byly pfipraveny pro praktické zivotni po-
vinnosti.

Mladi chlapci by méli mit dilny, kde by se naucili riznym femesliim, a to by upevnilo jejich
svalovou soustavu stejné jako dusevni silu. Pokud muaze mit mladez jen jednostrannou vychovu, co

N 24

Bez zavahani odpovime: ,,To druhé!*“ Ma-li se jedno zanedbat, at’ to je studium z knih. — 3T 156

Jsou lidé, kteti méli Spatnou vychovu a pak ti, ktefi méli nespravny nazor na vychovu déti.
MladezZ a tyto déti chtéji tu nejlepsi vychovu a vy jim mate dat oboji, fyzickou préci i duSevni. —
Manuscript 19, 1887

Jezi§ byl prikladem uspokojeni z femesla — Je tfeba mnohem vic milosti a pfisné vychovy
charakteru k préaci pro Boha jako femeslnik, obchodni, pravnik, farmaf a vnaSet Zivotni zasady
kifestanstvi do normalniho, bézného zivota, nez jako misionaf, poslany na oteviené misijni pole,
kde postaveni jednoho se chape, a poloviné tézkosti se touto skutecnosti predchdzi. Vyzaduje to
duchovni sily, abychom vnesli naboZenstvi do dilen i kanceléii, aby na$ kazdodenni zivot vedl ke
svatosti a kazdy svétsky styk byl ur€ovan normou Bible.

Jezi§ po dobu 30. let nazaretského ustrani i odpocival, jedl i spal, tyden za tydnem, rok za
rokem, jako jeho prosti soucasnici. Nepfitahoval k sob¢ jako vyznamnd osoba, a ptece se stal Spasi-
telem svéta, od and€lu byl uctivany, vzdy konal Otcovu vili a zanechal lidstvu k nasledovani Zivy
ptiklad aZ do konce véku.

Tyto zdkladni tkony spokojené prace v béznych zivotnich povinnostech si uvédomuje velka
¢ast Kristovych nasledovniki, 1 kdyz jsou ponizujici. Pokud neni, kdo by nasi praci zkritizoval,
nikoho, kdo by nas pochvalil nebo pokaral, pak je to tfeba ud¢lat, aby to pfineslo stejny prospéch ja-
ko osobni kontrola nekonecného Boha. Mame byt stejn¢ tak vétrni v mali¢kostech nasSeho kazdo-
denniho Zivota, jako bychom byli ve velkych vécech. — Health Reformer, October, 1876
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60. Poznani a nasledovani zakonu zivota

Zazracné lidské télo — Jsme Bozimi d€lniky a Jeho Slovo tikd, Ze jsme ,,bazlivé a nadherné
ucinéni®. On pfipravil tento zivy pfibytek pro dusi. Je ,,peclivé vepsan®, sdm Pan ho zafidil jako
chram pro piebyvani svého Svatého Ducha. Mysl fidi celého Clovéka. VSechna nase ¢innost, at’
dobri ¢i z1a, mé sviij pocatek v myslence. Je to naSe mysl, kterd Boha velebi a spojuje se s nebesky -
mi bytostmi. Mnozi lidé za cely svlij prozity zivot nepochopi, jakym pokladem je pro n¢ tato télesna
schranky, nase lidské télo.

Vsechny télesné organy jsou sluzebniky ducha a nervy jsou zprostiedkovatelé pienaSenych
ptikazii do vSech cCasti téla a fidi pohyby tohoto zivého zatizeni. — FE 425, 426

Pti studiu télesnych procest je tieba zamétit se na uzasnou piizpusobivost prostiedkli na dosa-
zeni cile, harmonickou ¢innost a vzajemnou zavislost jednotlivych organti. Dokézeme-li takto vzbu-
dit zdjem u zaka a on pozna dulezitost péce o télo, pak mize ucitel dosahnout vhodné rozvijeni
spravnych navykt. — Ed 198

Zdravi je tieba chranit — Pokud mysl a duse se mohou projevit v téle, pak dusevni i télesna
svézest jsou z vEtsi Casti zavislé na télesné sile a aktivité. Kdykoli se propaguje télesné zdravi, pro-
sazuje se rozvoj zdravé mysli a vyvazené povahy. Ten kdo neni zdravy, nemtize pfesné rozlisit a
splnit své zavazky k sobé, k bliznimu ani ke svému Stvofiteli. Proto je tieba si své zdravi chranit
stejné svédomit¢ jako charakter. Poznani fyziologie a zdravotni praxe jsou zakladem uspéchu ve vy-
chové. — Ed 195

Mnozi jsou proti studovani zdravotnich zakonti — Mnozi jsou proti tomu, abychom se za-
sazovali o poznavani Zivotnich zdkonl a jednoduchych prosttedkd k upevnéni zdravi. Nemaji
spravny postoj k zivotu. Pokud je nemoc vysledkem piekroceni ptirodnich zédkoni a lidé se nesnazi
o napravu svych omyli, pro¢ potom zadaji Boha o pomoc? — CTBH 112, 113

Meéli bychom se snazit zit sami harmonicky a také ptivadét druhé na tuto cestu. Mnozi z téch,
kteti poznali a jdou cestou pravdy pro tuto dobu, maji zalostn€ malé poznédni o zdravi a sttidmosti.
Potiebuji 1 v tomto sméru vedeni krok za krokem a v postupném poucovani. Nelze pted tim piivirat
o¢i. Nesmi se pfechazet mavnutim ruky jako nepodstatné a tato véc by méla vyburcovat z klidu kaz-
dou rodinu. Poznani pak musi vést k praktickym vysledkiim pti uplatiiovani zasad spravné reformy.
—CTBH 117

Zdravotnim zasadam, tak jak jsou prakticky pouzivany pfi stravovani, cvicenich, pti vychové
déti, pti 1ékarské péci o nemocné a v dalSich pfipadech, by méla byt vénovana mnohem vétsi po-
zornost, nez se ji bézné dostava. — Ed 197

Zabyvejte se prevenci — Docela nepatrnd pozornost se vénuje piipadim umrtnosti, nemocem,
1 degeneracim, které dnes existuji ve vétSin¢ civilizovanych a vyspélych zemich. Lidska rasa
degeneruje... VéEtSina zla, které pfinasi bidu a upadek lidského pokoleni by bylo mozné piedejit a
méli by se nad tim zamyslet rodice, na nich lezi z vétsi miry odpoveédnost. — MH 380

Ucte déti premysSlet o pri¢inach a nasledcich — Ucte své déti, aby uvazovaly od pfi¢in k na-
sledkiim. Ukazte jim, ze poruseni zakont ke svym bliznim ma za nasledek utrpeni. Pokud nevidite
tak rychly pokrok, jak byste si prali, nenechejte si vzit odvahu, ale trpélivé je poucte a trvejte na
tom celou vahou své osobnosti, dokud nebude dosazeno vitézstvi. — CT 126

Velkého pozehnani se dostane t€m, kteti studuji a prakticky provadéji zasady spravného Zivota
1 vyZivy, a to jak po strance télesné, tak i dusevni. Pochopeni filozofie zdravi je zarukou proti zlu,
které se stale rozmaha. — CT 138

Instrukce maji byt progresivni — Déti od samého zacatku by mély poznavat na jednoduchych
a snadnych ptikladech zakladni fasddy psychologické a zdravotni. Pouceni by mélo zacit, kdyz jsou
jeste doma s matkou a mély by v tom svédomité pokracovat ve skole. Pii dospivani zaka by se mélo
zavrSit a méli by byt schopni starat se samostatné o dim, v némz bydli. Méli by poznat dilezitost
ochrany pied nemoci, zachovani vitality kazdého organu a méli by se také naucit jak jednat v ptipa-
dé bézné nemoci nebo pii traze. — Ed 196

143



Védomosti zaloZené na faktech nejsou dostateéné — Student psychologie se musi naucit, Ze
ziskani faktickych védomosti a zdkladi jen studiem je strasné malo. Z toho by mél jen maly
prospéch. Chape diileZitost vétrani, aby v mistnosti byl ¢isty vzduch. Dokud vS§ak své plice skute¢né
nenaplni, pociti diisledky v dychani. MoZno pochopit i zdsady Cistoty a podporovat véci s tim spo-
jené. Ale co to bude vSechno platné, kdyz se to neprovede prakticky. Je opravdu nutné naucit zaky
zékladim, a oni je musi po pochopeni uvést do praxe. — Ed 200

Je nutna znalost pFirodnich zakoni — Pfi studiu psychologie se Casto neobjevi to, co stoji za
uvazeni a co ma pro studenta mnohem vétSi vyznam nez nékteré technické tidaje, které se bézné
uvadéji. Jako zakladni princip dal$i vychovy v tomto sméru by se méli Zaci naucit poznavat zakony
prirody a védét, ze to jsou zdkony Bozi, vyjadiujici Bozi pravdu stejné jako piikazani Desatera.
Témto zékonlim je podfizen nas organismus. Bih ho vepsal do kazdého nervu, svalu i buriky téla a
kazdé zanedbani nebo zamérné piekroceni hranice téchto zdkont je vzpourou proti nasemu Stvofi-
teli. Je proto nezbytné, aby byla dale Sifena znalost téchto zdkonii. — Ed 196, 197

Pravidelnost v jidle a ve spani — Nelze piehliZet dulezitost pravidelné doby urcené pro jidlo a
spanek. V dob¢ odpocinku se naSe télo posiluje, proto je zvlasté v mladi dulezity pravidelny a vy-
datny spanek. — Ed 205

Regulovani poctu hodin spanku by nemélo byt dilem nahody. Studenti by si neméli zvykat na
praci do noci a ve dne spat. Jestlize se to naucili doma, méli by se to odnaucit a jit spat v ptime-
fenou dobu. Réno potom vstanou osvéZeni ke konédni svych dennich povinnosti. — CT 297

VyZadujte spravné zdravotni navyky — Je nutné vyzadovat spravné navyky pii jidle, piti a
oblékani. Spatné navyky zmensuji vnimavost mladeZe pro Biblicka naudeni. Je tieba mladez chranit
pred zlozvyky u jidla, zvlasté pak u povzbuzujicich prostfedkl a u narkotik. Stoly kiestanskych ro-
di¢i by nem¢ly byt zatizeny s pokrmy obsahujicimi koteni a pikantnostmi. — CT 126

Nesmime byt shovivavi k takovym navykam, které oslabuji télesné a dusevni sily nebo je pre-
pinaji jakymkoliv zpiisobem. Musime dé€lat vse, co je v naSich silach, abychom si uchovali zdravi,
méli dobrou naladu, jasnou mysl a byli schopni rozlisit, co je lidsky bézné a co je posvécené,
abychom svym té€lem i duchem oslavovali Boha, nebot’ patii Jemu. — YI Aug. 24, 1893

Diilezitost spravného postoje — M¢li bychom se v prvé fad¢ snazit o spravné drzeni téla v se-
dé 1 ve stoje. Bith dal ¢loveéku vzptimeny postoj a pial si, aby to bylo pro n¢ho télesnym, duSevnim
a moralnim pfinosem, ozdobou, doddvalo mu diistojnost a vyrovnanost, odvahu 1 sebediivéru, coz
vSechno vzpiimend postava podporuje. Ucitel k tomu ma dat praktické priklady a nafizeni. Vysvét-
lete, jaké je spravné drzeni téla a Ze ho budete neustupné vyZzadovat. — Ed 198

Cviceni dechu a hlasu — Po spravném drZeni téla je dileZité¢ dychani a cviceni hlasu. Kdo sedi
a stoji vzptimen¢, bude asi spravnéji dychat nez ostatni. Ucitel by mél svym zaktim vysvétlit dilezi-
tost hlubokého dychani. Ukazte, jak zdrava ¢innost dychacich organti podporuje krevni obéh, po-
vzbuzuje trdveni, umoznuje hluboky a klidny spanek, tedy nejen osvézuje télo, ale i uklidiiuje a uti-
Suje ducha. Kdyz jste poukézali na dilezitost hlubokého dychani, méli byste ho i vyZzadovat. Mélo
by se uvést do praktického Zivota a tento zvyk by se mél u nich zakotenit. ...

Cviceni hlasu ma také dulezité misto v péci o télo, pfispiva k rozsiteni plic, jejich zesileni a za -
braniuje tak nemocem. K zajisténi spravného piednesu pfi ¢teni a mluveni dbejte na to, aby se biiSni
svaly pln¢ Gcastnily pfi dychani a dychaci organy mohly pracovat na plno. Je 1épe, jsou-li naméaha-
ny svaly bfis$ni, nez kréni. Lze tak ptedejit vaZnym onemocnénim krku a plic. Vénujte také po-
zornost zachovani spravné vyslovnosti, plynulé a spravné modulované feci a nepftili§ rychlému
pfednesu. Bude to nejen podporovat zdravi, ale velmi to ptispéje ke zpiijemnéni a efektivité studen-
tovy prace. — Ed 198, 199

TFi zaklady pro rodinné $tésti — Pti studiu nauky o zdravi vyuzije svédomity ucitel kazdou
pftilezitost k tomu, aby poukazal na nutnost dokonalé Cistoty nejen u osobnich navykd, ale i ve svém
okoli. Je tieba zdiiraznit, Ze kazdodenni koupel upeviiuje zdravi a stimuluje dusevni ¢innost. Po-
zornost by se také méla vénovat pisobeni slunecniho zéafeni, vétrani, hygiené loZznic a kuchyni,
vkusn€ upraveny stiil se zdravou potravou piisp€ji k zabezpeceni Stésti rodiny a zplisobi obdiv vni-
mavého hosta vic, neZ spousta drahého nabytku v obyvacim pokoji: ,, Zivot vice jest nezli pokrm i
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telo nezli odev. ™ (L 12,23) Toto ponauceni neni dnes méné zavazné, nez kdyz je dal Bozsky Ucitel
pred devatenacti sty lety. — Ed 200

Nau¢ se poznavat piirodni 1éky — Cisty vzduch, slunce, stiidmost, odpo¢inek, pohyb, spravné
stravovani, pouzivani vody, ditvéra v Bozi silu — to jsou pravé 1écebné prostiedky. Kazdy ¢lovék by
m¢él znét 1é¢ivou moc ptirody a jeji pouziti. Je dillezité, abychom znali zasady tykajici se oSetfovani
nemocnych a praxi, ktera by nas opravilovala tyto védomosti vyuzivat.

Pouzivani pfirodnich 1é¢iv vyZzaduje velkou péci a usili, mnozi vSak tuto dobrou viili nemaji.
Lécebny piirodni proces mé postupnou Uc€innost a netrpélivym se zda pomaly. Ma-li €loveék prestat
podléhat pozitkiim, pak to vyZaduje obéti. Nakonec vSak pozname, Ze pfiroda nikym a ni¢im neo-
mezena vykond své dilo moudie a dobfte. Ti, co poslusné setrvavaji na jejich zakonech, sklidi za od-
ménu zdravé télo 1 ducha. — MH 127

Uplny kéd — S ohledem na to, co miizeme udinit sami pro sebe, je zde jesté jeden bod, ktery
vyzaduje peclivou a hlubokou tivahu. Musim poznat sdm sebe. Stale se musim ucit, jak se o tuto
stavbu starat. Blith mi dal télo, abych v ném zachoval nejlepsi podminky pro zdravi. Musim jist ta-
kova jidla, kterd budou pro mé nejlepsi po strance zdravotni, musim vénovat pozornost oblékani,
aby pfispclo ke zdravému krevnimu ob&hu. Nesmim vynechat cvi¢eni a pohyb na Cerstvém vzdu-
chu. Musim co nejvice vyuzivat ptileZitost k pobytu na slunci. Musim byt moudrym a svédomitym
straZcem svého téla.

Jednala bych velmi nemoudfe, kdybych vstoupila do chladné mistnosti zpocena. Byla bych
Spatnym spravcem, kdybych si sedla do pravanu a vystavila se moznému nachlazeni. Bylo by
nemoudré, abych sedéla s chladnyma nohama nebo rukama, a tak odvéadéla krev z koncetin do moz-
ku nebo vnitinich organti. Vzdy bych si mé¢la chranit nohy pod kotnikem pied vlhkym pocasim.
M¢la bych jist pravidelné a pokud mozZno zdravou potravu, z niZ se vytvoii krev nejlepsi kvality,
nebudu v préci prepinat své sily, nemohu-li se tomu podle okolnosti vyhnout. A kdyz pfestoupim
Bozi zékony zakotvené v mém téle, musim €init pokani i ndpravu a odevzdat se za nejvyhodnéjSich
podminek 1€kattim, které urcil Buh — Cisty vzduch, Cistad voda, 1é¢ivé 1 drahé slunecni paprsky. —
MH 230

Jsme osobné odpovédni Bohu — Nase t¢lo jsou vykoupené vlastnictvi Kristovo, proto nema-
me pravo s nim zachazet tak, jak se nam zlibi. VSichni ti, kteti pochopili zdravotni zdkon, mé&li by
jej zavazné dodrzovat a podridit se mu, protoze Blh své zdkony zakotvil v jejich téle. PosluSnost
zdravotnich zédkonil se ma stat osobni povinnosti. My sami musime nést diisledky za poruSeni zako-
na. Sami se musime zodpovidat Bohu za své zvyky a jednani. Proto otazka, pfed niz stojime, neni:
»Jak jedna svét®, ale ,,jak mam ja, jako jednotlivec pisobit na chram téla, ktery mi Blh své&fil.” —
MH 310
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61. Kouzlo domova zacina v kuchyni

vvvvvv

domacnosti. Dobfe vafit, podavat pfitazlivé zdravy pokrm na stil, to vSe vyzaduje inteligenci a zku-
Senosti toho, kdo pro nas pfipravuje potravu. Jidlo pfichazi do zaludku — postupné se piestavuje,
krvi vyzivuje organismus — ktera ma nejprednéjs$i misto v jeho ozivovani. — 3T 158

Pro kazdého mladého cClovéka je vSak podstatné seznameni s kazdodennimi povinnostmi.
Bude-li tfeba, u divky se nemusi pozadovat znalost francouzstiny, algebry, nebo hry na piano; ale je
nezbytné, aby uméla upéct dobry chléb, usit si elegantni Saty a mohla s lehkosti vykonéavat po-
vinnosti tykajici se vedeni domacnosti.
la. Spatné piipravenymi a nezdravymi pokrmy se mtize brzdit nebo zptisobit $koda v prosp&snosti
dospélého a rozvoji ditéte. Pokrmy, které jsou piizpisobené potiebam téla a soucasné vkusné upra-
vené a chutné, mohou podstatné ptispet k dobrému, jinak dosdhnou opaku. A tak zivotni pohoda je
mnohdy vazana na to, s jakou svédomitosti plnime bézné povinnosti. — Ed 216

Znalost kuchaiského uméni je zakladnim predpokladem — Znalost kuchatského uméni neni
zanedbatelnd. Toto uméni by se mélo mezi ostatnimi povazovat za velmi cenné, protoze ma velmi
uzky vztah k zivotu. ZaslouZzilo by si vice pozornosti. Ma-li mit télo dobré slozeni krve, pak také
potiebuje dobrou stravu. To hlavni, co lidé potiebuji pro zdravi, je Iékaiska pirednaskova ¢innost o
spravném vareni.

Zdravotni reforma Casto zptuisobuje zdravotni deformaci, nebot’ se piipravuji jidla, kterd nemaji
dobrou chut’. Je tieba poznat zdravé vareni a provést ndpravu, aby zdravotni reforma byla Gspésna.

Je mélo dobrych kuchatek. Mnoho maminek potiebuje chodit do kurzl vareni, aby mohly své
roding ptipravit dobré a pro oci lakavé jidlo. — CD 263

Snaz se stat mistrem svého oboru — NasSe sestry ¢asto nevédi jak vatit. Tém bych rada tekla,
ze bych $la k nejlepsi kuchatce, jakou je mozné najit a zlistala u ni tfeba né¢kolik tydnt, dokud bych
se nestala mistrem svého oboru — tedy umét a byt Sikovna. Rozhodla bych se k tomu i ve Ctyficeti
letech. Vasi povinnosti je umét varit a naucit varit i své dcery. — 2T 370

Studium a praxe — Je mozné pfipravit zdravou a jednoduchou stravu, ale zalezi na Sikovnosti,
je-li také chutnd a vyzivna. Chce-li se zena naucit vafit, méla by studovat vafeni a pak trpélive
prevadét poznani do praxe. Lidé maji rtizné potiZe, protoze nechtéji podstoupit dalsi ndmahu. K
témto bych fekla: Je uz na case, aby probudili svoji spici energii a projevili zdjem. Nemyslete na
promrhany cas, ten je vénovany k ziskani spravnych poznatkii a zkuSenosti pro pifipravu zdravych a
vkusné upravenych jidel. Nezalezi na tom, jak dlouho uz vaftite, jestli mate povinnost k rodiné, ale
je povinnosti naucit se to jak se patii. — CTBH 49

Zakladni je pestrost a jednoduchost — Jidla by se méla stfidat. Stejna jidla, ptfipravené
stejnym zplisobem by se neméla objevovat na jidelnicku den za dnem. Je-li strava stiidana, ji se s
vetsi chuti a je moznost lepsi vyzivy téla. — MH 300

Nase télo ma své stavebni kameny z toho, co jime. Ma-li byt tkan kvalitni, musime jist vy-
Zivnou stravu a musi se pfipravit tak, aby byla co nejvice vyuzitelna pro potieby téla. Je svatou po-
vinnosti téch, ktefi vafi, aby se naucili vafit zdrava jidla na rtizny zpasob, aby byla nejen chutna, ale
1 zdrava. — CTBH 48-49

Také uprava stolu, styl a vzhled se uplatiuji pii Spatném vlivu. Zdrava ptiprava stravy se stava
druhotadou zalezitosti. Piiprava velkého poctu jidel zabira Cas, penize a je pracné narocna a nedo-
sahne se néjakého prospéchu. Muze byt modni mit pll tuctu chodu jidel, ale tento zvyk Skodi
zdravi. Tento styl vétSina lidi zasadné odsuzuje slovem i ptikladem. ... O¢ by to bylo v domacnosti
lepsi pro zdravi, kdyby pfiprava stolu byla mnohem prostsi. — CTBH 73

Vysledky Spatného vareni — Pii Spatném vafeni se pomalu ztraci Zivotni energie tisicl. Z
tohoto diivodu jsou mnozi ztraceni, dochazi k poruSe organismu a ke vzniku nemoci. V takto vyvo-
lanych podminkach neni mozné rychle rozeznat nebeské véci. — CTBH 49
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Skromné, Spatn¢ uvarené jidlo kazi krev, protoZe oslabuje organy, v nichz se tvoii krev. To
zpusobuje poruchu v organismu, stava se pficinou nemoci, s doprovodnymi ptiznaky nervového po-
drazdéni a Spatnou naladou. Obéti Spatného vateni 1ze pocitat na tisice a deseti tisice. Na mnohych
hrobech by mohl byt napis: ,,Zemfel ze Spatné stravy*, nebo ,,zemfiel, protoze m¢l premrsténé na-
roky na Zaludek.“ — MH 302

Uc¢te své déti varit — Nezapominejte na svoji povinnost a ucte své déti vafit. Takovym
jednanim jim vStépujete zasady nutné pro jejich ndbozenskou vychovu. Dévate-li détem fyziolo-
vétvi vychovy. Ke zkuSenosti patifi umét udélat dobry, maly chleba (vahové lehky). V tom je
nadSeni z dobrého vareni. A ja si kladu otazku, kam se podélo nadSeni u téch, ktefi se neuci varit,
jsou neinformovani a jednaji neuvazené. — 2T 537

Poucujte trpélivé a ochotné — Matky by mély vzit svoje dcery do kuchyn¢ uz v mladi a ucit je
poznavat kucharské uméni. Matka nemulze ocekévat, Ze dcery pochopi uméni jak vést domécnost
bez vychovy. M¢ly by je poucovat trpélive, s laskou, zptijemnit jim to co nejvice svym vnitinim
klidem a povzbudivymi slovy pochvaly. — 1T 684

Udé¢laji-li chybu jednou, dvakrat, tfikrat, nekarejte je. Jisté by je to odrazovalo a svadélo fict:
,» 10 nemd cenu. To se nemohu naucit.“ To neni spravné zvoleny cas pro vytky. Viile sldbne, je tfeba
pobidnout, dodat sebedtivéru, nékolik milych a povzbudivych slov, jako tieba: ,,To nevadi, ze se ti
to nepodafilo. Ten kdo se uc¢i, ten mize chybu udélat. Zkus to jesté jednou a soustied’ se na to, co
delas. Délej to opatrné a uvidis, Ze se ti to podafi.”“ — 1T 684, 685

Jak miiZe dojit ke zchladnuti zijmu a nadSeni — Mnohé matky nechapou dulezitost tohoto
oboru poznani. Rad¢ji udélaji vSechno samy, nez by si d€laly starosti s vedenim svych déti a snasely
jejich chyby i omyly v dobé€ uceni. A kdyz se jejich dcerdm uceni nedati, posilaji je pry¢ se slovy:
,»Nema to smysl, neumis d¢€lat ani jedno ani druhé. Jsem z toho na nic, spi§ me obtézujes, neZ poma-
has.*

Takto jsou zmateny prvni jejich snahy, a prvni nezdar natolik ochladi jejich zdjem a nadSeni k
uceni, ze nechtéji riskovat dals$i pokus. Rad¢&ji navrhuji, Ze budou S$it, plést, uklizet a budou délat
vSechno mozné, jen ne varit. Zde se matka dopustila velké chyby. M¢la ji trpélivé vést dale, aby
praxi ziskala zkuSenost a odstranila tak neSikovnost a nemotorné pohyby nezkuseného zacatecnika.
— 1T 685

Priprava mladych divek je bezpodmine¢né nutna pro prakticky Zivot — Mladé divky by se
mély poctivé vést k vateni. At je v zivoté potkaji rtizné okolnosti, pak tyto védomosti mohou prak -
ticky vyuzit. Je to vychovny obor, ktery pfimo ovliviiuje lidsky zivot a zvlasté téch, které mame
nejradéji. — 1T 683, 684

Vazim si svoji Svadlenku, cenim si svoji pisafku, ale kuchatku stavim na nejpiednéj$i misto
mezi pomocniky v roding, nebot’ ona umi ptipravit jidlo, které mi prospiva v zivoté a vyZivuje mo-
zek, kostru 1 svalstvo. — 2T 370

Mlada dévcata si mysli, Ze vatfeni a dalsi prace v domacnosti jsou podiadné a nekvalifikované.
Z toho divodu mnoh¢ divky po svatbé nemaji pfedstavu o tom, co je starost o domdcnost a ani o
povinnostech, které ptipadaji na manzelky a matky. — MH 302

Takto stavite bariéru proti hlouposti a vrtochiim — KdyZ svoje dcery ucite kuchatskému
umeéni, vytvarite kolem nich barieru, ktera je uchrani pfed hlouposti a vrtochy, kterych by se mohly
jinak dopustit. — 2T 370

Varit se mohou naudit nejen Zeny, ale i muzi — Tak jako zeny, i muzi by méli poznat pfi-
pravu jednoduchych a zdravych jidel. Jejich zaméstnani je ¢asto zavede do situaci, kde neni mozné
sehnat zdravé jidlo. Kdyz umé;ji vaftit, pak to mohou dobie vyuzit. — MH 323

Jak mladi muzi, tak 1 Zeny by se méli naucit vafit ekonomicky a také jak se obejit bez masité
stravy. — CT 313

Studujte ekonomii, vyvarujte se plytvani — Pfi vafeni je tfeba zvazit otazku: ,Jak pfipravit
potravu co nejpiirozenéjSim a nendkladnym zplsobem?“ A tady je na misté¢ uvaha, aby se nep-
lytvalo se zbytky potravy, které zlstaly na stole. Promyslete si, jakym zpiisobem by se tyto zbytky
potravy daly vyuzit. Tato zkuSenost, ekonomicnost a jemny cit je bohatstvim. Za teplého pocasi pii-
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pravujte méné jidla. PouZivejte vice suché suroviny. Je mnoho chudych rodin, o nichz Ize téZko fict,
ze maji dostatek jidla. A ti ndm mohou dat informaci, pro¢ jsou chudi. Spousta zbytkii drobkt pfisla
u nich nazmar. — CD 258

Vazné otazky k zamysleni — ,, Protoz bud’ zZe jite, neb pijete, aneb cozkoli cinite, vsecko k
slave Bozi cinte.” (1 K 10,31) Dé&late to i vy, kdyZ chystate jidlo na stdl pro svoji rodinu? Davéate
svym détem jen takovou potravu, o niz vite, ze nejlépe vytvari krev? Je to potrava, ktera je uchrani i
v hore¢natém stavu onemocnéni? Je to potrava, kterd jim nejlépe poslouzi pro zdravi v zivoté? Pre-
mysleli jste o tomto jidle dfiv, nez jste ho dali pred déti? Anebo bez ohledu na jejich budoucnost
jste pfipravily nezdravy, stimulujici a drazdivy pokrm? — 2T 359, 360
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62. Jidlo pro zivot

Bih polozil hranice sklonim a chutim — NaSe pfirozené sklony a chuté... byly vymezeny
Bohem, a kdyz se staly darem ¢loveka, byly Cisté a svaté. Bylo Bozim zamérem, aby rozum ovladal
chuté¢ a ty aby slouzily naSemu Stésti. Jsou-li fizeny a kontrolovany posvécenym rozumem, jsou
pfed Panem svaté. — Te 12

Predmét Boziho zajmu — Vychova Izraele zahrnovala vSechny zvyky jejich zivota. VSechno,
co sledovalo jejich prospéch, bylo predmétem Bozi péce a ptichazelo z oblasti Boziho zdkona. Také
v obstaravani potravy mél na mysli jejich nejvétsi dobro. Na pousti je sytil manou, ktera byla
prostiedkem k podpote télesnych, duchovnich a moralnich sil. ... Piestoze Zivot v pousti byl pro né
tézky, nebylo jediného zeslablého ¢loveka ve vSech kmenech. — Ed 38

Budovano z potravy, kterou jime — Z potravy, kterou jime, se postupné buduji nase t¢la. Sta-
le dochézi k odbouravani télesné tkan¢. Kazda ¢innost orgdnu ma za nasledek jeho zeslabeni, které
se nahrazuje z potravy. Kazdy organ téla pottebuje byt vyzivovan. Mozek musi dostat svij dil.
Kosti, svaly a nervy pozaduji své. Je to UZasny proces, kterym se potrava transformuje do krve.
Krev pak zase buduje rizné ¢asti téla. Tento proces stale probiha a kryje zivotni potiebu kazdého
nervu, svalu a bunky. — MH 295

Se spravnou vyZivou zac¢néte v détstvi — Je t€Zké odhadnout, jak je dilezité vychovavat uz
déti ke spravnym dietnim navyktim. Mali musi pochopit, ze jedi — aby Zili, a neziji proto — aby jedli.
Vychova kojence by méla zacit v mat€in€ naruci. Ditéti by méla byt strava podavana v pravidelnych
intervalech, zcela urcité¢ Castéji, nez kdyz je vétsi. Nemélo by dostavat sladkosti nebo potravu
dospélych, kterd je tézko stravitelnd. Svédomitost a stravitelnost v jidle kojenct prospéje zdravi,
projevi se u nich zklidnéni, mirnost a polozi zaklad navykim, které jim budou v pozd¢jsich letech
pozehnanim. — MH 383

Odvykani zalibam a chutim — Kdyz déti vyrustaji z ran¢ho détstvi, méla by se sousttedit po-
zornost na usmériiovani jejich zalib a chuti. Casto se jim dovoluje jist to, co cht&ji a kdy cht&ji, bez
ohledu na jejich zdravi. Snazeni a penize byvaji nesetrn¢€ utraceny za pamlsky, které Skodi a ptiva-
dé¢ji mladez na myslenky, Ze nejvyssim blahem v zivoté je to, co jim pusobi pozitek a vyhovuje
jejich chutim. Takova vychova vede k pfejidani a pak nasleduje nemoc. ...

Rodic¢e by méli usmérnovat chut’ svych déti a neméli by dovolit pozivani nezdravych jidel. —
MH 384

Duchovni, dusevni a fyzické sily jsou ovlivnény stravou — Matky, které pro radost svych déti
jim plni jejich pfani na tkor jejich zdravi a zivotniho S§tésti, zasévaji seminka zla, ktera vzejdou a
ptinesou ovoce. Povolovani vlastnim zalibam nartsta a s ptibyvajicim vékem a jak duSevni tak i té-
lesna sila se ztraci. Matky, které tak jednaji, budou s hoikosti sklizet to, co zasely. Jejich déti vyras-
taji a nechodi se svym pozndnim ani charakterové ke splnéni vzneSeného a uzite¢ného poslani ve
spolecnosti nebo i doma. Pod vlivem nespravné stravy trpi duchovni, duSevni i fyzické sily. Své-
domi se otupuje a vnimavost pro dobro se oslabuje. — CD 230

Vybér nejlepsi stravy — Chceme-li poznat, kterd strava je nejlepsi, musime studovat ptivodni
Bozi plan lidské stravy. On, Stvofitel ¢loveka, znal jeho potfeby a urcil Adamovi jeho stravu. ...
Obili, ovoce, jadra ofechti, zeleninu. Ty byly vybrany Stvofitelem za potravu. — MH 295, 296

Pripravte stravu jednoduchym a chutnym zptusobem — Bth dal ¢lovéku dostatek prostiedki
pro uspokojeni neptevracenych chuti. Dal mu plody zemé¢ s bohatym vybérem potravy piijemné
chuti a vyzivnou hodnotu. Nas laskavy nebesky Otec fekl, ze takto mizeme jist bez obav podle své
chuti. Ovoce, obili a zelenina upravené jednoduchym zpiisobem bez kofeni a tuku vSeho druhu,
vafené s mlékem nebo smetanou, tvofi nejzdravéjsi jidla. Dodavaji té€lu vyzivu, odolnost a dusevni
silu, coz se nedosahne u drazdivé stravy. — CD 92

Chut’ neni jistym privodcem — M¢ly by se vybirat ty potraviny, které dodavaji nejvice po-
ttebnych latek ke stavbé téla. Pti této volbe neni chut’ jistym voditkem. Chut’ mize byt zkaZzena ne-
spravnymi navyky pii jidle. Casto se dozaduje potravy, ktera narusuje zdravi a ptisobi oslabeni na
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misto posileni. ... Strddani a nemoci, které jsou vSude bézné, jsou vétSinou zplisobeny obecné rozsi-
fenym omylem o stravé. — MH 295, 296

Déti, které nemaji ovladanou chut’ — Ponévadz Casto cestuji, slySim poznamky rodicl, ze
jejich déti maji velmi mlsnou chut’ a dokud jim nedaji maso a kolace, nechtéji jist. Pfi polednim jid-
le jsem se divala na kvalitu jidla, co dostavaly. Byl to pSeni¢ny chléb, platky Sunky posypané
¢ernym peprem, kysela okurka v nélevu, kold¢ se zavareninou. Bledy, az prasvitny zjev déti svédcil
o tom, co jejich Zaludek zakousi. Dv€ z téchto déti pozorovaly dalsi rodinu s détmi, kterd méla k
jidlu syr. Ztratily chut’ na to, co mély pted sebou. Jejich matka méla pro né pochopeni a vyprosila
pro n¢ kousek syra, protoZze méla strach, Ze se jeji milé déti nenajedi. K tomu dodala: ,,Moje déti
maji rady to 1 ono, a tak jim dopfteji, co chtéji. Co telo potiebuje, na to maji chut’.*

To by sice mohlo platit, kdyby ovSem chut’ nebyla zvracend. Je pfirozend chut' a porusena
chut’. Rodice, ktefi nenaucili své déti jist zdraveé a davali jim drazdivou potravu po cely zivot, az se
jejich chut’ narusila a jejich télo touzi po sladké tyc€ince, po prazené zrnkové kave, usazeninach v
¢aji, skofici, hiebicku a po koteni, ti nemohou tvrdit, Ze chut’ si zada to, co télo potiebuje. Chut by-
la $patn¢ vedena, az se zkazila. Jemna sliznice Zaludku byla drdzdéna, az se zjizvila a ztratila svoji
jemnou citlivost. Prosta a zdrava strava se jim zdd nechutnd. Zkazeny zaludek nechce vykondvat
svoji funkci, pokud nebude vyburcovan drazdivymi latkami. Kdyby tyto déti byly od svého détstvi
vedeny jist jen zdravou potravu, pfipravenou docela jednoduchym zpisobem, ktery by umoznil za-
chovat co nejvice pfirodnich vlastnosti a vyvarovat se masitych pokrmi, zvifeciho tuku, vSech
druhti koteni, pak by jejich chut’ nebyla oslabena. V tomto pfirozeném stavu by mohla ukazovat v
hlavnich rysech, kterou potravu téla potebuje. — CD 239

Co Fici k masitym pokrmim — Nepiedepisujme zaddnou piesnou linii, kterd by se méla do-
drzovat ve stravovani, ale zdiirazitujme, Ze v zemich, kde je dostatek ovoce, obili a ofechil, tam neni
masita strava spravnou potravou pro Bozi lid. Byla jsem poucena, Ze pii masité stravé jsou tendence
zdrsnit povahu, zbavit lidi lasky a ndklonnosti, kterou by méli k sobé vzajemné citit, a dava nizS§im
vaSnivym citiim kontrolu nad vysSimi lidskymi sférami. Jestli nékdy bylo jedeni masa zdravé, tak
dnes to neplati. — 9T 159

Diivody pro vyiazeni masitych jidel — Ti, ktefi jedi maso, pfijimaji obilniny a zeleninu z
druhé ruky, protoZe zvite z nich pfijima vyZzivu, kterd podporuje vzrist. Ten Zivot, ktery je v obili a
zelenin€, pfechazi na toho, kdo je ji. My ho dostavame pojidanim masa zvitat. O¢ je ale lepsi piiji-
mat ho pfimo pfijimanim potravy, kterou Bih urcil k naSemu prospéchu!

Maso nikdy nebylo nejlepsi potravou, ale jeho pozZivani je nyni dvojnasobné problematicke,
protoze rychle stoupd pocet onemocnéni u zvirat. Ti, ktefi jedi masitou stravu, asi nevi, co jedi.
Kdyby tak mohli vidét ta zvitata ziva a poznali kvalitu masa, které jedi, znechucené by se odvratili.
Lidé¢ stale pojidaji maso, které obsahuje tuberkul6zni bakterie a rakovinové buiiky. Tuberkul6za, ra-
kovina a dalsi smrtelné nemoci se takto ptenaSeji. — MH 313

Nasledky nejsou hned viditelné — Vysledky masité stravy nemusi byt hned viditelné, ale to
neni dikazem, ze neni Skodlivé. Malokteti se daji presvédcCit, Ze maji otravenou krev z masa, které
jedi a Ze je také pricinou jejich potizi. Mnozi umiraji na nemoci, které jsou zpisobeny pojidanim
masa, avSak oni ale ani dal$i netusi pravou pfi¢inu. — MH 315

Navrat k piivodni prospéSné stravé — Neni uz na Case, aby se vSichni zamé¢fili na to, Ze neni
nutné jist maso! Jak mohou pokracovat v konzumaci nezdravé potravy ti, ktefi se chtéji stat istymi,
jemnymi, svatymi, chtéji vejit ve styk s nebeskymi andély a pojidaji to, co ma zhoubné nasledky na
dusi 1 na télo? Jak mohou brat Zivot BoZim tvortim a konzumovat maso s rozkoS§i? At se radé¢ji vrati
k prospésné a vyborné strave, kterd byla dana lidem na poc¢atku. — MH 317

Zpusob zZivota téch, ktef'i o¢ekavaji Kristav prichod — Ti, ktefi oCekavaji ptichod Pang, se
nakonec vypotadaji s pojiddinim masa. Maso piestane byt soucasti jejich potravy. Méli bychom mit
na pameéti tento cil a stale se snazit ho dosahnout. Nedovedu si pfedstavit, ze bychom zili v souladu
se svétlem, které nam B dal ve své milosti a pii tom jedli maso. — CD 380, 381

Zpét k Bozimu planu — Stale znovu mi bylo ukazovano, ze Bih piivadi sviyj lid ke svému pti-
vodnimu planu, to jest neZivit se masem mrtvych zvifat. Vede nas k tomu, abychom uc¢ili lidi lepsi
cesté... Pokud se obejdeme bez masa, pak v tom usmérnime i svoji chut’ a ddme pfednost ovoci a
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obilninam, bude to brzy takové, jak si Blih ptal na pocatku. Jeho lid nebude jist maso. — CD 82

Instrukce tykajici se zmény stravy — Pokud si nékdo mysli, Ze sila svalt zavisi na pozivani
Zivoci$né potravy, tak se myli. Bez masa se dosdhne mnohem vétsi télesné sily a také télo dostane
lepsi potfebnou energii. Obiloviny a ovoce, ofechy a zelenina obsahuji vSechny ziviny potiebné ke
tvorbé dobré krve. Tyto zakladni slozky se pii masité potravé nedodavaji v potiebném mnozstvi.
Kdyby pozivani masa bylo tak nepostradatelné pro zdravi a silu, bylo by se jiz od samého pocatku
stalo soucasti stravy urcené pro clovéka.

Kdyz se skon¢i s poZivanim masa, pociti se ¢asto slabost, nedostatek sily. Mnozi to povazuji za
dikaz, ze masita strava je nutna. Ale stdva se tak proto, Ze potrava tohoto druhu je drazdiva a kdyz
chybi, tak se krev aktivuje a nervy se drazdi. Mnozi dospivaji k poznani, ze to neni tak jednoduché
prestat jist maso stejné jako alkoholici se vzdavaji svého piti, ale tato zména bude pro n¢ lepsi.

Pokud se n¢kdo vzdéa masité potravy, pak by jeji misto melo zaujmout ovoce, zelenina, ofechy
a obiloviny. Je to obzvlast nutné v téch piipadech, kdy se jedna o slabé jedince, nebo tézce pracuji-
ci.—MH 316

Pomohou dobfe pripravené nahrady — Zvlasté tam, kde maso nebylo hlavni ¢asti jidla, je
dobré vareni zdkladnim pozadavkem. Musi se pfipravit néco za maso a tato nahrada musi byt pfi-
pravena dobfe, aby nevznikla chut’ na maso. — Letter 60a, 1896

Poznala jsem se rodinou, ktera zménila masitou stravu za jidlo, které je vycCerpavalo. Jejich po-
trava je tak chutné pfipravend, ze Zaludek ji nechtél ani pfijmout, jak se mu protivila. Tyto rodiny
mi pak fekly, ze s touto zdravotni reformou se neztotoziiuji, protoze jim ubyva télesnych sil. Zde je
jeden z diivodu, pro¢ nektefi neuspéli ve snaze zjednodusit si stravu. Maji ji zaloZzenou na bidné
strave. Jidlo si pfipravuji bez nadseni a stale stejné.

Pti jakémkoliv jidle by nemélo byt mnoho druhti, ale vSechna jidla by se neméla skladat ze
stejnych druhii potravin a bez obménéni. Strava ma byt piipravena jednoduse, vkusné¢ a méla by
vzbuzovat chut’. — 2T 63

Prechazeni neprirozené chuté — Osoby, které si zvykly na bohatou, vysoce drazdivou po-
travu, maji nepfirozenou chut’ a nemohou si najednou pochutnat na strave, ktera je prostd a jedno-
duchd. Vyzada si to néjaky Cas, nez se chut stane pfirozenou, nez se zaludek zotavi z poSkozovani,
které snasel. Ale ti, ktefi ziistavaji u zdravé stravy, po Case poznaji, Ze je chutnd. Oceni se jeji
lahodné chut’ a zdrava strava bude konzumovana s vétsi radosti neZ nezdravé sladkosti. Také Zalu-
dek miZze s lehkosti plnit své tkoly v prostfedi zdravotné vyhodném, kdyZ neni ptetéZovan. — MH
298, 299

Zdravé jidlo neni obéti — Détem by se mélo dat ponauceni, aby ovladaly svoji chut’ a jedly to,
co je zdravé. Jasn¢ by se jim mélo fict, Ze se jim to odpira jen proto, Ze by jim to poSkodilo zdravi.
Vzdavaji se Skodlivych véci pro néco lepsiho. Stlil by se mél upravit tak, aby byl atraktivni a pfi-
tahoval, protoze jsou a ném samé dobroty, které Buh tak stédie poskytl. — MH 385

Zvazuj ro¢ni obdobi, podnebi a zaméstniani — Ne vSechna jidla, kterd jsou sama o sobé
zdrava, jsou za vSech okolnosti vhodna pro nasi potiebu. Je tieba vénovat pozornost vybéru po-
travin. NaSe strava by mé¢la odpovidat ro¢ni dobg; podnebi, v némz Zijeme a také zaméstnani, jaké-
mu se vénujeme. Nékterd jidla vhodna v uréitém ro€nim obdobi nebo klimatu se nehodi v jiném. Je
také tfeba zvazit vhodnost jidel u urcitych povolani. Potrava vhodna pro lidi vykonévajici tézkou
manudlni praci se nehodi pro ty, ktefi maji sedavé zamé&stnani nebo se vénuji intenzivni dusevni
¢innosti. Bith ndm dal vic neZ postacujici riznorodost zdravé potravy a kazdy clovek by si z ni mél
vybrat to, co nejlépe vyhovuje jeho potfebam po vlastnich zkuSenostech a zral¢ uvaze. — MH 296,
297

Piiprava jidla s davtipem — Bylo by nespravné, abychom jedli jen proto, ze uspokojime svoji
chut’, ale neméla by se projevit ani netecnost ke kvalité potravy a ke zplisobu jeji ptipravy. Pokud si
na jidle nepochutname, pak ani télu nebude dodéna spravna vyziva. Potrava se mé peclivé vybirat a
ptipravovat s divtipem a odborné. — MH 300
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MiiZeme si cokoliv vzit — Ve vétSin€ rodin se délaji velké piipravy pro ocekavanou navstévu.
Na stll se ptipravi velky vybér jidel. Tato potrava laka ty, ktefi nejsou zvykli na takovou riznost
bohaté potravy. ...

Mém zkuSenosti s takovou honbou ptiprav kvili navstéve. V jejich vlastnich rodinach berou na
védomi cosi nenormalniho, jidla jsou vybirana podle toho, co se hodi manZelce nebo matce. Na ra-
dost manzela nebo déti nikdo nebere zietel. Ackoliv se déla takova parada pro hosty, ned€la se nic,
co by bylo ,,jen pro nas*. Stil se pfisune, na néj se daji studend jidla a ¢asto neni ani ndznaku k po-
zvani. Rikaji: ,,To je jen pro nas, miizeme si vzit, co chceme*. — Manuscript 1, 1876

Doba jidla ma byt pfijemnou spolecenskou prilezitosti — Doba jidla by méla byt dobou pro
spoleCensky styk a osvézeni. VSe, co by mé¢lo zatézovat nebo provokovat, se nepfipousti. Méla by
se udrZovat divéra, vlidnost a vdécnost darci za vSe dobré, rozhovor by mél byt radostny, mél by
pfijemné povznaset ducha a nenudit. — Ed 206

Stll neni mistem, kde by se méla v détech péstovat vzpurnost nad neodiitvodnénym zplisobem
jednani rodict. Celé rodina by méla byt vesela a naplnéna vdécnosti a mit na paméti, ze ti ktefi mi-
luji a poslouchaji Boha, se ucastni na svatebni hostin¢ Berankové v kralovstvi Bozim a sam JeZi§
bude obsluhovat. — Letter 19, 1892

Pravidelnost v jidle — Nepravidelnost v jidle ni¢i zdravou silu zaZivacich organii v neprospéch
zdravi a veselé mysli. — MH 384

V Zadném piipadé se nema jist nepravidelné. Pokud je obéd podavan o jednu ¢i dvé hodiny dfi-
ve nez obvykle, zaludek neni na novou zatéz ptipraven, dosud se nezbavil ptedchoziho jidla a nema
vitalitu k dal$i praci. Dochazi tak k pretéZovani organismu.

Ale také neodkladejme jidlo o jednu az dvé hodiny kvili okolnostem abychom mohli dokon¢it
urcitou praci. V té dobé, kdy zaludek je zvykly dostavat potravu, se sdm piihlasi. KdyZ tento cas je
presunut na pozd¢jsi dobu, dochdzi k poklesu vitality, az je tento ubytek tak nizky, ze ztracime
uplné chut’. Kdyz je pak potrava pfijata, Zaludek neni schopen ji zpracovat. Potrava se nemuze
proménit v dobrou krev. Kdyby se jedlo pravidelné a nechutnalo se nic mezi jidlem, byl by organis-
mus pfipraven pro pravidelné jidlo, pochutnali bychom si na ném a snaha by se vyplnila. — CD 179

Udte déti, kdy, jak a co jist — Dé&ti jsou obycejné nepoucené o dulezitosti vztahu jak, kdy a co
se ma jist. Je jim dovoleno, aby si dopialy to, na co maji chut, jedly, kdy chtéji a braly si ovoce.
,»KdyZ oci by jedly.” A tak neustdle pojidaji kolace, suSenky, chleba s méslem, sladkosti a stavaji se
z nich gurmani a dyspepticti. Travici organy se oslabi, asi jako mlyn, ktery se necha stale v chodu,
vitalni kapacita mozku se sniZuje na ukor vypomoci pfetizeného zaludku a tak se oslabuji i duSevni
sily. Nepfirozena stimulace a inava vitalnich sil zptusobuje nervozitu, netrpélivost, palicatost, nedii-
tklivost. Tézko je Ize nechat bez dohledu rodict. V mnoha piipadech se zdd, Ze moralni sily se otu-
puji a je t€zké vyvolat v nich pocit studu a hfiSnosti. Snadno sklouznou k vytackam, podvodnému
jednéni a Casto i oteviené 1zi.

Rodic¢e natikaji, ze jejich déti jsou takovi, ale neuvédomuji si, Ze vSe zavinili sami vlastnim
jednanim a §patnym vedenim. Uslo jim, Ze je nutné omezovat chut’ a vaSnivou zlost svych déti a vse
v nich naristalo s ptibyvajicimi léty. Matky vlastnima rukama chystaly a davaly jidlo svym détem,
které mélo tendenci je télesné a duSevné posSkozovat. — PHJ May, 1890

Nikdy nejezte mezi jidly — Pozor na zaludek. Nesmi byt stale zatézovan. Prestafite ho zneuzi-
vat a pretéZovat ho a doptejte mu klid, pokoj a odpocinek. ...

Po spravném najedeni by mél mit zaludek 5 hodin odpocinku. Do pfistiho jidla by nemél piijit
do zaludku ani sebemensi kousek potravy. V té dob¢ splni Zaludek sviij ukol a je potom schopen
pfijmout dalsi potravu. — CD 173, 179

Matky se dopoustéji velké chyby, kdyZ dovoluji svym détem jist mezi jidlem. Kladou tim za-
klad pro budouci poruchy, protoze timto jedndnim narusujeme pravidelnost v ¢innosti Zaludku. Po-
drazdénost miize byt zplsobena nezdravou a jeSté nestrdvenou potravou. Matka citi, Ze nemiize
stravit ¢as zdlivodnovanim spravnosti svého Skodlivého jednéani. Nevi jak jinak ukonejsit toho, ktery
ztraci trpélivost a trapi se. Dava tomu malému trpiteli kus kola¢e nebo néjaky pamlsek, aby ho utisi-
la, tim se vSak zlo jen zvySuje. ...
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Matky si Casto stézuji na kiehké zdravi svych déti a radi se s 1ékafem. Kdyby jen hledaly sou-
vislosti, tak by poznaly, Ze vSechny potize jsou zavinény chybnym stravovanim. — CTBH 61

»Néco malého“ pozdé vecer je Skodlivy zvyk — Dalsi Skodlivy zvyk je jidlo pfed spanim.
Pravidelnd jidla se mohou vzit, ale kdyz se dostavi pocit slabosti, ji se znovu. Pokud si v ném
libujeme, Spatnd jednani se stdva zvykem a Casto se také zafixuje, Ze je skoro nemozné jit si lehnout
a nevzit si néco k jidlu. Vysledkem tohoto pozdniho jidla je pokraCovani zazivaciho procesu v dobé
spanku. Ackoliv zaludek stdle pracuje, jeho ¢innost neni dokoncena. Spéanek je Casto ruSen nepii-
jemnymi sny, doty¢ny se rano probouzi unaveny a nema chut’ na snidani. KdyZz uléhdme ke spanku,
m¢l by mit zaludek svoji praci ukoncenou a odpocivat stejné tak, jako dalsi organy. Pro osoby se se-
davym zaméstnanim jsou tyto pozdni vecetfe vylozené Skodlivé. U nich pak vznika porucha a to je
Casto pricinou smrtelné nemoci. — MH 303, 304

Rada matkam — snidané je dilezita — Pokud ma vase dit¢ nervézni povahu, je tieba dbat na
jeho stravu. Nesmi se dovolit, aby si vybralo potravu, na kterou mé chut’, dokud nedostane po-
ttebnou vyZivu. Nikdy mu nedovolme, aby odeslo do Skoly bez snidané. Neodvazte se dat v téchto
vécech volny prichod vasim zalibam. Podfid’te se Upln€ pod Bozi autoritu a On vam pomtiZze pfi-
vést vSechny vasSe prani do souladu s jeho pozadavky. — Letter 69, 1896

Lidé maji ve zvyku vzit si lehkou snidani. Ale to neni nejlepsi zplisob jak plsobit na zaludek.
Pti snidani jsou totiz u Zaludku vytvoreny nejlepsi podminky pro pfijeti vétStho mnozstvi potravy
nez pii druhém nebo tfetim dennim jidle. VZzity zvyk mit jenom hubenou snidani a velky obé&d je
mylny. SnaZte se, aby snidan¢ tvofila nejvydatné;si denni jidlo. — CD 173

Urcete si mnoZstvi nejlepsi potravy — Déti a mladez nesmi byt ani v nejmensim podvyZivena,
musi dostavat dostatecné mnozstvi zdravé potravy, ale to neznamend, Ze je vhodné dat pied né kola-
¢e a sladké pecivo. M¢ly by mit dostatek télesného pohybu a nejlepsi stravu, aby byly vytvofeny
podminky pro dusevni a moralni silu. Vlastn€ zdrava strava ma byt jednim z prosttedkli k uchovani
spravného traveni. — Letter 19, 1892

Podilejte se na umirnénosti — Rodice se casto dopoustéji chyby v tom, ze davaji svym détem
hodné potravy. Déti se tak stanou dyspeptické. Je diilezité u nich omezovat dobrou stravu. Rodice,
davejte détem jen takové mnozstvi potravy, které mohou jist. Nedovolte, aby si braly, na kolik maji
chut’. ... Rodice, pokud nebudete na tomto bod¢ trvat, pak vaSe déti budou mit otupené vnimani.
Budou chodit do skoly, ale nebudou se moci naucit to, co by mohly, protoze ta sila, ktera by méla jit
k podpofe mozkové Cinnosti, se spotfebuje, protoze zaludek je zatiZen. Rodi¢e musi poznat, Ze po
velkém mnozstvi potravy jejich déti jsou spiSe slabé nez robustni. — Manuscript 155, 1899

Neprikazuji zde déti, ale rodice — UcCte je, aby si odpiraly chut, aby citily vdé¢nost za oby-
¢ejnou a prostou stravu, kterou jim dava Buh. Nesmite piipustit, aby si samy zacaly urCovat, co by
chtély jist, ale vy urcite, co je pro né€ nejlepsi. Pokud dovolite, aby vase déti reptaly a styskaly si pro
dobrou a zdravou stravu, kterd jim nevyhovuje pro jejich zkazenou chut’, pak je to vas hiich. — Let-
ter 23, 1888

Nepftipustte, aby dit¢ ziskalo dojem, Ze se musi podrobit a nesmi jednat podle vlastniho vybéru
jen proto, Ze je vase dit€. Nesmi se mu dovolit, aby si z jidla vybiralo to, co se mu zd4 dobré nebo
proto, Ze to ma rado. ZkuSenosti rodi¢i by mély ovliviiovat Zivot ditéte. — ST Aug. 13, 1896

Berte ohled na rozumnou volbu ditéte — Zalezi jen na nasem individudlnim rozhodnuti, zda
svlj zivot podiidime duchu nebo télu. Mladi si musi kazdy za sebe zvolit normu svého zivota. Mu-
sime udélat v§e mozné, aby poznali sily, které na né¢ budou plsobit a ovliviiovat jejich povahy a
osudy. — Ed 202

Pti vychové€ se musi déti i mladez naucit, Ze navyky pfi jidle, piti a oblékani, které se utvaiely
podle svétového standartu, nejsou v souladu se zdravotnimi a Zivotnimi zdkony a musi byt pod
kontrolou rozumu a intelektu. Nelze dovolit, aby chut’ a sila ndvyku pfevazovala nad rozumovymi
piikazy. Ve snaze zajistit to, musi mit mladez vyssi cil a motivy, nez je télesny pozitek z jidla a piti.
— Good Health, July, 1880

Dalekosahlé ucinky zvracené chuti — Mnozi nejsou piesvédceni o nutnosti, Ze se ma jist a pit
k slavé Bozi. Ohled na chut’ mé pak neptiznivy vliv na jejich Zivotni zaleZitosti a vztahy. Lze to po-
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zorovat v roding, cirkvi, ve shromazdénich a ve vychové déti. Je to prokleti jejich Zivota. Zabranuje
jim to v poznéni pravdy pro tyto posledni dny. - CTBH 151

Zdravé Ziti, osobni zavazek — To co jime a pijeme, ma dileZity vztah na nase zivoty i povahy,
kiestané mohou vnést svoje navyky v jidle a piti do shody s pfirodnimi zakony. Musime pochopit v
téchto vécech své zavazky k Bohu. Poslusnost zdravotnich zékoni by se méla stat predmétem hlu-
bokych studii, protoZe jejich imyslna neznalost je hiichem. Kazdy by mél mit osobni odpovédnost
za splnéni zdkont zdravého Zivota. — Manuscript 47, 1896
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63. Umirnénost ve vSech vécech

Mrwe

Nestiridmost je pricinou mnohych nemoci v Zivoté — Nestiidmost stoji pii pocatcich vétsiho
poctu nemoci v zivoté. Ro¢né zahubi deseti tisice. Nehovoiime o nestfidmosti omezené jen na pozi-
vani alkoholickych napojt, ale vztahujeme ji na Sir§i vyznam vcéetné nemirnosti v chuti a naru-
zivosti. — PHJ April, 1890

Nekteti kvili nestfidmosti se smiiuji se ztratou poloviny, jini dvou tfetin svych télesnych, du-
Sevnich a mordlnich sil a stavaji se hrackou pro nepfitele.

Prehnana zaliba je hiichem — Prehnany pozitek v jidle, spani ¢i bdéni je hiichem. Harmo-
nicky zdravé &innost viech t&lesnych sil i rozumu vytvaii §tésti. Cim jsou sily vznesendjsi a uslech-
tilejsi, tim je Stésti Cistéjsi a ryzejsi. — CD 44

Umirnénost je zakladem naboZenského Zivota — Hovofme o umirnénosti a uvadéjme ji do
praxe ve vSech vécech v tomto zivoté. Stfidmost v jidle, piti, spanku, oblékani patii k zdkladim na-
bozenského Zivota. Pravda, ktera je vnesend do duse ovlivni i reakci téla. Je tfeba si vS§imat se zaj-
mem vSeho, co se tyka zdravi ¢loveéka. Nase vécné blaho zavisi na tom, jak v tomto zivoté vyuzije-
me svUj cas, silu a vliv. — 6T 375

Je nam zde propiijcen jen jeden zivot a kazdy si mize polozit otazku: Jak mam nalozit se svym
zivotem, aby mi pfinesl co nejvyssi zisk? — PHJ April, 1890

Nasi prvni povinnosti k Bohu a bliznim je samostatny rozvoj. Kazda schopnost, kterou nas vy-
bavil Biih, miize byt zdokonalovéana k absolutni mife dokonalosti, abychom mohli konat maximalni
dobro, kterého jsme schopni. Od té doby Cas straveny provedenim dobra je zaméfen k upevnéni a
zachovani télesného a dusevniho zdravi. Nemtizeme si dovolit nechat zakrnét nebo ochromit jedi-
nou funkci mysli nebo téla pfepracovanim nebo Spatnym zachdzenim i s jedinou ¢asti zivého or-
ganismu. Pokud to neucinime, musime nést dsledky. — ST Nov. 17, 1890

Jde o zvlastni moc — Zachovani stiidmosti a pravidelnosti ve vSem ma zvlastni moc. Dosahne
se mnohem vic nez okolnostmi ¢i pfirozenymi schopnostmi na podporu klidu a vyrovnanosti nélad,
ktera piispiva k zivotni cesté bez prekdzek. Takto soucasné ziskana sila sebeovladani se ukaze byt
jednou z nejcenngjSich vyzbroji pro uspésny zapas s vaznymi povinnostmi a realitou, které o¢ekava-
ji kazdého cloveka. — Ed 206

Podpora jasnému mySleni — Kazdy den zodpovédni lidé rozhoduji o velmi dualezitych vécech.
Casto musi rychle zvaZovat a to mohou délat Gisp&$né jen ti, ktefi prakticky dodrzuji p¥isnou zdrzen-
livost. Mysleni se posiluje spravnym zachdzenim s télesnymi a dusevnimi silami. Jestlize dusevni
namaha neni pfilis velikd, nova sila se dostavi s dalsimi pozadavky. — MH 309

ZdrZenlivé zvyky prinaseji odménu — Nastupujici generace je ze vSech stran obklopena laka-
dly, ktera pocitaji se svedenim chuté. Zvlast¢ v naSich velkych méstech je kazda forma pozitku
snadno dostupna. Ti, ktefi jako Daniel se odmitli poskvrnit, sklidi odménu za ukaznéni svych zvy-
kt. Se svoji velkou télesnou vytrvalosti a vzristajici silou chtéji stateCné snasSet utrpeni. Maji svij
vklad uloZeny a mohou ho ziskat v ptipadé nouze.

Spravné télesné navyky podporuji dusevni prevahu. DusSevni schopnosti, télesna sila a délka
zivota zavisi na neménnych zédkonech. Neexistuje v tom zadnd ndhoda ani pravdépodobnost. Bozi
piirozenost nebude zasahovat do zachrany ¢lovéka pro nasledky z prekrucovanim ptirodnich zéko-
nt. — CTBH 28

Pro dokonalé zdravi vidy stridmost ve vS§em — Abychom si uchovali zdravi, je nutna stfid-
most ve vSem. ... Na§ nebesky Otec nam svéfil svétlo zdravotni reformy proto, aby néas uchranil od
zlych dopadu chuti a aby ti, co usiluji o Cistotu i svatost, mohli poznat, jak uvazlive uzit ty dobré veé-
ci, které mu byly darovany a které pti dodrzovani sttidmosti v bézném zivoté mohou byt posvéceny
pravdou. — CTBH 52

Stiidmost predchazi posvéceni. — Bozi lid ma poznat, pro¢ se ma zachovat stiidmost ve
vSem. Za svého Zivota musi odstranit vse, ¢im by povoloval skodlivym zalibam. Dfive nez pochopi

156



pravy smysl posvéceni a podrobeni se vili Kristové, musi ve spolupraci s Bohem docilit ovladnuti
svych Spatnych zvykt a ndvykt. — MH 275

P¥i studiu — Studujeme-li nestfidmost, pak pozname, Ze je to druh opojeni a ti, co si v ni libuji,
jsou jako opilci, ktefi na své cesté bloudi, klopytaji a padaji ve tm¢. Pan by chtél, aby pozornost stu-
dentl byla upfena jen ke slavé Bozi. Aby neplytvali svymi télesnymi a duSevnimi silami ve snaze
ziskat vSechny mozné védecké znalosti, ale uchovali si svézest i elan a mohli vynalozit silu na praci,
kterou urcil Pan. To je pomahat lidem najit cestu spravedlnosti. — CT 405, 406

V praci — Pfi své praci bychom méli znat miru. Neni nasi povinnosti pracovat na tom, co by
nas piili§ vycerpavalo. Nékdy se to sice miiZe stat, ale méla by to byt vyjimka ne pravidlo. Mé&li
bychom znat miru ve vSem. Budeme-li z na$i strany uctivat Pana, pak On ze své strany nam za-
chova zdravi. Méli bychom mit citlivy vliv na naSe orgény. Svoji umirnénosti v jidle, piti, oblékani,
pii praci a viibec ve vSech vécech mizeme pro sebe vykonat vic, nez pro nas dokdze ud¢lat 1€kaft. —
Te 139

Meélo by se stat pravidlem, aby se denni prace neprodluzovala do vecera. A bylo mi ukazano,
ze ti, ktefi to d¢laji, Casto ztradceji mnohem vic, nez ziskaji. VyCerpavaji svoje sily a pracuji s
nervovym vycerpanim. Nemusi bezprosttedné chapat Skodu na zdravi, ale urcité si ho podryvaji. —
CH 99

Nekteti usiluji o to, aby v daném ¢ase ud¢€lali nejvice prace. Pokracuji, pfestoZze sami uznavaji,
7e by si uz méli odpocinout, protoZe tim nic neziskaji. Ziji z vyptijéeného kapitalu. Vynakladaji své
zivotni sily, které budou pottebovat v budoucnosti. A az budou potiebovat energii, kterou nezodpo-
védné pouzivali, tak jim bude chybét. Fyzicka sila se vyplytvala, dusevni sily nespliuji oekavani.
Uvédomuji si, ze doslo k selhéni, ale neznaji divod, pro¢? Pro¢ doslo ke kritickému stavu vycCerpani
télesnych sil? Kazdy kdo poruSuje zakony, v tomto piipad¢ zdravotni zdkony, musi nést n€kdy vétsi
¢1 mensi disledky svého jednani. Bith nas vybavil pfirozenou silou, kterou budeme potitebovat v
ruznych obdobich naSeho Zivota. Jestlize tyto sily odCerpame nezodpové€dnym piecefiovanim, pak
na to jednou doplatime. — FE 153, 154

V oblékani — Odév ma byt po vSech strankéach zdravy. Bih si pieje, abychom byli zdravi té-
lesn€ 1 dusevné. Mame s nim spolupracovat na zachovani zdravi t€lesného i1 dusevniho. Oboji se
podporuje zdravym oblékanim.

MEéI by byt pfirozené hezky, pisobivy, vhodny a jednoduchy. Kristus nas varoval pted pySnym
zivotem, ne vSak pted jeho piivabem a pfirozenou krasou. — MH 288, 289

V jidle — Prava stfidmost nas uci, abychom se docela obesli bez vSeho, co je Skodlivé a
uvazliveé uzivali to, co je zdravé. Je vSak malo téch, kteti si uvédomuji, jak jejich navyk v jidle sou-
visi s jejich zdravim, povahou, jejich prospéSnosti na tomto svété a osudem pro vécnost. Chut’ by se
vzdy méla podiidit mravni a rozumové sile. T¢lo by mélo byt sluZzebnikem ducha. A ne aby slouzil
télu. — Te 138

Ti, ktefi nestfidmé jedi a pfepinaji své sily praci, hovoii a jednaji nerozumné. Neni tieba pro-
padnout piti alkoholu. Hfich z nemirného jidla nebo pfili§ Castého jidla, bohatého a ve velkém
mnozstvi, ale i nezdravého, narusuje chod zaZivacich organii, ma neptiznivy vliv na mozek, odvraci
usudek ze spravné cesty, zabranuje racionalnimu, klidnému a zdravému uvazovani a jednani. — CT-
BH 155

Vénujte pozornost pirejidani — V deviti pripadech z deseti je vétsi nebezpeéi z nadmérného
mnozstvi jidla nez z jeho nedostatku... Je mnoho téch, ktefi trpi a pfi tom nejsou nemocni. Pti¢inou
je brani ohledii na svoji chut’. Mysli si, ze mohou snist libovolné mnozstvi, pokud je strava zdrava.
To je ale velky omyl. Musi byt rozumné mnozstvi potravy u téch, jejichz sily jsou oslabeny. Or-
ganismus si pak sdm vytvoifi podminky pro svij hladky chod a pfestane i spousta potizi. —
Manuscript 1, 1876

Netikejme, Ze Bih je vinen — Byli jsme vykoupeni, a proto mdme Boha svym télem i duchem
oslavovat, jsme Jeho vlastnictvim. Nemame pravo fikat, Ze Bih nese vinu na ¢emkoliv, protoZe
jednorozeny Syn BoZi nas vykoupil za nesmirnou cenu, obétoval totiz svij vlastni zivot. Nezemiel
za nas proto, abychom otrocili svym névykiim, ale abychom se stali syny a dcerami Bozimi a slou-
zili Mu celou silou své bytosti. — Letter 166, 1903
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Ti, ktefi maji jasnou pfedstavu o tom, Ze stoji v tomto vztahu k Bohu, nebudou sviij Zaludek
pfecpavat potravou, ktera uspokojuje chut, ale Skodi zaZivani. Nebudou kazit Bozi vlastnictvi
uspokojovanim nevhodnych navyki v jidle, piti nebo oblékdni. Budou pecovat o lidsky organismus
a uvédomi si, ze je jejich povinnosti, aby spolupracovali s Bohem. Je Jeho viili, aby byli zdravi,
Stastni a prospéSni. Ale aby se takovymi stali, musi se Jeho vile stat i jejich vali. — Te 214

Vneste stiidmost i do sebemensich mali¢kosti, i ve vaSem Zivoté doma — Zduraznujte, Ze za-
klady stfidmosti se musi projevit ve vSech mali¢kostech Zivota doma. Piiklad rodi¢l ma byt lekci o
sttidmosti. Jiz od détstvi je tfeba ucit déti odiikani a sebeovladani a disledné je prosazovat. — RH
Sep. 23, 1884

Jak v rodinném kruhu, tak i ve sboru bychom méli postavit kiestanskou zdrzenlivost do
spravného svétla. Stane se tak Zivym a Cinnym zakladem, ktery odstrafiuje ndvyky, nalady a po-
vahové rysy. — Te 165
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64. Domov a snaha po zdrzenlivosti

Zatala Fadit nezdrZenlivost — Nezdrzenlivost sili ve svych nigivych Géincich. Spatnost vieho
druhu stoji jako velka bariéra zabranujici pokroku pravdy a spravedlnosti. Socialni kiivdy, vzniklé z
neznalosti a Spatnosti, jsou stale jesté pric¢inou nevyslovné bidy a vrhaji sviij Skodlivy vliv na cirkev
a na svét. Mravni zkazenost mladeze nartistd, misto aby klesala. Jediné upiimna a vytrvald snaha
pomiize odstranit tuto sklicujici kletbu. Konflikt mezi zdjmem a zalibou, mezi Spatnym navykem a
neposveécenym zaujetim, bude zly a hrozny. Jen ti, kteti jednaji ze zdsady, mohou v tomto boji zvi-
tézit. — Te 234

Nestiidmost stoupa a méla by se regulovat. Opravdu nemizeme zabranit v jejim postupu, po-
zvednout ty, co padli a ochranit pfed pokusenim slabé. V nasi lidské spolecnosti zmizeme jen malo,
ale mame spolehlivého pomocnika. Nesmime zapomenout, ze naru¢ Kristova dosdhne i do nejvétsi
hloubky lidské bidy a ponizeni. On nam muze dat silu k vitézstvi i nad straSnym zlem nestfidmosti.
— CTBH 21

Odpovédi je uplna abstinence — Jedina cesta, kterd ndm dod4 bezpeci proti silam nestiid-
mosti, je Uplna zdrZenlivost od vina, piva a ostatnich lihovin. Musime naucit déti, Ze cht&ji-li se po-
vazovat za dosp€lé, znamena to odieknout se jich. Bih ndm ukazal, v ¢em je prava skutecnost. Ta
prindsi vitézstvi tém, kteti budou ve vaznosti a jejichz jména nebudou vymazana z knihy zivota. —
CTBH 37

Rodi¢e nezaujati moédnimi zvyky se mohou snazit ze vSech sil vybudovat kolem svych déti
mravni ochranu, ktera by je uchrénila pied utrpenim a hfichy nestfidmosti. Détem by se neméla ne-
chat volnost, aby dé¢laly to, co samy chtéji a nechaly se u nich rozvijet nezddouci povahové rysy,
které¢ by mély byt potlaceny v samém zacatku. Ale mély by se citlivé vést a vychovavat k tomu, aby
staly na strané prava, reformy a abstinence. Pak budou mit v kazdé krizi dost mravni nezavislosti k
tomu, aby vzdorovaly utoktim protivniki, kteti nepadaji ty, co se stavi s pochopenim k pravé refor-
meé. — Te 214, 215

Nestridmost je ¢asto diisledkem shovivavosti doma — U nas se dosahlo velkého uspéchu v
potlaceni nestfidmosti, ale neni snadné pfemoci a spoutat lva, ktery vyrostl. Jestli polovina téchto
uspécht byla zamétfena k uvédomeéni rodicti, aby poznali svoji odpovédnost na formovani charakte-
ri a navyki svych déti, pak tisice ndsobné vic dobré vile vyplyva ze stavajiciho zpiisobu Zivota.
Ptejeme hodné¢ uspechi vSem, ktefi usiluji o stfidmost, a zveme je k hlubsSimu zamysleni nad pfici-
nami zla, proti némuz bojuji a jdou dokonaleji od zakladi do reformy. — RH Sep. 23, 1884

Chceme-li se dostat ke kofentim nestfidmosti, musime jit hloub¢ji nez je pozivani alkoholu a
kouieni tabaku. Lenost, bezcilnost a $patna piatelstvi, ty mohou byt priivodni pii¢inou. Casto ji na-
chazime u rodinného stolu, kde se rodiny samy pocitaji za piisné stiidmé. VSe, co narusuje zazivani,
co vytvari nevhodné duSevni vzruseni nebo jakkoliv oslabuje organismus, porusuje rovnovahu du-
Sevnich 1 fyzickych sil, co oslabuje kontrolu mysleni nad télem, smétuje k nestfidmosti. Pfi¢ina pa-
du mnohych slibnych mladych lidi by mohla byt sledovéana az k nepfirozenym chutovym zalibam,
které byly vyvolany z nezdravych pokrmu. — Ed 202, 203

Stoly Americ¢anti jsou vétSinou ptipraveny tak, ze svadéji k opilstvi. Zasadou vétSiny lidi je do-
dani chuti. Kdokoliv se bude snazit vyhovét své chuti Castym jidlem a k tomu navic jidlem ne-
zdravym, ten svoji silu oslabuje a neubrani se chutové zadosti i v dal§ich ohledech podle toho, jak
silnd je jeho naklonnost k nespravnym navyktm pii jidle. — 3T 563

Caj a kava jsou spolupiisobici faktory — Skrze nestfidmost, kterd méla sviij pocatek doma, se
nejprve oslabi zazivaci, a pak normalni chut’ uz tyto organy neuspokoji. Vytvoftily se nezdravé pod-
minky a vytvofila se neodolatelné touha po drazdivé potravé. Kava a ¢aj tento piisobivy a casto fa-
lesny dojem vytvareji. Pod vlivem téchto jedi se drazdi nervovy systém. V nékterych piipadech se
na kratky Cas jevi oziveni a obrazotvornost je bujné¢jsi. Protoze toto drazdéni ma tak ptiznivé vy-
sledky, mnozi dochazeji k zavéru, ze je nutné pottebuji. Ale pak nasleduje vzdycky reakce.
Nervovy systém si vypijcil silu ze zdrojii pro budoucnost na nynéjsi potiebu a sou¢asnému oziveni
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odpovida nasledna deprese. Nahla tleva, kterou pfinasi ¢aj a kdva je dokladem, Ze to co se jevi jako
posilujici, je jen nervové vzruseni a nasledné plisobi poSkozeni organismu. — CTBH 31

Tabak je zakerny jed — UZivani tabaku je zlozvyk, ktery €asto postihuje neptiznivé nervovy
systém v mnohem vétsi mite, neZ uzivani alkoholu. Tento zvyk se pfekonava mnohem hite. T¢lo a
mysl jsou v mnoha ptipadech mnohem dokonaleji otrdveny uzivanim tabaku nez alkoholickymi na-
poji. Proto je mnohem zékeing;si jed. — 3T 562

Tabak ovliviiuje mozek... paralyzuje citlivost, takZze mysl nemiiZe jasné rozliSit duchovni véci,
zvlasté ty pravdy, u nichz je snaha po odstranéni téchto nezddoucich slabosti. Ti, kteti uzivaji tabak
v jakékoli formé, nejsou Cisti pfed Bohem. V tomto znecisténém stavu je pro né nemozné oslavovat
Boha svym télem i duchem, které jsou Jeho. — CH 81

Tabak oslabuje mozek a paralyzuje jeho jemnou citlivost. Jeho uzivani vzbuzuje chut’ néceho
se napit a v mnoha ptipadech je zakladem pro pijacky syndrom (navyk k piti). - CTBH 17

Utinky drazdicich latek a narkotik — U¢inek drazdicich latek a narkotik snizuje fyzickou silu
a vSechno, co ma neptiznivy vliv na télo, také neptiznivé ovliviiuje mysl. Povzbuzujici prostfedek
muize na Cas ozivit energii a prodlouzit duSevni i1 fyzickou aktivitu. Ale kdyZ pomine stav roz-
jatenosti, pak se dostane télo 1 duch do horSiho stavu, nez bylo ptedtim. Alkoholické napoje a tabak
se straslivym zpusobem projevily na naSich ndrodech a rasach nejen v oslabeni téla a otupeni mysli,
ale 1 ve snizeni moralky. Pokud nepfihlizime k rozumové kontrole, pak se pfiklanime k télesnému
vzruseni. Cim méné je omezeno pozivani téchto jedil, tim smysIng&jsi se stane piirozenost. — ST Sep.
13,1910

Ucte déti, aby si zoSklivily povzbuzujici a drazdivé latky — Ucte své déti, aby si tyto draz-
divé a povzbuzujici latky zosklivily. Kolik jich z neznalosti touzi je zkusit. — CTBH 17

Biith vyzyva rodice, aby chranily své déti pred chutovymi pozitky a zvlasté pred pozivanim
drazdivych latek a narkotik. Stoly kiest'anskych rodict by nemély byt pieplnény pokrmy, které jsou
kofenéné nebo aromatické. Maji se naucit, aby si uchovaly zZaludek nepietiZeny. — RH June 27,
1899

Cim méné je v této rozmaiilé dobé jidlo drazdivé, tim lépe. Jedinou bezpe¢nou cestou je stiid-
most ve vSem a zasadni ovladani chuti. — 3T 561

Vyzva rodi¢im — Snad rodice prenesli na své déti sklony v otdzce chuti a obliby, takze vy-
chova téchto déti k prisné zdrzenlivosti a Cistym 1 Cestnym navykam bude obtizna. Jestlize na déti
byla pfenesena chut’ na nezdrava jidla, drazdivé latky a narkotika jako dédictvi po rodicich, jaka
strasnd odpovédnost spoc¢iva na rodi¢ich, ktefi neptsobili proti témto nespravnym tendencim a pie-
dali je svym détem. Jak opravdove a usilovné by méli rodi¢e konat svoji povinnost ve vife a nadéji
ke svym nestastnym potomktim. — 3T 567, 568

K ovladani chuti je tieba vychovavat — V prvé fadé by méli rodi¢e porozumét zakontim Zivo-
ta a zdravi, aby pak pfi ptiprave jidla nebo skrze n¢jaké zvyky nevypéstovali v détech Spatné sklo-
ny. Jak opravdové musi matky promyslet pted ptipravou jidel, kterou stravu jim daji, tak aby byla
jednoduchd, zdrava, travici organy aby neslébly, nervovy systém zustal vyvazen a nenaruSovaly se
ptikazy, které by chtéli dat svym détem podavanym jidlem. Tato strava bud’ zeslabuje, nebo posilu-
je zazivaci systém a také ovliviiuje télesné a dusevni zdravi déti, které jsou Bozim vlastnictvim, vy-
koupenym krvi. — 3T 568

Jakéd svata zodpoveédnost je svéfena rodi¢im, aby chranili télesny a dusSevni stav déti, aby
nervovy systém byl vyvazeny a duse nebyla vystavena nebezpeci. — 3T 568

Nase sestry mohou udé€lat nesmirn€é mnoho pro spasu ostatnich, kdyZz na sttl daji vzdy zdrava a
vyzivna jidla. Svlij drahocenny ¢as mohou vénovat vychové chuti svych déti, vytvafenim navykl
sttidmosti ve vS§em a v podporovani odiikéani a dobro¢innosti ve prospéch druhych. — 3T 489

Zodpovédni jsou nedbali rodi¢e — Mnozi rodic¢e se vyhybaji ukolim trpélivé vychovy svych
déti v odiikani a dovoluji jim jist a pit, kdy si vzpomenou. Ptani uspokojit chut’ a vyhovét sklontim
se v§ak nezmenSuje s pfibyvajicimi roky. A mladez, které se takto vychdzelo vsttic, kdyZ doroste, je
ovladan impulsivné a otro¢i chuti. Kdyz potom zaujmou své misto ve spolecnosti a za¢nou sviij
vlastni Zivot, jsou bezmocni a nedokaZou se branit pokuseni. Z1¢ dusledky Spatné vychovy pak vidi-
me Vv jejich nenasytnosti, nadSeném kouteni a alkoholismu. ...
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KdyzZ slySime smutné naiky kiestanskych rodic¢ nad straslivymi disledky nestifidmosti, pak
vyvstava otazka: Kdo vychoval mladez? Kdo z nich podporoval tyto nezvladnutelné chuté? Kdo za-
nedbal slavnou zodpové&dnost pii utvareni jejich charakteru, aby byla prospésna v tomto Zivoté a ta-
ké pro spolecenstvi nebeskych andéla v zivoté ptistim? — CTBH 76

Spravna vychova za¢ind doma — Za spravnou vychovu Ize povazZovat tu, kterd zacind doma.
Nejveétsi biemeno spociva na téch, kteti maji zodpoveédnost za vychovu mladeze a utvareji jejich po-
vahu. Zde maji sviij podil matky, pomahaji u déti formovat spravné navyky a €isté chuté, rozvijeji
jejich morélni silu a pravou hodnotu moralky. Ucte je, aby se nenechaly ovlivnit od druhych, aby
nepodléhaly Spatnym vliviim, ale samy ovliviiovaly druhé k dobrému, aby povznasely a pozvedaly
ty, s nimiz pfijdou do styku. Naucte je, Ze spoji-li se s Bohem, dostanou od N¢ho silu, aby
odolavaly i nejvétsim pokuSenim. — CTBH 21-22

Stiidmost nema byt teréem posméchu — Mnozi si ze stfidmosti délaji ter¢ posméchu. Tvrdi,
Ze Pan se nezabyva s takovymi malichernostmi, jako je jidlo a piti. Ale pokud by Péna tyto véci ne-
zajimaly, nebyl by je sam zjevil Manuové zené€, nedaval by ji piesné piikazy a nebyl by ji dvakrat
nafidil, aby si dala pozor a nebrala je na lehkou vahu. Neni to dostatecny diikaz, ze On se o tyto vé-
ci stara? — Te 233, 234

Reforma zac¢ina u matky — Pismo nas uci, s jakou peclivosti by méla matka ochranovat své
zivotni ndvyky. — MH 372

Reforma by méla zacit u matky, a to jesté pted narozenim ditéte. A pokud Bozi piikazy byly
svédomité uposlechnuty, pak nemuize dojit k nestfidmosti. — ST Sep. 13, 1910

Nejen pocinani matky, ale i vychova ditéte byly uvedeny Zidovskym rodi¢tim v andélové piika-
zu. Nestacilo, aby Samson, dité, které mélo osvobodit 1zrael, mélo dobré piedpoklady pii svém na-
rozeni. Teprve pak nésledovala svédomita vychova. Od svého nejutlejSiho mladi si musel chlapec
zvykat na ptisnou stfidmost. ...

Tato pouceni dana pro zidovské déti nas uci, Ze se nema zanedbavat nic, co mé nepiiznivy vliv
na télesné zdravi ditéte. Kazdy vliv, ktery piisobi na zdravi, mé své dasledky na ducha a povahu. —
MH 379, 380

Stiidmost a sebeovladdani se ma ucit od kolébky. Z nejveétsi Casti lezi toto bfemeno na matce a
pomuze-li otec, mohou to uspésné zvladnout. — RH July 9, 1901

Pokracujte s vyukou v rodiné i ve §kole — Je velmi nesnadné odnaucit navyktim, které se po
cely zivot tolerovaly a které utvatfely chut. Duch nestfidmosti se téZko pfemahd. K vitézstvi nad
nim je tfeba velké sily. Rodi¢e by méli zacit s kiiZzovym tazenim proti nestiidmosti ve své vlastni
roding, pfi spolecnych debatach, méli by déti ucit zdsadam od utlého mladi, pak maji nadé¢ji na
uspéch. Vyplati se vam, matky, abyste vyuZzily ty vzacné chvile, které vam Buh dal na formovani,
rozvijeni 1 vychovu charakteru vaSich déti a abyste je naucily pfisné dodrzovat zasady sttidmosti,
nejen v jidle ale 1 v piti. — 3T 367

Tyto pokyny by se mély ddvat v kazdé skole a v kazdé roding. Déti i mladez by mély znat
ucinky alkoholu, tabéku a dalSich podobnych jedu, které poskozuji t€lo, zatemnuji mysl a podporuji
smyslnost. MéEly by si ujasnit, Ze ten kdo uziva prostfedky, nemiiZze na dlouho vyuzivat plné¢ svych
télesnych, duchovnich 1 mravnich schopnosti. — Ed 202

Ujasnéte si uc¢inky malého odchyleni — Takové jsou pocatky zla, proti némuz jsme se méli
chranit. Poucujeme-li mladez, m¢li bychom jim objasnit, ze 1 zdanlivé malé odchyleni ze spravného
sméru mize mit zfejmé disledky... Mladi lidé by se méli pfesvédcit, Ze maji byt pany a ne otroky.
Bih je ucinil ve svém kralovstvi vladafi a oni maji uzivat své kralovstvi pfipravené v nebesich.
Jestlize budou dédna vyslovné tato pouceni, budou i disledky zdaleka pfesahovat samotnou mladez.
Plisobeni se promitne na zachranu tisict lidi, ktefi jsou na pokraji zkazy. — Ed 203, 204

Vytvorte moralni silu zabranéni pokuSeni — Je zapotiebi usili jednotlivcl na spravné cesté k
dosaZeni vitézstvi nad nartistajicim zlem nestfidmosti. Jen kdybychom mohli najit slova, ktera by
uvolnila cesty do srdce kazdého z rodi¢l na zemi. — PHJ May, 1890

Rodi¢e mohou dat détem zaklady pro zdravy a Stastny Zivot. Mohou je poslat z domova s mo-
ralni silou, ktera odold pokusenim a odvahou i silou budou Uspésné celit Zivotnim problémum.
Mohou je inspirovat k rozhodnutim, aby své zivoty naplnily uctou k Bohu a staly se pozehnanim
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svétu. Mohou pro jejich kroky ucinit pfimou stezku skrze slune¢ni zat i stin vzhiiru k nadhernym
vySinam. — MH 352

Biih nas vola, abychom zaujali své misto na jasném zakladé stfidmosti v jidle, piti a oblékani.
Rodice, nechcete si uvédomit zodpovédnost, kterou vam dal Bih? Studujte zaklady zdravotni refor-
my a ucte své déti, Ze cesta odfikani je jedinou bezpecnou cestou. — Manuscript 86, 1897
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Cast XV. — Vhodny odév
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65. Pozehnani vhodného odévu

Vhodny a slu$ny — Je pro nas poctou, ze mizeme oslavit svého Stvofitele jak zptisobem odi-
vani, tak i v ostatnich vécech. On si pieje, aby na§ odév byl nejen upraveny a zdravy, ale i vhodny a
slusivy. — Ed 248

Me¢li bychom se snazit, aby nas zevnéjSek vypadal co nejlépe. Pro sluzbu ve stanku Biih spe-
cifikoval kazdy detail odévu u téch, kteti pfed nim slouzili. Tak néas poucil, ze si vyhrazuje
ptednostni pravo pro oblékani téch, ktefi Mu slouzi. Velice piesné byly pokyny k Aronovu Satu,
protoze jeho obleceni mélo symbolicky vyznam. Také odév Kristovych nésledovnikii by mél byt
symbolicky. Ve vSech vécech madme byt Jeho zastupci. Nas vzhled by mél byt po vSech strankach
charakteristicky v upravenosti, skromnosti a Cistoté. — 6T 96

Ilustrace na vécech v prirodé — Na kvétinach a liliich, tedy na ptikladech v ptirodé poukazuje
Kristus na krasu, kterou si ceni, na skrovny ptvab, jednoduchost, ¢istotu, pfimétrenost, tedy to, co
by se Mu libilo i na nasem Satu. — MH 289

Na§ charakter lze soudit podle zptiisobu oblékani — Upravu obleku je mozné oznadit za in-
dex jak muze, tak i Zzeny. — RH Jan. 30, 1900

Na charakter ¢loveéka usuzujeme podle elegance, s jakou se obléka. Skromny, zbozny ¢lovek se
odiva skromn¢. Vytiibeny vkus, kultivovany projev se projevi pii vybéru jednoduchého a vhodného
odévu... Zena, kterd je skromna a nenaroéna ve svém oblékani a ve svém vystupovani, dokazuje, ze
skute¢nou hodnotou zeny je jeji moralni cena. Jak okouzlujici a zajima je jednoduchost v oblékani,
co do piivabu ji mizeme srovnat s polnimi kvétinami. — RH Nov. 17, 1904

Usmérnujici principy formulovany — Prosim nas lid, aby pfistupoval opatrné a uvazlive pred
Boha. Trend v oblékani napodobujte, pokud neni v rozporu se zdravotnimi principy. Nase sestry se
maji oblékat normalné a mnohé to také délaji. Saty maji mit p&kné, z trvanlivého materialu, pfimé-
fen¢ této dob¢ a at’ se nezaobiraji otazkou oblékani. Sestry by se mély oblékat jednoduse, skromné,
zdrZenlivé, nenapadné a stfizlivé. Dejte svétu ndzorny piiklad niterného milovani Boha. —
Manuscript 167, 1897

Rid’te se béZnymi zvyky, pokud jsou skromné, zdravé a vyhodné — Kiestané by se méli
snazit, aby ze sebe ned¢lali vykladni skiin a oblékali se jinak nez svét. Budou-li si vSak pfipadat
nemoderni proto, Ze se oblékaji podle svého presvédCeni skromné a zdravé, pak by neméli ménit
svoje Saty jen proto, aby se podobali svétu. M¢li by vSak manifestovat vzneSenou nezavislost a mo-
ralni odvahu jednat spravné, i kdyby se lisili od celého svéta.

Jestlize svét zavede skromné, vyhovujici a zdravé mddni obleceni, které by bylo v souladu s
Bibli, pak by piijeti takového stylu oblékani neménilo nas vztah k Bohu a ke svétu. Kiest'ané by
méli nasledovat Krista a méli by sviij oblek ptizpiisobit Bozimu slovu. Méli by se vyvarovat extré-
mu. Méli by v pokofe nésledovat vytcenou cestu vpied a nebrat ohled na uznani nebo neptiznivou
kritiku, ale maji se drzet spravného zptsobu. — 1T 458, 459

Vyvarujte se extrémii — Snaha po nasledovani blaznivé mdédy v oblékani by neméla zabirat
vas cas. Oblékejte se Cisté, slusné a snazte se, abyste nebyly stfedem kritiky, bud’ pro prehnané, ne-
vkusné, nebo ledabylé obleceni. Jednejte tak, jako byste véde€ly, ze se nebe na vas diva, a Ze jednate
bud’ se souhlasem, nebo nesouhlasem Boha. — Manuscript 53, 1912

Zajem o oblékani se nema zaménovat s pychou — Je skupina lidi, ktera stale jen mluvi o pyse
a oblékani, ktefi nedbaji o svlij zevnéjSek a mysli si, Ze neni tak Spatnou vlastnosti byt neupraveny a
oblékat se bez vkusu. Jejich obleCeni ¢asto vypada, jakoby je n¢kdo honil a ndhodou upadli. Jejich
obleceni je Spinavé. A prave ti by chtéli hovoftit néco o pyse. Pletou si slusné vystupovani a eleganci
s pychou. — RH Jan. 23, 1900

Ti, ktefi se nedbale oblékaji a jsou neupraveni, malokdy dokazou pii konverzaci upoutat, pro-
toze jim chybi kultivovanost. Oni nékdy povazuji podivinstvi a hrubost v chovani i feci za pokornou
skromnost. — RH Jan. 30, 1900
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Kristovo varovani — Kristus se zmifiuje o zalibé v oblékani, napominal a varoval své nasle-
dovniky, aby o téchto vécech tolik neptemysleli. ,, O odév proc se starate? Povazte kviti polniho,
kterak roste, nepracuje ani prede. Pravim pak vam, Ze ani Salomoun ve vsi slavé své tak odén nebyl
Jjako jedno z nich. " (Mt 6,28-29) ... Pycha a pfemrsténost v oblékani jsou hiichem a pravé k ni maji
sklon Zeny. Pravé na né se vztahuje piikaz. Jakou hodnotu ma zlato, perly a drahokamy ve srovnani
s pokorou a laskou Kristovou. — CTBH 93, 94

Biblické pokyny pro BozZi lid — Byl mi doporucen nasledujici text. Andél fekl: ,,Vztahuje se
na lid Bozi.“ ,, Takz takeé i Zeny aby se odévem slusnym se stydlivosti a s stFredmosti ozdobovaly, ne
strojenim a krtaltovanim sobé vilasii, neb zlatem, anebo perlami, anebo drahym rouchem, ale (tak,
jakz slusi Zenam, kteréz dokazuji pri sobé zboznosti) dobrymi skutky.* (1 Tm 2,9-10) ,, Kterychzto
ozdoba bude ne ta zevnitini, v plétani viasi a provijeni zlatem aneb v odivani plastii, ale ten skryty
srdce clovek, zalezZejici v neporusitelnosti krotkého a pokojného ducha, kteryz pred oblicejem BozZim
velmi drahy jest. Tak zajisté nekdy i ony svaté zZeny, kteréz nadeéji mély v Bohu, ozdobovaly se, pod-
dany byvse muzum svym.* (1Pt 3, 3-5)— 1T 189

Mnozi tyto piikazy povazuji za staromodni, o nichZ je zbytecné hovoftit. Ale On dal svym
ucedniklim poznani o nebezpeci, které v nasi dob¢ skryva laska k oblékani, a proto ndm poslal tato
varovna slova. Porozumite tomuto varovani a budeme jednat moudie? — 4T 630

Ti, ktefi se upfimné snazi nasledovat Krista, budou mit vnitini pochybnosti, zda jednaji
spravné, kdyz tyto Saty nosi. Ze vSech sil se budou snazit splnit pozadavky (1 Pt 3,3-5), které Pan
tak oteviené fekl. - MYP 345, 346

Nebezpedi lasky k oblékani — Laska k oblékani ohrozuje mravy a Zena se stava opakem
kiestanské Zeny, kterd je skromnd a nendrocna. Néapadné a vystiedni Saty Casto povzbuzuji za-
dostivost toho, kdo je nosi a smyslnost u toho, kdo se diva. Bth vidi, Ze hrouceni charakteru ¢asto
zacina nasi shovivavosti k pySe a marnivosti v oblékani. Vidi, Ze ndkladné oblékani dusi dusi touhu
po konani dobra. — 4T 645

Svédectvim je jednoduchost v oblékani — Ma rada mladym sestram je: jednoduché, prosté a
nenaroéné oble¢eni. Zadnym jinym zpisobem nemiZete zazafit neZ svoji jednoduchosti v oblékani
a svym chovanim. MiuZete tak vSem dokazat, jaky vyznam piikladate pozemskym vécem ve
srovnani s vécmi véénymi. — 3T 376

Skromnost bude ochranou pied spoustou nebezpeci — M¢é sestry, vyvarujte se i zdani zlého.
V této rozmatilé dobé€, plné korupce, nejste v bezpeci, pokud si nedate dobry pozor. Ctnost a skrom-
nost jsou vzacné. Apeluji na vas, jako nasledovnice Krista, které se ucastnite tohoto vznesené¢ho po-
slani a které ve svém srdci chovate vzacny skvost nedozirné ceny — skromnost. Bud’te ochranou
vasi ctnosti. — 2T 458

Zdrzenlivé jednoduchost v oblékani, spojend se skromnosti pii vystupovani, povedou k tomu,
ze mlada Zena bude obklopend posvatnou zdrzenlivosti a to ji bude ochranou proti velkému mnoz-
stvi riznych nebezpeci. — Ed 248

Staromaédni nazor — Vychova déti k Cistoté a svatosti se vSeobecné povazuje za staromddni
nazor. Je bézny i1 mezi rodici, ktefi se hlasi k vife v Boha, ale jejich jednani spiSe svédc¢i o tom, ze
jsou vyznavaci mamonu. Jsou ctizadostivi, soutézi se sousedy 1 se Cleny cirkve, k niz patii v tom,
jak dobfe obstoji ve srovnani se svym obleenim i u déti. — ST Sep. 10, 1894

Jen jediny oblek opraviiuje ke vstupu do nebe — O ziskani jediného Satu mé ve své ne-
vinnosti usilovat kazdé dité i mladez. Je to ospravedlnéni svatych, pokud na jeho ziskani vynaloZzi
stejnou vuli a vytrvalost jako na pfizptisobeni se standartu svéta v oblékani, pak budou velmi brzy
obleceni spravedlnosti Kristovou a jejich jména nebudou vymazana z knihy Zivota. Matky, déti 1
mlédez se potiebuji modlit: ,, Srdce cisté stvor mi, 0 BozZe, a ducha primého obnov u vnitrnosti
mych.“ (Z 51,12) Tato &istota srdce a krasa ducha jsou vzacnéjsi nez zlato, jak pro Zivot pozemsky
tak 1 vé¢ny. Blih vidi jen ryzost srdce.

Matky ucte své déti krok za krokem, davejte jim radu za radou, ze jen Kristova spravedInost je
jediné obleceni, které jim umozni vstup do nebe a ze jen v tomto obleceni mohou v tomto zivoté ko-
nat ty sluzby, které oslavi Boha. — CTBH 95
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66. Pouceni o zakladnich principech v oblékani

Nutna ¢ast vychovy — Kazda vychova, kterd neuci o spravnych zasadach oblékani, neni tiplna.
Bez téchto poznatkli byva vychova zpomalovana a odvracena od pravé cesty. Laska k oblékani a za-
liba k méd¢ patii mezi soupete, ktefi nahanéji ucitelovi hriizu a brani mu nejvice v jeho praci. — Ed
246

Nebyl dan presny navod — Nebyl mi dan zadny pfesny navod jako zavazna mira pro vSechny
v oblékani. — Letter 19, 1897

VKkus, pritazlivost, ¢istota — M¢éli bychom doporucovat mladezi, aby si vytvofila spravné na-
zory na oblékani a aby i jejich vystupovani bylo pohledné a sympatické. Méla by se naucit udrzovat
své obleceni Cisté a upravené: Celé jejich jednani by mélo byt prospésné a pro jiné povzbudivé. —
6T 170

Odév by mél byt vhodny a sluSivy — I kdyby to m¢la byt levna, potisténa latka za par centil,
musi byt peclivé udrzovana v Cistoté. — 4T 642

Spravné upravené a vkusné — Ve svém oblékani by se m¢li kiestané vyvarovat zbyte¢nosti a
predvadéni se. Jejich obleceni nema byt kiiklavé a vyfinténé, ale upravené, skromné, usité podle po-
stavy a vkusné. — MYP 349

Spravny vkus nesmime odmitat ani ignorovat. Budeme-li podle sv¢é viry zit, pak nas povede i k
tomu, ze budeme v oblékani normalné prosti, budeme s nadSenim konat dobro, a proto nas budou
povazovat za zvlastni. Ale ztratime-li smysl pro to, co je pékné upravené a elegantni v oblékani, pak
prakticky opoustime pravdu, ponévadz pravda nikdy neznehodnocuje, ale povznasi. — MYP 353

Moje sestry, vaSe obleceni prozrazuje, zda se podobate Kristu a Jeho svaté pravdé, nebo jste
podobny svétu. Co plati o vas? — RH Nov. 17, 1904

Dobry vkus v barvach a vzorech — Vkus by se mél projevit i v barvach. Uniformita je
vhodnd, pokud to neni na zdvadu. Je mozné o ni uvazovat podle vzhledu. Stizlivym barvam dava-
me prednost. Pfi pouziti vzorovaného materialu se vyvarujme velkych a vyraznych vzort, téch co
jsou projevem jeSitnosti nebo povrchni nadutosti u téch, co je vybiraji. Také je Spatny vystfedni
vkus piehanéjici riiznobarevnost. — Health Reformer, Quoted in Healthful Living, 120

UvaZzuj o stalosti a sluzbé — I kdyZ je nase oblékani nenarocné a prosté, mélo by byt kvalitni,
ve vkusnych barvach a vhodné ke sluzbé. M¢élo by byt vybirano tak, aby bylo trvanlivé, a ne
abychom se v ném predvadéli. Mélo by byt teplé a chranit nés. V prislovi se hovoii o moudré zeng,
ktera ,, se neboji, za celed svou v cas snehu, nebo vsecka celed oblece se v roucho dvojndsobné‘* (Pt
31,21). — MH 288

Nakup kvalitniho zbozZi je ekonomicky — Je spravné koupit kvalitni zbozi a peclivé upravit.
To je ekonomické. Ale bohaté ozdoby nebo krajky nejsou tieba a libovat si v nich, znamena utratit
penize na sebeuspokojeni, zatimco by mohly byt upottebeny na dilo Bozi. — CS 301

Pamatuj na potieby vinice Pané — Mizeme se oblékat upravené a vkusné. Milé sestry, pii na-
kupu nebo Siti Satti pro sebe ¢i své déti myslete na to, kolik prace na vinici Pan¢ ¢eka na dokonceni.
- CS 301

Svétsky Clovek utrati spoustu penéz za oblékani. Ale Pan povéiil sviyj lid, aby vysel ze svéta a
oddélil se. Ti, co miluji veselou spolecnost a nakladné se oblékaji, se nehodi mezi ty, ktefi se netaji
svoji virou. Vzdyt’ zijeme v poslednich dnech. ...

V praci uskutecnujte spotreni ve vasich vydajich na prostiedcich za obleceni. Nezapomerite, Ze
to, co nosite, pouzivate — stale a ovliviiujete ty, s nimiz jste v kontaktu. Nevydavejte na svoje Saty
penize, které je tieba pouzit na jiné dllezité véci. Neutracejte penize Pané za nakladné obleceni pro
svoje potéseni. — Manuscript 24, 1904

Jednoduchost v oble¢eni osoby doporucuje jeho naboZenstvi — Jednoduchost v obleceni bu-
de pii vystoupeni moudré Zeny velkou ptednosti. — RH Nov. 17, 1904

Obléknéte se tak, jak se ma oblékat kiest'anka, jednoduse, prosté, vasi ozdobou bud’ zboznost,
jak se slusi na zenu, ktera se hlasi k vife s dobrym dilem. — RH Dec. 6, 1881
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Mnozi ve snaze drzet krok s nesmyslnou médou, ztraceji vkus pro ptirozenou jednoduchost a
jsou pfitahovani faleSnymi pfedstavy. Smifuji se se ztratou penéz i ¢asu, opravdovou silou intelektu,
povzneseni duse a upln¢ vénuji svilj cas pozadavkim na obleceni podle posledni mody. — Health
Reformer, April, 1872

Mila mladezi, mate sklony fidit se podle posledni mddy, nosite krajky, zlato, véci z umélych
materiald, abyste se pfedvadéli. Z toho vSak nic nedoporuci vase naboZenstvi nebo pravdu, kterou
vyznavate. Soudni lidé budou vidét ve vasich pokusech o okrasleni zevnéjsku dikaz oslabené mysli
a pysSného srdce. — 3T 376

Neni na misté nevhodné predvadéni — Rada bych pfipomenula mladezi, ktera se zdobi a na
své klobouky si dava pera, ze pro jejich hiichy nesl Spasitel na své hlaveé potupnou trnovou korunu.
Vénujete-li sviij drahocenny ¢as ke zdobeni svych Satil, vzpomeiite si, Ze kral slavy nosil obycejny
plast’ bez Svii. Vy, ktefi si délate starosti s tim, jak se ozdobit, uvédomte si, ze Jezi§ byl Casto vy-
cerpany od neustalé tézké prace, sebezapirani a sebeobétovani, aby byl pozehnanim trpicim a po-
ttebnym... Za vas se hlasité modlil k Otci v slzach a zachranil nas od pychy a lasky k marnosti 1 ra-
dovankam, které vas sice uspokojuji, ale 1 vzdaluji od lasky Kristovy. Pro¢ také Spasitel plakal a Je-
ho tvaf byla smutnd, plna bolesti, jakou nikdo z lidi nemuze prozit. — 3T 379, 380

Zbytecné ozdoby — Obejdéte se bez zbyteCnych ozdob a odlozte tyto financni prostfedky na
podporu dila Boziho. Naucte i1 své déti sebezapieni. — CS 301, 302

Objasnéni vyznamu — Casto mi byla kladena otazka, jestli povazuji za $patné noseni oby-
¢ejnych platénych limeckl. Moje odpoveéd’ vzdy byla: ,,Ne!* Nékteti pochopili v extrémnim vyzna-
mu to, co jsem napsala o limeccich, a tvrdili, Ze je vilbec Spatné nosit jakékoliv limecky. Bylo mi
vSak ukazano noSeni nékladnych limecki, drahych a zbyte¢nych stuzek a krajek, které nosili vy-
znavaci Soboty a stale nosi; aby se predvedli a drzeli se mody. KdyZ jsem se zminovala o limec-
cich, nechtéla jsem, aby to bylo pochopeno jako zékaz nosit limecky a podobné u stuzek, aby se
nenosily zadné stuzky. — 1T 135, 136

Piehnané nebo vystiedni ozdoby — Nasi kazatelé a jejich zeny by méli byt prikladem nena-
padného a prostého oblékani. M¢li by se oblékat vkusné, pohodlné, obleky z dobrého materidlu, ale
mgéli by se vyvarovat jakékoliv vystfednosti a ozdob, 1 kdyby byly levné. Tyto véci hovoti o nasich
nedostatcich. Méli bychom vychovavat mladez k jednoduchosti v oblékani a stfizlivém vkusu. Vy-
nechejte zvlastni ozdoby, 1 kdyby byly za par haléra. — TM 180

Ne na chlubeni — Spravna kultivovanost nehled4 uspokojeni v pfitazlivosti oblékani a v pred-
vadéni se. — CTBH 93

Bible nas uci skromnosti v oblékani — ,, 7akz take zeny, aby se odévem slusnym a stydlivosti a
stredmosti ozdobovaly.” (1 Tm 2,9) Timto je zakdzéno predvadét se v oblékdni, nosit Saty na-
padnych barev a prepychové zdobné. VSechno, co sleduje upoutani pozornosti nebo vyvolani ob-
divu, je neptipustné pro skromné oblékani a Bozim Slovem je zakézané. — CT 302

Odtikani v modnim oblékani je ¢asti nasich kiestanskych povinnosti. Sou¢asti naSeho chépani
viry je skromné oblékani a zdrzenlivost od vSeho, v¢etné Sperkii a ozdob, kterymi bychom na sebe
upoutavali pozornost. Patfime mezi ty, ktefi vidi v uspokojovani vystfedniho oblékani a ve vyhle-
davani zabav lidskou poSetilost. — 3T 366

Nepomijejici ozdoby proti zlatu a perlam — Existuje ozdoba, ktera nikdy nezanikne, bude z4-
kladem Stésti vSech kolem nds v tomto Zivoté a bude jasné zéfit v nesmrtelné budoucnosti. Je to
ozdoba pokorného a milého ducha. Bith nas vyzval, abychom dali své dusi ten nejvzacnéjsi oblek...
Misto abychom vyhledavali vnéjsi zlaté ozdoby, vénujme svoje vasné usili k dosazeni moudrosti,
ktera je cennéjsi nez ryzi zlato. — 4T 643, 644

Jak nepatrna je cena zlata, perel a ndkladnych oblek ve srovnani s krdsou Kristovou. Pfirozena
krésa je ve vzdjemné vyvazenosti a soumérnosti jednotlivosti. Ale duchovni krésa je zalozena na
harmonii nebo podobnosti nasi duse k JeziSi. To ucini jejiho vlastnika cennéjSiho nez ryzi zlato z
Ofiru. Milost Kristova je nesmirné cennd ozdoba. Jejiho vlastnika povznéasi a povySuje, odrazi
paprsky slavy na druh¢ a ptitahuje ke zdroji svétla a pozehnani. — RH Dec. 6, 1881

Puvab skutené krasy — Je celkem pfirozené byt spiSe sentimentalnim neZ praktickym. Z
tohoto pohledu je dulezité, ze rodice pii vychove vedou své déti k milovani pravdy, k sluzbé, k od-
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tfikani, k samostatnosti, kde spradvnému rozhodovéni, i kdyby vétSina se rozhodovala pro Spatné. ...

Kdyz si pak jesté zachovaji télesné a dusevni zdravi a milou povahu, pak budou opravdu krasni
a mohou nést Bozi milost. Pak nebudou mit potfebu ozdobit se ¢imkoliv umélym, protoze jejich pii-
sobivost je ve vnitini 0zdobé€, v pravé dusevni hodnoté. Krasny charakter je hodnotou v Bozim po-
hledu. Takova krasa bude pfitahovat, a ne zavadét na scesti. Takové kouzlo je jako stala barva,
nikdy nevybledne. — ST Dec. 9, 1875

Cisté JeZiSovo nabozenstvi pozaduje od svych nasledovnikil bezelstnou pfirozenou krasu, vy-
ttibenou kultivovanost, zjevnou €istotu, a ne pfedstiranost a fales. — 3T 375

Naucte déti uznavat praktické obleceni — Bud'me svédomiti ve vedeni rodinného zivota. At
se déti nauci, Ze se musi poslouchat. Naucte je rozeznavat, co je v oblékani praktické a co je nero-
zumné a davejte jim vkusné a jednoduché Saty. A jako lidé, ktefi se pfipravuji na brzky ptichod
Krista, musime dat svétu piiklad skromného obleceni na rozdil od bézné mody dneska. Hovoite o
téchto vécech, moudie si promyslete, co ud€late a pak to uskute¢néte v rodin€. Ucinte rozhodnuti,
které by jako vyS$i princip usmériiovalo, a ne aby to byly splnéné predstavy a ptani déti. —
Manuscript 45, 1911

Pokud jsou nase srdce spojena se srdcem Kristovym, ... pak nevezmeme na sebe nic, co by
poutalo pozornost nebo vyvolavalo spor. — TM 131

Obstarejte si Saty odpovidajici véku a mistu plisobeni — Moje sestro, ptipoutejte k sobé deti
citoveé. Poctivé se jim vénujte ve vSem. Oblékejte je vhodné, aby je to nepokotovalo, poskozovalo
by to jejich sebetctu... Je vzdy spravné, abyste byla upravend, vhodné oble¢end pfimétrené svému
veéku a mistu, kde pasobite. — 4T 141

Télo by nemélo byt seSnérovano — Oblek ma byt lehce ptiléhavy, aby nebranil krevnimu obég-
hu ani pfirozenému dychani z plnych plic. Nohy by mély byt vhodné chranény pted zimou a
vlhkosti. Takto oble¢eni mizeme chodit venku, za ranni rosy nebo vecer, kdyZ prsi nebo snézi bez
obavy, ze se nachladime. — CTBH 89, 90

Obleceni ditéte — Jestlize obleceni ditéte v sobé spojuje teplo, ochranu, pohodli, pak budou od-
stranény hlavni pfiiny podrdzdénosti a nervozity. Malické bude zdravéjsi, pro matku nebude péce
o dit¢ tak naro¢na a nebude ji tak zatéZovat asovée.

Méli bychom se vyvarovat pevnému staZzeni paskem nebo vestou, protoze se tim ztézuje
ginnost srdce a plic. Zadnou &ast t&la bychom neméli stahovat oblekem, aby ho stla¢oval nebo
omezoval ve volném pohybu. Saty viech déti by mély byt volné a umoziovat dychani na plnou
kapacitu plic. Saty musi byt upraveny tak, aby vaha byla pfenesena na ramena. — MH 382

Koncetiny maji byt zakryty odévem — Vénujte zvlastni pozornost koncetinam, aby byly tak
zakryté jako hrud’ a misto nad srdcem, tam se drzi nejvice tepla. Rodice, ktefi pfi oblékani svych
déti jim nechavaji z ¢asti nebo upln¢€ odkryté koncetiny, obétuji zdravi svych déti modé. Nejsou-li
tyto Casti tak teplé jako télo, krevni obéh neni vyrovnany. Koncetiny jsou vzdalené od Zivotnich or-
gani, a pokud nejsou obleceny, Zene se krev do hlavy a plisobi bolesti hlavy a krvaceni z nosu. Ne-
bot’ tam je centrum plnosti pro hrudnik, zptsobuje to kasel, buSeni srdce, protoZze doslo k prekrveni.
Takeé piekrveni zaludku plisobi Spatné traveni.

Matky napodobuji modu a nechévaji détem skoro nahé koncetiny, krev je zchlazena ve svém
pfirozeném ob¢hu a dovedena do vnitinich organti, narusuje obéh a zplisobuje onemocnéni. Nas
Stvoftitel nestvofil koncCetiny tak, aby snaSely nepfiznivé podminky jako oblicej; Pan se postaral, ...
aby ruce a nohy mély Siroké zily, a mohly byt zasobeny velkym mnoZstvim krve a byly stejné teplé
jako télo. M¢ly by tedy byt dokonale obleceny, aby se zajistil spravny obéh krve v koncetinach.

Satan si vymyslel modu, kterd nechava koncetiny odhalené, zchlazuje tuto Zivotodarnou silu v
jeho pravidelném ob¢hu. Rodice se sklanéji pted oltafem mody a podle ni oblékaji déti, takze Zily a
nervy zistavaji ziZeny a neodpovidaji tak zdméru, ktery chtél Bih. Obvykle jsou vysledkem
chladné ruce a nohy. Tito rodice, ktefi sleduji médu misto rozumu, budou se zodpovidat pted Bo-
hem za poskozeni zdravi svych déti. Dokonce i Zivot sam je ¢asto obétovan bohyni médé. — 2T 531,
532
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Rozdil v oblékani muZzi a Zen — Stale vice sili snaha, aby se zeny vzhledem svého odévu co
nejvice podobaly muzim, ale Bih to povazuje za odporné. , Takz také i Zeny aby se odévem
slusnym a stydlivosti a s stredmosti ozdobovaly. “ (1 Tm 2,9)

Bih ustanovil, aby byl jasny rozdil mezi obleCenim muZe a Zeny a povaZoval to za velmi di-
lezité¢ a dal jasn¢ formulovanou smérnici. Kdyby stejny oblek nosily obé pohlavi, dochazelo by k
zaménam a velkému nartstu zlo€innosti. — 1T 457-460

Oblékani do shromazdéni — At nikdo neuvali hanbu na BoZzi stdnek svym napadnym oble-
¢enim. — 5T 499

VSsichni by méli byt pouceni, aby se oblékali upravené, Cisté, peclivé, nemaji se dovolovat
vnéjsi ozdoby, které jsou nevhodné pro svatyni. Ani se nema dovolit, aby se n¢kdo chtél predvadét
svym odévem, protoZe to zpuisobuje netictu. Casto na sebe upoutava pozornost lidi jedna nebo druha
¢ast odévu a tak se vnucuji mySlenky, které¢ by nemé€ly mit misto v srdci véficich. Stfedem mysleni
a cilem pozornosti ma byt Bilih; a vSechno co odpoutavd mysleni od svatecni cirkevni sluzby, je
urazkou Boha. Jestlize se parddime maslemi, stuzkami, volanky, krejzliky a pefim, zlatymi a stii-
brnymi ozdobami, pak je to druh modlosluzby a je zcela nevhodny pro svatou sluzbu Bozi. — 5T
499

Nekteti piijali nazor, Ze k oddéleni od svéta podle pozadavku Boziho Slova musi zanedbavat
svoje obleceni. Je 1 Cast sester, které si mysli, Ze plni zdsady nekonformnosti ke svétu tim, ze novy
obycejny damsky cepec proti slunci a Saty, které nosi pfes tyden, maji i na Sobotu, kdyz dojdou do
shromazdéni svatych na Bozi bohosluzby. Také nékteti muzi, kteti se hlasi ke kiest'anstvi, se oblé-
kaji podobnym zptsobem. Tito lidé se shromazd’uji v Sobotu s Bozim lidem ve svych zapraSenych
a uSpinénych Satech, dokonce nekdy 1 déravych Satech, které jsou neupravené.

Kdyby se skupina lidi méla sejit s vaznym pftitelem ve mésté a zaleZelo by jim na tom, aby i on
st jich vazil, jisté by se v jeho pfitomnosti objevili v téch nejlepSich Satech, které by méli. Jinak by
se pritel urazil, Ze jsou v jeho pfitomnosti neucesani a v neupravenych a Spinavych Satech. A ti sami
lidé si mysli, Ze nezalezi na tom, v jakych Satech a jak upraveni se v Sobotu objevi ve shromézdéni
k ucténi Boha. — RH Jan. 30, 1900

Oblec¢eni nema byt divodem roztrzky — Neni tieba, abychom z otazky obleceni udélali
obracené srdce, pak 1 vSe, co neni v souladu s Bozim Slovem, odpadne. — Ev 272

V oc¢ich BoZich nemate vétsi cenu pro své Saty. Skute€nou hodnotou pfed Bohem je vnitini pfi-
tazlivost, udélené milosti Ducha, laskavé slovo a ohleduplnost k druhym. — CS 301

Nikdo nema byt pro druhého svédomim a diistojnym prikladem — Nepodporujte ty skupi-
ny, u nichz oblékani je sttedem nabozenstvi. Kazdy si ma osobné prostudovat jasné uceni Pisma o
jednoduchosti a stfizlivosti v oblékani, o zdvazné poslusnosti tohoto uceni, o tom ze je tfeba dat
vhodny ptiklad svétu a nové pfistupujicim k vife. Blih si pteje, aby kdokoliv byl svédomim pro
druhé.

Hovoftte o JeziSove lasce a pokofe a nepodporujte bratry a sestry aby se zabyvali stdlym hle-
danim chyb v oblékani a vzhledu ostatnich. N&kterym tato prace déla radost. Kdyz se uz dali touto
cestou, utvrzuje je to v nazoru, ze oni musi byt St'ouraly ve sboru. Snazi se zaujmout misto soudce a
na nékterém z bratii nebo sester né€co najit a zkritizovat je. Toto je jeden z G€innych zplsobi Gz-
koprsosti a trpasliciho duchovniho ristu. Bh jim neurcil toto misto soudct, at’ z n€ho sestoupi. —
HS 123, 124

Srdce musi byt opravdové — Pokud jsme kiest'ané, pak nasledujme Krista, 1 kdyby tato cesta,
po niz jdeme, ktizila nase pfirozené sklony. Nema smysl vam stéle tikat, zZe toto smite a tamto ne-
smite nosit. Zistava-li ve vasem srdci laska k témto marnivym a zbyteCnym vécem, pak je mozné
pfipodobnit vaSe rozhodnuti, Ze pfestanete nosit ozdoby, k otrhavani listli ze stromu. Sklony pfiro-
zeného srdce se znovu prosadi. A to si musite uvédomit. - RH May 10, 1892

Kde dalSi denominace ztraceji svoji silu — Lidsk4 argumentace chce obchédzet nebo nebrat v
uvahu jasné a pfimé pokyny Slova Boziho. V kazdé dob¢ vétSina tak zvanych nasledovnikt Krista,
brala tyto piikazy na lehkou vahu, protoze zadaly odiikani, pokoru, skromnost, bezelstnou fe¢ i
chovani a také pozadavek oblékani a ozdobovani se. Vysledek byl vZdy stejny rozchod, s u¢enim
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evangelia vedl k pfijeti zplisobl, zvykl a z4sad svéta. Zboznost potiebna k Zivotu ustupuje mrtvému
formalismu. Svoji pfitomnost 1 moc Blth odnima od okruhu téch, kteti si zamilovali svét, a dava ji
svym pokornym vyznavacim, ktetfi ochotné souhlasi s u¢enim BoZiho Slova. A tak se délo ve vSech
po sobé€ jdoucich generacich. Postupné vznikaly 1 od sebe odlisné denominace a jak se vzdavaly své
détinské diveéry, tak také ztracely pfevazné svoji pocateéni moc. — MYP 354

Normou je BoZi Slovo — Otazka oblékani by se méla piisné dodrzovat podle Biblickych zasad.
Bohyné mdda si ziskala vladu nad svétem a nepozorované pronikd i do cirkve. Cirkev by méla brat
Slovo Bozi jako normu a rodi€e by o tom méli vazné premyslet. Kdyz zjisti, ze déti maji sklony ke
svétské mode, meli by tak jako Abraham dat ve své rodin€ energicky piikaz. Misto pfipojovani ke
svetu, spojeni s Bohem. — 5T 499
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67. Fascinujici sila moédy

Moéda je tyranska vladkyné — Moda vladne svétu. Je tyranskd vladkyné, Casto nuti své
nadsené ctitele, aby se pfed ni sklonili i ptes piekdzky a starosti. Moda bezdliivodné zatézuje a nemi-
losrdné inkasuje. Je fascinujici silou, kterd je pfipravena zkritizovat a vysmat se vSem, kteti nechtéji
jit v jejich stopach. — CTBH 85

Bohati jsou ctizadostivi, chtéji se vzajemné predstihovat a piizptsobuji se jejimu stale se méni-
cimu stylu. Stfedni a chudé¢ tfidy se snazi ze vSech sil ptiblizit se urovni, o niz predpokladaji, ze je
prevysuje. Kde je omezena kupni sila i moznosti a je velka touha po predstirané noblese, pak se toto
prani stava téméf neunosné. A jak se uz stavd, moda se meéni a tak i Saty tieba krasné se musi od -
lozit. — Ed 246

Satan jako prvy rozhoduje o stale novych zménéach, on vSechno podnécuje, je stile ne-
spokojeny s médnimi navrhy, stale vymysli néco nového, co by mohlo znovu poskozovat télesné i
dusevni zdravi. Triumfuje, protoze jeho plany maji takovy uspéch. Smrt triumfuje, protoze hloupé
napady podlamuiji zdravi a slepa horlivost ctiteld mody je tak snadno ptivadi pod jeji vladu. Stésti a
pfizen Bozi jsou poloZeny na jeji oltai. — CTBH 85

Délani modly z oblékani je mravni ndkaza. Ve vétSin€ ptipadi dochazi k vyrazné zméné v ob-
1ékani u téch, kteti se podiidili pozadavkiim evangelia. — 4T 96

Cenu nékdo zaplati — Jak jsou protichidné rizné zptisoby modniho oblékani k Biblickym za-
sadam. Vzpomente jen, kolik modnich sméri existovalo v nékolika poslednich stoletich nebo
alespon v né¢kolika poslednich desetiletich. Jak mnohé... byly povazovany za nevhodné pro kul-
tivovanou, bohabojnou a poctivou Zenu. ... Mnohé chudé dévce jen kvili elegantnim Satim si ne-
vezme teplé spodni pradlo a doplati na to svym zivotem. Mnozi jini touzici po nadhete a eleganci
bohatych byli svedeni na necestnou a zahanbujici cestu. V mnohych domovech se zije bez lasky a
pohody, mnoho muzi bylo dohnano ke zpronevéram a bankrotim jen proto, aby vyhovéli pre-
mrsténym pozadavkim svych manzelek a déti. — MH 290

Spaseni je v nebezpeci, délame-li si modlu z oblékani. Pycha a marnivost se projevuje vsude.
Ti, kteti maji sklony divat se touzebné sami na sebe do zrcadla, maji malokdy snahu ptiklonit se k
zakonu Bozimu, nejvétSimu mravnimu zrcadlu. Modla oblékani nici vSe, co je povahové pokorné,
trpélivé a rozkosné. Jsou promarnovany hodiny drahocenného ¢asu, ktery by se mohl vénovat medi-
taci, zpytovani srdce, k modlitebnimu studiu Slova Boziho. ... Zadny kiestan se nemiize piizpliso-
bit demoralizujici mod¢ svéta, a neuvést pii tom do nebezpeci spasu svoji duse. — RH March 31,
1891

Laska k nadhere demoralizuje rodinu — Pomoci milosti Kristovy mohou Zeny vykonat
spoustu dulezité prace. Z toho diivodu Satan pusobi svymi svody a vymysli si mddni Saty, protoze
laska k nadhete zabere v dnesni dob& myslenti, cit a lasku i véficich kiestanskych matek. Nezbude
jim ¢as na vychovu a vedeni svych déti nebo na sebevzdélavani rozumu i charakteru a mohla tak
byt vzorem dobré prace a prikladem svym détem. Kdyz si Satan zajisti matcin ¢as a naklonnost, pak
si je védom, kolik uz ziskal. V deviti ptipadech z deseti ziskal nadSeni pro oblékani v celé rodin¢ a
posetilému predvadéni se. Povazuje déti za svoji kofist, protoze matka se stala jeho zajatcem. —
Manuscript 43, 1900

Malé déti slysi mnohem vic o Satech nez o svém spaseni... protoze matka vi vic o0 moédé nez o
svém Spasiteli. — 4T 643

Rodice a déti jsou okradeny o to, co je v zivoté nejkrasnéjsi, nejsladsi a nejspravnéjsi. Kvuli
mode¢ jsou oSizeny o pfipravu na budouci zivot. — MH 291

Chybi vam odvaha, abyste zastavili pFival — Spousta matéinych bfemen mé své koteny v jeji
snaze, aby udrzela krok s médou dneSnich dnii. Strasny je dopad mddy na télesné, dusevni a
duchovni zdravi. Chybi k tomu odvaha postavit se na spravnou stranu a zena dovoli, aby bézn¢
rozSifeny nazor zvitézil. Piili§ Casto verici kiestanské matky obétuji zdsady svym pténim, jen aby
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mohly jit za modou jako vétSina a mohly ji mit za svoji bohyni. Svédomi sice protestuje, ale chybi
jim odvaha, aby se rozhodn¢ postavily proti zlu. — RH Nov. 17, 1904

Rodice — pozor — Rodice Casto oblékaji své déti do piehnané drahych $ati, se spoustou nad-
hernych vzort, pak oteviené¢ obdivuji vyvoleny dojem a délaji poklony, jak jim hezky slusi. Tyto
blahové rodice by naplnilo zdéSeni, kdyby vidéli Satana, jak podporuje jejich usili a doporucuje jim
dalsi bldhovosti. — PHJ January, 1890

Problém, kterému stoji tvari v tvar — Kdyz vase dcery vidi néjaké Saty, které jsou jiné nez ty,
co maji, obycejné si pieji mit taky takové. Nebo snad zatouzi mit takové, co vid€ly u jinych a zase
vy nechcete povolit, protoze by to bylo v rozporu s vasi virou. Dovolite jim, aby otravovaly dal§im
Skemranim, a pfipustite, aby vas nadale zpracovavaly, misto abyste je formovali podle principt
evangelia? Nase déti jsou velmi drahé v o¢ich Bozich. U¢me je poznavat Slovo Bozi a ved'me je po
jeho cestach. Je to vaSe pravo, ucit zit déti tak, aby mély doporuceni nebes. ...

Nepodporujte vSak vaSe déti v tom, aby §ly tou cestou, kterou jde svét. Budeme-li se o to snazit
svédomitou vychovou, neudélaji to. Svétské zplisoby maji asto absurdni formu, proto se musite po-
stavit zasadné proti. — Manuscript 45, 1911

Ovoce, které prinasi laska k nadhere — Laska k mod¢ a zabavam obraci v trosky $tésti tisict.
Nekteti z téch, kteti pfijali viru a dodrzuji BoZi ptikézani, opi¢i se po této skupiné lidi, jak jen
mohou a ziistavaji kiestany podle jména. Nékteii mladi lidé jsou tak dychtivi po nadhefe, Ze jsou
ochotni vzdat se i1 kfestanstvi, jen kdyZ budou moci naplnit svoji zalibu v marnivém oblékani a za-
bavach. — 3T 366

Rodiny, které ztrati spoustu ¢asu tim, ze se chtéji predvadét pfed druhymi v oblékani, mohou
byt ptipodobnény k fikovému stromu, ktery z dalky vid€l Kristus. Tento fikovy strom se vysmival
svymi kvetoucimi vétvemi do tvare spravedlnosti. Kdyz ale Kristus pfisel, aby si prohlédl ovoce,
hledal marné¢ od vrcholu az k nejspodnéjsi vétvi. Nenasel nic, nic nez listy. Ale On m¢l chut’ na jeho
ovoce. Strom musi mit ovoce. — Manuscript 67, 1903

Uspokojenost BozZich dcer — Na tomto svét¢ chudoby a stradani je dost nutné a dilezité pra-
covat, nez ztracet drahocenny ¢as parddénim a piredvadénim se. Dcery nebeského Krale, ¢lenky kra-
lovské rodiny pociti zodpoveédnost dospét k nejvyssSimu zivotu, aby mohly dosdhnout uzsiho spojeni
s nebem a harmonicky pracovat s Vykupitelem svéta. Ti, ktefi jsou zapojeni v tomto dile, neuspoko-
ji se s modou a hloupymi vrtochy, které upoutdvaji mysl a lasku zen téchto poslednich dna. Jsou-li
opravdu Bozimi dcerami, pak budou ucastnicemi Bozi pfirozenosti. Tak jako jejich Spasitel budou
citit nejhlubsi litost, kdyz uvidi mravni zkazenost ve spole¢nosti. Ve vztahu s Kristem a podle svych
schopnosti s mozZnosti budou pracovat na zachrané hynoucich dusi, jako pracoval Kristus ve svém
prosttedi pro blaho ¢lovéka. — 3T 483, 484

172



Cast XVI. — Udrzovani mravni beztithonnosti
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68. Prevaha Spatnych vlastnosti

VEK se spoustou nepravosti — Zijeme uprostied zodpovédnosti poslednich dntl. A protoZe se
rozmaha nepravost, ldska mnohych chladne. Slovo ,,mnohych* se vztahuje na vétici nasledovniky
Krista. Jsou postizeni pievladajici nepravosti a vzdaluji se od Boha. Ale neni tieba, aby byli tak
ovlivnéni. Pfi¢inou tohoto poklesu je to, ze se od této nepravosti neoddéluji. Jejich laska k Bohu
chladne, protoze nepravost se rozmaha a ukazuje se, ze jsou v urcitém smyslu tcastniky této ne-
pravosti, nebot’ jinak by to nemohlo ovlivnit jejich lasku k Bohu a jejich horlivost i opravdovost v
tomto dile. — 2T 346

Vliv nemravnich knih a obrazié — Mnozi mladi jsou chtivi po knizkach. Ctou vie, co mohou
koupit. VzruSujici milostné ptibéhy a sprosté obrazy maji zhoubny vliv. Mnozi romany dikladné
proéitaji, a vysledkem je poskvrnéna obrazotvornost. Casto 1ze koupit fotografie nahych Zen. Tyto
odporné obrazky jsou vystaveny ve foto-salonech a visi na sténach téch, co obchoduji s rytinami.
Zijeme v dobé, kdy vsude je plno zkaZenosti. Zadostivost o&i a zhoubné vasné vznikaji pohledem a
Cetbou. Srdce je zkazené piedstavivosti. Mysl se s radosti ztotoznuje s prohlizenymi zabéry, které
probouzeji nizké a necist¢ vasné. Tyto vulgarni obrazky se promitaji do poskvrnéné ob-
razotvornosti, narusSuji moralni zasady a pfipravuji svedené a zaslepené bytosti na Gplné uvolnéni
mravi a smyslnych vasni. Pak nésleduji hiichy a hiiSna jednani a strhavaji za sebou bytosti stvorené
k obrazu Bozimu stale vic na Groven zvifat, az nakonec klesnou do vé¢ného zatraceni. — 2T 410

Nemoralnost zvlastniho hfichu — Byl mi uk4zan hrozny obraz stavu svéta. VSude prevlada
nepravost. Mravni bezuzdnost je zvlastnim hiichem tohoto véku. Nikdy se dosud nerozmahaly
Spatnosti tak vyrazné€, jako nyni. Zda se, ze lidé jsou ochromeni a ti, ktefi miluji ctnost a pravou
zboznost, jsou témef zbaveni obavy z jejich drzosti, sily a prevahy. — 2T 346

Bylo mi poukazano na verSe Rimantm 1,18-32, jako spravny popis svéta pred druhym pii-
chodem Krista. — ApM 27

Je to hiich a ne strasti a trapeni, které odd€luji Boha od Jeho lidu a pasobi, ze duse se nemuze
radovat a oslavovat Ho. Je to hiich, ktery ni¢i duSe. V rodinach Adventistii existuje hiich a Spatné
vlastnosti. — 2T 390, 391

Satan tto¢i na mladeZ — V téchto poslednich dnech ma Satan zvlastni cil, ovlivnit mysleni
mléadeze, narusit jejich logické mysleni a probudit vasné, protoze vi, ze takto je svede k necistému
jednani, jejich talent a schopnosti znehodnoti, bude mit na né vliv a pak je pouzije ke svym zame-
ram. — CTBH 136

Ukazatel budouci spolefnosti — Dnesni mladez je bezpeénym ukazatelem budouci
spolecnosti. A kdyz se tak na ni divame, v co mizeme do budoucna doufat? Vétsina je nadSena pro
zabavy a ma odpor k praci. Projevuje se v ni malo sebeovladani, vzrusuje je a roz€iluje je i sebe-
mensi zaminka. Mnozi rizného véku a povolani jsou bez zasad a svédomi. A se svoji zahal¢ivou a
rozhazovacnou povahou se hrnou do spolecnosti, kterd je zkazend a zkorumpovand, dokud se nas
svet nestane druhou Sodomou. Kdyby chuté a vasne byly pod kontrolou rozumu a nabozenstvi, pak
by spole¢nost skytala docela jiny obraz. Biih nikdy nenaplédnoval, ze by muselo dojit k nyné&j$imu
hroznému stavu. Doslo k nému pro hrubé naruseni ptirodnich zakont. — CTBH 45

Problém sebeukajeni — Nékteri, co zastavaji vedouci misto, nechapou htich sebeukajeni a je-
ho nasledky. Dlouhou dobu péstovany hiich zaslepil jejich soudnost. Neuvédomuji si extrémni
hii$nost tohoto ponizujiciho hichu. — 2T 347

Mlédez a déti obou pohlavi zapadaji do mravni zkaZenosti a provad¢ji tento odporny htich, kte-
ry nici télo 1 dusi. Mnozi vétici kiest'ané jsou natolik paralyzovani timto jednanim, ze je nemozné v
nich probudit moralni citéni, aby pochopili, Ze jde o hfich a budou-li v ném pokracovat, skonci
Gplnym zniGenim téla i duse. Clovék, nejvznesenéjsi bytost na zemi, stvofeny k obrazu Bozimu, se
sam proménuje ve zvire. Sam se stadva povahoveé hrubym a zkazenym. Kazdy kiest’an by se mél na-
ucit potlacovat své vasné a vychazet ze zasad. Pokud to neudéld, tak neni hoden jména kiestan. —
2T 347
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Moralni zkazenost zplsobila vic, nez jakékoliv jiné zlo, které bylo pfi¢inou degenerace naroda.
Jeji uvadéni do zivota nabylo alarmujiciho rozsahu a nese s sebou vétSinu z popsanych chorob.
Dokonce velmi malé déti, se rodi s vrozenou drazdivosti sexudlnich organti, nalézaji chvilkové
uspokojeni pii zachazeni s nimi, coz jen zvySuje drazdivost, vede k opakovani tohoto skutku, az se
tento zvyk prosadi a s pfibyvajicimi lety jesté zesiluje. — 2T 391

Smyslné sklony jsou vrozené — Rodice si ani neptipousteji, ze jejich déti chapou néco z této
Spatné vlastnosti. V mnoha piipadech jsou rodice skutecnymi hiiSniky. Oni zneuzili své manZzelské
pravo a svym popiavanim si pozitkl zesilili své smyslné touhy. Kdyz tyto touhy zesilily, jejich mo-
ralni a intelektudlni schopnosti se oslabily. Nad duchovni strankou pfevézila smyslna stranka. Déti
se narodily s bohatéji rozvinutou smyslnou néklonnosti, rodi¢e sami jim vtiskli toto charakterové
znameni jako cejch. ... Déti, které se narodily témto rodi¢im, vétSinou pfijmou pfirozené, skryté,
Spatné vlastnosti. ... Hfichy rodi¢t dopadnou na jejich déti, protoze rodice jim dali tento cejch své
vlastni smysIné naklonnosti. — 2T 391

Okouzlujici otroctvi — Hluboce jsem trpéla, kdyz jsem vidéla mocny vliv smyslnych vasni,
kterymi byli ovladani muzi a Zeny ne pravé primérné inteligence a schopnosti. Moje divéra v lid-
stvo byla velmi otfesena.

Vidéla jsem, Ze 1idé zdanlivé dobrého chovéni, ktefi si nedovolili nic neomluvitelného ke
druhému pohlavi, byli vinni z provadéni témét kazdodenni skryté netesti. NezdrzZeli se od tohoto
straSného hfichu, ani kdyZ byli na slavnostnim shromazdéni. Poslouchali nejslavngjsi a strhujici
kazani o soudu, jimz byli zdanlivé postaveni pfed soudnou stolici BoZi, takZe se bali a tfasli. Neu-
plynula vSak ani hodina a znovu se dali okouzlit svym oblibenym htichem, ktery jim ucaroval a po-
skvrnil své télo. Stali se takovymi otroky tohoto strasného jednani, takze se zdalo, ze nemaji silu,
aby ovladali své vasné€. Pro n€které jsme se snazili néco udélat, prosili jsme je, plakali jsme a modli-
li se za n¢. Ale poznali jsme, Ze pravé uprostied naSeho nejvétsiho usili a vycerpani ziskal hiiSny
navyk nadvladu a oni spéchali opét hiich. — 2T 468, 469

Poznani Spatné vlastnosti se pirenasi na obét’ — Ti, kdo pIné propadli $patné vlastnosti, ktera
nici télo 1 dusi, si malokdy mohou odpocinout, dokud své bfemeno tajného zla nepfenesou na ty, s
nimiz jsou ve styku. Vznikne zvédavost a poznana Spatna vlastnost pfechdzi z jednoho mladika na
druhého, z ditéte na dit&, aZ je sotva nékdo, kdo by nepoznal praxi tohoto ponizujiciho htichu. — 2T
392

Jedna zkaZena mysl mize zasit v kratké dob€ vice semen zla, neZ mohou mnozi vykofenit za
cely sviyj zivot. — 2T 403
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69. Uginky skodlivého jednani

ni sily organismu. Po vSech zbyte¢nych Zivotnich ¢innostech nasleduje odpovidajici deprese. Pro
mladé zivotné dilezity mozek, je velmi namahan jiz v mladi, takze dochazi k zavadam a velkému
vycerpani, a nechrani tak organismus vystaveny riznym nemocen. — ApM 28

Poklada se zaklad pro riizné nemoci v pozdéjSim véku — Pokud se v takové praxi pokracuje
od 15 let déle, ptiroda se brani proti takovému piepinani, které ma snaset na pokracovani a dozaduje
se potrestani za piestupovani svych zakont, zvlast¢ ve 30-45 letech, a to riznymi nemocemi a bo-
lesti v organismu, zejména jater, plic, revmatismem, neuralgii, bolestmi patete, ledvin a nadorovymi
nemocemi. N&které jemné struktury pod tihou ukold, které jsou na né kladeny, prestavaji pracovat a
dochazi k poruse téchto jemnych systémi. Casto pak dochazi k naslednému kolapsu organismu a
nasleduje smrt. — ApM 18

Sesté piikazani se piestupuje bezohledné — Sebevrazda neni z pohledu nebes vét§im hii-
chem, nez postupné a imyslné niceni. Osoby, které na sebe ptivolavaji jistou zadhubu tim, ze konaji
nespravné, budou trpét na tomto svété a bez dokonalé litosti nebudou vpustény do nebe po skonceni
pozemské pouté€ jako ten, ktery si vzal zivot okamzité. Viili Bozi bylo totiz dano spojeni mezi piici-
nou a nasledkem. — ApM 26

I ti, kteri jsou ¢isté mysli, podléhaji nemoci — Nechceme ale hovoftit o mladezi, kterd je slaba,
ze to je v dusledku jejich Spatnych navykd. Jsou mezi nimi i ti, ktefi jsou Cisté mysli, svédomiti a
trpi z mnohych pficin, které sami nemohou ovlivnit. — ApM 23

DusSevni sily jsou oslabeny — Milujici a shovivavi rodice budou mit pochopeni pro své déti,
protoze si dovedou piedstavit, jaké t€zké tikoly jsou na n¢ kladeny a Ze jejich velka pile pii studiu
podryva jejich zdravi. Je pravda, Ze neni vhodné ptetézovat mysl mladych lidi spoustou rizného
uceni. Ale rodiCe, pro¢ jste nepronikli hloubé&ji do této otazky a spokojili se pouze s tim, co vam
fekly déti? Neuvetili jste prili§ rychle jasnému divodu pro jejich indispozici? Je pfece povinnosti
rodi¢u a vychovateli zkoumat hloubéji pticiny. — 4T 96, 97

Mysl nékterych déti je tak oslabend, Ze maji jen polovinu nebo tfetinu genialni schopnosti mys-
leni, kterou by mély mit, kdyby byly ctnostné a Cisté. Ptisli o néj sebeukajenim. — 2T 361

Pevné predsevzeti a duchovni Zivot je naruSen — Skrytd nefest naruSuje pevné piedsevzeti,
opravdové usili a silu vile ke zformovani dobrého, zbozného charakteru. VSichni, ktefi maji pravy
smysl pro to, co je zahrnuto pod pojem byt kiestanem, védi, Ze nasledovnici Krista maji svou za-
vaznou povinnost jako ucednici podridit své vasné, télesné sily a duSevni schopnosti do uplné pod-
fizenosti Jeho vuli. Ti, ktefi jsou ovladani svymi vasnémi, nemohou byt nasledovniky Krista. Jsou
prilis poddani svému mistrovi, ptivodci vSeho zla, nez aby upustili od svych Spatnych navyka a zvo-
lili si sluzbu pro Krista. — ApM 9, 10

NaboZenstvi muZe byt formalni, ale pak mu néco chybi — Mnozi z téch, ktefi prohlasuji, ze
jsou nasledovniky Krista, htesi proti Bohu, ni¢i svoje zdravi a otro¢i svym naruSenym vasnim. Citi
vinu ve svém svédomi a maji stale mensi dispozice priblizit se Bohu v tich¢ modlitbé. Mohou mit
formu zboznosti, a piesto zbavuji srdce milosti Bozi. Nemaji posvéceni k Jeho sluzbé, nemaji viru v
N¢ho, jejich zivot neslouzi k Jeho oslaveé, neraduji se z toho, Zze On fidi jejich zivot a je s nimi. —
ApM 25

Zda se, Ze sila sebeovladani je ztracena. Nékteti priznavaji, ze maji zalibu v hiiSném konéni,
ale omlouvaji se tim, Ze nemohou nad svoji vasni zvitézit. To je strasné doznani pro kazdého, kdo
nese jméno Kristovo. ,, Odstup od nepravosti kazdy, kdoz vzyva jméno Kristovo. " (2 Tm 2,19) Pro¢
je to slabost? Je to proto, Ze jejich provadénim zesilila pfirozena naklonnost a ta ziskala rozhodujici
vliv nad vyssi silou. Lidem chybi zdsadovost. Umiraji duchovné, protoze povolovali svym piiro-
zenym zalibam a tak se zd4, ze ztratili silu sebeovladani. Kazdé ptirozené zaliby se ujaly vlady a to,
co m¢élo byt fidici silou, se stalo sluzebnikem neovladaného vzruSeni. Vliv duse je maximalné ome-
zen. Smyslnost potlacila touhu po svatosti a tlumila duchovni rast. — 2T 348
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Komunikace s nebem je obtiZzna — VzneSené nebeské poselstvi nemiize G€inné zasdhnout srd-
ce, které neni opevnéno proti nemirnosti tohoto ponizujiciho hfichu. Citlivé mozkové nervy ztratily
svou zdravou silu chorobnym drazdénim a uspokojovanim nepfirozenych pfani smyslnych pozitki.
Mozkové nervy, které komunikuji s celym organismem, jsou jedinym zdrojem kontaktu nebes s
¢lovékem a také mozného ovlivnéni jeho vnitfniho Zivota. VSechno, co rusi cirkulaci elektrického
napéti nervového systému, snizuje G€innost zivotnich sil a vysledkem je utlum duSevni citlivosti.
Jak je dulezité, aby kazatelé 1 véfici stali v prvych fadach téch, ktefi si uchovavaji ¢istotu a neposk -
vrnénost od téchto ponizujicich Spatnych sklont. — 2T 347 63

Néktefi sice lituji, ale sebeticta je ztracena — Ucinek takovych ponizujicich navyki neni
stejny u vSech. Nékteré déti maji mravni silu $ifeji rozvinout, ale ve spoleCnosti s détmi, které
provadéji onanii, samy propadaji této Spatnosti. Brzy na to se u nich projevi melancholie, draz-
divost, podeziravost. A prece takovi nesmi ztratit ictu k ndbozenskym povinnostem a poboznostem
a nesmi se u nich projevit zvlastni nevéra, pokud jde o duchovni véci. Cas od ¢asu budou trpét poci-
ty vyc¢itek a ponizeni ve vlastnich ocich a ztrati sebeuctu. — 2T 392

Je mozné posilit mysl proti pokusSeni — Moralni sila nesmirné slabne pii konfliktu se zako-
fenénymi zvyky. Spatné myslenky ovliviiuji pfedstavivost a pokuseni je téméf neodolatelné. Pokud
ale mysl uvazuje o vzneSenych vécech, predstavivost se pfizplisobi Cistym a svatym vécem a posili
se proti pokuSeni. Pak bude pokracovat nebeské, Cisté; a nemuize byt pfitahovano nizké, zkazené. —
CTBH 135 7.2

Bud’ v téchto vécech moudry — Uspokojovani nizkych vasni povede mnohé k zavieni o¢i pred
svétlem, nebot’ se budou obavat, ze uvidi hfichy, které necht&ji opustit. Pokud chtéji, vSechny
mohou vidét. Kdyz si ale zvoli radéji tmu nez svétlo, jejich obvinéni nebude mensi. Pro¢ lidé ne-
¢tou, aby byli informovanéjsi o v&cech, které tak zdsadné ovliviiuji jejich télesnou, dusevni a
mravni silu? Bth vam dal chram téla, abyste se o néj starali a uchovali ho v nejlepSich podminkéach
pro sluzbu k Jeho oslaveni. VaSe téla nejsou vaSim vlastnictvim. ,, Zdaliz nevite, Ze télo vase je
chram Ducha Svatého ve vas? Kteréhoz mate od Boha a nejste sami svoji? Nebo koupeni jste za
cenu. Oslavujte tedy Boha teélem svym i duchem svym, kterézZto veci Bozi jsou.” (1 K 6,19.20)
., Zdaliz nevite, ze chram Bozi jste a Duch Bozi ve vas prebyva? Jestlize kdo chramu BoZiho po-
Skvriuje, toho zatrati Bith. Nebot chram Bozi svaty jest, jenz jste vy.“ (1 K 3,16.17) — 2T 352, 353

448.1
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70. Varovani a rady

Mnohé pripady byly zjeveny — Byly mi ukdzany mnoh¢é ptipady, a kdyz jsem nahlédla do
jejich vnitiniho Zivota, moje duse byla sklesla a plnd hnusu nad zkaZenosti lidské bytosti, ktera se
hlasi k vife a hovoti o pfeméné pro nebe. A tak jsem se Casto ptala sama sebe: Komu mohu dive -
fovat? Kdo je bez hiichu? — 2T 349

Kdyz mi byl ukézéan stav rodin, které vyznévaji ptitomnou pravdu, tak jsem byla zdéSena. Zhy -
ralost mladeZze a dokonce i déti je skoro neuvéfitelnd. Rodice nevi, ze tajemstvi nefesti ni¢i a zo-
havuje obraz Bozi v jejich détech. Existuji mezi nimi hiichy, které byly vystizné¢ popsany u obyva-
tel Sodomy. Rodice jsou zodpovédni za to, aby své déti vychovali k lasce a poslusnosti k Bohu. Ne-
kontrolovali je, ani neucili jit cestou Pan€. Dovolili jim, aby jednaly podle vlastniho uvdzeni a moh-
ly se pratelit s nevéticimi. Tyto svétské vlivy plisobi proti autorité rodicu i jejich vedeni a najdeme
je 1v takzvané dobré spole¢nosti. Svym oblékanim, zevnéjskem, zdbavami se dostavaji do takového
prostiedi, které je v protikladu ke Kristu.

Nasi jedinou jistotou je zustat jako zvlastni Bozi lid. Nesmime ustoupit ani v nejmensSim
zvyktim a zptsobim tohoto zvrhlého véku, ale musime zlstat v mravni nezavislosti a nepfipoustét
zadny kompromis s jeho zkazenymi a modlarskymi zptsoby. — 5T 78

Osviceni téch, ktefi nepoznali — Bez ohledu na to, jak vysoké postaveni kdo zastava,
nemohou byt kiestany ti, ktefi chtéji pokracovat v uspokojovani své télesné smyslnosti. Jako slu-
zebnici Krista by svoji sluzbu, tivahy a radosti méli opirat o mnohem vzneSen¢jsi véci. Mnozi
nejsou obeznameni s hiiSnosti svych navyki a z toho vyplyvajicich dusledki. Takovi potiebu;ji
osviceni. — ApM 25

Zadal o modlitbu za uzdraveni — Jednou jsem se zucastnila s manZelem shromazdéni, kde si
chtéli zajistit nasi sympatii pro bratra, ktery trp&l tuberkul6zou. Byl bledy a vyhubly na kost. Zadal
pro sebe modlitby Boziho lidu. Rikal, Ze jeho rodina je nemocna a Ze mu zemielo dit& a hovotil vel -
mi prociténé o této bolestné ztratd. Rekl také, Ze po uréitou dobu &ekal, aby se mohl sejit s bratrem a
sestrou White. V¢ril, Zze kdyby se oni za ného modlili, Ze by byl uzdraven. Kdyz skonc¢ilo shromaz-
déni, bratii nas na tento piipad upozornili. Rikali, Ze cirkev jim pomahala, Ze jeho Zena je nemocna
a dit¢ jim zemfelo. Bratii se shromdzdili v jeho domé¢ a spojili se v modlitb¢é za tuto trpici rodinu.
Byli jsme tehdy hodn¢€ unaveni a pfali jsme si, aby nas omluvili, protoZe na nas spocivala béhem
shromdzdéni tiha zodpovédnosti. Rozhodla jsem se netcastnit se v modlitbé za nikoho, dokud by
Duch Pan¢ nedal v té zalezitosti pokyn. ...

Jesté ten vecer jsme poklekli k modlitbé a cely ptipad predlozili Panu. Prosili jsme o pozadani
Bozi vile v jeho zalezitosti. Jediné naSe ptani bylo, aby byl oslaven Biih. Pteje si Blih, abychom se
modlili za toho trpiciho bratra? Ponechali jsme na Panu celou zalezitost a §li spat. Ve snu mi byl
jasn¢ ukazan piipad toho Clovéka. Vidéla jsem jeho zivot od détstvi, a kdybychom se byli za n¢j
modlili, Pan by nas nemohl vyslySet, nebot’ v srdci bratra byla Spatnost. Nasledujiciho dne pftisel
tento ¢lovek rano pro nds, abychom se za n¢ho modlili. Vzali jsme ho stranou a fekli mu, Ze je ndm
to velmi lito, ale jeho zadost musime odmitnout. Rekla jsem mu svij sen a on uznal, Ze je pravdivy.
Jiz od chlapeckych let provadél onanii a pokracoval v ni i v dobg, kdy se ozenil. Rikal, Ze by s tim
chtél prestat. Tento clovék mél po dlouhou dobu zakofenény zvyk a nad nim chtél zvitézit. Byl ve
stitednich letech. Jeho mravni zasady byly tak slabé, ze kdyz se dostaly do konfliktu s dlouhodobé
zakotfenénym pozitkem, byly pfemozeny. ...

Zde byl muz, ktery se denné poskvriioval onanii a nyni se odvazoval dostat do Bozi pfitom-
nosti a zadat o vétsi silu, kterou pohorslivé promrhal a kterou by zase pouzil pro svoji smyslnost,
kdyby mu bylo vyhovéno. Jakou trpélivost ma Bih! Kdyby zachazel s ¢lovékem podle jeho zka-
zenosti, kdo by se mohl pied néj postavit? A kdybychom byli méné opatrni a pfednesli tento ptipad
muze Bohu, zatimco on by byl pokracoval ve Spatnosti, byl by nas Biih vyslysel? Odpovédél by na
nase prosby? ,, Nebo Ty, ¢ Boze silny, neoblibujes bezboznosti, nema misto u tebe neslechetnik bldz-
nivy pred ocima tvyma, v nenavisti mas vsecky cinitele nepravosti. “ (Z. 5,5.6)
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Neni to ojedinély pfipad! Ani manZelstvi nestacilo k zachrané tohoto ¢loveka ptred Spatnymi
navyky z mladi. Prala bych si, abych se piesvédcila, Zze je malo takovych piipadii jako tento. Ale
vim, ze jsou bézné. — 2T 349-351

Sebevrah — Jeden znamy  zasvétil sviy zivot nasledovani Krista. Jeho zdravi vSak bylo
chatrné a naSe sympatie byly na jeho strang. ...

Jeho ptipad mi byl ukdzan ve vidéni. Vidéla jsem, Ze si délal marné iluze, Bith ho nepodpo-
roval. Provadél sebeukdjeni, az se stal obycejnou lidskou troskou. Tato nefest mi byla ukazéana jako
odpornd v ocich Bozich. ...

Tyto navyky provad¢l tak dlouho, az ztratil kontrolu sdm nad sebou. Byl ptivodné elegantni
muz a mé¢l nadprimérné schopnosti. Ale vSechny jeho télesné 1 dusevni sily byly uvedeny pod Sa-
tanovo poddanstvi a vyplytvany na jeho oltafi!

Tento Clovek Sel tak daleko, Ze se dalo hovofit o jeho odpadnuti od Boha. Mohl jit do lesa a
travit tam dny a noci v postu a modlitbach, aby zvitézil nad timto hiichem. Ale navrat zpét by byl
opét navratem ke starému zvyku. Biih neslysel jeho modlitby. Zadal Boha, aby mu pomohl a mohl
tak dosahnout to, nac jeho sily staci. Stale znovu a znovu ptisahal, ale tyto ptisahy znovu porusoval
pro svoji smyslnost, az ho Biih nechal, aby se stal troskou. Nakonec zemiel jako sebevrah. Cistota
nebes nemiize byt nikdy zhyzdéna takovou spolecnosti. — ApM 24-28

Vyzva k dcefi — Tvoje mysleni je necisté. Byla jsi prilis dlouho bez prace a povinnosti. Doma-
ci povinnosti by mély byt jednim z nejvétsich pozehnani, které jsi mohla mit. Unava by ti ani z
jedné desetiny neskodila tolik, jako tvé necudné myslenky a chovani. Ziskala jsi nespravny nazor na
spole¢ny styk chlapcti a dévcat a nebylo by pro tebe vhodné, aby ses zdrzovala ve spolec¢nosti
chlapct. Nejsi Cista ve svém srdci ani v mysleni. Neprospélo ti ¢teni milostnych ptibehi a roméanti a
tvoje mysl byla fascinovdna necistymi myslenkami. Tvoje pfedstavivost je zkaZend a zda se, Ze ne-
mas silu ovladat své mysleni. Satan t€ vede jako obét’ jak se mu zlibi. ...

Tvé chovani nebylo cudné, skromné a vhodné. Neméla jsi na paméti bazen Bozi. Ve snaze,
abys mohla dosahnout svych plani, ses pietvafovala, Ze mas otupené svédomi. Ma mila divenko,
jestlize se nezastavis prave tam, kde ted’ jsi, pak se ur€ité zniciS. Pfestan se svym snénim pies den a
se stavénim vzduSnych zdmka. Nedovol svym myslenkam, aby se vyZivaly v poSetilostech a zka-
Zenosti.

Nemiize$ se bezpeCnym zplisobem stykat s chlapci. Piival pokuSeni uz zacal a zaplavi tvoji
hrud’ a bude chtit vykotenit zdsady, Zenskou ctnost, i opravdovou skromnost. Jaky bude tviij osud,
jestlize pijdes tvrdohlavé touto cestou? ... Jsi v nebezpeci, nebot’ ted’ je ten okamzik, kdy roz-
hodnes o tom, jestli obétujes vécnou blazenost na oltar vasné. Vliv vasné té zcela ovladne — ale jaké
to bude nadSeni? Sobecka a faleSna naruzivost. Jestlize ji neodolas, tak hofce zarmoutis své rodice,
svym sestram pifinese§ smutek a hanbu, ztrati§ nejen svij vlastni charakter, ale i nebe a slavny
veéeny zivot. Jak se rozhodnes...?

Jsi vyspéla. Mas rada chlapce a rdda o nich vypravis. ,, Nebo z hojnosti srdce uista mluvi.* (Mt
12,34) Spatné vlastnosti t& silné ovlivnily a pro uskute¢néni svych piani a umysl ses nauéila kla-
mat. Nepovazuji tviyj piipad za beznadéjny. Kdybych si to myslela, mé pero by nepsalo tyto fadky.
V Bozi milosti mizZes dojit spaseni 1 za to minulé. ...

Vyhybej se chlapciim, nebot’ v jejich spole¢nosti jsou tva pokuSeni vazna a silna. Nepremyslej
o snatku, nejsi pro n¢j zrala. Potfebujes 1éta zkuSenosti, nez budes schopna pochopit povinnosti a
pfevzit zodpovédnost za manzelské souziti. Kontroluj své myslenky, své va$né a své nalady. Ne-
degraduj je pro sluzbu smyslné rozkose. Povznes je k Cistoté, vénuj je Bohu.

Muzes se stat rozumnou, skromnou a slusnou divkou, ale ne bez upfimného usili. Musis si
davat pozor, musi§ se modlit, rozjimat a zkoumat své pohnutky a skutky. Nechavej si projit hlavou
svoje city a ¢iny. Dokézala bys v pfitomnosti svého otce udélat néco necestného? Jisté ze ne! Ale ty
tak jednas v pfitomnosti nebeského Otce, ktery je mnohem vzneSenéjsi, svaty a Cisty. Ano, kazi§
své vlastni télo v pfitomnosti ¢istych, bezhfisnych andé€li v pritomnosti Kristové. A ty pokracujes v
této své Cinnosti a neberes ohled na svédomi, na svétlo a vystrahy, které jsou ti davany. Pamatuj si,
ze je veden zadznam o vSech tvych skutcich. Musis se opét setkat s nejtajnéjSimi vécmi svého zivota.
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Opét t¢ musim varovat jako €loveka, ktery se s témito fadky musi setkat v den, kdy se bude
rozhodovat ptipad kazdého z nas. IThned se podiid’ Kristu. Jedin€¢ On t€ miize zachranit moci své mi-
losti pfed zkazou. Jedin€ on ti miZe vratit duSevni a duchovni zdravi. Tvoje srdce miiZze byt prohia-
to Bozi laskou, tvoje rozumové chapani jasné a vyzralé. Tvoje svédomi osvicené, rychlé a Cisté,
tvoje viile bude smétovat vzhiiru a posvéti se 1 podrobi se moci Ducha Boziho. Mlzes§ se sama roz-
hodnout. Jestli se spravné obratis, prestane$ konat zI¢ a nauci§ se konat dobré, pak budes opravdu
Stastnd. Budes Usp&$na v Zivotnich bojich a povstanes k slavé a ke cti lepsiho Zivota nez je tento.
,,Dnes si zvol, komu chces slouzit.”“ — 2T 559-565

Satan kona, kdyzZ rodice spi — Tento vk je zhyraly. Mali chlapci a dévcatka se zac¢inaji spolu
tento vzajemny styk? Pfispiva k mravni Cistot¢ mladeze toto vzdjemné stykani? Naprosto ne! Do-
chazi k prvnim neovladanym vzruSenim. Po takovych setkanich je mladez poblaznéna a vénuje se
svym pohorslivym zvykim.

Rodice spi a nevi, Ze pravé v jejich domé Satan tajné vztycil svoji pekelnou korouhev. Musela
jsem se zeptat, co bude z mladeZe v tomto zkazeném véku? Opakuji: Rodice usnuli. Déti jsou za-
slepeny roztouzenym sentimentalismem a pravda nema silu regulovat zlo. Co udélat, aby se zastavil
ptival zla? Kdyby rodice chtéli, mohli by udélat hodné.

Kdyz je divka mezi 13-19 lety diivérné oslovena mladikem stejné starym nebo starSim, méla by
byt poucena, aby ho odmitla a aby se takové pokusy uz nikdy neopakovaly. Je Spatné, kdyZ je divka
Casto vidéna ve spolecnosti chlapcii nebo mladiki. Takova divka pottebuje matku, kterd by ji
ukdzala, jak se ma chovat, drZela ji na uzd€ a poucila ji, co se slusi na divku v jejim stafi.

Vsude triumfuje zhoubné uceni, ze ze zdravotniho hlediska se musi pohlavi spolecné stykat.
Udélalo to jiz svoji hanebnou praci. Kdyby rodice a vychovatelé projevili jen jednu desetinu chyt-
rosti, jakou ma Satan, pak by toto spojeni pohlavi mohlo byt téméf neskodné. Ale jak uz to byva,
cetinasobné. — 2T 482, 483

Obraz neni prikrasleny — Po tom vSem si nedélejte iluze, Ze to co je pted vami, je piehnané.
Ja jsem tento obraz neptikréslila. Popsala jsem skutecnosti pfed poslednim soudem. Probud’te se!
Probud’te se! Snazn& vas prosim, diive nez bude pozdé¢ pro ty, ktefi jsou Spatni, aby se napravili a
vy a vaSe déti jste nezahynuli pii Gplné zkaze. Dejte se do svatého dila a zavolejte si na pomoc kaz-
dy dosazitelny paprsek svétla, ktery jste si uchovali, aby ozafil vasi stezku. A s pomoci toho svétla,
které nyni sviti, zaCnéte zkoumat sviij zivot a charakter, jako byste stali pred soudnou stolici Bozi. —
2T 401

Pokud se rodic¢e neprobudi, neni zddna nadéje pro jejich déti. — 2T 406
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71. Rodi€ovska opatrnost a pomoc

Rodice maji ucit sebekontrole od détstvi — Jak je dilezité, ze své déti uc¢ime sebekontrole jiz
od prvych détskych let a také je u¢ime, aby se podiizovaly nasi vili. Jsou-li z toho nestastné, jako-
by se ucily Spatnym vlastnostem, a piitom neznaly dopad zla, je to mozné napravit uvadénim ro-
zumnych divodl anebo presvédCovanim, ze Spatné ndvyky ni¢i organismus a neptiznivé ovliviiuji
mysl. MliZzeme jim poukazat na to, ze jakékoliv presvédcovani mohou zkazeni lidé pouzit k uklidné-
ni probuzeného strachu a to je vede k dalSimu setrvavani ve zhoubnych navycich. At uz predstiraji
cokoliv, oni jsou jejich nepratelé a spojenci Satana. — ApM 10

Starejte se o jejich Cistotu — posilujte jejich mysl — Matky se dopoustéji zlo¢inu, kdyz se ne-
zajimaji o pocinani svych déti. Pokud si zachovaly ¢istotu, ochranujte ji. Posilujte jejich mladickou
mysl, aby byly pfipraveny zosklivit si $patné vlastnosti, které ni¢i zdravi a dusi. — ApM 13

Satan ovliviiuje mysleni mladeZze a my musime energicky a poctivé pracovat k jeji zachrané.
degradovany vSechny télesné a dusevni schopnosti. Mnohé se dalo zachranit, kdyby v tomto sméru
byly pouceny o Skodlivosti svého konani na zdravi. Neznaly o tom fakta, a tak kvili tomu mnohé
musely zakusit. ...

Matky, bud'te velice opatrné, abyste mohly zabranit svym détem v poznani zlych navyku. Je
mnohem snadné&jsi provadét zIé véci, nez je po nauceni vymytit. — ApM 10, 11

Rozhodnuti pro bdélost a ziskani informaci — Jestlize vase déti néco Spatného dé€laji, pak je
nebezpeci, ze se uchyli ke 171, aby vas oklamaly. Ale matky, vy se nesmite nechat snadno uchlacho-
lit a prestat s bliz§im zkouméanim. Nemély byste zlstat v necinnosti, dokud nebudete Uplné
spokojené. Zdravi a duse téch, které milujete, jsou v nebezpeci a je tieba postavit tuto zalezitost na
nejprednéjsi misto. Rozhodnéte se pro bdélost a ziskani informaci bez ohledu na snahu néco utajit
nebo obejit. Jedin€ to prozradi celkovy stav véci. Teprve pak miize matka poctivé podat vysvétleni
ve spravném pohledu a poukazat na ponizujici sklony, které vedou do zdhuby. Pokuste se je
presvédcit, ze zaliba v tomto hiichu nejen znici jejich sebeuctu a vzneSenost charakteru, ale i nici
zdravi a moralku. Jeho ohavné skvrna vymaze z duse pravou lasku k Bohu a krasu svatosti. Matka
by v této véci méla pokracovat, dokud nemé dostateCny diikaz, ze s timto zvykem se skoncilo. —
ApM 13, 14

Na pocatku se vyvarujte spéchu a vycitek — Mizete se zeptat: Jak miizeme vylécit skutecné
existujici zlo? Jak mam zacit? Pokud vam chybi moudrost, hledejte ji u Boha. Slibil, ze ji da v
hojnosti. Vroucné se modlete o Bozi pomoc. Neni mozné zvolit pro vSechny piipady jeden postup.
Je tieba uzit posvécené¢ho imyslu. Nepospichejte, nebud’'te nervézni a nepfistupujte k détem s vycit-
kami. Takovy postup v nich vyvola jen odpor. Musite hluboce zvazovat zvoleny zptsob, protoze by
mohl otevtit dvetfe Satanovi ke svedeni vaSich déti. Pokud jste je nepoucili o poruSovani zdravot-
nich zékont, je to vaSe vina. Zanedbali jste dulezitou povinnost a vysledek se mize projevit ve
Spatném chovani vasich déti. — ApM 20, 21

Vychova k duchapritomnosti a naklonnosti — Diive nez se za¢nete zabyvat vychovou svych
déti k sebeovladani, méli byste se ji sami naucit. Jestlize jste sami nervozni a netrpélivi, jak chcete
zdivodnit svym détem, Ze maji kontrolovat své city? M¢li byste piistupovat k chybujicim détem
duchaptitomné a s pocity nejhlubsi ndklonnosti i soucitu a méli byste jim upfimné ukazat, jakou 1j-
mu utrpi jejich organismus, pokud budou pokracovat na zapocaté cesté. Oslabi své télo 1 mysl, znici
svého ducha a hiesi nejen proti sob¢ samym, ale i proti Bohu.

Pokud je to mozné, mély by dospét k poznani, ze hiesily proti Bohu, Ze jejich hiich nelibé nese
nejvetsi znalec jejich srdci, pfed nimz neni mozné nic utajit. Budete-li takto ptisobit na své déti, pak
se nauci, ze pokani je piijatelné pro Boha, ze zbozna litost méni pokani ve spaseni. Pokud nedojde
ke zlepSeni, pak neni litost dokonald. Nebudou citit litost jen proto, Ze jejich hiichy jsou znamé, ale
uvidi své hiisné praktiky ve svém zjitfeném charakteru, vyznaji se Bohu bez vyhrad a opusti je.
Uciti litost za své dosavadni jednani, protoze urazili Boha a htesili proti Nému, zneuctili své télo
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pfed Nim, ktery je stvofil a pozadoval od nich, aby své télo pfinesli jako obé&t” Zivou, svatou, piija-
telnou a to je jejich dostatecnou sluzbou. — ApM 21, 22

Kontroluj spole¢nost déti — Dokud mysleni naSich déti neni vyvdzené v naboZenskych zésa-
dach, pak 1 jejich moralni zasady se ni¢i nemravnymi piiklady, s nimiZ pfijdou do styku. — CTBH
134

Chrante je, opravdové matky je pfece maji chranit, aby nepfiSly do styku s naruSenou
spole¢nosti mladeze. Ochraiiujte je jako drahokamy pfed zhoubnym vlivem tohoto véku. Jste-li v
takovém postaveni, ze nemuzete vzdy odmitnout jejich styk se spolecnosti mladeze, jak byste si
samy praly, pak umoZznéte setkani s vasimi détmi jen ve vasi pfitomnosti. Nikdy nedovolte, aby tito
pratelé byli ubytovani ve stejném pokoji nebo posteli. Je snadnéjsi zabranit zlu, nez napravovat na-
sledky. ...

Rodic¢e nepovolte jim, aby navstivili dal$i mladé pratele a seznamily se samy, kdyZ budou bez
ptfimého dohledu rodi¢t v blizkosti domu, kde by mohly jednat podle svého uvazeni. Satan vyuzije
kazdou takovou pfilezitost a zaujme mysl téchto déti, jejichz matky je vystavily z nevédomosti do
jeho Istivé 1écky. — ApM 13, 14

Strava je dilezita — NemuiZete péstovat mravni citlivost u svych déti, ponévadz si sami pec-
livé nevybirate stravu. Potrava obvykle podavana jejich détem se stava pro né€ 1é€kou. — 2T 400

Pokud si rodice radi doptéavaji rizné potéseni, té¢Zko uci déti odiikani. Velké mnozstvi potravy,
kterou jim predkladame, drazdi Zaludek. Takto vyvolané vzruSeni je vedeno do mozku a vysledkem
je vznikla touha. Neni piece tieba stale opakovat, ze cokoliv se dostane do Zaludku, ma vliv nejen
na télo, ale stejn¢ tak na mysl. Velké mnozstvi drazdivé potravy naruSuje krev, drazdi nervovy sys-
tém, otupuje moralni vnimavost, takze logika a svédomi jsou natlakem podrobeny smyslnym popu-
dim. Je tézké a Casto skoro nemozné, aby Clovék nestfidmy v jidle se ovladal v trpélivosti a sebe-
ovladani. Z toho diivodu je zvlasté dalezité, aby bylo umoznéno dévat détem, které se jeste vyvijeji,
zdravou a nedrazdivou potravu. Z Cisté lasky seslal na$ nebesky Otec svétlo zdravotni reformy,
abychom byli chranéni proti zlu, které vyplyva z nevazaného uspokojovéni chuté. — CTBH 134

Jestli byl n€kdy cas na to, aby strava byla co nejjednodussi, pak je to dnes. Nasim détem
bychom neméli ddvat maso. Svym vlivem drazdi a povzbuzuje nizké vasn¢ a mé sklon k otupeni
mordalnich sil. — 2T 352

Cistota je dilezita — Casta koupel je velice prosp&ind, zvlasté vecer pred spanim nebo rano,
kdyz vstaneme. Ale malokdy se najde vecer jesté za svétla Cas na to, abychom déti umyli a osusili je
ttenim. To pfivede krev do kiize a odleh¢i mozku. Pak bude i mensi sklon necistému uspokojeni.
Ucte déti, ze Biih je nerad vidi neumyté a neupravené. Reknéte jim, Ze chce, aby byly &isté zvenku i
zevniti a mohl tak s nimi pfebyvat. - CTBH 141, 142

Cisty, volné splyvajici odév — Sviij odév bychom méli udrzovat &isty a upraveny a také nase
mySlenky by mély byt Cisté a nezkazené. Kazda ¢ast odévu by méla byt jednoduchd 1 nevyrazna,
bez zbyte¢nych ozdob, aby ji bylo mozné snadno vyprat a vyzehlit. Zvlasté ta ¢ast, kterd ptichazi do
styku s pokozkou, ma byt Cista a bez vyrazné viing. Zvlasté by se nem¢lo télo ditéte dotykat niceho
drazdivého a také Saty by je nemély stahovat. Budeme-li tyto zasady dodrZzovat, tim méné ne-
vhodného jednéani se dockdme. — CTBH 142

Od mléadezZe se vétSinou nevyzaduje namahava fyzickd prace z obavy, aby se nepiepracovala.
Rodice tak na sebe ptejimaji biemena svych déti. Pfilis naméhava prace neni vhodna, ale disledky
pohodlnosti jsou mnohem hrozivéjsi. Pohodlnost vede k pozitkafstvi a holdovani Spatnym na-
vykiim. Soustavné prace neunavuje a nevycerpava ani z jedné pétiny tolik, jako Skodlivy navyk se-
beukdjeni onanie. Jestli ale samotnd, dobfe organizovand prace vycerpava vase déti, pak si bud’te
rodice jisti, Ze to neni zpiisobeno jejich praci, ale nécim jinym, co oslabuje jejich t€lo a vytvaii pocit
stalé slabosti. Dejte svym détem t&lesnou praci, ktera zaktivuje nervy a svaly. Unava z této prace
zmensi jejich sklony k poZitklim a Spatnym navykim. — 2T 348, 349

Lenost — otevirené dvere k pokuSeni — Matky, dejte svym détem dostatek prace... Lenost neni
vhodna pro télesné, dusevni ani duchovni zdravi. Otevirdme tim dvefe Satanovi a zveme ho, aby k
nam vstoupil. On vyuziva tuto pfilezitost a 1k mladez do svych osidel. Lenosti neni oslabena jen
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moralni sila a nutkani k naruZivosti, ale Satanovi andé€l¢ obsahuji vSechny basty mysli a naléhaji na
svédomi, aby se prestalo branit nemravnym vasnim. Mé&li bychom tedy ucit své déti navyku trpélivé
prace. — ApM 18, 19

Biih nenecha zahynout kajicnika — M¢li byste fici pfed svymi détmi, Ze milostivy Bih chce
pfijmout upfimné srdce €inici pokani, Ze chce pozehnat jejich snahu a o€istit je od vSech nepravosti
na téle 1 duchu. Kdyz Satan vidi, Ze ztraci kontrolu nad mysli vaSich déti, bude se snazit je svadét
diraznéji a pfipoutat si je, aby dal pokraCovaly ve svych Spatnostech, které je okouzlily. Ale jejich
pevnym cilem musi ziistat odolavani Satanovym pokusSenim a nemit zalibeni ve vasnivé naruzivosti,
ponévadz je to hiich proti Bohu. Nesmi se odvazit vstoupit na zakdzané tizemi, kde si miize Satan
nad nimi vynutit kontrolu. Budou pokorné prosit Boha o Cistotu mySleni, o nenaruSenou a posvé-
cenou piedstavivost, pak On je vyslysi a splni jejich prosby. Bih je nechce nechat zahynout v hii-
Sich, ale chce pomoci slabym a bezmocnym, pokud se k nému obrati ve vife. — ApM 22, 23
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72. Bitva o reformu

Je nutna uprimna litost a Gcinné rozhodnuti — Ti, ktefi naruSuji sva vlastni té€la, nemohou
zakusit Bozi milost, dokud neprojevi upfimnou litost, dokonalou svatost v badzni Bozi a nezméni se
zcela. — ApM 29

Chce-li si nékdo na tomto svété uchovat zdravi a také ziskat spasu pro vécny zivot, pak ma na-
d¢ji jediné tehdy, pokud navzdy opusti své Spatné navyky. Pokud se vSak tyto skodlivé navyky za
dlouhou dobu zakotenily, pak si to vyzaduje uc¢inné rozhodnuti, bez néhoz nelze odolat pokusSeni
ani se vzeptit zhoubnym pozitkim. — ApM 27

MySlenky se musi kontrolovat (Toto je dalsi vytah z dopisu tvrdohlavé mladezi, ktera prova-
dé€la tajn€¢ nemoralnosti.) — M¢li byste kontrolovat své myslenky. Neni to snadny ukol. Nemutzete
toho dosdahnout bez usilovného a narocného snazeni. ... Pokud si libujete v marnych piedstavach a
dovolujete svoji mysli, aby se zabyvala neCistymi tématy, pak mate pfed Bohem stejnou vinu, jako
byste své myslenky realizovali. To co brani jejich provedeni ve skutek je nedostatek prilezitosti.
Denni 1 no¢ni, stavéni vzdusnych zamkd, to jsou krajné nebezpecné navyky. Kdyz se jednou zako-
feni, je skoro nemozné je vymytit a zamétit mySlenky i Cistym, svatym a vzneSenym uvaham.
Chces-li mit vliv na svoji mysl a zabranit bezcennym a zhoubnym myslenkam, aby neposkvrnily
tvoji dusi, pak musis spolehlive stiezit své oci, usi a svoje smysly. Sila Bozi milosti dokon¢i pak sa-
ma toto pozadované dilo. — 2T 561

Podrizeni vasni a nalad rozumu — Bih od tebe z4d4, abys kontroloval nejen své myslenky,
ale 1 své nalady. Tvé spaseni zavisi na tom, jak je dovedes ovladnout. Vasné a néalady jsou mocné
sily. Jsou-li pouzity nespravné, vedeny Spatnou motivaci nebo nespravnym smeérem, pak jsou na-
strojem k vasemu zniCeni a ucini z vas trosku bez nadé¢je a bez Boha. Predstavy musi byt prakticky
a stale kontrolovany, pokud své vasné a ndlady podtizujete rozumu, svédomi a charakteru. ...

Pokud nebudes kontrolovat své myslenky, svoji Cetbu a sva slova, tvoje predstavivost se stane
chorobné beznad&jnou. Cti Bibli pozorng, zbozné a nechej se vést jejim uéenim. V tom je tva bez-
pe€nost. — 2T 561-563

Upfi své smysly proti zlu — Ti, ktefi touzi po moudrosti od Boha, nemusi se stat hlupéky a po-
znavat hfisnosti tohoto véku, aby zmoudreli. Pokud nechtéji vidét a poznéavat zlo, mohou zaviit oci.
Mohli by si zacpat i své usi, aby neslyseli o zlu, ale pfidrzi se zkuSenosti, kontroluji sviij jazyk, aby
nefekli nic Spatného, v jejich ustech aby nebyla nalezena lest, ktera by mohla potfisnit jejich Cistotu
mysleni a skutkii. — ApM 31

Vyvarujte se pohledu a ¢teni o vécech, které by vas inspirovaly k necestnym myslenkam. Pé&s-
tujte mravni a intelektualni sily. — 2T 410

Vyvarujte se necinnosti spojené s priliSnym studiem — PfiliSné studium vytvaii zvySeni
krevniho tlaku v mozku, nasledkem toho snizenou schopnost sebekontroly a pfili§ ¢asto ma vliv na
popudlivost a naladovost. Tim se oteviraji dvefe dalSim necestnostem. Zneuzivani nebo nepouzi-
vani télesnych sil je velkou mérou zodpoveédné za ptival mravni zkazenosti, kterd zvratila svét.
., Pycha, sytost chleba a hojnost pokoje* (Ez 16,49) ty jsou nejvétsimi neprateli lidského pokroku v
tomto pokoleni, ty také vedly ke zni¢eni Sodomy a Gomory.

Ucitelé by méli znat tyto véci a poucit v tomto smeéru i své zaky. Ucte své zaky, ze spravny
zivot zavisi na spravném mysleni a télesnd aktivita je nezbytna k Cistoté myslenek. — Ed 209

Neni ¢as k vahani — Cistota Zivota a povahy formovana podle BozZiho vzoru se neziskaji bez
opravdového usili a pevnych zasad. Vahava osoba nedosédhne kiest'anskou dokonalost. Takovi bu-
dou zvazeni na vahach a shledani lehkymi. Jako fvouci lev hled4 Satan svoji obét’. Pokousi se zlakat
kazdého, nic netusiciho mladého ¢lovéka... Satan fikd mladym lidem, ze maji stale dost ¢asu, ze si
mohou dovolit hiesit jen pro tentokrat a pak uz tieba ne, ale ten jediny projev slabosti otravi cely
jejich zivot. Nezlstavejme na zakdzané pide¢. V tomto nebezpeci zla, kdy svadéni a mravni zkéza
jsou na dosah, at’ k nebestim leti upfimna a ze srdce jdouci volani mladych: ,, Jakym zpiisobem ocis-
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ti mladenec stezku svou? * At jsou oteviené jeho usi a jeho srdce, at’ se prikloni a poslechne pouceni
dané v odpovédi: ,, Takovym, aby se choval podle slova tvého.* (7 119,9) — 2T 408, 409

VSichni jsou odpovédni za své jednéni, 1 kdyz jsou na tomto svété na zkousku. VSichni maji si-
lu ovladat své jednani, pokud chtéji. Nemaji-1i dost ctnosti a Cistoty mySlenek, mohou ziskat pomoc
od Pritele, ktery neopousti. Jezi§ zna vSechny naSe lidské slabosti, a kdyz ho vroucné prosime, pak
nam da silu, abychom pfemohli 1 nejvétsi pokuSeni. VSichni tuto silu mohou obdrzet, pokud o ni
usiluji v pokote. — ApM 31

Jedinou jistotou mladeze v tomto zkazeném veku je spolehnuti se na Boha. Bez BoZi pomoci
nebudou schopni ovladat lidské vasné€ a touhy. V Kristu je pomoc, kterou potiebuji, ale jak malo
mné, abyste Zivot méli. * (J 5,40) V Kristu mohou vSichni zvitézit. Mizete fici s aposStolem: ,, Ale v
tom ve viem udatné vitézime skrze toho, kteryz si nds zamiloval.“ (R 8,37) Opét: ,, Ale podmariuji
telo své a v sluzbu podrobuji.“* (1 K 9,27) — 2T 409

V Ném miiZeme najit pravou radost — Jedinou jistotou nasich déti pied kazdou nefesti je sna-
ha, dostat se do Kristova ov¢ince a byt pod ochranou opravdového a vérného pastyte. On je uchrani
pied kazdym zlem, zachrani pfed kazdym nebezpecim, pokud budou slySet jeho hlas. On fika: ,, Ov-
ce mé hlas muj slysi... a nasleduji me. " (J 10,27) V Kristu najdou pastvu, silu, nadé¢ji a nebudou mit
potiZze s nekonecnou tuzbou po néfem, co by odvracelo jejich pozornost a uspokojovalo srdce. Nasli
vzéacnou perlu a jejich mysl ma blahodarny pokoj. Jejich radost ma znaky nebeské ¢istoty, pohody a
veseli. Nenechavaji prostor pro bolestné rozjiméni, ani pro vycitky svédomi. Takové radosti nepo-
Skozuji zdravi ani neptsobi duSevni skleslost, ale jsou 1é¢ivé.

Navazani spolecenstvi s laskou Bozi uskuteciiuje v praxi svatost, radost a potlacuje hiich. Pii
¢teni Boziho Slova nebude okouzlena obrazotvornost a nevzplanou vasné jako pii smyslené povid-
ce, ale obmekei, zjemni, vyvysi a posvéti srdce. Maji-li starosti, nebo je piepadne velka pokuseni,
maji vyhodu modlitby. Jaka je to vzneSend vyhoda! Smrtelné bytosti z prachu a popela maji pfi roz-
jiméni s Kristem pfistup do ptitomnosti Nejvyssiho. V takovych ptipadech je duse pienesena do
svaté blizkosti BoZi, je obnovena v poznani a pravé svatosti a posilena proti utoklim nepfitele. —
ApM 23,24
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Cast XVII. — Vzrist duchovnich sil
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73. Odpovédnost za vé€ny podil

Zvlastni nebezpeéi pro déti za naSich dni — Zijeme v nestastné dobé pro déti. Silny proud
strhuje do zahuby a je tfeba vice nez détské zkuSenosti a sily, abychom se postavili proti proudu a
nebyli jim strzeni. Zda se, ze mladez je vétSinou v Satanove zajeti a on spolecné se svymi and€ly ji
vede do jisté zahuby. Satan se svymi zastupy bojuje proti vladé Bozi a vSechny ty, co maji touhu dat
mu své srdce a uposlechnout jeho podminky, chce Satan poplést a premoci svym pokuSenim takze
ztrati odvahu a boj vzdaji. — 1T 397

Jesté nikdy jsme nepotitebovali mit tak uzky vztah k Bohu jako v téchto dnech. Nejvétsi nebez-
peci, které ze vsech stran obklopuje lid Bozi, vzdycky vyplyvalo z ptizplisobovani se k svétskému
jednani, mysleni a zvykim. Zvlasté mladez je ve stalém nebezpeci. RodiCe by méli byt jejich
ochranou pied Satanovymi tskoky. Ackoliv on se snazi udélat z jejich déti trosky, rodice si troufaji
tvrdit, ze nehrozi zadné nebezpeci. At je to v Zadném piipad¢ ani nenapadne, zapominaji totiz na
svoji povinnost, pripravit se na vécny zivot. — RH June 13, 1882

Rodice nemaji vétSinou zajem — Je smutné, kdyz rodice jsou chladni v duchovnim zivoté a
protoze upada jejich zboznost a potieba nesobecké lasky k Bohu, neuvédomuji si velkou odpo-
veédnost, kterd na n€ ptipada, aby trpélivé a svédomité vedli své déti k dodrzovani cesty Pané. — ST
Sep. 17, 1894

Rodice se vétSinou snazi ucinit vse, co je v jejich silach, aby je zajistili pied tvrdou zivotni rea-
litou, pied tézkostmi, které by je mohly postihnout v budoucnosti, kdyz se budou muset rozhodnout
pro konani dobra nebo zla a tedy budou pod tihou pokuSeni. Pak budou shledany slabymi tam, kde
by mély byt silni. Pak budou véhat mezi zdsadou a povinnosti a lidskost bude trpét jejich slabosti. —
PHJ January, 1890

Nanejvys diilezita prace se zanedbava — Jeden z hlavnich diivodii proc€ je dnes ve svéteé tolik
zla, spociva v tom, ze rodicCe se zajimaji o docela jiné problémy a docela se vzdali nanejvys dulezi-
tého ukolu — trpélivé a laskavé vychovy déti na cesté k Panu. — CT 129

Rodice si osvojili znalosti v mnoha vécech, ale neziskali zdsadni poznéni, poznani o Kristu, ja-
ko osobnim Spasiteli. Jestlize Kristus bude ptebyvat v jejich domovech a matky ho budou mit za
svého radce, pak budou vychovavat své déti od nejutlejSiho détstvi na zasadach pravé zboznosti. —
ST July 22, 1889

Satanovi je umoznéna kontrola — Protoze muzi 1 Zeny neposlouchaji Boha, ale jdou podle
svych vlastnich cest a zvracenych predstav, Satanovi je dovoleno rozvinout v jejich rodinach jeho
pekelny prapor a projevit svoji moc na nemluvnatech, détech i na mladezi. Jeho hlas a vile jsou vy-
jadreny v nepotlacené vili a pokiiveného charakteru déti a skrze n¢ se snazi ovladat a uskutec¢iovat
své plany. Buh je zneuctivan projevy zvracené povahy, a to vylucuje vdznost k Nému a ovliviiuje
poslusnost k Satanovym pokusenim. Hfich, kterého se rodi¢e dopousteji tim, ze dovoluji Satanovi
nastolit jeho moc, si nelze ani domyslet. — 5T 325

Mnozi rodi¢e pii vychové svoji bldhovou shovivavosti a vychazenim vstfic s chutémi a vasné-
mi jsou zodpovédni za deformované cesty a sklony svych déti. Satan tak mtze kontrolovat celou
osobu témito skony a vést ji k neposlusnosti Bozich zakont. Neni v siladch rodicii, aby ovladali cely
diim jako Abraham. A co je vysledkem? D¢ti i mladez jsou pod rebelovou vilajkou. Nejsou ovlada-
ny, ale jednaji podle svého vlastniho rozhodnuti. Jedind nad¢je pro déti je naucit je odiikdni a neu-
spokojovat vlastni zaliby. — Letter 117, 1898

Velka bitva pred neukaznénymi détmi — Déti, které jsou takto neukdznéné vychovavany, se
musi naucit vSemu, chtéji-li se stat Kristovymi nasledovniky. Na celou jejich nabozenskou zku-
Senost méla nepfiznivy vliv vychova v détstvi. Casto se u nich ukazuje stejna pali¢atost. Je to stejny
nedostatek sebezapieni, stejna nedutklivost pii pokarani, stejnd sebeldska a neochota prosit o radu
druhé, nebo dat se ovlivnit usudkem druhych, stejna lhostejnost, vyhybani se nést bifemeno a nedo-
statek odpovédnosti. Toto vSechno je zjevné v jejich vztahu k cirkvi. Maji moznost zvitézit, ale jaka
je to tézka bitva! Jaky velky spor! Jak té¢zké projit dokonalou vychovou, kterd je pro n¢ nutna, aby
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se pozvedli ke Kristovu charakteru. Jestlize mladi lidé nakonec zvitézi, bude jim umoznéno vidét
pred jejich proménénim, jak blizko byla propast, aby pfisli do véEné zihuby, protoze neméli
spravnou vychovu v mladi a nenaucili se od détstvi pokote. — 1T 219, 220

Je tieba se posilnit proti Spatnym vliviim — Rodice, pfevzali jste zodpovédnost za uvedeni
déti do tohoto svéta a pfi tom jste se nepoucili, ze jste zodpovédni za jejich zivoty a duse. Ony jsou
fascinovany a pfitahovany ldkanim svéta. Miizete je vychovat tak, aby byly odolné proti témto
vlivim. MiiZete je vychovat tak, aby mohly unést zivotni odpoveédnost a uvédomit si své zavazky k
Bohu, pravd¢, povinnostem a pokud je dodrzi, bude to mit vliv na jejich pfisti, nesmrtelny Zivot. —
ST Dec. 9, 1875

Mléadez v dne$ni dob¢€ neni obeznamena se satanovymi plany. Rodice by se v této nebezpecné
dobé méli probudit, méli by vytrvale a soustavné pracovat a znemoznit, aby nepfitel mohl jako
prvni navazat styk. Méli by poucit déti pro vSechny 1 béZné situace denniho Zivota, at’ uz jsou doma
nebo na prochazce, at’ vstavaji nebo uléhaji. — ST Feb. 26, 1880

Déti musi byt vedeny ke stalé bd€losti a po stezce spravedlnosti. Satan zacina své dilo od jejich
utlého mladi a vytvaii predpoklady pro takova piani, kterd Blh zak4zal. Bezpecnost déti zavisi
vetSinou na bdélosti, v§imavosti a z4jmu, jaky o déti projevuji rodice. — RH March 13, 1894

Rodice by neméli pfipustit nic, co by jim branilo vénovat svym détem vSechen potiebny cas a
naucili je, v ¢em spoc¢iva naprosta poslusnost Péna a spolehnuti se na N¢&j. — CT 129

Rodice, probud’te se ze své smrtelné difimoty — V diisledku lhostejnosti rodi¢i mnoho déti
dospiva k nazoru, Ze rodi¢e o né¢ nemaji zdjem. Nemélo by to dospét tak daleko a ti, kteti maji déti,
méli by si zafidit své domaci zaméstnani nebo obchodni zaleZitosti tak, aby se nic nemohlo vetfit
mezi n€ a déti a nemohlo zménit vliv rodici pii jejich vedeni ke Kristu. Méli byste ucit své déti na
zakladé JeziSovy lasky, aby zlstaly Cisté ve svém srdci, pfi svém chovani a konverzaci...

Pan chce konat své dilo v détskych srdcich, pokud rodice chtéji spolupracovat s bozskou moci,
ale nechce na sebe pfevzit ty povinnosti, které byly ur€eny pro vas. Rodice, musite se probrat z
vaSeho smrtelného spanku. — RH Oct. 25, 1892

Nasi velkou nadéji je naboZenstvi doma — Rodice usnuli. Déti se pfed jejich zraky fiti do za-
huby a Pan chce pomoci piikazl a ptikladl ukazat skrze své posly lidem na nutnost ucit naboZen-
stvi doma. Zdlraziujte to pfed rodinnym shromdzdénim. PresvédCujte o této vznesSené povinnosti
tak dlouho opomijené s klidnym svédomim. To rozrusi ducha farizejstvi a odporu k pravdé, jako nic
jiného. NabozZenstvi doma je nasi velkou nadé¢ji a velkou Sanci na obraceni celé rodiny k pravdé
Bozi. — Manuscript 21, 1894

Satanova sila miiZe byt zlomena — Rodi¢e maji mnohem vét$i povinnost, nez si predstavuji.
Hti8néd ndklonnost déti je odd€luje od Boha. Jezi§ dal svlij zivot, aby mohl navézat jejich preruSené
spojeni s Bohem. Po prvém Adamovi ziskal ¢lovék jen vinu a odsouzeni k smrti. Kristus vSak pie-
krocil a pieklenul ta mista, kde Adam padl, a trpélivé snasel vSechny zkousky kvili ¢lovéku. Kris-
tiv dokonaly piiklad a milost Bozi umoznily, aby se ucili, postupovali krok za krokem a postupné
pfijimali jeho pouceni, jak odevzdat své srdce a svoji vili Kristu a zlomit tak Satanovu moc. — Let-
ter 68, 1899

Otcové a matky, obhajujte plnost viry pifed syny a dcerami. At neslySi jediné nesnasenlivé
slovo z vasich rtd. Bude-li tfeba, uciiite svym détem upfimné doznéni, aby se nedaly svést na cestu
marnosti a znelibily by se Panu, ktery poslal svého Syna na tento ztraceny svét proto, aby vSichni
mohli dostat odpusténi a prominuti hficht. ...

Rodice vy, ktefi riznymi zplisoby zranujete city svych déti, Bah si pieje, abyste ihned splnili
svoji povinnost a davali si pozor, dokud se fiké4 dnes a neni pozdé. — Letter 66, 1910

Rodi¢e maji nejvzacnéjsi misijni pole — Zformovani charakteru vasich déti podle Boziho
vzoru udinte naplni svého zivota. Budou-li mit vnitini pfitaZlivost, pokoru a tichost ducha, pak to
bude disledkem vaSeho stalého vedeni, aby si zamilovaly uceni slova Boziho a usilovaly vic o JeZzi-
Sovu pochvalu nez o uznani svéta. — RH Oct. 9, 1883

Jako délnici Bozi bychom méli zacit u svych nejblizsich, tedy ve své vlastni rodin€. Neni du-

vvvvvv

188



Potfebujeme v nasich domovech misijni horlivost, aby mohli do naSich rodin vnést slovo Zivo-
ta a vedli je k hledani domova v krélovstvi Bozim. — Manuscript 101, 1908

Vedeni a vzdélavani déti je nejvzacnéjSim misijnim dilem, na které si mize troufnout kazdy
clovek. — 6T 205

Rodice jako umélci ztvarnuji Zivou hmotu — Jak svédomité a vytrvale pracuje umélec, aby
prenesl na platno dokonalou podobu svého modelu. Jak poctivé sochat vysekava dlatem z kamene
kopii svého protéjSku. Tak i rodi€e mohou opracovavat, kultivovat a dale rozvijet své déti podle
daného vzoru Krista JeziSe. A jako trpélivy umélec studuje, snazi se a dotvafti své dilo, aby vysledek
jeho prace byl dokonaly, tak ani rodi¢e by neméli povaZzovat Cas straveny vychovou déti za pro-
marnény, ale za uzitecny a piipravujici je pro vécné kralovstvi. Prace umélce je zanedbatelnd a ne-
dilezita ve srovnani s povinnostmi rodi¢i. Jedni opracovéavaji nezivou hmotu, kterou pretvaii v kra-
su, ale ti druzi pracuji s Zivou lidskou bytosti, jejiz Zivot se mize vyvijet k dobru nebo zlu, k pozeh -
nani nebo prokleti lidstva, mize vést k zatraceni nebo vé¢nému zivotu v budoucim bezhiisném své-
té. — PHJ 5, 1890

Ved’te je k dokonalému cili — I Kristus byl kdysi malym ditétem. Kvili nému si vazte déti.
Divejte se na n€ jako na posvatnou povinnost, kterou neni tieba rozmazlovat a délat z nich idoly, ale
které je tieba vést k Cistému a povznasejicimu zivotu. Ony jsou Bozim vlastnictvim. On je miluje a
vola vés, abyste s Nim spolupracovali ve vedeni a vytvofili u nich dokonaly charakter. P4n poza-
duje dokonalost od své spasené rodiny. On od nas ocekava dokonalost, kterou Kristus projevil ve
své lidské podobé. Otcové a matky potiebuji hlavné pochopit nejlepsi zpiisoby vychovy, a to ve
spolupraci s Bohem. — Manuscript 19, 1900

Je ti‘eba obracenych rodi¢i — Ve dne i v noci mé tizi myslenka, jak velmi potiebujeme obra-
cené rodice. Kolik je téch, co potiebuji pokofit své srdce pfed Bohem a byt ve spravném vztahu k
nebi, kdyZ se budou snazit vyvijet tsili k zdchran¢ své rodiny. M¢li by védét, co je tieba udélat pro
ziskani vécného zivota, chtéji-li své déti vychovavat k véénému spaseni. Kazdy den se jim muze
dostat svétla z nebe do dusi, kazdy den mohou pfijmout vliv Ducha svatého do srdce 1 mysli. Kazdy
den jim je dostupné slovo Pravdy a jeho pfijeti 1 ovlivnéni Zivota. — Manuscript 53, 1912

Na rodicich spociva velka odpoveédnost a méli by se ze vSech sil snazit poctivé splnit Bohem
uréené poslani. Jakmile poznaji potfebu zaméftit vSechny svoje lidské sily k vychové svych déti pro
Boha, pak bude odstranéna velka ¢ast lehkomyslnosti a neodiivodnénych tvrzeni, ktera jsou nyni tak
¢asto vidét. Nebudou povaZovat Zadnou obét” ani namahu za pfili§ velkou, jen kdyZ budou pfipra-
veni sejit se radostné s Panem! To je nejvzacnéjsi ¢ast jejich sluzby jako nadsledovnikli Bozich a na
toto bychom neméli nikdy zapomenout. — Manuscript 27, 1911

Vzhlizej stale k JeZiSovi — Rodice, ... pouzijte veskerou svoji intelektualni a mravni silu k za-
chrané svého malého stada. Sily pekla se spoji na jeho zniceni, ale Bih pozvedne pro vas svoji ko-
rouhev proti nepftiteli. Modlete se vic nez dosud. Laskyplné¢ a citlivé ucte své déti, aby se obracely k
Bohu jako svému nebeskému Otci. Svym vlastnim piikladem je ucte sebeovladani a prospésnosti.
Povézte jim, ze Kristus nezil pro vlastni potéseni.

Nechejte na sebe plsobit paprsky nebeského svétla, at’ ozafi vasi stezku. Jako Kristus prebyva
ve svétle, 1 vy bud’te ve svétle. Kdyz se ujmete ukolu poméahat svym détem, aby slouzily Bohu,
dostavi se 1 nepfijemna pokuSeni a zkousky. Neztracejte svoji oporu a piimknéte se k JeZiSovi. On
tika: ,, Zdali svaze silu mou, aby ucinil se mnou pokoj. " (1z 27,5) Potize budou narustat, setkate se s
prekazkami, ale vzhliZejte stale k JeziSovi. Nastanou-li nepfedvidané udalosti, ptejte se: ,,Co mam
ted” délat, Pane?* Odmitate-li se suzovat nebo nadavat, Pdn vdm ukdze vychodisko. Pomiize vam,
abyste pouzili své vymluvnosti v kiestanském duchu, a ve vaSem domové zavladne mir a laska.
Setrvate-1i diisledné ve svém jednani, mohou z vas byt doma hlasatelé evangelia a zprosttedkovatelé
milosti pro vase déti. — CT 156, 157

Tato prace se vyplati — Chceme-li pfivést déti na cestu k Bohu, neni to zadarmo. Stoji to mat-
¢iny slzy a otcovy modlitby. VyZaduje to neunavné Usili, trpélivé pou€ovani, stale a znovu po tros-
kach. Ale takova prace se vyplati. Rodi¢e tak mohou kolem svych déti postavit opevnéni, které je
ochrani pfed zlem tak strasné zaplavujicim svét. — RH July 9, 1901
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74. Kazdy dum sborem

Rodice maji byt BoZimi reprezentanty — Kazda rodina v soukromém Zzivoté by méla byt sbo-
rem, krasnym symbolem cirkve Bozi v nebi. Pokud si rodi¢e uvédomuji odpovédnost ke svym dé-
tem, pak za zadnych okolnosti nebudou nadavat a trapit se kvili nim. To neni v Zadném ptipadé
zpusob, jak vychovavat dité. Mnoho déti se nauci byt vé¢né nespokojenymi, nedockavymi, hastefi-
vymi, neovladatelnymi, protoze jim bylo dovoleno jednat tak vznétlivé i doma. Rodice si maji uveé-
domit, Ze jsou u déti na misté Bozim, maji je povzbudit pti kazdé spravné zasadé a potlacit kazdou
Spatnou myslenku. — Letter 104, 1897

Pokud se zanedbavaji ze strany rodict nebo uciteld moralni hodnoty déti, jisté se déti zvrhnou.
— RH March 30, 1897

Biblické naboZenstvi je jedina zastita — VSeobecné feCeno, mladez mé velmi mélo mravni si-
ly. Je to disledek zanedbané vychovy v détstvi. Poznani Bozi povahy a nasi odpovédnosti k nému
bychom nem¢li povazovat za néco mén¢ zavazného. Biblické ndbozenstvi je jedinou zastitou a
ochranou mladeze. — 5T 23, 24

Stastni jsou ti rodice, jejichz Zivoty jsou vérnym odrazem bozského, takze zaslibeni a ptikaza-
ni Bozi probouzeji v ditéti vdécnost a hlubokou tctu. Lasku, spravedInost a trpélivost Bozi vysvét-
luji svym détem jen ti rodicCe, ktefi sami maji néznost, spravedlnost a trpélivost Bozi. A ten, kdo uci
dit¢, aby je milovalo, ditvétovalo jim a poslouchalo, je uci také lasce, divéie a poslusnosti ke svému
nebeskému Otci. Rodice, kteti vstépuji svym détem takovy dar, davaji jim vzacnéjsi poklad, nez je
bohatstvi v§ech véka — poklad tak trvaly jako vécnost. — PK 245

NdboZenské vyznani je bezcenné bez naboZenstvi v rodiné — Kazdodenni skutky jsou méfit-
kem a formou naSich nalad a povahy. Pokud se neprojevuje ndbozenstvi v rodin€, pak je na-
bozenské vyznani bezcenné. At nase Usta nefeknou jediné nelaskavé slovo tém, ktefi patii do ro-
dinného kruhu. Udé¢€lejte milé prostredi s néZznou ohleduplnosti ke druhym. Jen ti vstoupi do nebe,
kteti ve zkuSebni dob¢ zformovali sviij charakter, a ten vyzatuje nebesky vliv. Svati v nebi musi byt
nejprve svatymi na zemi. — ST Nov. 14, 1892

Jak ptivabn¢ se projevi povaha v roding, zcela shodn¢ se projevi v nebeskych ptibytcich. Mira
vaSeho kiestanstvi je presné zméfena vasim jednanim v rodin€. Milost Kristova umoziuje tém, kte-
t1 ji obdrzeli ucinit z domova kout $tésti, miru a pokoje. Pokud nemate ducha Kristova, nejste jeho a
nikdy neuvidite vykoupené svaté v jeho kralovstvi a ty, ktefi s nim budou v nebeské blazenosti. Bih
si pteje, abyste se Mu cele posvétili a predstavovali jeho charakter v rodinném kruhu. — ST Nov. 14,
1892

Dilo posvéceni zacina v rodin€. Ti, které jsou kiestany doma, budou také kiestany v cirkvi a
ve sveté. Mnozi nerostou v milosti, protoze selhali a neustale rozvijeli nabozenské vztahy v roding.
— ST Feb. 17, 1904

Rodice jako vychovatelé ve sboru rodiny — Hovoiim k otcim i matkdm: muzete se stat vy-
chovateli ve vasem rodinném sboru. Mizete se stat misijni, duchovni silou. Rodi¢e by méli citit po-
ttebu stat se misiondii v roding, meli by udrzovat v rodiné prostfedi oprosténé od vlivu nelasky,
bezcitnosti a nesoudnosti. Skola v rodiné je mistem, kam mohou sestoupit and&lé Bozi a pozeh-
nanim vynalozen¢ Gsili Uspésné zavrsit. — Manuscript 33, 1908

Pokladejte rodinné spolecenstvi za Skolu vychovy a predbéznou zkousku nabozenskych po-
vinnosti. Vase déti budou zapojeny ve sborech a jejich duchovni sila a télesné schopnosti musi byt
ucinné a pisobivé pii sluzbé Kristu. Musi se naucit milovat pravdu, protoze existuje pravda. Musi
byt posvéceny pravdou, nebot’ se maji postavit pred soud a zakratko bude u¢inéno rozhodnuti, zda
kazdy z nich miize ptejit na vyssi Skolu a stat se ¢lenem kralovské rodiny, ditétem nebeského kréle.
— Manuscript 12, 1898

Musi vést zasadovy Zivot — Do mladistvé mysli se vtiskne vSechno. Studuji vyraz obliceje, pi-
sobivost hlasu a napodobuji drzeni téla. Podrazdéni a mrzuti otcové a matky uci své déti néCemu, co
v né¢kterém obdobi svého zivota by mohli predavat svétu, kdyby jim patiil. Déti musi vidét u svych
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rodicl zasadovost, kterd je v souladu s jejich virou. Vedou-li sami zdsadovy Zivot a cvici se v sebe-
ovladani, pak mohou rodi¢e zformovat charaktery svych déti. — 4T 621

Zasvécuj své déti jako délniky pro Krista — Ti, ktefi jsou spojeni pfirozenymi pouty, pisobi
svym vlivem jeden na druhého. Clenové rodiny by méli projevovat laskavost a nejnézngjsi lasku.
Kazdé vyslovené slovo a projevené skutky by mély byt v souladu s principy kiestanstvi. Takto by
se rodina mohla stat Skolou, v niz se Skoli délnici pro Krista.

Domov ma byt povazovan za posvatné misto. ... V kazdy den svého Zivota bychom se méli
odevzdavat Bohu. Takto bychom mohli dosahnout zvlaStni pomoc a denni vitézstvi. KtiZ se rodi
kazdy den. Je tfeba ovladat kazdé slovo, protoze jsme zodpoveédni Bohu, zda svymi zivoty, a podle
naSich mozZnosti, reprezentujeme charakter Kristliv. — Manuscript 140, 1897
a domnéle kiestanskému zivotu, kterému vSak chybi sebeobétovani a nad nimz musi byt vynesen
rozsudek toho, ktery je pravda: ,,Neznam vas* takto si po€inaji tisice. Cht&ji svym détem zajistit vy -
hody z evangelia, ale odmitaji jeho ducha. To ale neni mozné. Ti, ktefi odmitaji vysadu spoleCenstvi
s Kristem ve sluzbg, zamitaji moznost dat se vést, nebot’ ta jim proptijcuje zpiisobilost podilet se s
nim na jeho sldvé. Odmitaji vedeni, které jim v tomto Zivoté dava silu a uSlechtilost charakteru.
Mnohy otec a matka, kteti Kristiv kiiz svym détem zatajovali, pfili§ pozdé¢ poznali, Ze je tim pieda-
li nepftiteli Boha a ¢loveéka. Zpecetili jejich pad a to nejen pro budouci, ale i pro pfitomny zivot.
PokusSeni nad nimi zvitézilo. Vyrostly k zalu a hanbé& téch, ktefi jim dali Zivot a staly se prokletim
svéta. — Ed 264, 265

Nevime, k jaké sluzb& budou naSe déti povolany. Sviij zZivot mozna stravi v rodinném kruhu,
snad se zapoji v duchovnim povolani do obCanského zivota anebo ptijdou jako ucitelé evangelia do
pohanskych zemi. Ale vS§ichni jsou povolani k tomu, aby se stali Bozimi posly, kazateli milosti své-
tu. M4 se jim dostat vychovani, které jim pomuze stat po Kristové boku v nesobecké sluzbé. — 2T
245

U¢te je spoléhat na Bozi pomoc — Pokud si piejete, aby vase déti mély vétsi schopnost ke ko-
nani dobra, ucte je mit spravny vztah k budoucimu svétu. Pokud jsou vedeny k tomu, aby spoléhaly
na BoZi pomoc ve vSech tézkostech a nebezpecich, pak jim nepochybi sila k potlaceni vasni ani k
ovladnuti pokuSeni konat zlo. Spojeni se zdrojem moudrosti jim dé svétlo a silu k rozpoznani dobra
a zla. Takto nadéani se stanou moraln¢ a intelektudlné silni, budou mit jasn€j$i chapani a leps$i usu-
dek jiz v souc¢asnych pomérech. — PHJ January, 1890

Spasa zajiSténa virou a vérnosti — MlUzeme prozivat v naSich rodinadch Bozi spasu. Ale my
musime v ni véfit, Zit pro ni a mit stalou viru a divéru v Boha... Omezeni, které nam BoZi slovo
uklada za povinnost, je v nasem vlastnim zajmu a zpiisobuje vetsi Stésti v rodin€ 1 v nasem okoli.
Zjemiuje nas vkus, posvécuje naSe rozhodnuti, nasi mysli pfindsi klid a nakonec vécny Zivot. ...
Sluzebni and€l¢ zlistavaji v nasich ptibytcich a s radosti pfinaSeji do nebe zpravy o tom, jak pokra-
cujeme v bozském Zivoté a andél provadéjici zaznam to déla s radosti. — ST April 17, 1884

Kristitv duch bude stale plisobit v naSem rodinném Zivoté. Pokud lidé oteviou své srdce pliso-
beni nebeské pravdy a lasky, pak tyto zdsady budou proudit jako prameny v pousti, osvézovat
vSechny a zplsobi oziveni tam, kde je pustina i smrt. — Manuscript 142, 1898

VaSe déti si odnesou z domova do Zivota uslechtilé vlivy o rodinné vychové. Pak praci, kterou
jste vénovali ditéti v kruhu rodiny béhem prvych let zivota, pfenesou vas vliv do Skolnich lavic.
Jejich vliv zaplisobi na mnohé¢ dalsi. Takto bude Pan oslaven. — Manuscript 142, 1898
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75. Vedeni malych déti ke Kristu

Jak brzy se maji déti stat kiestany — V détstvi je mozné snadno zapiisobit na mysl a zfor-
movat ji. Proto by se chlapci a dévcata méli ucit lasce a tcté k Bohu. — Manuscript 115, 1903

Bth si pieje, aby kazdé dité uz od utlého mladi bylo jeho ditétem a bylo piijato do jeho rodiny.
I kdyz jsou jesté mladi, mohou byt ¢leny rodiny véticich a mit poznéni pravdy. Mohou mit nézné a
pritom pfipravené srdce k pfijeti vlivii pro pozdéjsi dobu. Jejich srdce mohou byt pfitahovana las-
kou a dtvérou k Jezisi a mohou pro Spasitele zit. Kristus z nich chce udélat své misionate. Zptisob
jejich mysleni se moznéa zmeéni, takze htich se jim nebude zdat né¢im, co jim ud¢€la radost, ale které -
mu je tieba se vyhnout a nendvidét ho. — CT 169

Vék neni dilezity — Jednou byla polozena vyznamna otazka, jak staré musi byt dité, nez je lo-
gicky zdtvodnitelnd nad¢je stat se kiestanem. ,,VEk s tim nemad nic spolecného*; byla odpovéd:.
,Laska k Jezisi, vira, divéra, divérnost, to vSechno jsou hodnoty, které jsou ve shod¢ s détskou pfi-
rozenosti. Jakmile dit¢ miize milovat svou matku a divétovat ji, je také schopné milovat a duve-
fovat JeziSovi, jako pftiteli své matky. Jezis se tak stane i jeho pfitelem, kterého miluje a vazi si ho.*

V pohledu piedchoziho pravdivého prohlaseni, mohou byt jesté rodice tak opatrni pii predkla-
dani ptikazani a prikladl pred jejich pozornymi malyma o¢kama a v§imavou mysli? Nase nabozen-
stvi by mélo byt praktické. Je potfebné jak v naSich domovech, tak i v modlitebn¢. Tam by nemélo
byt nic chladného, nevlidného, ani zakdzaného v chovani ¢i vystupovani. Ale mame ukézat svoji
laskavosti a zdjmem, ze mame vielé, milujici srdce. Jezi§ by mél byt vazenym hostem v rodinném
kruhu. M¢li bychom s nim mluvit, pfednést mu vSechny své starosti, hovotit o Jeho lasce, Jeho mi-
losti a dokonalosti Jeho charakteru. Kolik pouceni vyplyne denné z jednani zboznych rodict, kdyz
feknou vSechny své starosti JeziSovi, ktery nosi bfemena, misto roz¢ilovani se a nadavani po riuz-
nych starostech a komplikacich, které stejné¢ nepomohou. Mysl téch nejmensich je tfeba vést k to-
mu, aby se k nému obrétily, tak jako kvétina obraci své oteviené korunni platky ke slunci. — Good
Health, January, 1880

Bozi lasce bychom se méli uéit pri kazdé prileZitosti — Prvnim poznatkem déti by mélo byt,
ze Bih je jejich Otcem. Toto poznani by mély dostat jiz v prvych letech Zivota. Rodice by si méli
uvédomit, ze jsou pied Bohem odpovédni za to, ze jejich déti budou sezndmeny s nebeskym Ot-
cem... Ze Biih je laska, by mély poznavat pii kazdé piileZitosti. — RH June 6, 1899

Otcové a matky by méli ucit malé i velmi malé déti a mladez o Kristove lasce. At’ i mali SiSlave
vyslovuji slovo Jezis. — RH Oct. 9, 1900

Kristus by mél byt uvaddén ve vSech ponaucenich, které davame détem. — ST Feb. 9, 1882

Jiz od malic¢ka by se mély déti seznamovat s Bozimi vécmi. Jednoduchymi slovy by jim matka
meéla vypravét o jeho Zivoteé na zemi. A jeSté mnohem vic, do kazdodenniho Zivota by méla vnéset
uceni o Spasiteli, a svému ditéti ukazovat vlastnim piikladem, Zze tento zivot je jen piipravou na
ptisti Zivot, ze je obdobim poskytnutym lidem, v némz maji zformovat své charaktery a ziskat tak
vstup do mésta Boziho. — Manuscript 2, 1903

Potiebuji vic nez jen ob¢asné povSimnuti — Velmi malo pozornosti se vénovalo nasim détem
a mladezi a oni neuspéli v ziskani kiestanského zivota, jak by méli, protoze clenové cirkve na né
nepohliZeli s néznosti a pochopenim a neprojevili ptani, aby pokracovali v duchovnim Zivoté. — RH
Feb. 12, 1913

Dokud jsou déti zanedbavany a ptehlizeny, tak Pan neni oslaven. ... Vyzaduji si vic nez jen ob-
¢asné povsimnuti, vic nez povzbudivé slovo. Oni potiebuji velkou peclivost, modlitebni usili a pec-
livou préci. Srdce, které je naplnéno laskou a soucitem, si ziskd srdce mladych, ktefi se jevi zdan-
livé lhostejn¢ a beznadéjné. — SSW 77

Jezis$ rekl: ,,Ved’te tyto déti ke mné.“ — Rodice by se m¢li snazit pochopit skutecnost, Ze oni
maji vychovavat své déti pro Bozi kralovstvi. Kdyz jsou jim svéfeny déti, je to totéz, jako kdyby
jim je Kristus vlozil do naruce a fekl: ,,Ved'te tyto déti ke mné&, aby mohly zafit v nebeskych ptibyt-
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cich.“ Jako jedno z prvych slov by je mélo upoutat jméno JeziSe a v pozdéjSich letech by mély byt
piivadény k pravidelné modlitbé. Jejich mysl by méla znat piibehy ze zivota Pan¢ a jejich pied-
stavivost povzbuzena obrazky slavy svéta, ktera ptijde. — RH Feb. 19, 1895

JiZ v mladi by mély ziskat kiestanské zkuSenosti — Pomozte détem, aby se pfipravily pro
ptibytky, které Kristus odesel pfipravit t¢m, ktefi ho miluji. Pomozte jim, aby mohly splnit BoZi za-
mér. Vase vychova ma byt takova, ze jim pomize byt ke cti Toho, ktery zemfel, aby pro mé zajistil
vécny zivot v kralovstvi BoZim. Naucte je, aby odpovédé€ly na pozvani: ,, Vezmete jho mé na sebe a
ucte se ode mne, nebot’ jsem tichy a pokorny srdcem a naleznete odpocinuti dusim svym. Jho mé za-
Jisté jest rozkosné a brimeé mé lehke.* (Mt 11,28.30) — Manuscript 138, 1903

My bratie a sestro, vykonal jsi svaté dilo pti vychové svych déti. I kdyz jsou mladé, jejich my-
sl 1 srdce jsou velmi vnimavé spravnym vlivim. ... Naucte je, Ze maji osobni dil na jednédni, aby
ziskaly kiest'anské zkuSenosti jiZ ve svém mladi. — Letter 10, 1912

I kdyz by prvnim krokem rodi¢l v jejich Zivoté mélo byt ovlivilovani déti na cesté sprave-
dlnosti jiz od détskych let, pfesto se vybira zl¢ pied dobrym. — RH April 14, 1885

Cesta k poslusnosti je zkouSkou obraceni — Mame ucit své déti, ze ochota poslouchat vili
Bozi je dilkazem, jestli naSe pfiznani ke kiestanstvi znamena opravdové obraceni. — Manuscript 64,
1899

Bozi zakon zikladem pretvareni — Bozi zékon je prostfedkem vychovy v rodin€. Rodi¢e maji
slavnostni zavazek dodrZovat vSechna BoZi pfikazani a davat tak svym détem pftiklad nejptisnéjsi
mravni beztthonnosti. ...

Zakon je zékladem trpélivého pretvareni. Méli bychom ukazat svétu naprosto jasnou potiebu
poslouchat Jeho zakon. Nejveétsi aktivita k pfetvoieni musi zacit v rodin€. PosluSnost Boziho zékona
stimuluje k soustavné préci, pravdomluvnosti a opravdovému jednani mezi muzi. — Letter 74, 1900

Naucte to déti — Ucili jste déti od malicka, aby dodrZovaly pfikdzani Bozi? Mate je ucit utva-
fet charaktery podle obrazu Boziho, aby se jimi sdm Kristus mohl projevit. On se jim chce dat po-
znat. Vime to z ptibéhu o Josefovi, Samuelovi, Danielovi a jeho druzich. Nemtzeme na jejich Zivo-
tech poznat, co Blih oc¢ekéava od déti a mladeze? — Manuscript 62, 1901

Rodice... maji pted Bohem zavazek, predat mu své déti pripravené jiz na samém zacatku jejich
Zivota. Maji pfijmout moudra poznani o tom, jaky ma byt nasledovnik JeZiSe Krista. — Manuscript
59, 1900

Svédectvi obraceného ditéte — Nabozenstvi pomaha détem Iépe studovat a délat spoustu sveé-
domité prace. Jedno dvanactileté dévcatko feklo docela prostym zplsobem, pro¢ se stalo
kiestankou: ,,Rad¢ji jsem si hréala, nez se ucila. Ve skole jsem toho moc nedélala a ¢asto jsem nena-
psala ani ukoly. Nyni se vSak dobfe ptipravuji na kazdou hodinu, aby se to Bohu libilo. Ve Skole
jsem byla uli¢nice, a kdyz se na m¢ ucitel nedival, tak jsem délala rizné legrace, abych druhé po-
bavila a upoutala. Nyni se chci libit Bohu svym slusnym chovanim a dodrZzovanim Skolniho fadu.
Doma jsem byla sobecka, nerada jsem chodila rizné véci zatizovat a také jsem byla mrzutd, kdyz
mé matka volala od hrani, abych ji radéji néco pomohla. Nyni mam opravdovou radost, kdyz ji
mohu néjak pomoci, aby vidé€la, Ze ji mam rada.“ — SSW 79

Vyvaruj se vahani — Rodice, méli byste zac¢it usmérnovat mysleni svych déti, pokud jsou mla-
dé, aby se mohly nakonec stat kiestany... Vyvarujte se toho, abyste je ukolébavali pied propasti
zkédzy v chybném domnéni, s tim Ze jeSté nejsou dost staré na to, aby byly zodpovédné, mohly li-
tovat své htichy a vyznéavat Krista. — 1T 396

Déti, které maji 8, 10 ¢i 12 let, jsou dost staré na to, abychom je mohli oslovit osobnim né-
bozenstvim. Nepoucujte své déti s ohledem pro né¢jaké pozdéjsi obdobi, az budou dost staré na to,
aby mohly pocitovat litost a uvéfit pravdé. Jsou-li spravné pouceny, mohou mit i malé déti spravny
pohled na svoji hiiSnost a na cestu spasy skrze Krista. — 1T 400

Bylo mi poukdzano na mnoho vzacnych zaslibeni tém, kteti hledaji Spasitele od mladi. ,, Pa-
matuj na Stvoritele svého ve dnech mladosti své, prve nez nastanou dnové zIi a priblizi se léta, o
nichz dis: Nemam v nich zalibeni.* (Kaz 12,1) ,,Ja milujici mé miluji, a kteriz mne pilne hledaji,
nalézaji mne. " (Pt 8,17) A Velky Pastyt Izraele dosud tiké: ,, Nechte ditek jiti ke mné a nebrante
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Jjim, nebo takovych jest kralovstvi Bozi.* (Mt 10,14; L 18,16) Ucte své déti, ze mladi je nejlepsi
dobou k hledani Pana. — 1T 396, 397

Piimo z détstvi pies mladi — Dovolit ditéti aby jednalo podle svych sklonil, znamena dovolit
mu, aby se zvrhlo a nechalo ovladnout zlem. Nésledky vychovy se uz zacinaji projevovat v détstvi.
Uz od rané¢ho mladi se vyviji sobeckd povaha, a jak v mladi dospiva do dospélosti, prertista do hii-
chu. A jako stalé svédectvi ziistane u téch déti, které rodice zanedbavali a méli dovoleno jednat pod-
le vlastniho uvazeni. Této sestupné tendenci lze zabranit jen takovym zpusobem, Ze je ohradime
vlivy, které budou paralyzovat zlo. Od détstvi pfes mladicky v€k az do dospélosti by dit¢ mélo byt
pod dobrymi vlivy. — RH Sep. 15, 1904

Posilnéte déti pro budouci zkousky — Rodice si ¢asto kladou dulezitou otazku: ,,Vychovali
jsme nase déti tak, aby se nevzpiraly rodicovské autorité; byly vedeny k poslusnosti Boha, lasce k
Nému a k dodrzovani zdkoni jako nejvyssi mife chovani podle mravnich zésad v zivoté? Vychovali
jsme je jako misionafe pro Krista? Jsou pfipraveni na kondni dobra? Vé&fici rodice, vase déti budou
muset vést rozhodny boj za Pana ve dnech velkého sporu. A protoze ziskavaji vitézstvi pro Knizete
miru, mohou ziskat i vitézstvi pro sebe. Nebudou-li mit poznéani o Kristu, nebudou ve spojeni s ne-
bem, nebudou mit ani moralni silu a budou se podrobovat pozemskym vlddctm, ktefi povazuji za
samoziejmé vyvySovat se nad nebeského Boha a zavadéji nepravou Sobotu na misto Soboty Bozi. —
RH April 23, 1889
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76. Priprava na ¢lenstvi v cirkvi

Vyvazena vychova — Instrukce by mély byt dany podle pokynit Bozich. Déti maji byt vedeny
trpélive, opatrng, horlive, soucitn€. Povinnosti rodict je zajisténi télesného, dusevniho 1 duchovniho
vedeni. Nezbytn¢ nutné je klast pied déti pozadavky Bozi.

Mnohem snadnéji je mozné dosahnout télesnou zdatnost nez dusevni rozvoj. ..

Kultura ducha, z niz prameni Cistota a povzneseni myslenek, mila slova 1 laskavé ¢iny, to po-
ttebuje vice snahy a usili. Vyzaduje to vSak trpélivost, abychom zahradku srdce odplevelovali od
vSech zlych podnétu.

V Zadném piipad€ by nemélo byt zanedbano duchovni vedeni. U¢me nase déti krasnym ponau-
¢enim z Boziho slova, aby tak mohly ziskat o ném poznani. At pochopi, ze nemaji délat nic, co neni
spravné. Uéte je jednat spravedlivé podle nejlepsiho védomi a svédomi. Reknéte jim, Ze nemuizete
pripustit, aby Sly Spatnou cestou. Ve jménu Pana JeziSe Krista je doporucte k trinu milosti Bozi. At
le obrazu Boziho. — RH Sep. 15, 1904

Poznani Boha a Krista je zakladem — V zadném ptipadé se nesmi zanedbavat duchovni ve-
deni, protoZe ,, pocdtek moudrosti je bdazerr Hospodina* (Z 111,10). Néktefi kladou vychovu az po
nabozenstvi, ale spravna vychova je nabozenstvi. — CT 108

Definuj zkuSenosti praktického naboZenstvi — Kiestansti rodi¢e by méli dat svym détem
prakticka pouceni z ndbozenskych zkusSenosti. Bih to od vés vyzaduje, ale vy to neberete na vé-
domi, ani nespliiujete jeho ocekavani, kdyz nevedete své déti podle Bohem doporucenych zplisobii
vychovy a podminek uspéchu v kiestanském zivote. Ucte je, ze nemohou slouzit Bohu a mit své za-
brané do nesetrného zajistovani tohoto zivota. Nepfipust'te, aby ve svém srdci se utéSovaly mys-
lenky, ze nemusi tvrdé pracovat a své volné chvile mohou promarnit v necinnosti. Slovo Bozi je v
tomto bod¢ naprosto jasné. — 5T 42

Uc¢te poznavat Boha — Vécny Zivot je poznani Boha. UCcite takto své déti, nebo je vedete k po-
znavani zivotniho stylu svéta? Jste piipraveni pro domov, ktery je pro vas nachystan?... Poucujte
déti o Spasitelove zivot€, smrti, a zmrtvychvstani. Ucte je poznavat Bibli. Naucte je formovat po-
vahy, které by obstaly pro vé¢ny Zivot. Musime se modlit jako dosud nikdy, aby Blh ochranoval a
pozehnal nase déti. — Manuscript 16, 1895

Denné ucte o pokani a odpusténi — Neni podstatné, aby vSichni mohli vyslovné uvést, kdy
jim byly odpustény hiichy. Ukolem je naugit déti, aby jejich chyby a omyly byly predneseny JeZi-
Sovi jiz v raném mladi. Naucte je, aby Ho denné¢ zadaly za odpusténi vSeho Spatného, co udélaly a
ze Jezis slysi 1 prostou modlitbu kajiciho srdce, chce odpustit a ptijmout je stejné tak, jako za poby-
tu na zemi piijal ty déti, které k Nému byly pfinaSeny. — Manuscript 5, 1896

Uéte zdravé nazory — Ti, ktefi poznali pravdu i jeji dilezitost a ziskali zkuSenost v Bozich v¢-
cech, maji ucit své déti spravnému uceni. M¢li by je seznamit se zakladnimi pilifi nasi viry, s diivo -
dy pro¢ jsme Adventisty sedmého dne, pro¢ jsme povolani jako ditky Izraele byt zvlastnim svatym
lidem, narodem oddé¢lenym od ostatnich lidi na tvaii zemé. Tyto véci je tfeba vysvétlit détem pros-
tymi slovy, aby je snadno pochopily. A kdyZ dorostou, tyto poznatky, které jsme jim vStépovali, bu-
du vhodnym zékladem pro rozsifeni poznani, dokud zasady pravdy u nich nezapusti hluboce své
koteny. — 5T 330

Informace podavejte stru¢né a ¢asto — podavate-li instrukce détem nebo mladezi, vyvarujte
se nezajimavych poznamek. Hovory by mély byt stru¢né, k jadru véci, mely by vhodné ovliviiovat.
Ma-li byt feCeno hodné€, vymyslete si Castéjsi zkraceni. Nékolik zajimavych pozndmek volné vsu-
unavuji mysl mladeze. Reknete-li piili§ mnoho, povede je to k averzi vi¢i duchovnimu poznani,
stejné tak jako pifejidani zatézuje zaludek a vede k zoskliveni si jidla nebo na n¢j ztracime chut’. —
GW 208, 209
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Vecery jsou vzacnou dobou — Domov by se mél stat spiSe Skolou pouceni nez mistem
jednotvarné diiny. Vecery bychom méli udrZzovat v nitru jako ptekrasné chvile vénované k pouceni
ditéte na cesté ke spravedlnosti. — SSW 48

Vypocitavani Bozich zaslibeni — Potiebujeme poznavat Ducha svatého jako darce nasi moud-
rosti. Tento Duch se rad obraci k détem a odkryva jim poklady a krasy Boziho slova. Zaslibeni, kte-
rd vyslovil Velky ucitel, zauymou smysly a povzbudi détskou dusi duchovni silou, ktera je bozského
puvodu. V piistupné dusi poroste znamost Bozich véci, kterd bude jako barikada proti pokuseni ne-
ptitele. — CT 172

Ucinte naboZenska pouceni prijemnymi — D¢ti by mély dostavat ndboZenska pouceni od ut-
1ého véku. Toto pouceni by nemélo byt neseno duchem odsuzovani, ale §tastnym a spokojenym du-
chem. Matky by mély stéle sledovat, aby se pokuseni nevloudilo v takové podobé, Ze by ho nepo-
znaly. Rodi¢e maji chranit své déti moudrymi a milymi radami. Jako nejblizsi pratelé téchto nezku-
Senych by jim méli poméhat ve snaze zvitézit, nebot’ vitézstvi pro n¢ znamena vSechno. Musi uva-
zit, ze jejich vlastni déti se snazi jednat spravné a jsou mladSimi ¢leny Bozi rodiny, Ze by méli mit
zdjem pomahat jim a ucit schiidnou stezku na cesté¢ BoZi posluSnosti. S upfimnym zdjmem by je
m¢éli poucovat den za dnem, co to znamena byt ditkami BoZimi a podrobit mu vili v posluSnosti.
Ucte je, ze poslusnost Boha vyzaduje 1 posluSnost rodicti. O to se musi usilovat nejen kazdy den, ale
1 kazdou hodinu, bud'te velmi opatrni, modlete se a ucinte své déti spolecniky. — 6T 93, 94

Duchovni pouceni Ize uvést i z domacich prikdzanych povinnosti — Bih svéfil rodicim i
ucitelim vychovu déti a mladeZe a mohou si vzit duchovni pouceni z kazdého jednani. Kdyz je vy-
chovavame k dodrzovani télesné Cistoty, méli bychom je naucit, Ze Bozim pfanim je nejen Cistota
téla, ale 1 duch. Pii zametani svétnice se mohou naucit, jak Blih oCistuje srdce. Nezaviou dvete a
okna, a pak zac¢nou distit svétnici, ale mély by otevfit dvefe a okna do Siroka a peclivé odstraniovat
vSechen prach. Takto je nutné nechat k nebi oteviené dvefe naSich pohnutek 1 cithh a vyhnat prach
sobectvi a svétskosti. Milost Bozi musi Gipln€ vymést komurky mysleni a kazdy naznak pfirozenosti
musi byt o€istén a oziven Duchem Bozim. Nepotadek a lajdackost v nasich dennich povinnostech
povedou k zapominani na Boha a k udrzeni formy zboZnosti ve vyznani viry, kterd vSak ztratila
svou pravou podobu. Mame byt opatrni a modlit se, jinak sdhneme po stinu a ztratime skute¢nost.

Ziva vira by méla jako zlaté nitky protkavat denni zkusenosti pii vykonavani malych povinnos-
ti. —6T 170, 171

Vychova srdce v porovnani s kniznimi védomostmi — Je spravné, aby si mladez uvédomila,
ze musi dosdhnout co nejvyssiho rozvoje dusevnich sil. Nechtéli bychom omezovat vzdélani, které-
mu Biih nepolozil Zadnou mez. Ale nase vysledky usili neprospéji nikomu, pokud nebudou zaméte-
ny ke cti Bozi a pro dobro lidstva. Dokud se nase poznani nestane odrazovym mustkem k usku-
te¢néni vyssich cilq, tak je bezcenné. ...
sveté, v némz Zijeme. Vypustime-li vSak pocitani s véEnosti, dopustime se omylu, ktery uz nikdy
nebude moZné napravit. — 8T 311

Oboustranny prospéch — Nase déti jsou Bozi vlastnictvi. Byly koupeny. Tato myslenka by se
chrané pied pokuSenim je tfeba hledat ve stalém poucovani se slovy Boziho, A kdyZ rodi¢e z n¢ho
budou ¢ist se svymi détmi, naleznou i svoji vlastni velikost v poznani pravdy mnohem rychleji.
Zmizi nevéra, vzroste vira, aktivita, jistota, divéra, a kdyz budou takto pokracovat, prohloubi se 1
poznani Pana. — RH May 6, 1909

Jak se mohou rodice stat kamenem urazu — Jaky piiklad davate détem? Jaké poméry
vladnou u vas doma? Vase déti by mély byt vychovavany k laskavosti, vétsi hloubavosti nez ostat-
ni, k vlidnosti, byt snadno pfistupné k diskuzi, ale predevs§im by si mély vazit naboZenského Zivota
a byt presvédceni o Bozich pozadavcich. — 5T 424

U chlapcti 1 dévcat se bude brzy projevovat hloubka a vyvazend zboznost, pokud ovSem v kaz-
dé rodin€ bude dodrzovana bazen Bozi, laska a Bohem nafizena pouceni. Budou diikazem hodnoty
spravné vychovy a vedeni. Ale slova a jednadni rodict jsou ¢asto v rozporu s dojmem, ktery v détské
mysli vyvolavaji slova: Ucitele pravdy. Vnimavé détské srdce je Casto pod vlivem pravdy, ale
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doléhaji na né i1 pokuSeni z jednani otce nebo matky a ony se stavaji snadnou kofisti v Satanové
planu. Je témé&F nemozné udrzet déti ve spravném sméru, pokud rodi¢e nespolupracuji. Spatné mys-
lenky, které vyslovi nerozumni rodi€e, jsou hlavni piekazkou ke skutecnému obraceni déti. —
Manuscript 49, 1901

Zijte v souladu se svymi modlitbami — ,, Ziistanete-li ve mné a slova ma zistanou-li ve vds,
coz byste koli chtéli, proste a stane se vam. " (J 15,7) Kdyz se modlite, opirejte se o tento pfislib. Je
to nase vysada, abychom pfistupovali s touto svatou smelosti. Prosme Pana upfimné, aby nés osviti-
lo jeho svétlo, On nas uslysi a d& svou odpovéd’. Ale musime byt v souladu s nasSimi modlitbami.
Budeme-li jednat opacné, nepfinese nam to prospéch. Poznala jsem jednoho otce, ktery po precteni
nekolika verst z Pisma a po ukonceni modlitby, zacal ¢asto naddvat svym détem. Jak mohl Buh od-
povidat na jeho modlitby? A kdyby se po skonceni naddvek zac¢al modlit, mohla byt modlitba pro
déti pfinosem? Ne, nikdy ne, protoze to neni modlitba k Bohu z ndbozenského presvédceni. —
Manuscript 114, 1903

Kdy jsou déti pripravené ke kitu — Neptipust'te, aby si vase déti myslely, Ze nejsou Bozimi
détmi, dokud nejsou dost staré na to, aby byly pokitény. Kiest nedé€la z déti kiestany, ani je nemuze
proménit. Je to jen vnéjS$i znameni, Ze jsou rozumné a chtéji se stat détmi Bozimi po poznéni, Ze

crovr

Rodice, jejichz déti si preji byt pokitény, maji urcitou povinnost jak v introspekei, tak 1 v
davani spolehlivych pouceni svym détem. Kiest je svatym a dilezitym obfadem a méli bychom
pln€ pochopit jeho vyznam. Kfest znamena litost nad hiichem a vstup do nového Zivota v Kristu
Jezisi. Kiest by se nemél uspéchané vnucovat. At rodice 1 déti zvazi jeho cenu. Daji-li souhlas ke
kitu svych déti, rodice se slavnostné zavazuji, ze budou poctivé dohliZet na své déti a usmériiovat je
pfi utvareni jejich charakteru. Zavazuji se, Ze se budou zvlasté podilet na ochrané téchto jehnatek
stada, aby nezneuctily viru, kterou vyznavaji. ...

KdyzZ nadesla tato nejradostnéjsi chvile jejich zivota, oni miluji JeziSe svym srdcem a pieji si
byt pokitény, pak k nim pfistupujte svédomité. Zeptejte se jich jesté pred kitem, jestli se rozhodly
povazovat praci pro Boha za prvotadou ve svém zivoté. Pak jim povézte jak zacit. Tato prvni pou-
¢eni znamenaji pro n€¢ velmi mnoho. Docela prostym zptisobem je naucte, jak maji konat svoji sluz-
bu Bohu, aby ji snadno pochopily. Vysvétlete jim, co to znamené odevzdat se Panu, jednat piesné
podle Jeho Slova pod vedenim svych kiestanskych rodict. — 6T 93, 94

Povinnost rodici po kittu — Kdyz zjistime, ze po svédomité piiprave déti pochopily vyznam
obraceni 1 kitu a jsou opravdu obraceny, tak jim umoznéte kiest. Ale opakuji, napted se pfipravte
sami, abyste jednali jako spravni a vérni pastyfi, ktefi vedou své nezkuSené déti po uzké cesté po-
slusnosti. Bozim dilem pak je pisobit na rodice, aby oni davali svym détem spravny piiklad v lasce,
v ohleduplnym chovéani, v kiestanské pokote a iplném odevzdani svého ,,ja* Kristu. Kdyz date sou-
hlas ke kitu svych déti a pak je nechate délat, co samy chtéji, kdyz nemate vycitky za to, Ze je vasi
povinnosti vést je spravnou cestou, pak nesete plnou odpovédnost za ztratu jejich viry, odvahy i
zajmu o pravdu. — 6T 94, 95

Bth vas povolal proto, abyste je vedli a pfipravili a ony se tak mohly stat cleny nebeské rodiny,
détmi nebeského Krale. Spolupracujte stale s Bohem na jejich spase. Kdyz bloudi, nenadavejte jim.
Nikdy jim nevycitejte, ze se daly pokitit a nyni jednaji nespravné. Uvédomte si, Ze se musi jesté
hodné ucit poznavat své povinnosti, které jim vyplyvaji z toho, Ze jsou déti Bozi. — Manuscript 80,
1901

Piiprava na zvlastni shromazdéni — Zde je dilo, ke kterému se maji rodiny zapojit diiv, nez
vstoupi do svatého shromazdéni. Pfiprava jidla a obleCeni je druhotfadou zalezitosti. Ale doma by
méli zacit s dokonalym zpytovanim svého srdce. Ttikrat denné se modlete, stile naléhejte a bud'te
neodbytni jako Jakob. Doma je misto, kde mizete najit JeziSe. Pak ho vezméte s sebou do shroméz-
déni a uvidite, jaké to budou vzacné hodiny, které tam stravite. Ale jak mizete ocekavat, Ze pocitite
pritomnost Pané a uvidite projev jeho moci, kdyz sami zanedbéavate ptipravu na tuto chvili?

Pro zachranu své dusSe, pro Krista i v z4jmu ostatnich, se snazte uz doma. Do modliteb dejte
mnohem vic, nez bézn¢ vkladate do svych modliteb, oteviete své srdce pfed Bohem. Dejte do
potadku svilj dim a pfipravte i své déti na tuto chvili. Poucte je, Ze p&kné obleceni neni tak dualezité
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jako Cisté ruce a srdce, aZ se objevi pred Bohem. Odstrante kazdou piekazku, ktera by jim stala v
cest¢, vSechny nazorné rozdily, které¢ by mohly mit mezi sebou nebo i s vami. Kdyz to udélate, pak
pozvéte Pana do svych domovt, svati and€lé vas budou doprovazet na vasi cesté do shroméazdéni a
jejich zaf 1 ptitomnost zapudi temnotu zlych andéli. — 5T 164, 165

Stan se rozsévacem seminek pravdy viry. Dilo rozsévace je dilem viry. On nemusi rozumét
tajemstvi kliceni a ristu semene, ale ma diavéru v prostiedky, které¢ Bih vlozil jako pfi¢inu, aby
rostlinka mohla vzrist. A tak rozhazuje zrno v oekavani, ze seminka, které zasévaji, pfinesou také
svoji zen. — Ed 105

M¢li bychom prosit o Bozi poZehnani pro zaseté simé a o jednani Ducha Svatého, Ze Pan se
ujme téchto nejmensich. Budeme-li zachovavat viru v Boha, pak nam bude doptdno, abychom je
ptivedli k Beranku Bozimu, ktery snima htichy svéta. To je velmi dilezité dilo pro mladsi ¢leny
Bozi rodiny. — 6T 105
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Cast XVIII. — Prosazovani nabozenskych zku-
senosti
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77. Bible v rodiné

Bible je univerzalni kniha — V celém rozsahu svého zaméteni a naméta je v Bibli skryto néco
k osloveni kazdého a dovolava se svédectvi nitra. Na jejich strankach se setkdme s historii davno
minulou, a vérné¢ podanymi Zzivotopisy se zasadami fizeni statu a jeho kontroly, ale 1 k vedeni
domacnosti, zasady, které se vymykaji srovnani s lidskou moudrosti. Obsahuje skute¢nou zivotni
moudrost, basn¢ jsou libozvu¢né a uzasné, dovedou nadchnout i dojmout. Vytvarna hodnota autora
Bible je nesrovnatelna s dilem ¢lovéka, ma velkou sféru piisobnosti i velkou vnitini hodnotu, kdyz
uvazime jeji vztah k velké ustfedni myslence. Pod zornym uhlem téchto myslenek dostava kazdy
namét novy vyznam. V jednoduse vyslovenych pravdach jsou zésady, které dosahuji nebe i vé¢nost.
—Ed 125

V Bibli je velké mnozstvi klenotd pravdy a rodice mohou z této pokladnice vybrat a dat détem
pravou krésu... Ve slové Bozim mate rodinny poklad, z n¢hoz muizete vybirat drahokamy a jako
kiestané se jimi zdobit ke kazdému dobrému dilu. — ST Sep. 10, 1894

Bih v ni zajiSt'uje bohatou hostinu — Kdyz nam dal Pan vyhodu jeho slova, piedlozil pred
nas bohatou hostinu. Mnoho poZehnani ndm plyne z tohoto pohosténi jeho slova, které ndm vysvét-
lil svym masem a krvi. Jeho duch a Zivot. Tim, ze mame ucast na tomto slové, vzroste nase
duchovni sila, rosteme v milosti a v poznani jeho pravdy. Formuje se a sili navyk sebeovladdani. Ne-
stalost charakteru détstvi — podrazdénost, vzpurnost, sobeckost, neuvazliva slova, nezvladnutelné
projevy — to mizi a misto nich se rozviji pfirozeny ptvab kiestanského muzstvi a zenstvi. — CT 207

Krasna ponauceni z Biblickych ptibéhti a podobenstvi jsou dokonalé, prosté ndvody Boziho
slova, i dokonala duchovni potrava pro nas a nase déti.

Kolik prace je pred nami? Chcete se ji ujmout s laskou a bazni Bozi? Chcete vstoupit ve spo-
jeni s Bohem prosttednictvim jeho slova? — Letter 27, 1890

Je to norma spravnosti — Bozi slovo bychom méli rozumnym zpisobem vnaset do mysleni
mléadeze, aby se mohlo stat jejich normou spravnosti, ktera uvadi na pravou miru jejich omyly, dava
poznani i usmériiuje jejich mysleni, které se tak stivd mnohem uc¢inngjsi v pokracovéani a kont-
rolovani vznétlivé povahy nez nevlidna slova, ktera provokuji ke hnévu. Vychova déti v souladu s
Biblickou normou usetii ¢as z dalSiho setrvavani na misté a modlitby. Dochazi k nim, pokud v rodi-
né na néco zapomeneme. — ST Sep. 13, 1877

Ptijaté Biblické pravdy pozvednou mysl od pfirozenosti a zlehcovani. Pokud si u slova Boziho
uvédomime tu hodnotu, kterou ma, pak mladi i staii by byli ve svém nitru charakterni i zdsadovi a
to by jim umoznilo odolavat pokuseni. — ST 319

Svaty Izraelsky nam ozndmil ustanoveni a zakony, podle nichZ se maji fidit vSichni lidé. Tato
nafizeni, kteréd byla ,,svata, spravedliva a dobra®, by méla byt normou jednani v rodin€. Jsou zakla-
dem kiestanského nabozenstvi a kazdé odchyleni od nich je hiichem. — RH Nov. 13, 1888

Zvysuje rozumové poznani — Kdyby se Bible studovala tak, jak by se méla, u muzi by se
zvysila schopnost mysleni, lidé kteti jednaji ve slové Bozim, jejich dlistojna prostota a zptsob feci,
vzneSené naméty, které se nabizeji k zamysleni, to vSe rozviji v ¢lovéku schopnosti, které nelze
jinak ziskat. V Bibli ziistava otevieny prostor bez hranic pro predstavivost. Student se oprosti uva-
zovani o velkych tématech, od asociaci velkych pfedstav, v mnohem dokonalejsi a povznesené;jsi
myslenky a citéni, nez kdyby stravili spoustu ¢asu ¢tenim raznych spist lidského ducha, které ne-
maji co fict a berou vlastnosti osoby na lehkou vahu. Mladistva duSe polevuje ve svém rozvoji,
kdyz se u ni zanedbava nejvyssi zdroj moudrosti — Slovo Bozi. Divodem, pro¢ méame tak malo lidi
s dobrou paméti, ustalenych a zasadnich, je zptisobeno tim, Ze neni bazen Bozi, Blih neni milovan,
nebo se nabozenské zasady neuvadéji do zivota tak, jak by se mély.

Bih ndm sam pomuze, abychom dle moznosti si rozvijeli a péstovali své rozumové schopnosti.
... Kdyby se Bible vice Cetla, kdyby se 1épe pochopily jeji pravdy, dostalo by se nam mnohem
vétsiho svétla a 1idé by byli rozumnéjsi. Energie je prendsena do duse po hlubokém zkoumani jejich
stranek. — CTBH 128
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Je zakladem pro rodinu, socialni a narodni prosperitu — U¢eni Bible ma rozhodujici vliv na
prosperitu ¢lovéka ve vSech Zivotnich souvislostech. Sdé€luje zasady, které jsou uhelnym kamenem
narodni prosperity; zésady, na nichZ je zavisla prosperujici spolecnost a je zarukou u rodiny; zésa-
dy, bez nichz zZadny ¢lovék nemlze dosdhnout Stésti, prospesSnosti a vaznosti v tomto zivoté a ani
nemuze doufat, Ze si zajisti pfiSti nesmrtelny Zivot. Neexistuje Zadna Zivotni situace, ani neni zadna
etapa lidského poznani, pro které by uceni Bible nemohlo byt predbéznym zakladem. — PP 599

Znalost Pisma je zarukou — Timoteus znal Pisma od détstvi, a toto poznani ho ochranilo pied
zlymi vlivy, které ho obklopovaly a pfed pokusenim dat pfednost zdbavam a sobeckym pozitkiim
pied povinnosti. Takovou ochranu potiebuji vSechny nase déti a méla by se stat soucasti dila naSich
rodict a vyslanct Kristovych aby poznali, Ze déti jsou ve slové Bozim spravné vedeny. — 4T 398

Laska k Bibli neni samoziejmosti — Mladi nejsou obeznameni s fakty, nemaji zkuSenosti; 14s-
ka k Bibli a jeji svaté pravdé neptijde sama od sebe. Pokud neud€lame vSe pro to, abychom kolem
nich vytvofili ochranu, ktera by je chranila pfed Satanovymi plany, stavaji se terc¢em jeho pokuSeni
a podle své vile je zotroCuje. Déti se jiz brzy ve svém zivoté u¢i poznavat pozadavky Boziho zéko-
na a viru v JeZiSe, naseho Vykupitele, ktery je o€istuje od poskvrny hiichu. Tuto viru jim musime
pfipominat kazdy den pouc¢ovanim a ptikladem. — 5T 329

Zv1asté mladeZ zanedbava studium Bible — Bibli zanedbévaji vlastn€ oboji, jak mladi tak i
star$i. Nestava se predmétem jejich studia, smérnici jejich zivota. Zejména mladez se provinuje tim-
to prehliZenim. Mnozi si najdou ¢as na to, aby cetli jiné knihy, ale nestuduji denn¢ tu knihu, ktera
jim ukazuje cestu k véénému Zivotu. Povrchni povidky jsou pozorné ¢teny, zatimco Bible je ptehli-
zena. Tato kniha je na$im privodcem k uSlechtilejSimu a svatéjSimu Zivotu. Mladez by ji prohlasila
za velmi zajimavou, dosud ¢tenou knihu, kdyby jejich pfedstavivost nebyla zvracena ¢tenim smys-
lenych povidek.

Myslenky mladi nedosahnou nejvyssiho stupné uslechtilosti, pokud ptehlizeji nejvyssi zdroj
moudrosti — Slovo Bozi. Jsme v Bozim svété, v pfitomnosti Stvofitele, jsme ucinéni k jeho obrazu,
On nad nami bdi, miluje nés a stara se o nas — to jsou piekrasné ndmety k premysleni a uvadéji nase
mysleni do vzneSenych a nedozirnych moZnosti meditaci. Ten, ktery otevira mysleni i srdce k rozji-
mani o takovych tématech jako jsou tato, nikdy se neuspokoji s trividlnimi a senzacnimi naméty. —
CT 138, 139

Nevsimavost rodicu se odrazi na détech — Déti si vSimaji, i kdyZ jsou malé. Kdyz pak rodice
davaji najevo, Ze slovo Bozi neni jejich radce a priivodce, kdyZ piehlizeji poselstvi, které jim pfina-
§i, projevuje se pred détmi tentyz duch nezodpovédnosti: ,,M¢ to nezajima, ja jdu svoji cestou.* —
Manuscript 49, 1898

Dej Bibli ¢estné misto — Jako lid, kterému se dostalo velkého svétla, mame byt duchovné po-
vzneseni nad své ndvyky v naSem rodinném Zivoté a spolecenstvi. Dejte Bibli vazné postaveni jako
radci v rodin€. At je povazovana za viudce ve vSech tézkostech, jako norma v kazdém kondni. Moji
bratii a sestry, mizete byt pfesvédceni o tom, ze mize byt nékdo opravdu GspéSny v kruhu rodiny,
dokud jej nevede pravda Bozi, moudrost spravedlnosti? Kazdy tspéch bude zaviset na tom, zda ot-
cové a matky povznesou své mysli od své ne€innosti a nebudou povazovat sluzbu Bohu za pfitéz.
Sila pravdy musi byt v rodinég silou posvécujici. — Letter 107, 1898

Rodice, davejte svym détem postupnd pouceni a také pokyny, které jsou obsaZeny ve svatém
slové Bozim. Zavazali jste se k tomu pfi kitu. Nemély by vam v tom branit Zadné svétské sklony,
délejte vSe, co je ve vaSich silach, abyste zachranili duse svych déti, nebot’ oni jsou télem z vaseho
téla nebo jste je ptijali do svych adopci. — Manuscript 70, 1900

Uciiite ji jako povinnou ¢etbu v rodiné — Rodice, pokud chcete vychovavat své déti ke sluzbé
Bohu a ke konédni dobra ve svété, uciiite z Bible povinnou ¢etbu. Ona poukazuje na Satanovy
uskoky. Ona clovéka povzndsi, kritizuje a uvadi na pravou miru moralni zlo, je detektorem, ktery
umoznuje rozeznat pravdu od 1Zi. Bible by méla stat na prvém misté bez ohledu na to, co se uci do-
ma nebo ve skole. Pokud ji ddme toto misto, je vzdéna Cest Bohu a On se projevi svym plsobenim
jako pomocnik pti obraceni vaSich déti. V této svaté knize je bohaty zdroj pravdy i krasy a rodice
by si m¢li vycitat, ze ji neud€lali velmi zajimavou pro své déti. — 5T 322
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., Psano jest”, byla jedina zbran Kristova, kterou pouzil proti svému pokusiteli, ktery ho ptisel
oklamat. U€eni Biblickych pravd je velkym ukolem, pfed né&jz jsou rodice postaveni. Tak zasad’te
pravdu, kterou fekl Blh, do ptijemného ramce. Otcové a matky, mizete se stat pro své déti ponau-
¢enim svym kazdodennim zivotem, kdyz budete uskutecnovat v praxi trpélivost, laskavost, lasku a
ony k vam pfilnou. Nenechte je délat to, na co si vzpomenou, ale ukazte jim, Ze vasi snahou je Zit
podle Slova Boziho a brzdit je vychovou a napominanim Pan¢. — Manuscript 5, 1896

Studujte pilné a systematicky — Pii studiu Pisma sledujte systém ve své rodin€. Nezapomerite
na nic ze soucasného stavu, ale bud’te jisti, ze duse je zivena chlebem zivota. Je dulezité odhadnout
dobré vysledky za hodinu nebo piilhodinu, kterou jste v€novali denné s ochotnym srdcem a piatel-
sky Bozimu Slovu. Bible mé byt svym vlastnim vykladacem, proto shriite vSe, co je k danému té-
matu feceno v riiznych obdobich a za rtiznych okolnosti. Nenechte se ve svém domacim fadu roz-
ptylovat navstévniky, ¢i t€émi, co vam telefonuji. Pfijdou-li béhem vasich rodinnych shromazdéni,
nez si zajistit zisk nebo radost svéta. — RH Oct. 9, 1883

Kdybychom poctivé a modlitebné studovali Bibli kazdy den, poznévali bychom denné nékteré
krasné pravdy v novém, jasném a piesvéd¢ivém svétle. — SSW 23

Studujme vSichni tikoly Sobotni §koly — Sobotni skola dava rodi¢tim i1 détem pfilezitost stu-
dovat BoZi Slovo. Aby vS§ak mohla byt Sobotni $kola pro né takovym ptfinosem, jaky z ni mohou
mit, méli by rodice i déti vénovat ¢as ke studiu tikold, snazit se ziskat znalosti o podanych faktech a
také o duchovnich pravdach, které se ndm maji ptiblizit. Méli bychom zvlasté presvédcit mladez,
jak je diilezité uvazovat o Biblickém citatu a najit jeho pfesny vyznam.

Rodice, kazdy den si najdéte chvili ¢asu k zamySleni nad ukoly Sobotni Skoly se svymi détmi.
Radéji odlozte spolecenskou navstévu, neZ abyste obé&tovali hodinu, vyhrazenou pro ponauceni z
cirkevnich dé&jin. Rodice, pravée tak jako déti budou mit z tohoto studia prospéch. Naucte se zpaméti
zvlastni vyhodu. I kdyby si je pamét’ nemohla z po¢atku zapamatovat, cvicenim zesili, takZe po case
budete mit radost z toho, Ze si takto nastfadate slova pravdy. A tento zvyk se ukaZe jako nejcennéjsi
pomoc pro duchovni rast. — CT 137, 138

Rodice by méli povazovat za svou svatou povinnost poucovat déti o ustanovenich a pozadav-
cich Bozich a také o proroctvich. Méli by své déti vychovavat doma a vzbudit zajem 1 o tkoly So-
botni Skoly. Studovanim s détmi tak ukdzou, jakou dileZitost prikladaji pravdam, které jsou v tko-
lech a pomahaji probudit zajem o poznavani Bible. — TSS 111

Nespokojte se s povrchnimi znalostmi — Jen sté¢zi mlze byt docenéna dulezitost znalosti
Pisma. Jsou ,, Bohem vdechnuta*, mize nés , ucinit moudrymi ke spaseni’ a zplsobuje, ze Bozi
Clovék je ,, nalezite pripraven ke kazdému dobrému cinu* (2 Tm 3,15-17) Bible ma nejvétsi narok
na nasi posvatnou pozornost. Nemame se spokojit s povrchnimi znalostmi, ale méli bychom se
snazit poznat piesny vyznam slov pravdy a pfijmout ducha svatych proroctvi. — CT 139

Pouzijte ukoly, aby déti ziskaly zkuSenosti — KdyZ poucujeme déti o Bibli, mizeme velmi
mnoho poznat sledovanim jejich zalib a toho, co je zajima. MlUZeme pak povzbudit jejich z4jem,
aby poznaly, co k t€émto vécem fika Bible. Ten, ktery nés stvofil a dal nam urcité vlohy, dal také
kazdému z nas rady ve svém Slové. KdyZ Zaci poznaji, Ze pouceni Bible mohou prakticky pouzit ve
svych zivotech, ucte je, aby se na ni divaly jako na svého radce. ...

V Bibli je plnost, sila i hloubka mySlenek, kterou nelze vycerpat. Doporucte détem 1 mladezi,
aby vyhledavali tyto poklady jak mySlenkové tak i vyrazové. — Ed 188

Kazdy musi studovat pro sebe — Matky i otcové nesou velkou zodpovédnost za své déti VeEri-
ci rodice, ktefi studuji Pismo, a uvédomuyji, zZe se musi fidit BoZimi pfikdzdnimi a nesmi jednat proti
jeho svatému zakonu. Ti, ktefi dovoli komukoliv, tieba i1 kazateli, aby ptehlizel Slovo Bozi, musi se
za to zodpovidat. Rodi¢e nemohou svétit duse své 1 svych déti jen kazateli, ale Bohu, ktery je stvofil
a spasil. Rodi¢e se musi sami snazit o poznani Pisma, nebot’ oni bud’ zachrani, nebo zatrati svoji du-
§i. Nemohou pfipustit, aby jejich spdsa zalezela na kazateli. Musi studovat pravdu pro sebe. —
Manuscript 33, 1900
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SnaZte se, aby Bible byla pro déti zajimava — Je tfeba vést mladeZz k tomu, aby si oblibila
studium Bible. Dejme ve svych myslenkéch a pohnutkach vzdy prvé misto ,,Knize knih*, nebot’ v ni
jsou pro nas tak potiebné védomosti. — RH Oct. 9, 1883

Chceme-li konat toto dilo, rodi¢e se musi sezndmit s Bozim Slovem... A misto toho, abyste
svym détem vypravéli nic netikajici ptib&hy nebo to, co slysi ze vSech stran, hovofte s nimi o Bib-
lickych vécech. Tato kniha nebyla ur€ena jen pro Skoldky. Byla napséna prostymi, srozumitelnymi
slovy, aby byla pochopitelnd normalnim lidem, a s vhodnymi vysvétlenimi mize byt jeji velka cast
zajimava a prospesna 1 velmi malym détem. — ST April 8, 1886

Nemyslete si, ze Bible bude pro déti nudnd. Pod vedenim moudrého ucitele bude stale vice
vhodnou knihou. Stane se jim chlebem Zzivota, nikdy nezestarne. Je v ni cosi nového pfitazlivého
okouzlujiciho pro déti 1 mladez. Je jako slunce, které ozatuje zemi, dava ji nadheru a teplo dosud
nevycerpané. Déti 1 mladez mohou poznat ptibehy z historickych ¢asti Bible, ale 1 z ¢asti poucnych.
Nelze ji porovnat s jinymi knihami, které jsou ve srovnani s ni jen primérné. Mohou v ni najit zdroj
milosti a lasky. — CT 171

Rodice, davejte svym détem jednoduché pokyny, at’ mate jistotu, ze byly spravné pochopeny.
Ponauceni ze Slova Boziho, kterd vysvétlujete tak prosté jejich mladému rozumu, musi pochopit.
Na jednoduchych ptikladech, které jsou vybrany ze Slova BoZziho a jejich vlastnich zkuSenostech, je
muzete naucit, jak maji zménit své Zivoty podle nejvyssiho vzoru. Pravé v détstvi a mladi se mohou
naucit zit uvazlivy, seriézni Zivot, ktery pfinese bohatou sklizeii dobra. — CT 109

PiinaSejte nové mySlenky, pouZivejte nejlepsi metody — Kdyz nam nebesky Otec daroval
své Slovo, nepiehlédl ani déti. Mize byt v tom vSem, co lidé napsali, jesté nalezeno néco k probu-
zeni z4jmu jako Biblické ptib&hy?

Témito prostymi piib&hy se jim mohou objasnit velké zasady Boziho zakona. Rodice i ucitelé
mohou velmi brzy na nazornych ptikladech, které jsou co nejlépe piizpiisobené détskému chapani,
uplatnit pokyny Pané€ v jeho ptikdzanich. , 4 budes je casto opétovat syniim svym a mluviti o nich,
kdyz sednes v domé svém, kdyz pujdes cestou, a lehaje i vstavaje. “ (Dt 6,7)

Nézorné vyucovani pomoci tabuli, obrazi a map pfispéje k vysvétleni a jejich zapamatovani.
Rodice 1 ulitelé by se méli stale snazit o vylepSeni svych metod. Uceni Bible by se mélo opirat o
nejnovejsi pozndni, nejlepsi metody a seridzni usili. — Ed 185, 186

Vezméte si Bibli za svého radce — Bible musi byt vasim raddcem, pokud vychovavate své déti
k dodrzovéani BoZich napomenuti. Kristiv Zivot a jeho charakter at’ maji pfed sebou jako vzor k na-
podobeni. Pokud bloudi, ptectéte jim, co fekl Pan k podobnym hiichiim. V tomto dile je tfeba vé-
novat jim staly zajem a horlivost. Jeden Spatny krok, ktery rodiCe tolerovali, nebo ucitelé nena-
mit nové srdce, musi si vytvofit nova pfani a nové pohnutky je musi inspirovat. Pomoc vSak musi
piijit od Krista. Musi poznat charakter Bozi, jak ho zjevuje slovo Bozi. — ST May 25, 1862
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78. Sila modlitby

Potieba rodinné modlitby — Kazd4 rodina by méla postavit oltai k modlitbam a uvédomit si,
ze bazen Bozi je poc¢atkem moudrosti. Pokud n¢kdo ve svété potiebuje dodat silu a odvahu, kterou
nabizi nabozenstvi, pak to jsou ti, ktefi jsou zodpovedni za vychovu a vzdélani mladeze. Jejich dilo
nemtize byt povazovano za piijatelné Bohu, kdyz svym kazdodennim piikladem dokazuji t€ém, kteti
k nim vzhlizeji o radu a pouceni, zZe je mozné Zit bez Boha. Vychovou déti jen pro tento zivot je ne-
pfipravuji pro vé¢nost. Zemfou tak jak zili — bez Boha, a rodice se budou zodpovidat za ztratu jejich
dusi. Otcové a matky, méli bychom hledat Boha rano i vecer u rodinného oltare, abyste poznali, jak
ucit své déti moudre, citlive a laskypln€. — RH June 27, 1899

Je zanedbavana rodinna pobozZnost — Pokud n¢kdy byla doba, kdy kazdy dim se mél stat do-
mem modlitby, pak je to dnes. Pfevlada nevéra a skepse. Rozmaha se nepravost. Zkazenost proudi v
nasich zilach a vzpoura proti Bohu propuka v naSem zivoté. Moralni sily zotrocené hiichem jsou
pod Satanovou tyranii. Duse se stala bezmocnou hiickou jeho pokuseni. Dokud se nenajde mocna
ruka, ktera by nas zachranila, pak clovek jde tam, kam ho tento nejvétsi rebel vede.

A ptece v této dob¢ tak velkého nebezpeci néktefi z téch, kteti vyznavaji, ze jsou kiestané, ne-
mivaji rodinné poboznosti. Neuctivaji doma Boha a neuci své déti, aby Ho milovaly a baly se Ho.
Mnozi se od Ného oddélili tak daleko, ze se citi jiz odsouzeni, kdyz k nému maji pfistoupit.
Nemohou ,, pFistoupit sméle s doufinim k trinu milosti“ (Zd 4,16) ,, pozdvihujice cistych rukou bez
hnévu a roztrzitosti* (1 Tm 2,8). Nemaji zivé spojeni s Bohem. Maji formu poboznosti bez moci. —
7T 42

Jednou z uspésnych Satanovych rad ke zkaze duse je jim vnuknutd myslenka, ze modlitba neni
ani tak dualezita. Modlitba je obcovani s Bohem, zdroj moudrosti, pramen sily, pokoje a $tésti. — 7T
42

Tragédie domova bez modlitby — Snad nic jiného mi nepusobi tolik smutku jako domov bez
modlitby. V takovém domé¢ se necitim bezpecn¢ ani na jedinou noc. A kdyby to nebylo v nadéji, ze
pomohu rodi¢tm, aby si uvédomili tuto nezbytnou nutnost a politovanihodné zanedbani, viibec
bych se v ném nezdrzela. Toto zanedbani je na détech vidét, protoze u nich neni bazenn Bozi. — ST
Aug. 7, 1884

Formalni modlitba je nepFijatelna — V mnoha piipadech se ranni a ve€erni modlitby stavaji
tak trochu formalni, nezajimavé, jsou jednotvarnym opakovanim ustalenych frazi, v nichz duch
vdécnosti a porozuméni neni vyjadien. Pan takovou sluzbu nepfijima. Neodmitne vSak naléhavou
prosbu pokorného srdce a kajiciho ducha. Ale otevieni nasich srdci nebeskému Otci, projev naseho
uplného spolehnuti se, vysloveni nasich prani, projevy nasi vdécné lasky — to je prava modlitba. —
ST July 1, 1886

At se stanou domovy mistem modlitby — Stafi patriarchové vyznavali vefejné svoji lasku k
Bohu tim, Ze postavili Bohu oltaf tam, kde rozlozili stany. ... Otcové a matky by mohli ¢asto po-
zvednout sva srdce k Bohu v pokorné prosbé za sebe i za své déti. At otec, jako knéz rodiny, polozi
na oltai Bohu ranni a vecerni obét’ a spoji se se zenou a détmi v modlitbé a chvale. V takové rodiné
zustane Jezi$ se svoji laskou. — PP 144

At si ¢lenové kazdé rodiny uvédomuji, Ze jsou uzce spojeni s nebem. Pan mé zvlastni zdjem na
rodinach svych déti zde na zemi. Andélé obétuji dym vonného kadidla za modlitby svatych. Jak v
kazdé rodiné stoupa k nebi modlitba rdno 1 vecer, and¢lé v naSem jménu predkladaji pied Bohem
Spasitelovy zésluhy. Cely nebesky vesmir zaznamendva ranni a vecerni modlitby rodin. —
Manuscript 19, 1900

Andélé bdi nad détmi, které jsou zasvéceny Bohu — Pfed odchodem do zaméstnani by se
méla svolat celd rodina a otec ¢i v jeho nepfitomnosti matka by méli uptimné prosit Boha, aby je
ochranoval po cely den. Pfichdzejte v pokofe, se srdcem naplnénym laskou a védomim mozného
pokusSeni a nebezpeci, které je pred vami a vaSimi détmi. Virou je pfipoutejte k oltafi a vyprosSujte
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pro n¢ ochranu Pané. Slouzici and€lé budou ochranovat déti, které jsou takto odevzdany Bohu. — 1T
397, 398

Modlitba chrani déti — Bohu ma patfit prvni ranni kifestanova myS$lenka. Svétskd prace a
vlastni zdjem maji byt druhotadé. DéEti by se mély naucit respektovat a mit v tcté hodiny modlit-
by... Je povinnosti kiest'anskych rodicii, aby rdno a vecer vytvofili upfimnou modlitbou a vytrvalou
virou kolem svych déti ochrannou hraz. M¢li by je trpélivé pouCovat, laskavé a netnavné vést k to-
mu jak zit, aby se libily Bohu. — 1T 397, 398

K modlitebnim shromazdénim méjte pevné urceny ¢as — V kazdé rodin¢ by mél byt urcen
¢as pro ranni a vec¢erni modlitebni shromaZzdéni. Je spravné, aby rodice jesté pied snidani shromaz-
dili své déti kolem sebe a mohli pod€kovat nebeskému Otci za jeho ochranu béhem noci a prosit Ho
o Jeho pomoc, radu a vedeni béhem dne. A také je vhodné, aby se rodice s détmi opét pred nim
shromdzdili s nadchéazejicim vecerem a podékovali mu za pozehnéani uplynulého dne. — 7T 43

Nenechejte se ovladat okolnostmi — Modlitebni shroméazdéni by se neméla podfizovat
okolnostem. Nemodlete se ptilezitostné a nezanedbavejte je v tom piipade€, ze se vam nahromadila
spousta denni prace. Takovym jednanim vyvolavate v détech dojem, Ze modlitba nemé takovou
zvlastni zdvaznost. Modlitby maji velky vyznam pro Bozi déti a kazdé rano a ve€er by mélo k Bohu
stoupat dikuvzdani. — ,, Pojdte, zpivejme Hospodinu, prokiikujme jemu.* (Z 95,1.2) — Manuscript
12, 1898

Otcové a matky, nezapominejte shromazdit vasi rodinu kolem BoZiho oltafe, i kdyby na vas
dol¢haly povinnosti. Proste o ochranu svatych andé€li ve vasem dome¢. Pamatujte si, ze vasi mili
jsou vystaveni pokusenim. — MH 393

I kdyZ se snazime o to, aby nasi hosté se u nas citili dobie a spokojen€, nesmime piehlizet nasi
odpovédnost k Bohu. V zadném piipadé bychom neméli piehlizet hodinu uréenou k modlitbé. Ne-
mluvme a nebavme se tak dlouho, az jsou vSichni unaveni a nemohou radostné prozivat chvile po-
boznosti. Pfi takovém jednani jde o pfinaSeni obétniho berdnka Bohu. Vecer se miizeme modlit po-
n¢kud diiv, aby naSe modlitba nebyla uspéchand a byla plna porozumeéni, pak miizeme pfinaSet nase
pokorné prosby a pozvednout sviij hlas v radostné a vdécné chvale.

VSichni, ktefi navstévuji kiest'any, by méli poznat, Ze doba modlitby je velmi vzacna, nejpo-
svatnéjsi a je nejSt’astnéjSim casem dne. Tato doba poboZnosti méa ovlivnit, povznést a prodchnout
ty, ktefi se ji u€astni. Pfindsi pokoj, klid a radost dusi. — MYP 342

Dé&ti maji respektovat dobu poboZznosti — Vase ditky by mély byt vychovany k laskavosti, k
ohleduplnosti, k prosbam za jiné, k vlidnosti, ale pfedevsim, aby respektovaly nabozenské zalezi-
tosti a byly pfesvé€dceny o diileZitosti Bozich pozadavkl. M¢ly by se naucit respektovat dobu mod-
litby a mé€lo by se od nich vyzadovat, aby rdno vstavaly a mohly se zacastnit rodinné poboznosti. —
5T 424

Dobu bohosluzby udélejte zajimavou — Otec jako knéz rodiny by mél vést ranni a vecerni bo-
hosluzbu. Neni diivodu, pro¢ by to nemohl byt nejzajimavéjsi a nejkrasnéjsi zpiisob vedeni v ro-
dinném zivoté. Blh je ptfipravovan o Cest, kdyZ jsou tyto chvile nezdzivné a nudné. Tyto rodinné
bohosluzby by mély byt kratké a Zivé. Nepftipustte, aby vase déti nebo kdokoliv z ¢lent rodiny se
jich désil pro nezajimavost nebo unavnost. Pokud se ¢te a vysvétluje dlouha kapitola a pak jesté na-
sleduje dlouhd modlitba, stdva se tato vzdcna bohosluzba nudna a je uleh¢enim, kdyZz skon¢i.

Meélo by byt starosti hlavy rodiny, aby modlitebni chvile se stala zajimavou. Pfi troSe piemys-
leni a vhodné pfipravé na tuto chvili, kdy pfichdzime do styku s Bohem, je moZzné tuto rodinnou bo-
hosluzbu zpiijemnit, aby mohla ptinést 1 bohaté¢ vysledky, jako by se zjevila sama vé¢nost. At otec
vybird takovou ¢ast Pisma, kterd by byla zajimava a snadno pochopitelnd. N€kolik verSt postaci k
tomu, abychom s nimi doplnili tkol, ktery se ma probirat a béhem dne pak uvadét v zivot. Je mozné
klast otazky a udélat n€kolik vhodnych a zajimavych pozndmek, nebo je mozné ptib¢h doplnit krat-
kym a vé€cnym ndzornym piikladem. Na zavér je mozné zazpivat n€kolik odstavch duchovni pisné a
uvést kratkou a vystiznou modlitbu. Ten, kdo se modli, nema mit modlitbu o v§em, ale ma vyjadfit
jednoduchymi slovy své potfeby a vzdat Bohu chvalu podékovanim. — ST Aug. 7, 1884

Velmi zalezi na zplsobu, jaky pouzivame pii bohosluzebnych chvilich, nebot’ ony probouzi a
posiluji lasku ke studiu Bible. Ranni a veferni bohosluzby by mély byt nejkrasnéjsi a nejpro-
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myslenky, ponévadz rodice 1 déti se tu schazeji k setkani s JeziSem a aby uvitali pfitomnost svatych
andéli do svého domova. PobozZznost mé byt kratka a plné Zivota, pfizpiisobend okolnostem a méni
se Cas od Casu. VSichni se maji zapojit do ¢teni Bible 1 uCeni a ¢astého opakovani Boziho zakona.
Zajem déti se zvysi, kdyZ jim bude n€kdy dovoleno, aby vybiraly ¢teni. Ptejte se jich na prectené a
dovolte jim také klast otazky. Zmiiite se o vS§em, co by pomohlo k objasnéni vyznamu. Kdyz se tim
poboznost pfili§ neprodlouzi, dovolte détem, aby se zucastnily na modlitbé a spolecném zpévu, i
kdyby to byl jen jeden verS. — Ed 186

Modli se jasné a srozumitelné — Sami bud’te piikladem, aby se déti ucily modlit jasné a srozu-
mitelnym hlasem. Ucte je, aby mély hlavu vzty€enou a nikdy si rukama nezakryvaly tvar. Tak
mohou fici svoji jednoduchou modlitbu v souladu s modlitbou Pané. — Manuscript 12, 1898

Sila hudby — Historie Biblické pisn¢ je plné inspirace na praktické pouziti a na prospésnost
hudby a zpévu. Hudba je Casto zneuzivdna k tomu, aby slouZila zlym zdmériim, a stava se tak
jednim z prostfedka, ktery svadi k pokuSeni. Ale spravné pouzita je hodnotnym Bozim darem, ur-
¢enym k povzneseni mysli k vysokym a vzneSenym mySlenkam, k inspiraci a zu$lechténi duse. ...

Je jednim z nejucinngjSich prostiedkl k ovlivnéni srdce duchovni pravdou. Jak casto vyvolava
vzpominky, v deprimované dusi a k zoufalstvi dohnané mysli, na n¢které z BoZich slov — davno za-
pomenutou povinnost ze zpévl v détstvi — a pokuSeni ztraci svoji silu, Zivot ziskdva novy smysl i
novy cil a odvahu i radost se prenasi na jiné.

Nikdy se nesmi ztratit ze zietel vyznam zpévu jako vychovného prostfedku. Ve vasem domé
maji byt slySet krasné a Cisté zpévy. Pak v ném bude méné slovy vycitek a piibude vesela nalada,
nad¢je a radost. Zpivejme ve skole a Zaci budou vice pfitahovani k Bohu, kde svym ucitelim a k so-
bé navzijem.

Zpé&v jako soucast naboZenského Zivota je jak bohosluZzebnym projevem, tak i modlitbou. Ve
skutecnosti jsou mnohé pisn¢ modlitbou. Pokud je dit¢ vedeno k tomu, aby si to uvédomilo, bude
vice pfemyslet o vyznamu slov, které zpiva a bude vnimavéjsi jejich vliv. — Ed 167, 168

S nastrojem i hlasem — Konejte s détmi ranni a odpoledni poboznosti Ctéte jeho slovo a zpi-
vejte pisn€. Ucte déti Bozim piikdzanim a at’ je opakuji. Izraelci byli pouceni o BoZich ptikdzanich:
, Budes je casto opétovati syniim svym a mluviti o nich, kdyz sednes v domé svém, kdyz piijdes
cestou a lehaje i vstavaje. * (Dt 6,7) Mojzi$ tedy ptikazal Izraelcim, aby tato slova zdkona ztvarnili
hudebné. Zatimco star§i déti hraly na nastroje, mladS$i pochodovaly a sborové zpivaly pisné o
Bozich ptikazanich. Také v pozdé¢jsich letech si udrzely v paméti slova zdkona, které se naucily v
détstvi.

Pro MojziSe mélo zasadni vyznam, aby naboZenské pisn€¢ obsahovaly ptikazani. Jestli tedy v
dobé¢, kdy ditky Izraele putovaly pousti, se ucily zpivat vers za verSem ze zakona, jak dilezité by to
bylo v dnesni dobé ucit déti Bozimu Slovu. Pojd'me tedy na pomoc Panu a ved’'me nase déti, aby se
naucily ptikazani doslovné. Uc¢inme, co je v naSich silach, aby z nasich domovt se ozyvala hudba a
Bith do nich mohl vstoupit. — Ev 499, 500

Zvlastni bohosluzba pro sobotu — Na Sobotni rodinné bohosluzbé se maji ucastnit i déti.
VSichni si vezmou Bible a kazdy pfecte jeden nebo dva verSe. Pak zazpivame obvyklou piseil a na-
sleduje modlitba. Pro toto ndm dal Pan model. Modlitba Pané& nebyla ale urena k pouhému for-
malnimu opakovani, je ndzornym piikladem, jaké by nase modlitby mély byt. Jednoduché, upiimné
a vycCerpavajici. V jednoduché prosbé povézte Panu své potieby a vyjadiete svoji vdécnost za jeho
milost. Tim pozvete Krista jako vitaného hosta do vaseho domu a do srdce. V rodin€ nejsou vhodné
dlouhé modlitby za véci nam vzdalené. NaSe chvile modliteb se tak stdvaji nudné, piestoze by se
mély povazovat za vysadu a pozehnéani. Tato chvile ma zpusobit radost a byt zajimava. — 6T 357,
358

Vice modliteb znamena méné trestii — M¢li bychom se k Bohu modlit mnohem vice nez do-
sud. V nasSich rodinnych modlitbach obdrzime mnoho sily o pozehnani pro naSe déti. Kdyz moje dé-
ti nejednaly spravné, tak jsem s nimi laskavé pohovotila, pak jsem se s nimi pomodlila a pak uZ ne-
bylo nutné je trestat. Jejich srdce citove roztala v pritomnosti Ducha svatého, ktery se projevil po
naSich modlitbach. — Manuscript 47, 1908

206



Prospéch modliteb o samoté — Také Jezi§ za svého pozemského Zivota ptijimal moudrost a si-
lu v hodinach svych modliteb o samoté. Mladdez by mél nésledovat Jeho priklad a snazit se najit
chvile v tichém odlouceni za soumraku ¢i za svitdni pro spojeni se svym nebeskym Otcem. Také
béhem dne maji pozvednout své srdce k Bohu. Pii kazdém nasem zivotnim kroku ndm tika: ,, Nebo
ja, Hospodin Buth tviij, ujal jsem té za tvou pravici... Neboj se, ja tobé pomdhati budu. (1z 41,13)
Nase déti si mohou toto pouceni uvédomovat kazdé rano, kolik sily a plnosti k zivotu, kolik radosti
a Stésti vnese do jejich Zivota. — Ed 259

Brany nebes jsou oteviené kazdé matce — Kdyz se Kristus sklanél na biezich Jordanu po kitu
k modlitbé za lidstvo, otevielo se nebe. Duch Bozi jako zlatem zaftici holubice sestoupil na Spasitele
a z nebe se ozval hlas: ,, Tento jest ten miij mily Syn, v némz se mi dobre zaslibilo.* (Mt 3,17)

Jaky to ma vyznam pro tebe? Je fedeno, Ze nebe je oteviené tvym modlitbam. Ze i ty jsi pfijat
do Jeho lasky. Brany jsou otevieny pro kazdou matku, ktera své biimé slozi ke Spasitelovym
noham. Rika se, Ze Kristus obepina lidské pokoleni se svyma lidskyma rukama a svoji boZskou ru-
kou uchopil triin Nekone¢ného Boha, aby s nim spojil ¢lovéka a také nebe se zemi. — ST July 22,
1889

Ktestanské matky ve svych modlitbach neberou se v§i vaznosti Otce nas vSech, ktery poslal
svého Syna na tuto zem, aby za sviij lid zaplatil vykupné. On neodmitne nase prosby a nenechd vas
ani vasSe blizk¢ jako déti vyCerpané bojem se Satanem v poslednim dni kone¢ného sporu. Pred vami
stoji ukol, konejte ho s bezelstnosti, svédomité, a Pan ho zajisti z vaSich rukou. — RH April 23, 1889
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79. Sobota — den radosti

Bézné prehliZeni soboty — Bylo mi ukazano, jak mnoho rodicti nevychovalo své déti pro Pana,
1 kdyz véti slavnému poselstvi pro tento ¢as. Sami se neomezovali, ke kazdému, kdo je chtél napo-
menout, se chovali podrazdéné. Nehodlali své déti ptidrzovat pii oltari Bozim kazdodenni zivou vi-
rou. Mnohym z téchto mladych bylo dovoleno piestupovat ctvrté piikdzani, a vyhledavat vlastni po-
téSeni v Bozi svaty den. Nepocitovali zadné vyc¢itky svédomi, kdyZz si v Sobotu povyrazili pro své
potéseni. Mnozi jdou, kam chtéji, konaji, co chtéji a rodi¢e z obavy aby nevzbudili jejich odpor, se
chovaji podobné jako Eli a nedavaji jim zadné piikazy.

Tito mladi 1idé ztraceji nakonec vSechnu tctu k Soboté, nemaji zajem o ndbozenska shromaz-
déni ani o svaté a vé¢né jistoty. — 5T 36, 37

VSimnéte si prvého slova 4. Prikazani — Slovo ,,Pamatuj* je umisténo u opravdu prvého ze
Ctyt prikdzani desatera. Rodice, pamatujte si, ze svéceni Soboty je pro vas svaté. Pokud to nedo-
drzujete, davate tim vhodny navod svym détem, aby i ony mély tento svaty Bozi den v tcté... Ve
vasich rodinach je nutna kiest'anskéd vychova. Po cely tyden uz méjte na zteteli svatou Sobotu Pané,
nebot’ v tento den vénujete svij ¢as sluzbé Bohu. V tento den odpocivate od svétské prace a potie-
bam duse se vénuje zvlastni pozornost. — Manuscript 57, 2897

Pokud si takto ptfipominame Sobotu, pak svétské veéci nebudou zasahovat do véci duchovnich.
Z4dné z tdch povinnosti, které se vztahuji k $esti pracovnim dniim, nesmi byt dokonéena v Sobotu.
Pak naSe energie nebude béhem tydne tak vycCerpana béznou praci, abychom v den, kdy i Pan odpo-
¢ival, byli natolik unaveni, Ze bychom se nemohli zucastnit shromazdéni. — 6T 354

Udinte patek dnem pripravy — V patek maji byt ukonéeny vSechny ptipravy na Sobotu.
Presvédcte se, jestli jsou nachystany Saty, jidlo uvaieno, boty vylesténé a vSichni vykoupéni. Je
mozné to stihnout. Pokud se vam to stane samoziejmosti, mizete to tak délat. Sobota neni dana k
tomu, abychom opravovali Saty, vafili jidlo, zGc¢astnovali se zadbav nebo jakékoli jiné svétské
¢innosti. Pfed zdpadem slunce ukoncete vSechny svétské prace a také odlozte vSechny svétské tis-
koviny. Rodice, vysvétlete svym détem, proc takto jednate a at’ se také podileji na ptipravach své-
ceni Soboty podle pfikazani. — 6T 355, 356

V néekterych rodinach se teprve v sobotu Cisti a lesti boty, ptfipadné opravuji, protoze tyto
drobné prace nebyly vykondny v patek. Nezapamatovali si, ze sobota se mé povazovat za svatou. ...

Saty se maji dat do pofadku v patek. Béhem tydne by se mély prohlédnout a ptipravit pod do-
hledem matky, takze se pak mohou bez problému obléknout a neni tieba délat zmatky, Stvat se a mit
nevhodné feci. — Manuscript 57, 1897

Musime si jesté povSimnout dalSiho ukolu pro den piipravy. M¢li bychom skoncit se vSemi ne-
shodami nam blizkych lidi, at’ uz je to v rodin€ nebo ve sboru — 6T 356

Sobotu za¢néme modlitbou rodiny — Pied zapadem slunce by se méli ¢lenové rodiny
shromazdit ke cteni Slova Boziho, ke zpévu a k modlitbé. V tomto je nutné zjednat napravu, pro-
toze mnozi jsou v tom lhostejni, jen si to piiznejte pfed Bohem i sob¢ navzajem. M¢li bychom zacit
s obnovou a ud¢lat zvlastni program, aby kazdy ¢len rodiny se mohl pfipravit a respektovat den,
ktery Buh pozehnal a posvétil. — 6T 356, 357

Sobotni ¢as neni nas, ale Bozi — Bih nam dal Sest dni k tomu, abychom pracovali pro sebe a
jen jeden den si vyhradil pro sebe. Ten by pro nas mél byt pozehnanym dnem — v némz bychom
m¢eli dat stranou vSechny nase pozemské véci a upnout nase mysleni k Bohu a nebi. — Manuscript 3,
1897

Kdyz zacina sobota, mé¢li bychom ovladat svoje mysleni, jednéni i slova a nepfivlastiiovat si
Cas, ktery je pfisn¢ vymezen Panu. My sami bychom nem¢li v Zadném ptipad¢ konat cokoliv k nasi
obzive a také to, co je mozné vykonat v Sesti pracovnich dnech a ani nasim détem bychom to nemé-
li tolerovat. Patek je den p¥ipravy. Cas by mél byt vénovan k nutnym piipravam a k soustfedéni a
také hovortim o ni. Nic z toho, co by mohlo byt z pohledu nebes povazovano za nedodrzeni svaté
soboty, bychom nem¢li vyslovit ani udélat a méli bychom to fici nebo udélat az po sobot¢. Bilih na
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nas nepozaduje, abychom se v sobotu zdrzeli jen fyzické prace, ale aby i1 naSe mysl se obsirné vé-
novala svatym vécem a tématim. Ctvrté ptikazani se prakticky piestupuje hovoienim o svétskych
zalezitostech, ale také Gidasti na nevazané konverzaci nebo flirtu. Re¢ o ¢emkoliv, co nas napadne a
vyjadiime to slovy, kazdé uchyleni od spravného zptisobu nas zotrocuje a odsuzuje. — 2T 702, 703

Sobotni ¢as je prili§ drahy, nez abychom je prospali — Nikdo by nemé¢l byt po celotydenni
praci tak zahledén do svych €asnych z4jmi a tak vycerpan ve své snaze o pozemsky zisk, Ze by mu
chybéla v sobotu sila nebo energie ke sluzbé Bohu. Pana okradame, kdyZ se nemlizeme sousttedit
na jeho uctivani v jeho svaty den. Stejné tak okradame sami sebe, protoZe potfebujeme srdec¢nost a
nadsSeni spolecenstvi, stejné jako silu, kterou ziskdme z moudrosti a zkuSenosti ostatnich kiest’anti. —
RH June 13, 1882

Nepromarnéme vzacny sobotni ¢as v posteli — V sobotu rano by méla rodina brzo vstavat.
Pokud vstanou pozdé, je zmatek a shon s piipravou jidla a sobotni Skoly. Pfi spéchu jeden do druhé-
ho vréazi a je vzéjemna neditklivost. Do rodiny se tak vnaseji nesvaté pocity. Takto znesvécena so-
bota se stava otrdvenou, netéSime se na ni, ale spise ji o¢ekavame s obavou. — 6T 357

Do spoleénych shromazdéni chod’te i s détmi — M¢lo by stat samoziejmosti, Ze otcové a
matky chodi na Sobotni shromazdéni i s détmi a podpiraji jeho vyznam svym vlastnim pfistupem.
Je nasi povinnosti vyzadovat to od naSich déti 1 vSech dalSich Clent rodiny, tak jako to d¢lal
Abraham. MiiZzeme je piesvédcit, ze jde jak o ptikazani, tak i o dilezité ndbozenské uceni. VSichni,
ktefi slozili slavnostni kiestni slib, se zavazali k sluzb&é Bohu. Jsou pod zavazkem smlouvy, Ze bu-
dou u sebe 1 svych déti, které mohou dostat, podporovat kiest'ansky zivot. — RH June 13, 1882

Protoze vzyvame Boha, nesmime to povazovat za otroctvi. Sobota Pan¢ se stavd pozehnanim
pro nas a naSe déti. Maji vzhlizet k sobot¢ jako ke dni radosti, ktery byl Bohem posvécen. Takto bu-
dou uvazovat, jestlize budou pouceny. — Manuscript 3, 1879

Do domu modlitby noste pohledné oble¢eni — Mnozi potiebuji pokyny, v jakém obleceni by
méli pfijit na sobotni sborové shromazdéni. Do pfitomnosti BoZi by si na sebe nemé¢li vzit takové
obleceni, které nosi bézn¢ pres tyden. VSichni by méli mit na sobotu zvlastni oblek, kdyZ jdou do
domu BoZiho. Pfestoze se nefidime svétskou modou, neznamena to, Ze bychom se nemé¢li zajimat o
nas zevnéjSek. M¢Eli bychom byt Cisté¢ upraveni, avSak bez ozdob. Ditka Bozi by méla byt Cista
uvniti i zevné. — 6T 355

Vysvétlete détem Sobotni promluvu — Kazatelé se vénuji svaté, zdvazné Cinnosti, ale 1 na
téch, kteti je poslouchaji, spociva svata zodpoveédnost. M¢li by rozhodné nasledovat ty rady, které
sly$i a musi uvést do praxe vSichni, kteti chtéji ziskat vécny zivot. Kazdy poslucha¢ se musi snazit
pochopit pfedloZzenou Biblickou pravdu jako Bozi poselstvi k sobé, které obdrzel virou a ma ho
uvést do praktického denniho zivota. Rodi¢e by méli svym détem vysvétlit slova z kazatelny, aby je
také pochopily a poznaly, Ze jejich praktické provadéni pifindsi hojnost milosti a pokoje. —
Manuscript 41, 1903

Postarejte se o prijemné pohosténi — Na sobotu bychom neméli ptipravovat bohatsi nebo roz-
manitéjsi jidlo, nez pro jiné dny. Potrava by méla byt jednodussi, mélo by se radéji jist méne, aby
nase mysl ziistala jasnd, schopna plné chépat duchovni véci. Pfi ptejidani se nemize mozek plné
soustfedit. Mnohd vzacna slova se pak sice sly$i, ale neuvédomi se plné€ jejich vyznam, protoze my-
sl je jakoby zamZena nevhodnou stravou. Mnozi zneuctili Boha svym ptejidanim v sobotu vic, nez
si sami piipoustéji.

Ackoliv se mame v sobotu vyhnout vateni, neni tfeba jist studena jidla. Za chladného pocasi si
muzeme ohtat jidlo, které jsme piipravili pfedchazejici den. Kdyz jsou pokrmy obycejné, presto
mohou byt chutné a vzhledné. Postarejme se o né¢jaké piekvapeni k jidlu, co rodina nedostava kazdy
den. — 6T 357

Také zbytek dne je p€kny — Sobotni Skola a sborové shromazdéni zabiraji jen €ast soboty.
Zbyva Cas, ktery zlistava rodin€, miiZze byt 1 pro ni tou nejsvatéjsi a nejvzacnéjsi chvili z celé soboty.
Rodice by méli vénovat vétsinu této doby svym détem. — 6T 358

Planujte vhodnou cetbu a konverzaci — Uciiite Sobotu tim nejkrasnéjSim a nejvice pozeh-
nanym dnem celého tydne. ...
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Rodice by se méli vénovat svym détem a €ist jim nejzajimavéjsi ¢asti z Biblickych déjin, vést
je k tomu, aby si vazily sobotniho dne a podle ptikdzéani desatera ho dodrzovaly. Pokud rodi¢e neciti
zodpovédnost a nechtéji vzbudit zajem u svych déti, tak to prosté ned¢laji. Ale pii spravné a vhodné
volbé mohou ud¢lat sobotu radostnou. U déti se mize vzbudit zdjem dobrou ¢etbou nebo hovory o
spase jejich duSe. Musi se vSak k tomu vést a vychovavat. Lidské srdce nerado pfemysli o Bohu, o
nebi nebo o nebeskych vécech. Ale stale musi zlstavat pod tlakem a zdrZovat se od soucasné svét-
skosti a ndklonnosti ke zlému, aby mohla zistat v nebeském svétle. — RH April 14, 1885

Neziistat bez zajmu k aktivité déti — Zjistila jsem, Ze mnozi se v Sobotu nezajimaji, kde jsou
jejich déti, nevédi ani, co délaji. — RH April 14, 1885

Rodice, v sobotu neztracejte piedevsim zajem o své déti. Nedovolte jim, aby poruSovaly sva-
tost BoZi soboty a hraly si v byté nebo pfed domem. Vy sami znesvécujete tento den, kdyz to piehli-
zite u svych déti a kdyz jim trpite, aby se toulaly, a dovolujete jim hrani v sobotu. Biih na vés pohli-
Zi jako na ty, ktefi nedodrzuji sobotu. — RH Sep. 19, 1854

Vychazky s détmi — Rodi¢e mohou jit s détmi na prochazku a ukazat na Boha v pfirod¢.
Mohou jim ukézat rozkvetlé kvéty, otevirajici se poupata, do vySe se ty€ici stromy, krasna stébla
travy a ucit je, ze toto vSechno Blh dokoncil v Sesti dnech a sedmy den odpocinul a posvétil ho.
Takto mohou rodice sviij vyklad o ptirodé ucelit. KdyZ se pak tyto déti divaji na pfirodu, vybavuji
si v ni dilo velkého Stvoftitele vSeho. Jejich mySlenky jsou pak unaseny k Bozi ptirod¢ a az ke stvo -
feni svéta, kdyZ byly poloZeny zaklady pro sobotu a synové Bozi hlasité projevovali radost. Takové
pouceni by méla pronikat do mysleni naSich déti.

Nemdame nasim détem fikat, Ze v sobotu nemusi byt spokojené a Ze neni spravné, kdyz chodi
pfed dim. Tudy nevede cesta. Kristus chodil v sobotu se svymi u¢edniky na bich jezera a tam je
ucil. Jeho feci nebyly vzdycky pronaSeny mezi ¢tyfmi zdmi. — Manuscript 3, 1879

Dalsi ponauceni z prirody — Ucte déti, aby v prirod¢ vidély Krista. Vezméte je na prochazku
do volné ptirody, pod kosaté stromy, do zahrady a ucte je nachazet v téchto nadhernych dilech stvo-
feni vyraz jeho lasky. Ucte je, Ze jeho zakony jsou stejné platné pro vSechno zivé, ze jsou dany pro
nas a pro nase Stésti i radost. Neunavujte je dlouhymi modlitbami a nezajimavymi poucenimi, ale na
zaklad¢ ptirodnich jevi je ved’te k poslusnosti zakona Boziho. — DA 516, 517

Dejte spravnou predstavu o BoZi povaze — Jak jinak mohou dostat déti spravné poznéani o
Bohu a 1épe se o0 Ném piesvédcit, nez ze nebudou travit ¢as pfed domem, ani si hrat, ale stravi ho v
doprovodu svych rodicu. Jejich mysl se ma spojit s Bohem pii pohledu na krasu ptirody a jejich po-
zornost upftit ke znamenim Jeho lasky k ¢lovéku, ve stvofenych dilech. Upoutd to jejich pozornost a
probudi i zajem. Budou mimo nebezpeci spojovat s povahou Bozi cokoliv kritické a kruté. Ale pfi
pohledu na tolik krasnych véci, které stvofil pro Stésti cloveéka, budou si ho vazit jako laskyplného a
milujiciho Otce. Poznaji, Ze Jeho natizeni a piikazy nejsou dany proto, aby ukéazaly jeho moc a au-
toritu, ale Ze mu jde o Stésti jeho déti. Jeho povaha je projevem lasky, shovivavosti, krasy a pfi-
tazlivosti a ony k nému zahoti laskou. MiZete jejich mysl upoutat na krasné ptacky, ktefi cvrlikaji
do vzduchu své §tastné pisné, na stébla travy nebo vzneSené zbarveni kvéth, které Siti svoji vini.
Vsechno toto zvéstuje lasku a dokonalost nebeského Mistra a dokazuje slavu Bozi.

Rodice, pro¢ nevyuzivate vzacnad Bozi nauceni, kterd uloZil ve své knize v pfirodé, aby naSe
déti dostaly spravnou piedstavu o Jeho povaze? Ti, kteti si nepfipoustéji jednoduchost tvari a
uzaviraji se pred krasami pfirody, ti nemohou mit duchovni poznani. Nemohou pochopit dokonalost
a Bozi moc zjevenou v Jeho stvotitelském dile. Proto jejich srdce neni podniceno, netluce s novou
laskou a zdjmem; nenapliuji se bazni a tctou pii poznavani Boha v ptirodé. — 2T 583, 584

Den, ktery mame Zit Zivotem Edenu — Vyznam Soboty jako vychovného prostfedku je neo-
cenitelné. Pozaduje-1i Bith od nés néco z naseho vlastnictvi, pak to opét vraci obohacené a zkraslené
svoji slavou. ...

Sobota 1 rodina byly soucasné ustanoveny v Edenu a v BoZim umyslu jsou nerozlu¢né spojeny.
V tento den vice nez kdykoliv jindy miiZzeme Zit stejnym Zivotem jako v raji. V Bozim planu bylo,
aby Clenové rodiny spole¢né pracovali, studovali, modlili se a travili chvile odpo¢inku. Otec aby byl
knézem rodiny, spole¢né s matkou vychovavali déti a byli jejich pritvodci. Dusledky hiichu vSude
zménily podminky zivota a do velké miry znemoznily takové spolecenstvi. Otec Casto po cely tyden
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nevidi své déti a nemd tak moZnost se s nimi stykat a podilet se na jejich vedeni. Ale BoZzi laska
stanovila hranice, které omezuji pracovni naroky ¢loveéka. Bith nad sobotou vztahl svoji milostnou
ruku. Ve svém dni zajistil rodiné ptilezitost ke spolecenstvi s nim a vytvofeni vztahu s pfirodou a k
sob¢ navzajem. — Ed 250, 251

Ucinte Sobotu radosti — VSichni, ktefi miluji Boha, by méli udélat vSe pro to, aby Sobota byla
radostnd, svata a slavna. Nemohou toho vSak dosahnout hleddnim vlastnich radosti v hfiSnych a ne-
dovolenych zédbavach. A pfece mohou hodné vykonat pro povyseni soboty ve svych rodinach a udé-
lat z ni nejzajimavéjsi den z tydne. Méli bychom vénovat sviij ¢as k probuzeni zajmu déti. Zména
by na né¢ méla mit pfiznivy vliv. MlZeme s nimi jit do pfirody, posedét do lesika, nebo se jit
opalovat a pii tom uspokojit jejich zvidavou mysl vypravénim o Bozim dile, inspirovat je laskou 1
uctou a obratit jejich pozornost ke krasam ptirody.

Sobota by méla byt pro naSe rodiny natolik ptitazliva, Ze se na ni budeme jiz cely tyden dopte-
du t&it. Rodi¢e nemohou Iépe vyvysit a uctit sobotu, nez kdyz najdou vlastni zptisob, jak vnést do
svych rodin zdjem o duchovni véci, aby tak ziskali spravny nahled na Bozi charakter a na jeho
pozadavky k ndm, aby mohli zdokonalit své kiest’anské povahy a dosahnout vécného Zivota. Rodi-
taly. — 2T 584, 585

Modlitba a zpév maji byt vhodnym zavrSenim — Pii zapadu slunce koncete modlitbou a
chvalozpévem své modlitebni hodinky a proste v nich o BoZi pfitomnost a pomoc na dalsi pracovni
tyden.

Tak mohou rodi¢e ucinit Sobotu nejradostnéj$im dnem tydne, tedy takovym, jakym by méla
byt. Mohou vést své déti k tomu, aby ji pokladaly za nejhez¢i den ze vSech dntli a byla jim svatym
dnem Pang, ktery maji v ticté. — 6T 359
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80. Ucta k tomu, co je svaté

Vzacna milost z acty — Dalsi vzacnou ctnosti, kterou bychom si méli vazit, je uctivost. — Ed
242

Mladez by méla byt vychovana a vedena k tomu, aby si vazila svatych véci a podporovala
pravou zboznost k Bohu ve své rodin€. Mnozi z téch, kteti tvrdi, Ze jsou détmi Krale, nemaji jasné
védomi o svatosti véénych véci. — 5T 496

Boha mame mit v ucté — Prava tcta k Bohu je inspirovana védomim jeho nekonecné velikosti
a chapanim Jeho pfitomnosti. Tato predstava neviditelného by se méla hluboko vryt do srdce kaz-
dého ditéte. — Ed 242

., Bith i v shromdzdéni svatych straslivy jest naramné a hrozny nade vSechny viikol ného.* (Z
89,8)

Jeho jména bychom si méli vazit — Ucta by méla byt prokazovana také Bozimu jménu. Nikdy
by nemélo byt vyslovovano lehkomysiné a bezmyslenkovité. Také v modlitebné¢ bychom se méli
vyhnout jeho ¢astého a zbytedného opakovani. ,, Svaté a hrozné jest jméno jeho. (Z 111,9) Pii jeho
vysloveni si i andé€lé zakryvaji tvar. S jakou Uctou bychom je méli vyslovit my, ktefi jsme padli a
jsme hiisni. — Ed 243

Jeho slovo je svaté — Bozi slovo mame mit v tcté. Méli bychom projevovat respekt k této
knize a neméli bychom ji nechat k béznému uzivani nebo neuctivému zachazeni. ,, Vselika vy-
mluvnost Bozi precisténa jest.“ (Pt 30,5) ,,Jako stiibro v hlinéné peci prehnané a sedmkrat zpru-
bované.“ (7 12,7) — Ed 244

Me¢li bychom déti ucit, aby si vazily kazdého slova, které vychazi z st Bozich. Rodi¢e maji
vzdy pied détmi stavét krasu prikazani zakona Boziho, posluSnosti napliiovat zakon a nasledovat ho
svym jedndnim v zivoté. Jestlize rodi¢e budou vychazet ze svatosti zakona, jist¢ budou vychdzet ze
svatosti zadkona, jisté to prisp&je ke zméné povahy a tvarnéni duse. — RH May 10, 1898

Kde je misto modlitby, tam je i Bith — V kazdé kiestanské rodiné by mél byt Biith oslaven
ranni a veCerni modlitbou a chvalou. Déti je tieba vést k tomu, aby mély v ucté a vaznosti dobu
modlitby. — CT 110

Dité by mélo byt vedeno, aby povazovalo dobu a misto modlitby i bohosluzby za posvatné, ne-
bot’ Bl je pfi nich pfitomen. KdyZ se projevi tcta v jejich postoji a zplisobu chovani, prohloubi se i
pocit bozského vnuknuti. — Ed 242, 243

Dim Bozi — Jeho svaty chram — Mladezi i dospelym by prospélo studium a také ¢astéjsi opa-
kovani a zamysleni se nad témi slovy Pisma svatého, ktera ukazuji, jak se mame divat na misto, kde
se projevuje zvlastni Bozi pritomnost.

,,Sezuj obuv s noh svych, nebo misto, na kterém ty stojis, zemé svaty jest.“ (Ex 3,5) Tak bylo
ptikazano MojziSovi u hoficiho kete.

Kdyz Jakob dostal vidéni o andélech, zvolal: ,, V pravde na misté tomto Hospodin jest a ja jsem
nevédél... Neni jiného, jediné dium BoZi a tu jest brana nebeskd. “ (Gn 28,16.17)

,Hospodin pak v chramé svatosti své jest, umlkni pred oblicejem jeho vsecka zeme.* (Abk
2,20) — Ed 243

Mnozi si neuvédomuji skute¢nou posvatnost vécnych véci. Téméi vSichni potiebuji ponauceni,
jak se chovat v dom¢ Bozim. Rodi¢e by neméli jen poucovat, ale i ptikazovat svym détem, aby
vstupovali do svatyn¢ bez predsudkt a s uctou. — 5T 496

Ochrana pred vzristajici lehkomyslnosti — Kiest'ané si maji vazit mista, kde se setkavaji s
Panem a mohou se ucit ze svatosti, kterd se piipisovala pozemské svatyni a kde se Hospodin se-
tkaval se svym lidem. Ve zptisobech chovani lidu k bohosluzbam dochazelo ke zménam, ne vSak k
lepSimu, ale k horSimu. Vzéacné a svaté véci, které nas spojuji s Bohem, rychle ztraceji vliv na nase
mysleni a citéni a jsou snizovany na troven béznych véci. Témét vymizela tcta, kterou mél kdysi
lid pted svatyni, kde se setkdvali s Bohem pfi svaté sluzb¢. Presto vSak sam Buh dal ustanoveni, jak
jemu slouzit a vyvysil je nade vSe pozemské. — 5T 491
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Dim Bozi je ¢asto znesv€covan a Sobota je piestupovana détmi téch, ktefi uctivaji Sobotu. V
nekterych piipadech se jim dovoluje hrat si kolem domu a rizné projevovat své Spatné povahy pii
shromazdénich, kde svati mohou uctivat Boha v krase svatosti. A tak z mista, které ma byt svaté,
kde mé vladnout svaty klid, kde ma byt dokonaly fad, néha a pokora, se stavd dokonaly Babylon
»zmateni®. To staci na to, aby se projevila jeho nelibost a vytratila se jeho pfitomnost z naSich
shromdzdéni. — RH Sep. 19, 1854

Mame vice ditvodii k victé nez Zidé — Jest piili§ pravdy na tom, Ze téméf zanikla tcta k domu
Bozimu. NerozliSuji se svatd mista, nevazime si toho, co je svaté a vzneSené. Neni divod k vielé
zboznosti v naSich rodinach? Neni to proto, Ze vysoké nabozenské pozadavky byly opustény a za-
Slapany do prachu? Starovékému lidu dal Bih dokonalé a pfesné pravidla pro potfadek. Zménil se
BozZi charakter? Neni On tim velkym a mocnym Bohem, ktery vladne vesmiru? Nebylo by i1 pro nas
dobré, abychom si Casto Cetli piikazy, které¢ Bih dal Izraelcim, abychom 1 my, ktefi jsme poznali
svétlo slavné pravdy, mohli napodobit jejich uctu k domu BoZzimu? Mame k tomu spousty diivo-
dii... abychom pii nasich bohosluzbach vice premysleli, byli pozorngjsi a uctivéj§i nez byli Zidé.
Ale neptitel pracoval, aby zni€il nasi viru v posvatnost kiestanskych bohosluzeb. — 5T 495, 496

Diim BoZi je svatyni sboru — Domov je svatyni pro rodinu, komurka nebo lesik jsou mistem v
ustrani pro soukromou modlitbu, ale dim Bozi je svatyni pro sbor. Zde méa mit ¢as, misto a zptisob
bohosluzeb sviij pevné stanoveny fad. — 5T 491

U¢te déti, aby se podilely na vaznosti — RodicCe, pozvednéte v myslich svych déti kiestanské
zasady. Pomozte jim, aby se Jezi§ stal zkuSenosti jejich zivota. Ved'te je, aby Bozi dim mély ve
velké vaznosti a pochopily, Ze pfi vstupu do chramu Pané jejich srdce by se méla ztisit a dat se ovla-
dat asi takovymi myslenkami: ,,Blih je zde pfitomen, je to Jeho dim. M¢é myslenky musi byt €isté a
pohnutky svaté. Musim se oprostit pychy, nenavisti, zavisti, podeziravosti, zasti nebo podvadéni
svého srdce. Vstupuji ptece do pfitomnosti svatého Boha. Je to misto, kde se Bih setkdva se svym
lidem a zehna mu. VzneSeny a svaty se na m¢ diva, On, ktery pfebyva na vécnosti, zkouma moje
srdce a Cte 1 ty nejtajnéjs$i myslenky a skutky mého Zivota.” — 5T 494

Zistaiite u svych rodi¢u — Mravni pocit téch, ktefi se modli ve svaté Bozi svatyni, se musi po-
zvednout, zjasnit a posvétit. Toto se bohuzel zanedbavalo. PrehliZela se jeji dileZitost a nasledkem
toho byl nepofadek, nedostate¢na ticta a zneuctivani Boha. Kdyz vedouci cirkve, kazatel¢ 1 lidé, ot-
cové a matky projevovali tak malo pochopeni, co miiZzeme proto ocekavat od nezkuSenych déti?
Velmi Casto je nachazime ve skupinach bez dozoru rodict, kteti by je ale méli kontrolovat. A piece
se nachazeji v pritomnosti BoZi a jeho oko vidi, jak berou mnohé na lehkou véahu, Septaji si a smé&ji
se, jsou lehkomyslné, neuctivé a nepozorné. — 5T 496, 497

Bud’te rozvazni a ztiSte se — Mcjte vice Ucty k domu Pané€ a svym Septdnim neruste kézani.
Kdyby ti, co takto hiesi, mohli vidét andé€ly, jak si jejich jednani zapisuji, zastyd¢€li by se a zhrozili.
Biih si pfeje mit pozorné posluchace. Zatimco lidé spali, nepfitel zaséval koukol. - MYP 266

Nechovejte se jako na vefejnosti — Svatyné byla mistem, kde se Bih setkaval se svym lidem.
To misto se nepouzivalo jako jidelna, ani jako spolecenska mistnost, ale jen k bohosluzbé. Kdyz d¢-
ti chodi na stejné misto do denni Skoly a v Sobotu se sem shromazd'uji k modlitbé, nemohou citit
posvatnost k tomuto mistu a také nemaji pfi vstupu Zadny pocit Ucty.

Z tohoto diivodu neni mozné, aby diim ¢i svatyné zasvécena Bohu mohla slouZit jako vefejné
misto. Jeho posvatnost se nemiize plést ¢i zaméinovat s kazdodennim nebo béznym vefejnym Zzivo-
tem. Jiz pfi vstupu do svatyné¢ musi kazdy véfici pocitit slavnostni pocit, mél by zapomenout na
vSechny svétské myslenky, protoZe je na misté, kde Bilih se projevuje svoji pfitomnosti. Je to jako
pfijimaci mistnost velkého a vééného Boha. Proto pycha, hnév, rozbroje, hrdost, sebelaska, za-
dostivost jsou nevhodné pro takové misto, proto je Bih povazuje za modlarstvi. — Manuscript 23,
1886

Neprojevujte nestalost ducha — Rodice, je vasi povinnosti, aby vase déti na vas byly pIné za-
vislé a mély potlacené vSechny své vasné a Spatné povahové vlastnosti. Pokud jsou déti vzaty do
shromazdéni, mély by byt sezndmeny a plné chapat, kde jsou, Ze to neni doma, ale tam, kde se Blih
setkava se svym lidem. M¢ly by se ztiSit a oprostit se od her a Bih k vdm obrati svou tvaf, sejde se s
vami a da své poZzehnani.
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Zavede-li se do shromézdéni svatych potradek, pak bude vétsi dojem u téch, kteti pravdu uslysi.
Tolik potfebna posvatnost bude podpotena, sila pravdy vyburcuje hlubiny duSe a smrtelné otupeni
zmizi u téch, kteti uslysi. Budou zasazeni véfici 1 nevétici. Projevilo se to na nékterych mistech, kde
byl stanek Bozi pfemistén z chramil, protoZe svatd piikazani byla pferuSena a sila Izraele oslabena.
—RH Sep. 19, 1854

Dité, které rusi, vyved’te — M¢li byste své dité¢ poucit, aby poslouchalo tak, jako Bozi déti po-
slouchaji Boha. Pokud tento nazor bude prosazovan, pak i vase slovo bude mit vahu a vase dité za-
chova klid 1 v Bozim domé. Jestlize déti nejsou omezovany a rodice se domnivaji, ze je to forma
vynucovani, pak je nutné dit¢ z modlitebny vyvést. Nelze pfipustit, aby pozornost posluchacti byla
ruSena hovory anebo pobihdnim. Biih je znevaZzovéan uvolnénym chovanim déti, se kterymi si rodice
neveédi v modlitebné rady. — Letter 1, 1877

Nedostatek ucty, projeveny piredvadénim se v oblefeni — VSichni by méli byt pouceni, aby
se oblékali slusné, Cisté a byli upraveni, ale aby se neodivali vnéj$imi ozdobami, které jsou do sva-
tyné zcela nevhodné. Nemame se pifedvadét s obleCenim, byl by to projev netcty... Ve vSech otaz-
kach oblékani bychom méli ptisné dbat Biblickych pokynt. Bohyné mdda ovladla svét a casto pro-
nika 1 do cirkve. Cirkev by méla ucinit slovo BoZi svoji smérnici — normou a rodice by o tom m¢li
rozumné premyslet. — 5T 499, 500

Projevujte uctu svym kazateltiim, ktefi ndm poukazuji na Boha. Mé&li bychom prokazovat tctu
kazatellim, uciteliim 1 rodi¢lm, ktefi jsou povolani k tomu, aby mluvili, jednali a poukazovali ndm
na Boha. V ucté, kterou prokazujeme jim, je i On oslaven. — Ed 244

Déti byvaji jen méalokdy pouceny o tom, Ze kazatel je Bozi posel a poselstvi, které piindsi, je
Bohem stanoveny prostiedek ke spaseni dusi. VSem tém, kteti ho slysi, je pfednosti, je viini Zivota k
zivotu nebo smrti ke smrti. — 5T 497

Se v8§im, co je svaté a co se vztahuje k uctivani Boha, nesmime zachazet lehkomysIn¢, jakoby
to bylo bezvyznamné. Slysite-1i slovo Zivota, uvédomte si, Ze slySite Bozi hlas promlouvajici skrze
jim vyslaného sluzebnika. At pro vasi nepozornost jeho slova nezapadnou. Budete-li je respektovat,
pak nesejdete na Spatnou cestu. — MYP 266

Zodpovédnost Kritizujicich rodict — Rodice, bud’'te opatrni na to, jaké ptiklady a myslenky
pfedavate svym détem. Jejich mysl je tvarna a da se snadno ovlivnit. Pokud se fe¢nik pii bohosluz-
bé dopustil chyby, nezminujte se o ni. Hovofite jen o tom dobrém, co déla, o dobrych myslenkach
které pfednesl a které by se mély pochopit, protoZe je fekl sluzebnik BozZi. Je snadné poznat, proc
déti byvaji tak malo ovlivnény slovy kazatele a maji tak malo ucty k domu Bozimu. Jejich vychova
byla v tomto ohledu chybna. — 5T 498

Citliva a vnimava mysl mlddeZze se snazi posuzovat praci Boziho sluzebnika podle postoje
svych rodi¢i. V mnohych rodinach dospéli podrobuji doma kazani kritice, nékteré véci schvaluji, ji-
né odsuzuji. Poselstvi Bozi k lidem se tak podrobuje kritice, zpochybiiuje se a nedostava se mu
vaznosti. Jak asi ovlivilujeme mladeZ takovymi neopatrnymi a neuctivymi poznamkami, to teprve
odhali nebeské knihy. Déti vidi a chapou tyto v€ci mnohem rychleji, neZ mohou rodice tusit. Jejich
mravni cit je ovlivnén piedpojatosti a ani ¢as ji nikdy uplné¢ nezméni. Rodice natikaji nad tim, Ze
srdce jejich déti je zatvrzelé a ze se tézko probouzi jejich moralni citéni, které by odpovidalo poza-
davkim Bozim. Ale v nebeskych knihach se zapisuje pravy divod perem, které se nemyli. Rodice
nebyli obraceni. Nebyli v souladu s nebem a s dilem nebes. Jejich omezené a bézné mysleni o po-
svatnosti kazatelského ufadu a o chramu Bozim se promitly do vychovy jejich déti.

Je otazkou, jestli ten kdo byl po 1éta pod zhoubnym vlivem doméci vychovy, bude moci citlivé
reagovat a vazit si kazatelského BoZziho ufadu a zafizeni, které Bih ustanovil ke spase dusi. O téch-
to vécech byste méli hovofit s tctou, vhodnymi slovy a citlivé. Date tak najevo vSem, s nimiz pfi-
chézite do styku, Ze povazujete poselstvi Bozich sluzebnikii za poselstvi samotného Boha, které je
urcené pro vas. — 5T 497, 498

Uskutecniovani ucty do doby, neZ se stane zvykem — Je zapotiebi, aby mladdeZ prokazovala
uctu. Jsem znepokojena, kdyz vidim déti a mladez véficich rodict, jak zanedbavaji slusné chovani a
pravidla, které by se méla projevit vdomé Bozim. Kdyz sluZzebnici BoZi pfedavaji lidem slova Zivo-
ta, n€ktefi si Ctou, jini si Septaji nebo se sméji. Dopoustéji se hiichu uz tim, Ze odvraceji pozornost
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téch, ktefi jsou kolem nich. Pokud se tento neSvar bude tolerovat, bude stale vétsi a ovlivni i dalsi.

Déti a mladez by méla pocitit, Ze neni nic, ¢im by se mohla pysnit, co by jim umoZiovalo ne-
mit z4djem a byt lhostejnymi na shroméazdénich, kde je Blh veleben. Bith vidi kazdou neuctivou
myslenku 1 skutek a ty jsou zapisovany do nebeskych knih. On tika: ,, Znam tvé skutky.* Nic neni
mozné skryt pred jeho vSevidoucnosti. At jsi se jakkoliv v domé BoZim choval nepozorné¢ a vlazné,
zaméf své sily na to, abys to napravil a ukaz, Ze jsi poctivy. Tak dlouho se snaz byt uctivy, az se to
stane tvym zvykem. — YI Oct. 8, 1896
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81. Spoluprace rodiny a sboru

Dilo milosti zacnéte v rodiné — Rodice, zacnéte dilo milosti pro cirkev ve svych rodinach, aby
déti poznaly z vaseho jednani, ze i vy spolupracujete s Bozimi andély. Bud'te si jisti, ze denné do-
chazi k vasemu pretvaieni. Pfipravujte sebe 1 své déti na vécny zivot v kralovstvi Bozim. And¢lé
budou vasi GspéSni pomocnici. Satan vas bude svadét, ale nepodaii se mu to, kdyZ ani jedinym
slovem nedate nepfiteli moznost pievahy.

Pravda je dokonala a nezkazena, at’ piebyva v srdcich. Kdyz ¢len rodiny se musi jednotliveé od-
hodlat ,,Zistanu kiest'anem a v pozemské Skole chci zformovat svoji povahu, a to mi umozni piibli-
zit se vic k nebi. K bliznim se musim chovat stejné tak, jak bych jsi ptal, aby se oni chovali ke mn¢,
protoze jen ti, ktefi budou zjevovat Krista na tomto svéteé, mohou vstoupit do nebeskych piibytki.*

Uciite zivot ve svych domovech né¢im, co se podoba nebi. At ¢lenové rodiny nezapominaji v
téch chvilich, kdyz se shromazd’uji k rodinnému oltafi modlit se za ty, ktefi jsou na vedoucich
mistech a maji odpovédnost za dilo Bozi. — Manuscript 93, 1901

Ti, co stoji na Cele rodin a vedou je spravnou cestou, piendseji svym vlivem do cirkve tad a
uctu. Svymi vlastnostmi piedstavuji milost a spravedlnost, stojici spolu ruku v ruce. Budou tvym
détem zjevovat Kristiv charakter. Zakon ptatelské sluzby a lasky, ktery budou hlésat, nijak neoslabi
jejich ptikazy a autoritu, a také jejich zakazy budou uposlechnuty. — RH Feb. 19, 1895

Model domovi vytvari model cirkve — Kazda rodina je sborem a rodice ji tidi. Prvym roz-
hodnutim rodi¢t by mélo byt dilo na spasu jejich déti. Pokud otec s matkou budou knézem a ucite-
lem v rodin¢ a budou pln¢ stat na stran¢ Kristove, pln€ se bude v jejich rodiné uplatiiovat dobry
vliv. Tento pozehnany vliv se bude projevovat ve sboru a pozna se i na kazdém z véticich. Pokud je
v rodinach mélo zboznosti, brzdi to znacné i dilo Bozi. Nikdo nemuze ptinést do sboru vliv, ktery
neprojevuje ve svém rodinném zivot¢ a ke svému okoli. — Manuscript 57, 1903

Vlastni vedeni sboru se nau¢ime doma — Domov je skolou, kde se vSichni mohou naucit, jak
se ma jednat ve sboru. Kdyz vSichni jsou ¢leny kralovské rodiny, pak i v rodinném zivoté bude
opravdova uslechtilost. Kazdy ¢len rodiny se bude snazit o to, aby i ostatni ¢lenové rodiny byli
Stastni. And¢lé Bozi, ktefi slouzi tém, ktefi se maji stat dédici spasy, pomohou i1 vam, aby vase rodi-
ny odrazely vzor nebeské rodiny. At je v rodindch pokoj a bude pokoj i ve sborech. Jestli budou ty-
to vzacné zkuSenosti preneseny do sbord, stanou se prostfedkem pro vytvoreni vzajemné ptiznivého
vlivu. Prestanou hadky. Prava kiestanska ohleduplnost se projevi i mezi ¢leny cirkve. Svét na nich
pozna, ze byli s JeziSem a ucili se od N¢ho. Kdyby vSichni ¢lenové zili kiestanskym zivotem, jaky
dojem by asi ud¢lala cirkev na svét! — Manuscript 60, 1903

Proc¢ upadaji sbory — Mnozi si mysli, Ze upadek v cirkvi a rist zddostivé lasky je zptisobem
nedostate¢nym pastora¢nim dilem. Je pravdou, ze cirkev vedou svédomiti viidcové a kazatelé, kteti
upfimné pracuji s mladezi, ktera si dosud nezaslibila Krista a také i pro dalsi, jejichz jména jsou sice
vedena v cirkvi, ale ziji bez viry, bez Krista. Kazatelé mohou d¢lat svoji praci sebevic svédomité a
dobie, ale na takovou spoustu prace je jich malo, ponévadz rodice neplni své poslani. Je to na skodu
kiest'anského zivota v rodin€ a nedostava se i sily v cirkvi. Pokud rodic¢e budou pracovat tak jako
dosud, tézko vyroste mladez, kterd by méla smysl pro povinnost. Bude-li nabozenstvi ovladat rodi-
ny, pak se ptenese i do cirkve. Silou pro vitézstvi dobra jsou ti rodiCe, ktefi pracuji pro Boha. Pokud
déti kontroluji, povzbuzuji je, vychovavaji, varuji a vedou k Panu, stavaji se pozehnanim pro okoli,
v némz ziji. A také cirkev se stava silou jejich obétavou praci. — ST April 3, 1901

Rodice, kteFi zapominaji na své povinnosti, nemohou pozvednout cirkev — Kdyz je v ro-
dinném zivoté tolerovana neposlusnost, srdce déti se naplituje vzpourou proti Bozi vladé. Vlada Du-
cha Svatého se ukaze neti¢innou k tomu, aby obmekcila a podrobila jejich srdce. Pokud se za zvlast-
nich okolnosti v pozdéjsich letech budou chtit podfidit Kristovu evangeliu, budou muset svést
velkou bitvu, aby svoji nevérnou vili podiidili viili Bozi. Casto musela cirkev nést disledky za své
¢leny k vili Spatné vychové, kterou dostali ve svém détstvi. Aby si déti mohly délat to, co samy
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chtély, dopoustély se podvodl. A tento duch, kterému bylo dovoleno boufit se doma, bude ten po-
sledni, ktery se skloni v poslusnosti pred pozadavky Boziho slova. — RH March 30, 1897

Kritika miiZe zabit duchovnost — Jste-li v pokuseni fici nepckna slova, modlete se o milost,
abyste se ubranili pokuseni. Nezapomente, Ze vaSe déti budou hovofit stejné€, jako sly$i mluvit vas.
Vychovavate je podle svého vzoru. Nezapomerite na to, zZe hovofite-li tato nep€kna slova pred svy-
mi bliznimi ve sboru, budete fikat stejna slova v nebesich, kam se snazite vstoupit. ...

Po rodiné pfichazi sbor. Vliv rodiny je tak velky, Ze se stane pomoci a pozehnanim sboru.
Nikdy si nestézujte a nerypejte. Jsou sbory, kde se duchovnost zcela vytratila, protoze se piipustilo
pomlouvani. Pro¢ si vy¢itame a nedivétujeme si? Zachovani klidu je nejvétsim polickem tomu, kdo
hovoii tvrda a neslusna slova. Zachovejte dokonalé mléeni. Casté mléeni je vymluvné a hovoii za
vSe. — Manuscript 21, 1903

Péce 0 ubohou mladez — Mladi chlapci a dévcata, ktefi neznaji domov, potiebuji nékoho, kdo
by na né¢ dohlédl a projevil o n€ zajem. Ti, ktefi se snazi o vyplnéni tohoto nedostatku, konaji stejné
prospésnou véc v dile Bozim pro spasu dusi, jako kazatel na kazatelng. Toto dilo nesobecké dobro-
¢innosti v praci pro dobro mladeZe neni ni¢im jinym, nez co Bih poZaduje od kazdého z nas. S ja-
kou opravdovosti by m¢l pracovat vétici kiestan, aby mohl zabranit zvyktim, které zniCily charak-
ter! At Kristovi nasledovnici u¢ini Slovo Bozi atraktivni pro mladez. — FE 51

Kazatel ma zvlastni prileZitost — Pii kazdé vhodné prilezitosti se ma détem vypraveét piibéh o
JeziSové¢ lasce. V Kazdém kazani ma byt pro n€ ponechan prostor, ktery by byl pro né piinosem.
Sluzebnik Bozi mize v téchto malych ziskat trvalé ptatele. Nesmi zanedbat Zadnou pftilezitost a mu-
si jim pomahat, aby byli zb&hlejsi v poznavani Pisma. Bude jim to lepsi ochranou pifed Gtoky Sata-
na, nez si dovedeme piedstavit. Jsou-li déti v€as obeznameny s pravdami slova Boziho, budou
ochranény od bezboZznosti a budou se moci postavit nepfiteli se slovy: ,, Psano jest.“ — GW 208

Bud’ spolehlivy doma i ve sboru — Rodice, ktefi jste uciteli svych déti, pravda by méla stat
nad va$im sv€édomim a chipanim a fidit slova a skutky. Bud’te spolehlivi jak se svém rodinném
zivote, tak pii sluzbé Bohu. Vtisknéte spravnou povahu vSem v ramci rodiny. Andélé BoZi jsou pii-
tomni a piisobi na mladsi ¢leny Bozi rodiny. Nabozenstvi z rodiny se jist¢ pienese do cirkve. —
Manuscript 84, 1897
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82. Pozdni hodina nadchazi

Satan organizuje své zastupy — Satan organizuje své zastupy. Jsme jako jednotlivci pfipra-
veni na strasny konflikt, ktery je pravé pfed nami? Jsme pfipraveni i se svymi rodinami pochopit za-
méry Satana a zpusob, jakym povede boj? Ucinily uz nase déti energické rozhodnuti, ze zlistanou
pevné a neustoupi v zasadnich vécech ani ve svych povinnostech? Modlim se, aby vsichni pochopili
znameni doby a abychom mohli piipravit sami sebe a také nase déti, ze v Case sporu bude Biith na-
$im utocCistém a ochranou. — RH April 23, 1889

Pripravte se na prevratné udalosti — Piestoupeni dosahlo jiz svoji hranici. Chaos napliuje
svét a lidstvo bude brzy pod velkym terorem. Konec se velmi ptiblizil. Bozi lid by mél byt pfipra-
ven na zniceni svéta jako na pievratnou udalost.

Nas ¢as je vzacny. Mame uz jen malo, velmi mélo dni zkuSebni lhity, v niz se mizeme pfi-
pravit na budoucnost, na vé¢ny zivot. — YI April 28, 1908

Mnohé rodiny nejsou pripraveny — V Sobotu i v ned¢li jsem méla vidéni. Méla jsem dojem,
ze prinasim lidem svédectvi. V obou piipadech jsem vidéla ohromny stan, ktery byl plné piecpan.
Péan mi dal jasné poselstvi pro lidi. Tizilo mé&, Ze nase rodiny nejsou pripravené na setkani s Panem.
Pocitovala jsem pfi tom zvlastni tihu, Ze je tfeba upozornit nas lid na nutnost hledat Pana celym
srdcem a v upfimnosti mysli. ...

Rodice, ktefi se upfimné obratili, budou projevovat ve svém rodinném zivoté¢ soulad svych
zivotl se slovem Bozim. ... Pro otce a matku ziistava jako nejdilezitéjsi zivotni poslani spravna vy -
chova déti. — Letter 64, 1911

Naléhavé otazky rodi¢iim — Otcové a matky, jaké jsou vase dosazené vysledky? Byli jste
spolehlivi ve své zodpoveédnosti? Kdyz jste vidé€li, Zze déti jsou naklonény jit cestou, o niz jste véde-
li, Ze na jeji konci budou necestné myslenky, slova a skutky, prosili jste napted Boha o pomoc a
pokouseli jste se mu piedlozit, v jakém jsou nebezpeci? Ukazali jste jim na nebezpeci, které je ceka,
kdyz pajdou cestou, kterou si vybraly? Matky, nezanedbaly jste tikol vam dany Bohem, nejvétsi
ukol kdy dany smrtelnikim? Odmitly jste nést odpovédnost danou Bohem? Neprokleji vas vaSe deéti
za vasi slabost, az nastane Cas souzeni a Bozi soudy dopadnou na ty, ktefi nejsou Cisti a svati? — RH
Dec. 23, 1902

Rodice, potiebujete nové pouceni — Ti, ktefi pfindseji svétu posledni poselstvi milosti, méli
by si pokladat za povinnost poucit rodie o zboznosti v rodinném kruhu. Jejich velké reformacni
hnuti musi zacit tim, Ze budou otcové, matky i déti obeznameni se zasadami Boziho zdkona. Kdyz
jim vysvétlime pozadavky zakona, presvédcime lidi o jejich povinnosti, ze musi byt poslusni zako-
na, pak jim ukdzeme, Ze svym rozhodnutim maji odpovédnost nejen za sebe, ale 1 za své déti. Ukaz-
te jim, ze poslusnost Boziho slova je nasi jedinou ochranou pted zlem, které Zene svét do konecné
zahuby. — 6T 119

NasSe mladez poti‘ebuje pomoc a probuzeni — Nyni mame Cas a piilezitost k tomu, abychom
pracovali pro mladeZ. Reknéte jim, Ze jsme nyni v nebezpeéné krizi a chceme poznat, jak rozeznat
opravdovou zboznost. Nase mladez potiebuje pomoc, dusevni podporu a dodéani sebedavery, ale tim
spravnym zpusobem. Asi ne tak, jak by si prala, ale aby ji to pomohlo k posvéceni. Pottebuje
spravné, posvécujici nabozenstvi vic, nez néco jiného. — FE 547

Neztracejte ¢as — Nasledujici udalosti uz vrhaji své stiny na nasi cestu. Rodice, obracim se na
vas s prosbou, vynasnazte se ze vSech sil prospét vasim détem. Denné jim predavejte nabozenské
rady. Ucte je milovat Boha a zachovavat vérnost spravnym zdsadam. Pracujte se vzneSenou, oprav-
dovou virou, fizenou bozskym piisobenim Ducha svatého, za¢néte uz nyni. Neodkladejte to ani o
den, ani o hodinu. — RH April 23, 1889

Konejte stoprocentni praci — Rodice, pokofite svoje srdce pied Bohem. Zacnéte stoprocentné
pracovat se svymi détmi. Proste Pana, aby nevzpominal znevazovani jeho Slova, kdyz jste nevedli
své déti tou cestou, kterou jste méli. Proste ho o radu a poznani, citlivé svédomi a jasnou soudnost,
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abyste rozpoznali své omyly a chyby. Biith uslysi vase modlitby z pokorného a kajiciho srdce. —
Manuscript 22, 1904

Je nutné vyznani — Pokud jste nesplnili povinnost v roding, vyznejte své htichy pfed Bohem.
Zavolejte k sob¢ déti a piiznejte se ze svého opomenuti. Povézte jim, ze si prejete nove usporadat
rodinné poméry a zeptejte se jich, jestli vam v tom chté&ji pomahat, abyste ud¢lali domov takovym,
jakym by mél byt. Ctéte jim piikazy uvedené ve slové Bozim. Modlete se s nimi a proste Boha, aby
uchranil vase zivoty a pomohl ptipravit se na domov v jeho kralovstvi. Timto zpiisobem muzete za-
¢it dilo obnovy. Pak pokracujte na cesté za Panem. — Manuscript 22, 1904

Dejte détem priklad naprosté posluSnosti — ZvlaStnim tkolem rodict je ucinit zdkony Bozi
srozumitelné détem a zdiiraznit jim nutnost, aby je poslouchaly a poznaly dtlezitost posluSnosti Bo-
ha po vSechny dny svého Zivota. To bylo i MojZiSovym tkolem. On pfikazal rodi¢lim jako po-
vinnost byt vzorem naprosté posluSnosti. A toto je ukol, ktery musime v téchto dnech bezpodmi-
necné zavést do Zivota v naSich domovech. V tom je spojeni s trojandélskym poselstvim. Neznalost
neni omluvou pro to, aby rodi¢e nebrali na védomi svou povinnost vést déti k pozndni, co je piestu-
povani zdkona BoZziho. Dostali jsme dost svétla, nikdo nemusi tdpat ve tmé a Zit v neznalosti. Biih je
dnes opravdu nasim ucitelem, jako byl ditkdm Izraele a my vSichni jsme vazani k posluSnosti jeho
zakonll nejposvatnéjsimi sliby. — Letter 90, 1898

Modli se a pracuj pro jejich spasu — Ucte své déti, Zze srdce musi byt vedeno sebeovladanim
a odiikanim. Zivotni pohnutky musi byt v souladu s Bozim zakonem. Nesmite se spokojit s tim, Ze
vaSe déti rostou nezavisle na Kristu, Ze jsou chladné a indiferentni. Volejte k Bohu ve dne 1 v noci.
Modlete se a pracujte na spase dusi vasich déti. ,, Bazern Bozi je pocdtkem moudrosti. V tom spoci-
va hnaci sila a vyvazenost charakterti. Bez bdzn¢ Bozi ochabnou a nedokonci velké dilo, k némuz
byly povolany. — RH April 23, 1889
Jednejte jako tviirci charakteru — Rodic¢e adventistl s. d. si mohou plnégji uvédomit svoji odpo-
védnost jako tvlrci charakteru. Bh jim dal pfednost, aby podpofili jeho spor tim, Ze jejich déti se
mu zasveéti a budou pro néj pracovat. On si pieje vidét, aby se sousttedila velikd sdruzeni mladeze
vybrand z rodin naseho lidu, nebot’ v té€chto rodinach na né€ plsobily zbozné vlivy. Ti by mu ode-
vzdali své srdce a rozhodli se projevit mu nejvyssi sluzbu svymi zivoty. Byli vedeni a vychovavani
zboznymi radami v roding, plsobily na n€ ranni a vecerni modlitby, zadsadovy piiklad rodict, na-
plnénych laskou a bazni Bozi, naucili se sklonit pfed Bohem jako svym ucitelem a jsou piipraveni
splatit mu pfijatelnou sluzbou jako vérni synové a dcery. Takova mladez je pfipravend predstavit
pfed svétem moc a milost Kristovu. — CT 131
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